
1 

Maät Taïng Boä 1_ No.900 ( Tr.781_ Tr.783 ) 
 

MÖÔØI TAÙM KHEÁ AÁN 
 
Phuïc hoài Phaïn Chuù vaø Vieät dòch : HUYEÀN THANH 
 
Theo Thaày thoï Quaùn Ñænh, ñaõ ñöôïc aán khaû xong, chaúng bao laâu seõ thaønh töïu. 

Ñeä töû ñuû Töôùng naøy môùi coù theå truyeàn thuï. Ñaây töùc laø baùu Nhö YÙ hay thaønh töïu caùc söï 
nghieäp.Nhö Kinh noùi nôi choán : Söôøn nuùi, beân doøng soâng, A Lan Nhaõ thanh tònh, khe, 
ñoäng… tuøy theo yù thích. Nôi aáy phaûi xa lìa caùc aùch naïn ñaùng sôï. Haønh Nhaân saém söûa vaät 
cuùng döôøng tuøy theo khaû naêng. 

1 ) Haønh Nhaân quay maët höôùng veà Baûn Phöông leã baùi Baûn Toân, tieáp theo leã chö 
Phaät ôû phöông khaùc. Cuùi naêm voùc saùt ñaát kính leã nhö Kinh Giaùo , quyø daøi hai ñaàu goái saùt 
ñaát,  chaép tay giöõa troáng roãng, thaønh Taâm baøy toû taát caû Toäi cuûa ba Nghieäp :” Con töø ñôøi 
quaù khöù , troâi laên trong sinh töû. Nay ñoái tröôùc Ñaïi Thaùnh Toân xin heát loøng Saùm Hoái. 
Nhö chö Phaät ñôøi tröôùc ñaõ Saùm, nay con cuõng Saùm nhö vaäy. Nguyeän nöông nhôø vaøo löïc 
gia trì maø taát caû chuùng sinh ñeàu thanh tònh” 

Do Ñaïi Nguyeän naøy cho neân Töï, Tha khoâng coù dô baån ( Voâ caáu ).  
 

 
Maät Ngoân laø :” Aùn_ Taùt –phoäc baø phoäc, thaâu ñaø taùt phoäc, ñaït ma taùt-phoäc 

baø phoäc, thaâu ñoä haøm “ 
        

OMÏ_ SVABHAØVA  ‘SUDDHA_ SARVA  DHARMA  SVABHAØVA  ‘SUDDHA  
UHAMÏ 

2 ) Tieáp ñoái tröôùc Baûn Toân, ngoài Kieát Giaø hoaëc ngoài Baùn Giaø, khôûi Taâm Ñaïi Bi: 
” Con tu Phaùp naøy vì taát caû chuùng sinh, nguyeän mau chöùng Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Boà 
Ñeà” 

Tröôùc tieân, maøi caùc loaïi höông duøng ñeå xoa tay. Sau ñoù keát PHAÄT BOÄ TAM 
MUOÄI GIA ÑAØ LA NI AÁN . Chaép 2 tay giöõa roãng, môû 2 ngoùn troû co laïi phuï ôû loùng treân 
cuûa 2 ngoùn giöõa, co 2 ngoùn caùi phuï loùng döôùi cuûa 2 ngoùn troû thì thaønh Aán. Ñaët Aán ôû traùi 
Tim, töôûng 32 töôùng toát 80 veû ñeïp cuûa Ñöùc Nhö Lai roõ raøng tröôùc maét, chí Taâm tuïng 
Chaân Ngoân 7 bieán. 
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Chaân Ngoân laø :”Aùn_ Ñaùt tha nghieät ñoã naïp baø phoäc daõ, sa-phoäc haï” 
  

OMÏ_ TATHAØGATA  UDBHAVAØYA _ SVAØHAØ 
Do keát Aán naøy vaø tuïng Chaân Ngoân töùc lieàn caûnh giaùc taát caû Nhö Lai , thaûy ñeàu 

hoä nieäm gia trì, phoùng haøo quang chieáu chaïm vaøo thaân Haønh Giaû thì bao nhieâu toäi 
chöôùng ñeàu ñöôïc tieâu dieät, tho meänh mau taêng, Phöôùc Ñöùc theâm lôùn. Thaùnh Chuùng 
thuoäc Phaät Boä vui veû uûng hoä, ñôøi ñôøi kieáp kieáp xa lìa caùc neûo aùc, hoùa sinh trong hoa sen, 
mau chöùng Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Boà Ñeà. 

3 ) Tieáp keát LIEÂN HOA BOÄ TAM MUOÄI GIA AÁN. Chaép 2 tay laïi giöõa roãng, môû 
bung 2 ngoùn troû, 2 ngoùn giöõa, 2 ngoùn voâ danh roài co laïi nhö hình hoa sen. Ñaët Aán ôû traùi 
Tim, töôûng Quaùn Töï Taïi Boà Taùt vôùi ñaày ñuû töôùng toát. Tuïng Chaân Ngoân 7 bieán roài bung 
Aán beân phaûi ñænh ñaàu. 

 

 
Chaân Ngoân laø :” Aùn_ Baû naù moâ naïp-baø phoäc daõ, sa-phoäc haï “ 

  

OMÏ_ PADMA  UDBHAVAØYA _ SVAØHAØ 
Do keát Aán naøy vaø tuïng Chaân Ngoân töùc lieàn caûnh giaùc Baäc caàm hoa sen , taát caû 

Boà Taùt thuoäc haøng Quaùn Töï Taïi. Thaùnh Chuùng cuûa Lieân Hoa Boä thaûy ñeàu vui veû gia trì 
hoä nieäm. Aùnh haøo quang cuûa taát caû Boà Taùt chieáu chaïm vaøo thaân Haønh Giaû thì bao nhieâu 
toäi nghieäp ñeàu ñöôïc tieâu dieät, taát caû Boà Taùt thöôøng laøm baïn laønh. 

4 ) Tieáp keát KIM CÖÔNG BOÄ TAM MUOÄI GIA AÁN . Laät nghieâng baøn tay traùi, 
höôùng baøn tay ra ngoaøi. Ñaët löng baøn tay phaûi saùt löng baøn tay traùi. Ñem 2 ngoùn caùi, 2 
ngoùn uùt trôï moùc nhau nhö hình caùi chaøy Kim Cöông. Ñaët Aán ôû traùi Tim, töôûng Kim 
Cöông Thuû Boà Taùt . tuïng Chaân Ngoân 7 bieán roài bung Aán ôû beân traùi ñænh ñaàu. 
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Chaân Ngoân laø:” Aùn_ Phoäc nhaät-loâ naïp-baø phoäc, sa-phoäc haï “ 
  

OMÏ_ VAJRA  UDBHAVAØYA _ SVAØHAØ  
Do keát Aán naøy vaø tuïng Chaân Ngoân töùc lieàn caûnh giaùc thaát caû Thaùnh Chuùng 

thuoäc Kim Cöông Boä gia trì uûng hoä. Bau nhieâu toäi chöôùng cuûa Haønh Giaû thaûy ñeàu tieâu 
dieät, taát caû beänh taät khoå ñau chaúng vöôùng vaøo thaân neân ñöôïc Theå kieân coá cuûa Kim 
Cöông. 

5 ) Tieáp keát HOÄ THAÂN TAM MUOÄI GIA AÁN. Hai tay caøi cheùo nhau beân trong, 
beân phaûi ñeø beân traùi. Döïng thaúng 2 ngoùn giöõa, co 2 ngoùn troû nhö hình moùc caâu ñöøng ñeå 
dính vaøo löng ngoùn giöõa, laáy 2 ngoùn caùi ñeø 2 ngoùn voâ danh lieàn thaønh. Aán leân 5 nôi treân 
thaân theå laø : vaàng traùn, vai phaûi, vai traùi, traùi tim, coå hoïng roài bung Aán treân ñænh ñaàu. 
Moãi nôi ñeàu tuïng Chaân Ngoân moät bieán. 

 
Chaân Ngoân laø:” AÙn_ Phoäc nhaät-la ngaân-neã, baùt-la nieäm baû-ñaù daõ, sa-phoäc haï 

“ 
   

OMÏ_ VAJRA   AGNI   PRADIPTAØYA_ SVAØHAØ 
Do keát Aán naøy vaø tuïng Chaân Ngoân gia trì töùc lieàn thaønh BÒ KIM CÖÔNG GIAÙP 

TRUÏ. Heát thaûy Tyø Na Daï Ca ( Vinaøyaka ) vôùi caùc Thieân Ma, loaøi gaây chöôùng ngaïi ñeàu 
boû chaïy töù taùn vì nhìn thaáy Haønh Giaû toûa haøo quang vaø thaân aáy coù uy ñöùc töï taïi. Neáu 
Haønh Giaû cö nguï ôû nuùi röøng vaø nôi hieåm naïn ñeàu khoâng coù sôï haõi.Taát caû aùch naïn veà 
nöôùc, löûa, coïp, soùi, sö töû, dao, gaäy, goâng cuøm, xieàng xích… thaûy ñeàu tieâu dieät. Ngöôøi nhìn 
thaáy vui veû. Sau khi cheát chaúng bò ñoïa vaøo neûo aùc maø ñöôïc sinh veà Quoác Thoå tònh dieäu 
cuûa chö Phaät. 

6 ) Tieáp keát ÑÒA GIÔÙI CHAÂN NGOÂN AÁN. Ñöa ngoùn voâ danh phaûi vaøo beân 
trong ngoùn uùt vaø ngoùn voâ danh traùi. Ñöa ngoùn giöõa phaûi vaøo beân trong ngoùn giöõa vaø 
ngoùn troû traùi. Tay traùi cuõng nhö vaäy. Caùc ngoùn coøn laïi ñeàu dính ñaàu ngoùn. Lieàn töôûng AÁn 
thaønh hình caùi chaøy Kim Cöông röïc löûa maïnh ( Hoûa Dieãm Kim Cöông Xöû) .Ñem ngoùn 
caùi vaïch leân maët ñaát, moãi vaïch moãi tuïng Chaân Ngoân cho ñeán 3 laàn thì ngöng. Tuøy theo 
Taâm bieåu thò lôùn nhoû lieàn thaønh Ñòa Giôùi kieân coá. 
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Chaân Ngoân laø :” Aùn_ Chæ lò, chæ lò, phoäc nhaät-la, phoäc nhaät-lò, boä luaät, maõn 

ñaø, maõn ñaø, hoàng, phaùt tra “ 
         

OMÏ_ KILI  KILI_ VAJRA  VAJRI  BHUØR_ BANDHA  BANDHA _ HUØMÏ  
PHATÏ  

Do keát AÁn naøy vaø tuïng Chaân Ngoân gia trì Ñòa Giôùi cho neân beân döôùi ñeán Thuûy 
Teá nhö Toaø Kim Cöông. Thieân Ma vôùi caùc loaøi gaây chöôùng chaúng theå gaây naõo haïi ñöôïc, 
chæ duøng chuùt ít coâng löïc maø mau ñöôïc thaønh töïu. 

7 ) Tieáp keát PHÖÔNG NGUNG KIM CÖÔNG TÖÔØNG CHAÂN NGOÂN AÁN. Döïa 
theo Ñòa Giôùi AÁn luùc tröôùc, môû 2 ngoùn caùi döïng ñöùng beân caïnh nhö hình böùc töôøng. 
Töôûng AÁn nhö hình caùi chaøy Kim Cöông, chuyeån beân phaûi quanh thaân 3 laàn bieåu thò cho 
söï lôùn nhoû cuûa Taâm lieàn thaønh caùi thaønh kieân coá cuûa Kim Cöông. Chö Phaät Boà Taùt coøn 
chaúng laøm traùi ngöôïc huoáng chi caùc loaøi khoù ñieàu phuïc khaùc. Tyø Na Daï Ca ( Vinayaøka ) 
vôùi loaøi truøng ñoäc, loaøi coù moùng nhoïn nanh beùn chaúng theå laïi gaàn. 

 

 
 
Chaân Ngoân laø :” Aùn_ taùt la taùt la, phoäc nhaät-la, baùt-la ca la, hoàng, phaùt tra “ 
      

OMÏ _ SARA  SARA  VAJRA  PRAKARA  HUØMÏ  PHATÏ 
8 ) Haønh Giaû tieáp neân töôûng trong Ñaøn treân hoa sen lôùn 8 caùnh coù moät Toøa Sö 

Töû. Treân Toøa coù caùi laàu gaùc baèng 7 baùu, ruõ treo caùc Anh Laïc, vaûi luïa, phöôùng loïng. 
Töøng haøng caây baùu ruõ treo Thieân Y tuyeät ñeïp, maây höông toûa khaép, möa tuoân ñuû loaïi 
hoa, caùc thöù aâm nhaïc taáu vang, bình baùu, ÖÙ Giaø, thöùc aên uoáng thöôïng dieäu cuûa chö 
Thieân, ñeøn baèng ngoïc Ma Ni. Taùc quaùn xong lieàn tuïng Keä raèng : 

Duøng löïc coâng ñöùc Ta 
Löïc Nhö Lai gia trì 
Cuøng vôùi löïc Phaùp Giôùi 
Cuùng döôøng khaép roài truï 
9 ) Noùi Keä naøy xong, tieáp keát ÑAÏI HÖ KHOÂNG TAÏNG PHOÅ THOÂNG CUÙNG 

DÖÔØNG AÁN. Chaép 2 tay laïi, ñem 2 ngoùn giöõa caøi cheùo nhau beân ngoaøi, 2 ngoùn troû cuøng 
döïa nhau co gaáp laïi nhö hình baùu. Keát AÁn thaønh xong, tuïng Chaân Ngoân 4 bieán 
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Phoå Thoâng Cuùng Döôøng Chaân Ngoân laø :” Aùn_ Nga nga naüng, tam baø phaï phoäc 

nhaät-la, hoäc “ 
      

OMÏ _ GAGANA  SAMÏBHAVA   VAJRA  HOHÏ 
Do tuïng Chaân Ngoân naøy gia trì cho neân bao nhieâu vaät cuùng döôøng töôûng töôïng 

ñeàu khoâng khaùc vôùi caùc vaät cuùng döôøng chaân thaät. Taát caû chuùng Hieàn Thaùnh ñeàu ñöôïc 
thoï duïng. 

10 ) Tieáp neân keát BAÛO XA LAÏC AÁN. Hai tay caøi cheùo nhau beân trong roài ngöûa 
loøng baøn tay. Ñeå ngoùn troû naèm ngang töïa nhau, ñaët 2 ngoùn caùi ñeàu vòn döôùi goác ngoùn 
troû. Töôûng Xa Laïc baûy baùu coù ngoâi Kim Cöông treân chieác xe baùu nöông theo Hö Khoâng 
ñi ñeán Theá Giôùi Cöïc Laïc cuûa Baûn Toân. Tuïng Chaân Ngoân 3 bieán. 

 

 
 
Chaân Ngoân laø :” Aùn_ Ñoå loã, ñoå loã, hoàng “ 
   

OMÏ_ TURU  TURU  HUØMÏ 
Do Chaân Ngoân AÁn naøy gia trì cho neân Xa Laïc baûy baùu ñi ñeán quoác thoå cuûa Baûn 

Toân. Töôûng Baûn Toân vôùi caùc Thaùnh Chuùng coù quyeán thuoäc vaây quanh ngoài treân Xa Laïc 
baùu ñeán truï treân hö khoâng cuûa Ñaïo Tröôøng. 

11 ) Tieáp keát THÆNH XA LAÏC AÁN. Döïa theo AÁn tröôùc ñöa ngoùn caùi vaøo thaân, 
baät ñaàu ngoùn giöõa. Tuïng Chaân Ngoân 3 bieán. 
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Chaân Ngoân laø :” Naù ma taát-ñeå-la-daõ ñòa-vó ca naãm, ñaùt tha nghieät ña nam. 

Aùn_ Phoäc nhaät-laõng ngaân neã-daõ yeát lôïi-sa daõ, sa-phoäc haï “ 
       

NAMAHÏ  STRIYADHVIKAØNAØMÏ  TATHAØGATAØNAØMÏ_ OMÏ _ 
VAJRAMÏGNIYA    AKARSÏAYA _ SVAØHAØ 

Do keát Chaân Ngoân AÁn naøy gia trì cho neân Thaùnh Chuùng töø Baûn Thoå ñi ñeán truï 
trong hö khoâng cuûa Ñaïo tröôøng. 

12 ) Tieáp keát THÆNH BAÛN TOÂN TAM MUOÄI GIA GIAÙNG CHÍ Ö ÑAÏO 
TRÖÔØNG AÁN. Hai tay caøi cheùo nhau beân trong roài naém laïi thaønh quyeàn, co ngoùn caùi traùi 
vaøo trong loøng baøn tay, tieáp ñöa ngoùn caùi phaûi höôùng veà thaân trieäu môøi. 

 

 
 
Chaân Ngoân laø :” Aùn_ Nhó naüng nhó ca_ Aùn, a loâ löïc ca_ Aùn, phoäc nhaät-la ñaëc-

laëc ca _ A nghieät xa, a nghieät xa, sa-phoäc haï” 
              

OMÏ  JINA  JIK _ OMÏ  AROLIK _ OMÏ  VAJRA  DHRÏK  AKARSÏA  AKARSÏA _ 
SVAØHAØ 

Do Chaân Ngoân AÁn naøy gia trì cho neân Baûn Toân chaúng vöôït qua Baûn Theä lieàn 
phoù taäp ( Ñi ñeán döï hoäi ) nôi Ñaïo Tröôøng. 

13 ) Tieáp neân tòch tröø caùc loaøi gaây chöôùng, keát LIEÂN HOA BOÄ MINH VÖÔNG 
MAÕ ÑAÀU QUAÙN TÖÏ TAÏI BOÀ TAÙT CHAÂN NGOÂN AÁN. Chaép hai tay laïi, co 2 ngoùn troû, 
2 ngoùn voâ danh vaøo loøng baøn tay sao cho löng ngoùn döïa nhau, döïng thaúng 2 ngoùn caùi. 
Ñöa AÁn chuyeån beân traùi 3 voøng, Taâm töôûng tòch tröø caùc loaøi gaây chöôùng. Taát caû Ma nhìn 
thaáy AÁn naøy ñeàu boû chaïy töù taùn. Ñöa AÁn naøy chuyeån beân phaûi 3 voøng lieàn thaønh Hoûa 
Giôùi kieân coá. 

 

 
 
Chaân Ngoân laø :” Aùn_ A maät-ly ñoâ naïp-baù phoäc, hoàng phaùt tra, sa-phoäc haï “ 
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OMÏ _ AMRÏTA   UDBHAVA   HUØMÏ   PHATÏ_ SVAØHAØ  
14 ) Tieáp keát THÖÔÏNG PHÖÔNG KIM CÖÔNG VOÕNG AÁN. Döïa theo Töôøng 

AÁn luùc tröôùc, ñem 2 ngoùn caùi vòn loùng döôùi 2 ngoùn troû, tuïng Chaân Ngoân 3 bieán. Ñöa AÁn 
leân treân ñænh ñaàu chuyeån beân phaûi 3 voøng lieàn ngöøng. 

 

 
 
Chaân Ngoân laø :” AÙn_ Vó sa-phoå la naïi-laïc khaát xoa, phoäc nhaät-la baùn nhaï la, 

hoàng phaùt tra” 
     

OMÏ _ VISPHURAD   RAKSÏA  VAJRA  PAMÏJALA  HUØMÏ  PHATÏ 
Do keát Voõng AÁn Chaân Ngoân gia trì lieàn thaønh caùi löôùi kieân coá baát hoaïi cuûa Kim 

Cöông. 
15 ) Tieáp keát HOÛA VIEÄN MAÄT PHUÙNG AÁN. Ñem tay traùi ñeø leân löng tay phaûi , 

döïng 2 ngoùn caùi. Tuïng Chaân Ngoân 3 bieán, nhieãu beân phaûi thaân 3 voøng. Töôûng Kim 
Cöông Töôøng Ngoaïi Hoûa Vieän vaây quanh 

 
Chaân Ngoân laø :” AÙn_ A tam mang nghi-neã, hoàng phaùt tra” 
   

OMÏ_ ASAMAØMÏGNI   HUØMÏ   PHATÏ 
16 ) Tieáp hieán ÖÙ GIAØ HÖÔNG THUÛY CHAÂN NGOÂN AÁN. Hai tay naâng vaät khí 

töôûng röûa chaân Thaùnh Chuùng. Tuïng Chaân Ngoân 3 bieán. 
 
 

 
 
Chaân Ngoân laø :” Naüng maïc tam maõn ña moät ñaø naãm. Nga nga naüng, sa maõng 

sa maõng, sa-phoäc haï” 
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NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ GAGANA  SAMA  ASAMA _ 
SVAØHAØ 

Do hieán nöôùc thôm ÖÙ Giaø cho neân 3 nghieäp cuûa Haønh Giaû ñöôïc thanh tònh vaø 
taåy röûa ñöôïc buïi nhô phieàn naõo. 

17 ) Tieáp keát LIEÂN HOA TOØA AÁN. Chaép 2 tay laïi giöõa roãng, duoãi môû 2 ngoùn voâ 
danh, 2 ngoùn giöõa, 2 ngoùn troû roài hôi co laïi nhö hình hoa sen hôi heù nôû. Ngay beân trong 
laàu gaùc baùu töôûng caùc Thaùnh Chuùng vaø Baûn Toân ngoài ôû Baûn Vò coù quyeán thuoäc vaây 
quanh, moãi moãi roõ raøng. Tuïng Chaân Ngoân 3 bieán. 

 

 
 
Chaân Ngoân laø :” Aùn_ Ca ma la, sa-phoäc haï” 
  

OMÏ_ KAMALA_ SVAØHAØ 
Do keát Lieân Hoa Toøa AÁn, tuïng Chaân Ngoân cho neân Haønh Giaû seõ ñöôïc maõn tuùc 

10 Ñòa vaø seõ ñöôïc Toøa Kim Cöông. 
18 ) Tieáp keát PHOÅ THOÂNG CUÙNG DÖÔØNG AÁN.Chaép 2 tay laïi, beân phaûi ñeø 

beân traùi vaø giao caùc ngoùn tay lieàn thaønh. Tuïng Chaân Ngoân 3 bieán, töôûng voâ löôïng voâ 
bieân maây bieån höông xoa, maây bieån hoa man, maây bieån höông ñoát, maây bieån thöùc aên 
uoáng, ñeøn saùng… ñeàu thaønh vieäc cuùng döôøng roäng lôùn thanh tònh. 

 

 
 
Phoå Cuùng Döôøng Chaân Ngoân laø:” Naüng maïc tam maõn ña moät ñaø nam. Taùt 

phoäc tha khieám, oân naù ngieät ñeå, sa-phaû la, töù haøm, nga nga naüng kieám, sa-phoäc haï” 
         

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ SARVATHAØ  KHAMÏ  UDGATE 
SPHARA  HÌMAMÏ  GAGANAKAMÏ _ SVAØHAØ  

 
Veà 18 Kheá AÁn thì Truyeän ghi laø do Hoøa Thöôïng HUEÄ QUAÛ saùng cheá. Hoaëc noùi 

laø do HOAÈNG PHAÙP Ñaïi Sö saùng taùc. Ngaøy nay caên cöù vaøo muïc luïc cuûa Tam Thaäp 
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Thieáp saùch Töû thì cho raèng phaàn cuoái cuûa Kinh Ñaïi Thaùnh Hoan Hyû Thieân 1 Quyeån 
(Do Ngaøi BAÁT KHOÂNG dòch coù thöù töï veà 18 Ñaïo Caûnh ) Laïi noùi laø Phaïm Töï Thaäp Baùt 
Ñaïo Chaân Ngoân. Ñaïi Sö caên cöù vaøo 2 baûn ghi aáy, suy xeùt vaø ghi cheùp laïi vaäy. 

THAÄP BAÙT AÁN KHEÁ SINH KHÔÛI LÖÔÏC TUÏNG 
1 ) Trang nghieâm Haønh Giaû coù naêm loaïi 
Tònh, Phaät, Lieân, Kim vôùi Bò Giaùp 
2 ) Veà Phaùp keát Giôùi coù hai loaïi 
Töùc laø Ñòa Keát, Kim Cöông Töôøng 
3 ) Trang nghieâm Ñaïo Tröôøng coù hai loaïi 
Ñaïo tröôøng, Hö Khoâng Phoå Cuùng Döôøng 
4 ) Veà Phaùp Khuyeán Thænh coù ba loaïi 
Toáng Xa, Thænh Xa vôùi Phuïng Thænh 
5 ) Veà Phaùp Keát Hoä coù ba loaïi 
Ñöông Boä Minh Vöông, Voõng, Hoûa Vieän 
6 ) Veà Phaùp Cuùng Döôøng coù ba loaïi 
ÖÙ Giaø, Hoa Toøa, Phoå Cuùng Döôøng 
Hai Cuùng döôøng ñaàu laø Bieät Cuùng 
Chæ rieâng phuïng hieán cuùng Baûn Toân 
Moät Cuùng Döôøng sau laø Toång Cuùng 
Duøng hieán Baûn Toân vôùi Thaùnh Chuùng 
Toång saùu ( 6 ) Bieät möôøi taùm nghi taéc 
Teân goïi laø Möôøi Taùm Kheá AÁn 
Thöù töï sinh khôûi nhö theá naøo ? 
Muoán vaøo Moân Toång Trì Bí Maät 
Tröôùc neân Ñieàu Tònh trang nghieâm thaân 
Thaân ñaõ ñieàu tònh trang nghieâm roài 
Cuõng neân gia trì Tònh Giôùi Ñòa 
Ñòa Giôùi ñaõ gia trì tu söûa 
Caàn phaûi trang nghieâm choán Ñaïo Tröôøng 
Ñaïo Tröôøng cuõng ñöôïc trang nghieâm xong 
Neân Thænh Baûn Toân Ñaïi Thaùnh Toân 
Ñaõ ñöôïc Phuïng Thænh Thaùnh Toân xong 
Duõng maõnh tinh tieán Keát Hoä Phaùp 
Keát Hoä trong ngoaøi khoâng chöôùng ngaïi 
Sau cuøng caàn phaûi taùc Cuùng Döôøng 
Chaúng rôøi Toøa aáy thaønh Taát Ñòa 
 
* ) Ghi chuù cuûa ngöôøi dòch : 
Trong baûn Kinh naøy chæ ghi roõ 17 Kheá AÁn vì böôùc thöù taùm  Trang Nghieâm Ñaïo 

Tröôøng chæ duøng Phaùp Quaùn Töôûng vaø tuïng baøi Keä 4 caâu chöù khoâng duøng Chaân Ngoân 
AÁn. 
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Nay chuùng toâi döïa vaøo quyeån Töø Ñieån Baùch Khoa Phaät Giaùo Vieät Nam Q.2 
cuûa Giaùo Sö Leâ Maïnh Thaùt thì böôùc thöù taùm naøy chính laø Keát NHÖ LAI QUYEÀN AÁN. 
Böôùc naøy coù muïc ñích laøm cho Theá Giôùi naøy trôû thaønh Theá Giôùi Cöïc Laïc. 

 

 
 
Haønh Giaû keát AÁn Nhö Lai Quyeàn vôùi 4 ngoùn tay traùi naém thaønh Quyeàn, ngoùn troû 

döïng thaúng. Baøn tay phaûi naém thaønh Kim Cöông Quyeàn ñeø leân moùng cuûa ngoùn troû traùi 
vaø ñoïc Chaân Ngoân:  

“ Aùn, boä khieám”
   

OMÏ  BHUHÏ   KHAMÏ 
_Heát_ 

 
Hoaøn chænh Phaïn Chuù vaø Thuû Aán vaøo ngaøy 05/09/2006 

         


