An Quang Pai Sw Gia Ngén Luc Phan 2

%% thuvienhoasen.org

AN QUANG PAI SU GIANGON LUC
PHAN 2

lll. CHI DAY PHUONG PHAP TU TRI

1. Gidng vé phuong phap Niém Phéat

* P4 ¢6 long tin chan thanh, nguyén thiét tha thi hdy nén tu chanh hanh Niém Phéat. Lay Tin -
Nguyén dé dan duong, 1ay niém Phét Iam chanh hanh. Ba thir Tin - Nguyén - Hanh chinh la téng
yéu cta phép mén Niém Phéat. Cé Hanh nhung khéng cé Tin - Nguyén sé chdng thé vang sanh.
C6 Tin - Nguyén nhung thiéu Hanh ciing chdng thé véng sanh. Ba thi Tin - Nguyén - Hanh day
du khéng thiéu sé quyét dinh duoc vang sanh. Puoc vang sanh hay khéng toan la do cé Tin -
Nguyén hay khéng, phdm vi cao hay thép toan la do céng tri danh sau hay can.

Vé chénh hanh niém Phéat nén tuy strc mbi nguoi ma Iap, chdng thé chép chat mét bé. Néu than
minh khéng ban viéc, cb nhién nén tir séng dén t6i, ttr dém dén séang, di, ding, ndm, ngdi, néi
néng, im I&ng, dong, tinh, &n com, mac 4o, dai tién, tiéu tién, trong hét thay thoi, hét thdy ché, gitk
sao cho mét cdu héng danh théanh hiéu chdng roi tdm, miéng! Néu riva ray, stic miéng thanh tinh,
40 mii chinh té va noi chén thanh tinh thi niém Phéat ra tiéng hodc niém thdm déu duoc ca.

Con luc ngu nghi, luc than hinh hé hang, tdm goi, dai tiéu tién, ciing nhw khi dén ché do béan
chéng sach, chi nén tham niém, dteing niém ra tiéng. Tham niém ciing cé cung mot cong dirc [véi
niém ra tiéng]. Niém ra tiéng chdng cung kinh. Ché bdo & nhiing ché &y chéng thé niém Phaét.
Phai biét Ia & nhiing noi &y, chdng duoc niém ra tiéng ma théi. Hon nira, Itic nam ngu néu niém ra
tiéng chdng nhiing khéng cung kinh lai con bj tén khi. Chdng thé khéng biét diéu nay!

* Du la niém Phét lau ngay chang hé gian doan, nhung méi séng chiéu nén huéng vé Phét 18 bai.
Lé xong, truéc hét, niém moét bién kinh A Di Da, ba bién chu Vang Sanh; doan niém tam cau ké
tan Phat: “A Di Da Phéat than kim séc...” Niém ké xong, niém “‘nam mé Tay Phwong Cuc Lac thé
gidi dai tee dai bi A Di Da Phat”. Tiép do, niém sau chir “nam mé A Di Da Phat” mét ngan lan hodc
ndm trém Ian, nén vira nhiu Phét vira niém. Néu chang tién nhiéu Phéat thi quy, hodc ngdi, hodc
dirng niém déu duoc ca.

Luc niém gan xong, bén tré vé chd, quy niém Quén Am, Thé Chi, Thanh Tinh Pai Héi Chung B
Tat, méi danh hiéu ba lwot. Sau ddy méi niém Tinh DO V&n phét nguyén héi huéng véng sanh.
Khi niém Tinh D6 V&n phéi nuong theo van nghia ma phét tam. Néu tdm chdng nuong theo vén
sé thanh ra uéng céng doc xudng, chang duoc loi ich that su! Poc Tinh B6 Van xong niém Tam
Quy Y, I8 béi lui ra. Pay la cong khéa sang, budi téi ciing nhw vay.

Néu mudn I& bai nhiéu hon thi khi tré vé ché, sé 16 Phéat bao nhiéu lay do, xung danh B6 Tét chin
lurot, 1& chin lay. L& xong, phét nguyén héi huéng. Hodc 18 béi ltic niém xong cong khéa, mién sao
tién cho minh la duoc. Nhung phai khén thiét, chi thanh, dirng lam 1éu léo, qua loa. B4 doan
chdng duoc cao qué, cao la chdng cung kinh!

Néu nhuw céng viéc bén bé, khéng lic rénh rbi, thi sang tbi sau khi riva réy, suc miéng xong, néu
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c6 tuong Phéat thi nén 18 Phét ba lay, ding ngay, niém nam mé A Di Pa Phat. Hét mét hoi la mét
niém. Niém dén muoi hoi lién niém Tiéu Tinh DO Va&n, hodc chi niém bén céu ké “nguyén sanh
Tay Phuong Tinh B¢ trung...”. Niém xong, 1& Phat ba lay, lui ra.

Néu khéng cé tuwong Phét thi hudéng vé Tay xé lay, chiéu theo céach trén ma niém. Pay la phép
Théap Niém do ngai Ttr VAn Sam Chu doi Téng vi hang vurong gid, dai than qué ban rén viéc triéu
chanh, khéng ranh dé tu tri ma 1ap ra. Vi sao day niém hét mét hoi? La vi chung sanh tam tan
loan, lai khéng rénh dé chuyén niém. Luc niém nhw vay, ho sé muwon khi dé nhiép tam, tw tam
chang tén. Phai tuy theo hoi dai hay ngén, chdng duoc cudng niém cho nhiéu dén néi tén khi.

Lai chi nén niém muoi hoi, chdng duwoc niém hai muoi, ba muoi hoi. Niém nhiéu hoi ciing tén khi.
Vi tan tdm niém Phéat khé duoc vang sanh nén phap nay khién cho tdm quy mét chd, nhéat tam
niém Phat, quyét dinh vang sanh. S6 céu niém tuy it, cong dirc rat sdu. Nguoi cuc nhan, ké cuc
ban déu cé phép tic. Con ké nitra nhan, nira ban hay tw nén cham chudc dé Iap thanh phép téc tu
tri.

* M6t phap Niém Phét chinh la diéu phap bac nhét dé bé tran lao, quay vé giac, phan bén quy
nguyén. Dbi véi ngudi tai gia, phép nay lai cang than thiét. Vi nguoi tai gia, than trong ludi trén,
céng viéc da doan, déi véi nhitng viéc nhw nhiép tdm tham thién, tung kinh trong tinh thét... do
hoan canh sé chang lam dwoc néi hodc chdng du stre. Chi c6 minh phap Niém Phét la thuan tién
nhat.

Séng téi dbi truére Phat, tuy phan, tay stre 18 bai, tri niém, héi hudng, phat nguyén. Ngoai ra thi di,
dirng, nam, ngdi, néi ndng, im lang, déng, tinh, méc 4o, &n com, hét thay thoi, hét thay ché déu
niém duoc ca. Nhung & noi sach sé, ltic cung kinh thi niém ra tiéng hay niém thdm déu duorc.
Con nhw & nhitng noi chdng sach sé (nhw vao nha tiéu chdng han) hodc nhdm lic chdng cung
kinh (chdng han nhw dang ném ngu, tdm géi...) chi nén niém thdm, chdng nén niém ra tiéng, chir
chang phéi la & nhitng ché &y, nham luc &y, khéng duoc niém!

N&m ngti niém ra tiéng thi chdng nhiing khéng cung kinh, lai con bj tén khi, ldu ngay thanh bénh.
Céng dirc niém tham giéng hét céng dirc niém binh thuong. Ay la: “Niém & dau sé & do. Ngay
thdng ciing do day, ma dién ddo ciing béi day’.

* Péi véi nhitng diéu nhu: Mudn tdm chéng tham sw vat bén ngoai, chuyén niém Phat nhung
chéng thé chuyén, cir toan chuyén chuyén khéac; chdng thé niém, cir mudn niém nhiing sw khac;
chang thé nhét tdm, cir mubn nhét tdm noi chuyén khac v.v... thi chdng cé phép téc ky déc, éo
diéu nao khéc ca; ctr ldy mot chir Tir dén ngay trén tran, rd xubng tan 16ng may, tdm luén nghi:

“Ta la nguoi nao ma tor vé thi mai cho dén doi nay da tao &c nghiép vé luong, vé bién. Gid st &c
nghiép c6 thé tuéng thi tan muoi phuong hw khéng chdng thé chira dung néi. Boi truée do may
ma&n nao, nay duoc than ngudi, lai duoc nghe Phét phép. Néu chdng nhét tdm niém Phét céu
sanh T4y Phuong, khi mot hoi thé ra chang tré lai, quyét sé phai tho khé trong vac séi, 10 than,
rteng guom, nii dao noi dia nguc, chdng biét phai trai qua may kiép.

Du thoét dia nguc, lai doa vao nga quy, bung to nhw bién cé, hong bé nhw chiéc kim, déi khat bao
kiép dai Iau. Trong hong Itra chay, chdng duroc nghe dén tén chét tuong hay nuée, khé duoc no
long chéc Iat. Tir nga quy ra, lai lam suc sanh: bj nguoi cudi cb, hodc gieo than vao bép niic nha
nguwoi. Du duoc lam nguwdi, cling ngu si, vO tri, coi tao nghiép la dire ndng, coi tu thién la géng
cum. Chdng qua may muoi ndm lai bj doa lac; trai qua kiép sb nhiéu nhw cét bui luén héi luc dao.
Du c6 mubn xuét ly, ciing chang biét lam sao!”.

Nghi duoc nhuw thé thi nhiing viéc mong muén néi trén sé thanh tuu duoc ngay. Béi thé, 6ng



Trwong Thién Hoa, Trirong Chung Quy, 1dm chung tuéng dia nguc hién, niém Phéat may tiéng lién
tan mat thy Phéat dén tiép dan vang sanh. Loi ich nhw thé, trdm ngan van trc phdp mén khéc
trong c& mét doi gido héa cua Pirc Phat déu khéng cé. Téi thuong néi: “Ciru gidi ching ta roi
phép nay thi trén la chdng thé vién thanh Phat dao. Muoi phuong chuw Phét bé phap nay thi dudi
la chdng thé loi khdp quén sanh” chinh I vi I& nay.

* Néu niém Phéat tdm khé quy nhét thi nén nhiép tam niém khan thiét, tdm sé tw cé thé quy nhét.
Tam chdng chi thanh, mudn nhiép tdm ciing chdng duoc. Néu da chi thanh, nhung van chua
thudn nhét thi hdy nén ldng tai nghe ky: chang luén la niém ra tiéng hay niém thdm, méi niém déu
phai ttr tdm khdi, tiéng ttr miéng thoat ra, &m thanh lot vao tai (khi niém thdm, miéng chang dong,
nhung trong &y van c¢6 thanh tuéng). TAm va miéng niém duoc ré rang, tach bach; tai nghe cho
ré rang, phdn minh. Nhiép tdm nhuw thé vong niém sé tuw dirt.

Néu séng vong tudng van con trao dang thi dung ngay phap Thap Niém Ky Sé, déc toan bé strc
Iy cua tuw tdm dat vao méi cédu Phét hiéu thi vong muén khéi ciing chang du stre. Diéu phép
nhiép tdm niém Phat rét réo nay céc vi hoang duong Tinh D6 truée kia chura nhdc dén vi cén
tanh nguoi thoi &y con lanh Ioi, chdng cén phai lam vay van cé thé quy nhéat. An Quang vi tam
khé ché phuc, méi biét cach nay méu nhiém, cang thuc hanh cang thay hiéu nghiém, chir chdng
phai Ia tw tién n6i mo. Xin chia sé cung nhiing ngudi don cén trong khap thién ha doi sau ngd hau
van nguoi tu, van nguoi vé.

Phép Thép Niém Ky Sé vira nhdc dén dé nhw sau: Trong khi niém Phét, ttr mét cau dén mudi cau
phai niém cho phan minh, nhé sé phan minh. Niém hét muoi cau lai niém tir mét cadu dén muoi
cdu, chdng duroc niém hai muoi, ba muoi céu. Niém cadu nao nhé cau ndy, chang duoc lan chudi,
chi dura vao tam dé nhé. Néu thay kho nhé cd muoi céu thi chia ra lam hai hoi: tee cau thir nhét
dén c4u thtr ndm va twr cau thir séu dén cau thir muroi. Néu van chua duoc, hdy niém thanh ba
hoi: tir cau thtr nhat dén céu thir ba, tir cau thir tw dén céu thir séu, va tir cau thtr by dén céu thir
muoi. Niém cho ré rang, nhé cho phan minh, nghe cho ranh ré, vong niém khéng ché chen chén,
lau ngay sé tw dwoc Nhat Tam Bét Loan.

Phai biét la phép Thap Niém nay nhiép vong giébng nhw phdp Thap Niém séng chiéu, chi cé cach
dung céng la khac nhau. Phép Théap Niém Séng Chiéu coi hét mét hoi la mét niém, chang luan la
sé c4u niém Phéat nhiéu hay it; con cach nay ctr mét cau la mét niém. Céch kia chi cé thé niém
muoi hoi vao méi séng, chiéu; néu niém dén hai muoi, ba muoi hoi sé bj tén khi thanh bénh.
Céch nay niém mét cdu Phét hiéu, tdm biét la mot cau; niém muoi cau Phat hiéu, tam biét la
muoi cdu. Tir mot dén muoi, réi lai tir mot dén muoi. Sudt ngay niém méy van céu déu giéng nhw
thé. Chdng nhiing trtr duoc vong, lai con dudng than rat hay. Du niém chdm hay nhanh, tron
chang tré ngai. Ttr séng dén tbi, khéng Iuc nao chang thich hop.

So v6i cach 1an chubi dé nhé sé, loi ich cach xa mét troi mét vire. Cach nhé sé bang chubi khién
than mét, tinh than déng. Cach Thap Niém Ky S6 nay khién than thong tha, tdm an nhan. Chi
nhiing ltc lam viéc khé nhé ndi sé thi cir khan thiét niém. Lam viéc xong, lai nhiép tdm nhé sé thi
nhiing y tudng 16ng bong qua lai sé theo nhau gom vé chuyén chu noi mét cdnh Phét hiéu. Birc
Dai Thé Chi néi: “Nhiép tron séu cén, tinh niém tiép nbi, déc tam-ma-dja, &y la bac nhat”. Ké loi
cén chéng cén ban dén, con nhw bon don cén ta bé cach Thap Niém Ky Sé nay lai mong “nhiép
tron s&u cén, tinh niém tiép noi” that khé khan I&m thay!

Lai phai nén biét rang cach nhiép tdm niém Phat nay chinh la phép vira can vira sdu, vira Tiéu
vira Pai, chdng thé nghi ban! Chi nén ngtra tin loi Phéat, ché vi minh chuwa hiéu dén noi dén chén
bén sanh ngo vire, dén néi thién cén nhiéu kiép do day phai mét, chang thé tu rét réo dat duoc loi
ich, that la dang buén!

Chi nén l&n chudi niém Phét trong hai ltc: di hodc ding. Néu tinh toa duéng théan, do tay dong
tinh thadn chang thé an, ldu ngay thanh bénh. Phép Thap Niém Ky Sé nay, di, dimg, ndm, ngéi



déu thuc hanh duwoc ca, nhung luc ndm chi nén niém thadm, chdng duoc niém ra tiéng. Néu niém
ra tiéng thi mot la chdng cung kinh, hai la bj tén khi. Hdy nhé ky, nhé chéc!

* P& c6 long tin chan thanh, nguyén thiét tha, phai nén chi tam chép tri sau chir thanh hiéu “nam
mé A Di Pa Phat”. Béat luan di, diing, nam, ngdi, néi ndng, im Idng, méc &o, &n com, va dai tiéu
tién v.v... déu chang lia séu chi hdng danh (hodc tri bén chir ciing duoc). Cén phai niém sao cho
toan tam la Phat, toan Phat la tam, tdm Phat chang hai, tdm Phat nhét nhw. Néu cé thé niém tai
dau chu tam tai do, niém dén cung cue, tinh mat sach, tam khdéng, Phat hién, sé ching duoc tam
mudi ngay trong doi nay. Pén lic Idm chung, sanh trong Thuong Thuong Pham, 6 thé néi la da
hoan tat sw tu tri dén cung cuc vay.

* Ltc niém Phéat nén tuy nghi. Nay trong Niém Phét duong cta céc tung 1am déu niém kinh A Di
Pa xong thi niém chi Vang Sanh ba bién hodc mét bién, réi méi xuwéng ké niém Phét. Tan ké
xong, niém tiép “nam mé T4y Phuong Cuc Lac thé gi6i dai ttr dai bi A Di Ba Phat” rbi nhiéu niém.
Phai di nhiéu tir Béng sang Nam, tir Ty sang Bac. Péy la thuén tung, la tuy hy. Thudn tung méi
c6 céng dirc. Ty Ve trong nhét 1a di nhiéu. O phuong nay, cung thuc hanh cd hai cach 16 bai va
di nhiu. Néu di ttr Déng sang Béc, tir TAy sang Nam thi la “ohan nhiéu” (di nhiéu nguoc chiéu)
$& méc téi, chdng thé khéng biét diéu nay! Nhiéu niém mét khéc rudi roi ngdi thadm niém. Udc
chirng mét khac lai niém Phét ra tiéng.

Niém xong, quy niém Phét muwoi lan. Quan Am, Thé Chi, Thanh Tinh Pai Hai Chung, méi danh
hiéu niém ba Iwot. Sau déy ma&i niém Phat Nguyén Van. Nguwoi tai gia ngai that nhé khé nhiéu
niém thi diing, quy hay ngdi niém déu duoc. Chi nén &n theo tinh thdn minh ma dinh, bat tat phai
nhé nguoi khéc I1ap phép téc cho minh.

* Niém Phét tuy quy & tdm niém, nhung chdng thé bé miéng tung. Vi ba thir thén - khau - y hé tro
nhau. Néu tam (rc niém, nhung than chang Ié kinh, miéng chang tri tung thi ciing khé duoc loi
ich. Thé gian nhac vat ndng con phai dung tiéng [ho reo] dé tro lurc, huéng la mudn nhiép tam dé
chirng tam mudi w?

Vi thé, kinh Dai Tap n6i: “Niém I6n thdy Phat I6n. Niém nhd thdy Phat nhé”. C8 dirc bdo: “Niém
I6n tiéng sé hién than Phat Ién. Niém nhd tiéng sé hién thédn Phéat nhé”. Hang pham phu déy day
trién phuwoc, tdm nhiéu hén tram, néu chdng nho vao stre than khéu I1& niém ma mong duoc nhét
tam that chang thé duoc!

* Hoa Thuong Thién Pao la héa than cda dirc Di Pa, cé dai than théng, cé dai tri hué, nhung khi
hoéng khai, xién dwong Tinh D6, Ngai chdng luén dén ché huyén diéu, chi chu trong vao nhiing
diém chan thét, thiét thuc, binh thuong dé day ngudi tu tri. Thuyét Chuyén Tap Nhj Tu (hai duong
16i chuyén tu va tap tu) cia Ngai day loi ich vé cung.

Chuyén Tu nghia la than nghiép chuyén 1 (di nhiéu va trong hét thdy ché déu chdng phéng déat
thi la than nghiép chuyén I18), khdu nghiép chuyén xung (hé tri tung kinh chi déu chi tam hoi
huéng, ciing cé thé goi la chuyén xung), y nghiép chuyén niém. Nhw thé thi vang sanh Tay
Phuong van nguoi chdng sét mét.

Tap Tu la kiém tu cac thir phdp mén, hdi huéng vang sanh. Do tdm chéng thudn nhét nén khé
duroc loi ich; trong trém nguoi hoa may duoc mét hai, trong ngan ngudi may ra duoc ba bén
nguoi vang sanh! B4y la 167 chan thanh phat xuét tr miéng vang, la Ioi phén dinh chéc nhuw st
ngan doi chdng déi duorc.



* Phat Nguyén Van, van tuy réng I&n, nhung phai chén that phat nguyén toe noi tdm moi goi la
Nguyén. Néu khéng, tdm - miéng tréi nhau, goi la Nguyén sao duoc? Mudn nguyén [duoc phudc
bao] trong hién doi ciing chdng ngai gi. Mubn duoc phudéc hué, déng con I3m chau thi cir céu
bang céch chét chira that nhiéu &m dire, réng hanh cac phuong tién.

* Niém Phéat chang thé bé qua héi huéng. Hoi hudng chinh la dung miéng dé phat khéi tin
nguyén. Nhung chi nén héi huéng sau khi hoan tat khéa tung sang téi va sau khi niém Phéat, tung
kinh gitra ngay xong. Niém Phét thi nén niém tir séng dén tbi chdng gién doan, chi can trong tdm
c6 y niém nguyén duoc vang sanh la da luén héi huong. Néu cir theo nghi thire tung vén hoi
huéng sé chang luén luén duoc nhw vay. Céc kinh Dai Thira, kinh nao ciing déu day ching sanh
thdng dén Phéat dao; chi han ngudi tung chdng thanh tdm niém tung, dén nbi chang dworc loi ich
hoan toan.

* Trong sinh hoat hdng ngay, véi tat cé nhing viéc thién nhé nhoi va céc thién can tung kinh, 16
bai déu dem nhiing céng dirc &y hdi huéng vang sanh. Nhw thé thi hét thdy hanh mén déu la Tro
Hanh cta Tinh Bé. Gibéng nhuw céc hat bui tu thanh dét, céc dong chay dén lai thanh bién réng I6n
séu tham, ai c6 thé cung tan duoc néil

Nhung phéi phét B6 Dé tam, thé nguyén dé sanh, tat ca céng dirc tu tri hdi hudng cho khdp bon
an, ba c6i phép gi6i chiing sanh, nhuw Itra thém déu, nhw ma gap mua. D& két sdu phép duyén
cung hét thdy chung sanh thi sé mau thanh tuu hanh Bai Thira thu thdng cda chinh minh. Néu
chéng biét nghia nay thi chi la sw hiéu biét ciia pham phu, Nhj Thira, du tu diéu hanh chi cdm
duoc qué béo thép kém!

* Nén phéat nguyén vao lic niém Phéat sang chiéu xong (v&i phap Thap Niém séng chiéu ciing
phai niém Phat truéc réi méi phat nguyén). Hodc la dung bai Tiéu Tinh D6 Van [dé phéat nguyén].
Néu than tam ranh réi thi nén doc bai Tinh D6 Van do Lién Tri dai sw soan. Bai nay van ttr, nghia
ly chdu déo, hay nhét xwa nay. Phai biét rang phét nguyén doc vén la nuwong theo van dé phét
nguyén, chir chdng phéi chi doc qua moét luot la da phat nguyén dau!

* /6i céng khéa mébi ngay, coéng khoéa nao ciing déu nén héi huéng cho phap gidi ching sanh.
Néu dem céng khéa nay hbi huéng cho viéc nay, céng khoa kia hdi huéng cho viée kia thi chdng
phai la khéng duoc, nhung phai ¢ loi phé dbng héi huéng thi méi tong hop véi ba thir hdi
huéng.

Ba thir hdi huong 1a:

- Mét Ia héi hudng vé Chén Nhw Théat Té, tm tdm khé hop.
- Hai Ia héi huéng Phat Qua B Dé, niém niém vién man.

- Ba la hét thdy phap gi¢i chung sanh cung sanh Tinh D6.

Ai ndy cé chi riéng, ngudi ngudi co nghiép riéng (nghiép & day la thire nghiép), nhung tuy duyén
tuy phan déu duoc vang sanh cé, bat tat moi nguoi phai gibng hét nhau.



2. Péi tri tap khi

* Niém Phéat mudn dwoc nhét tam thi trudc hét phai phat tdm chan that, that sw vi liéu sanh ti,
chdng phai vi mong nguoi doi goi minh la ngudi tu hanh chén that. Lac niém, tirmg céu, ting chip
phai tir tm phét khéi, tir miéng thét ra, lot vao tai. Méi cdu déu nhuw thé, trdm ngan van céu cing
déu nhuw thé. Lam duoc nhuw thé thi vong niém khéng do dau khéi duroc, tAm va Phét t c6 thé
khé hop nhau. Lai phai khéo dung tam, dtrng dén ndi quéa chép truéc dé rdi than tam béat an, dén
néi ma sw ¢ thé phéat khéi. Nhiép tron sau can, tinh niém tiép ndi, hanh ding theo day, nhat dinh
sé chang Iam lac.

* Ltc niém Phéat chang thé khan thiét Ia vi chuwa biét Sa Ba la khé, Cuc Lac la vuil Néu nghf réng
than nguwoi khé duwgrc, trung quéc kho sanh, Phat phap kho nghe, phap mén Tinh D9 lai cang kho
gdp. Néu chdng nhat tdm niém Phét, mot hoi thé ra chdng tré lai, chdc chén sé tuy theo nghiép
n&ng nhét trong doi truéc hay doi nay doa trong tam db &c dao, chiu khé bao kiép dai lau tron
chéng c6 ky ra.

Nhuw thé la “do nghi khé dia nguc, phét B6 Dé tam”. B6 Dé tam chinh la tam tw loi, loi tha. Tam
nay vira phét sé nhw binh duoc sét danh xudng, nhw thubc thém lwu huynh, sirc né réat 16n lai rat
nhanh chéng. [Do phét tdm Bé Dé] tiéu duoc nghiép chuéng, tdng phuée hué, ching thé lay
nhing thién cén, phudc dirc binh thuong sanh vi néi.

* Niém Phét nén thuong tudng nhw minh sdp chét, sdp doa dia nguc, thi chdng khén thiét ciing
sé twr khan thiét, chang tuong (g ciing tw tong (ing. Dung tdm so khé niém Phét chinh la diéu
phép thoat khé bac nhét, ciing la diéu phép tuy duyén tiéu nghiép bac nhét.

* Tri tap khi trong tam thi chi c6 siéng ndng, chi cé thiét tha, nhung van chuwa dat, chua thay duoc
tap khi tiéu tree la vi cé gi? Ay la tdm sanh tir chuwra thiét tha, chi dem phép siéu pham nhép théanh,
tiéu trir Hodc nghiép, thanh twu tinh niém nay ban suéng noi cira miéng nén chang dat hiéu qua
that sir.

Néu nhw biét than nguoi khé duoc, Phéat phap khé nghe, phdp mén Tinh DO lai cang khé gap.
Nay minh may dwoc than dai truong phu, lai duoc nghe phdp mén Tinh D6 khé tin nhét, dém dau
dé quang &m hiru han bj tiéu hao hét sach béi séc, thanh, cta céi, loi I6c, dé réi van séng thira,
chét ubng nhuw cd, van lai trdm luén luc dao, khéng ngay thoét ra u?

Hay dem ngay mot chiv Tt dén vao trén. Hé nhitng cdnh chang nén tham luyén hién ra lién biét
day chinh la vac séi, 16 than cta chinh minh, quyét sé chdng dén néi nhw con thiéu than dam dau
vao ltra, cam chju dét minh! V&i nhiing sw minh phai nén lam sé biét day la thuyén tir dé thoat
khé, quyét sé chdng dén néi gap viéc nhén bén thoai thac, thay viéc nghia chdng lam! Nhw thé thi
trédn cénh sé la duyén dé nhap dao, ha cén phéi dut sach trdn duyén méi kham tu dao chéng? Béi
da lam chu duoc tdm, chang bi cdnh chuyén thi trdn lao chinh la gidi thoét.

Vi thé, kinh Kim Cang mdy lwot day nguoi tdm chdng tru tudng, phét tm do tan hét thdy ching
sanh, nhung chdng théy ta la nguoi do, ching sanh la nguoi duoc dé va twéng tho gia ctia vo dw
Niét Ban dé dac thi méi la that s hanh B6 Tat dao. Néu thay cé ta la nguoi dd, ching sanh duoc
do va vé dw Niét Ban la phap dé do thi tuy la d6 sanh, nhung chura thé khé hop dao Nhat Thira
That Tudng. Vi chdng théu ré bén thé cda ching sanh la Phat, Phat tanh binh ddng, vong khéi



pham tinh, thanh gidi dén néi loi ich vé vi bién thanh céng dirc hitu vi. Huéng hé Ia tham luyén,
dinh chét vao thanh, séc, cda céi, loi Ioc w?

* Niém Phéat chang thé thuan nhét thi phai ché tdm, chdng dé né chay theo bén ngoai. Lau ngay

sé tw duroc thuén nhét. N6i “thanh phién” (tdm bién thanh mot phién, mét khéi) nghia la thuén

nhét, khéng tap vay.

* So tdm niém Phét, ltic con chuwa tw chirng tam mudi, ai lai chdng ¢ vong niém? Cét sao tam
thuong giac chiéu, chdng chuyén theo vong. Vi nhw quén hai bén dbéi dau noi chién Idy, &t phai
gitr vitng thanh quéch bén minh chdng dé quén gidc xdm pham chut nao, ché luc gidc vira phat
tac, minh lién nghénh dich, danh tra, &t phai dung quén Chénh Giéc bao vay bén mét khién dich
khéng 16i 1én troi, khéng néo chui xubng dat. Ching né so bj tan diét bén khuét phuc, quy hang.

Diéu t6i yéu la chi soéi chdng hén trém, chdng ludi nhéc, luén lubn tinh téo ma théi. Néu mot
phen hén trdm, lwoi nhac thi chdng nhiing khdng diét duoc gidc, tréi lai con bj gide diét. Vi thé
nguoi niém Phéat chdng biét nhiép tdm thi cang niém, cang sanh vong tuéng. Néu nhiép duoc tdm
thi vong niém sé dan dan méng nhe, cho dén hét sach. Vi thé béo:

Hoc dao do nhuw tht cdm thanh,

Trt phong luc téc, da tinh tinh,
Twéng quén chu soai nang hanh linh,
Bét dong can qua dinh théi binh
(Tam djch:

Hoc dao hét nhw gitk cadm thanh,
Ngay phong sau gidc, dém luén tinh,
Twéng quéan chu soéi luén dén déc,

Chédng day binh dao, viing théi binh)

* Niém Phéat tdm chdng quy nhét la do tdm sanh ti chang thiét tha. Néu luén nghf nhw dang bi
nuwéc dang, lira dét, khéng duoc ctru vién, lubn tudng sap bi chét, sdp doa dia nguc, tw tm sé
quy nhét, chdng can phai tim diéu phap nao khéc. Vi thé trong kinh thuong néi: “Nghi khé dia
nguc, phat B6 Pé tam”. DAy chinh la 101 khai thi téi thiét yéu cta dang Pai Giéc Thé Ton, tiéc
nguoi doi chdng chiu chan théat suy tuéng.

Néi khé dia nguc so véi thdm trang nuére, Itra sdu dam hon vé luong, vé bién l1an. Nghi dén nuéc
cudn, Itra chay lién run réy, tuwéng dén dia nguc lai ho hiing thi:

- Mét Ia vi tdm Iyc nhé chang thé hiéu ré sw khé doé.

- Hai Ia khi chinh mat thdy sé bét giac hodng so, 16ng téc dung ca Ién.

* Niém Phét ciing la cach dé duéng khi, diéu than, ma ciing la phap dé tham ciru bén lai dién
muc. Vi sao néi thé? Tam chung ta thuong luén réi loan, néu chi thanh niém Phat thi sé thdy hét



thay tap niém, vong twéng dan dén bj tiéu diét nén tdm quy nhét. Quy nhét thi tw nhién than khi
sung man, théng suét.

Ong chang biét niém Phét diét duoc vong w? Hay thir niém, sé thdy cac thir vong niém trong tdm
déu hién. Néu niém lau ngay sé tw thdy khéng cé céc thir vong niém dé niva. Luc dau biét cé vong
niém la nho niém Phat maéi thdy duoc céc vong niém trong td&m minh. Chang niém Phét sé chang
thay.

Vi nhuw trong nha, sach sé khéng bui, mot anh néng lot qua khe cira sé thdy khéng biét bao nhiéu
la bui. Bui trong nha do anh mat troi hién ré, vong niém trong tam do niém Phét hién ro. Néu
thuong niém Phét, tu tdm sé thanh tinh. Khéng Tir hdm mé dao cua Nghiéu, Thuén, Chau Céng,
niém niém chang quén, nén thdy Nghiéu trong canh, thdy Thuén noi tuong, thdy Chau Céng
trong méng. Pay la do luén luén nghi nhé.

Niém Phét c6 khac chi? Do vi Hodc nghiép, tdm va miéng cua ching sanh bién thanh nhiém 6,
nén Phéat day dung tdm va miéng xung niém héng danh théanh hiéu A Di Pa Phat, nhw nguoi
nhiém hwong, than c6 mui thom. Niém lau ngay, nghiép tiéu, tri rang, chuéng tan, phudc cao,
Phét tanh sén cé noi tw tam sé tw hién hién.

* Néu nhuw vong niém day da, qua lai loang loang, quén quanh noi y, d6 la do chuwa that sw dé
khéi chénh niém. Néu chanh niém chén thét, thiét tha thi sé khdng khadng chuyén chi vao mét
cénh chanh niém. Nhuw thuong néi: “Ché nguw, thuén phuc ding phép thi gidc cudp ciing nhw con
dé. Ché nguw, thuén phuc that cach thi ké tay chan ciing thanh oan gia’.

Con thuéc dia vi pham phu, ai la khéng phién ndo? Phai luén luén dé phong sén thi tw nhién khi
gap cénh, dung duyén, chdng dén néi phién ndo bao phat. Vi du phién ndo cé phéat, van cé thé
nhanh chéng dé khéi giac chiéu khién phién néo tiéu diét. Nhiing canh lam phién ndo khéi nao
phai chi c6 mot, chi néu nhiing cdnh dé khéi phién ndo nhét thi chdng ngoai tai, séc va nhing
chuyén ngang trai ma thoi.

Néu biét tién tai vé nghia, hai hon rén doc thi théy tién tai sé chdng khdi phién ndo, chi phuong
tién cung nguoi [str dung tién tai], chir rét réo lubn quay vé tién trinh [gidi thoét] cda chinh minh,
$& khéng cé phién ndo “hoan nan cung quén, cap béch céu ctru, tham tiéce tién tai chdng bé
duoc”!

Vé sé&c thi dbi truéc dung mao nhw hoa, nhw ngoc, tdm luén nghi nhuw chi, nhw em. Du gép géi &n
swong, van nghi nhw thé, sanh Iong thuong xét, sanh tdm dé thoat, sé khéng cé phién nédo “thay
s&c déng long”. Vo chéng kinh trong nhau nhw khach, coi thé thiép nhw &n nhén giup minh nbi
déi t6 téng, chang dam xem nhe ho nhw vat dé hanh lac théa duc thi sé khéng cé phién ndo “ddm
duc diét than, vo chdng thé sanh né, con chdng thanh nguoi”.

Giéo huén con céi tir nhé sé khéng c6 phién ndo “con céi ngd nghich véi cha me, bai hoai mén
phong”. Ngay cé khi gép canh trai ngang, phai sanh long thuong xét, thuong ké dé vé tri, chdng
nén so do. Lai nghi do minh doi truée tirng nédo hai ké do; do vay phai dén no cd, sanh long hoan
hy, sé khéng cé phién nao “tra thu ké tréi nghich’.

Nhiing diéu vira néi trén chi danh cho nguoi so co. Con néu la bac dai s tu Idu do da thau ré Nga
Khéng nén vé tan phién ndo déu héa thanh dai quang minh tang, giébng nhw dao da mai bén,
vang da luyén thuén. Sen nho bun vun bén méi duoc thanh tinh, tuoi sach.

* Cai hoc ctia nguoi quén ti 1a vi minh, niém niém nhdc nhé minh tw tinh. Giac va méng hét nhu
nhau, chi cé céng phu dén noi méi hiéu duwoc. Chila hé giac lién tu tri ngay, Iau ngay, ngay trong
méng ciing chang lam gi Iam 16!



* Nguoi hoc dao ndng dao niém mét phén, sé nhe pham tinh mét phén, dé Ia Ié tat nhién! Nguoi
chwa doan Hodc phai thuong né luc. Néu mét phen phéng tung, bénh cii nhét dinh sé tai phét.
Nguoi da doan sach Kién Tw Hodc m&i nén tuy y hanh dong, chdng céan phéi kiém ché, gin gii!

* Tam tham - sén - si ai ndy déu cé. Néu biét dé la bénh, thé luc cla chung sé kho lumg 18y duoc.
Vi nhw gidc vao nha ngudi, néu chi nhan nha ay tudng la nguoi trong nha thi dé tran béu cia cé
nha sé bj né Ién trom mat sach. Néu biét né la gidc, sé chdng cho né & lai nha minh du chi mot
khéc, &t phai dubi né di that xa khuat mat, méi hong tai bdo chang bi mét, chd nhan yén vui.

C6 dirc bdo: “Bét pha niém khdi, dén pha giéc tri” (Chdng so niém khdi, chi e biét chdm). Tham -
sén - si vira khéi lap tirc biét ngay, né sé 1ap tirc tiéu diét. Néu coi tham - sén - si la éng chi chénh
trong nha minh sé giéng nhw nhén gidc lam con, cla béu trong nha &t phai tiéu tén hét!

* Bj cdnh chuyén la strc “thdo tri” con néng can. Vui - gidn ddy dong bén trong hién thanh vé tét -

x4u ngoai mét. “Théo tri” ¢6 nghia la ham dudng. Néu coi trong chédnh niém thi moi thir khac déu

xem nhe. Vi thé, nguoi that sw tu hanh phai mai luyén trong trén lao, khién cho phién néo, tap khi
dén dén bj tiéu diét thi méi la céng phu thuc su.

* Hay dé chuyén déi tri tap khi, phién néo trong tw tdm lai dé khoan ban t&i. Chi hanh tri ngoai
mét, céng phu bén trong tréng réng; tréi lai con sanh ngad man, coi cong - loi la dirc thi cang bj tén
hai nhiéu! Vi nhw &n com phéi ¢é rau dwa phu tro, lai ciing nhw théan thé phai dung 40 méo dé
trang hoang. Noi con duong dao tu hanh dai lau dé liéu sanh tt, sao lai mubn thdm nhap mét
moén, phé sach cac mén khéc? Phé sach cac mén khéc, chi lo da thét (1) thi con duoc. Con trong
luc thuong nhét, néu chang phai la bac B Tat tai lai (2), chdc chan chua c6 mét ai lai khéng tré
thanh hang biéng nhac, ngao man. Bé&i 16 tdm pham phu thuong hay sanh chan.

Troi sanh ra vét, &t phdi mwa ndng diéu hoa, néng lanh ddp déi méi cé thé khién cho moi vét sanh
thanh, tao héa. Gid str mwa hoai, ndng mai, luén lanh, luén néng thi dudi khdp gam troi sé tron
chéng c6 mét vét gil Huéng hé bon ta tdm nhuw khi viron, chang dung céc bién phép déi tri, lai
muén né an tru mét noi, chdng vong rong rudi thi that la khé 13m, kho I13m! Ai ndy nén tw géng
strc, ché nén thién chép mét phép, ciing dimng lan man khéng dau méi gi hét!

* Ctr huéng ngoai rong rubi, tim céu, chang biét phan chiéu héi quang, hoc Phat nhw thé, that kho
duoc loi ich that sw! Manh Tir néi: “Pao hoc vén khéng cé gi khéc ca, cdu sao bubng duoc céi
tam ma thoi”. Ong hoc Phét chdng biét Idng long niém Phét thi dbi véi Nho gido con chuwra that
tuén hanh, huéng hé la dbéi véi phép chén théat Idng tdm cda Phéat gido w?

Quén Thé Am Bé Tat phan van tw ténh (xoay tré& lai nghe noi tw ténh). Dai Thé Chi Bé Tat nhiép
tron sé&u cén, tinh niém tiép néi. Kinh Kim Cang khéng tru vao dau ma sanh tdm, chang tru Séc,
Thanh, Huong, Vi, Xtc, Phédp ma hanh bé thi, cho dén van hanh. Tam Kinh soi thdy Ngii Uan déu
khéng. Nhitng phép nay déu la diéu phép day nguoi déi cdnh hiéu biét duoc tdm. Néu cir nhét
quyét mudn hoc réng hét ca thi chdng phai la khéng loi ich, nhung vi nghiép chuéng chura tiéu
nén chwa dwoc loi ich, lai bi mac bénh truéc!

* Khi lam viéc chuwra thé niém tai dau, tam tai dé la do chuwa dat dén cénh gici Nhat Tam Bét Loan,



tdm vé nhj dung, nén khé tranh khéi gién doan. Chi can ludn gilr duoc tdm giéc chiéu thi ciing
chéng ngai gi.

* Mot sw sac duc la bénh chung clda toan bo ngudi doi. Chang nhitng ké trung ha bi sdc mé
hodc; ngay cé ngudi thuong cén, néu chang tw gin gitr, run so, luén ngh kiéng dé thi ciing khé
tréanh khéi bi né mé hodc. Hay thir nhin xem: ter xwa dén nay, khéng it bac hao kiét phi thuong
dang coi la bac thédnh bac hién, chi do chdng vurot duoc céi &i nay lai thanh ra ké ha ngu, béat tiéu,
con vinh vién doa lac trong ac dao.

Kinh Lang Nghiém néi: “Néu luc dao chung sanh trong céc thé gidi tdm chdng dam sé chang
sanh t tiép nbi. Cac éng tu tam mudi von la dé thoét tran lao, nhung chura trir dam tam, chua
thoat khéi trdn. Nguoi hoc dao vén la dé xuét ly sanh tir, néu chang thé dau déu trir khdr bénh nay
nhét dinh sé kho thoét lia sanh ti”.

Nhuw véy, phdp mén Niém Phat tuy déi nghiép vang sanh, nhung néu théi quen dam duc cé két sé
xa cach Phéat, khé thé cdm umng dao giao. Bbi véi hoa séc duc nay thi khéng gi bdng déi véi hét
thay ni¥ nhan luén khéi 1én than tudng, oén tudéng, bét tinh tuéng.

Than tudng la thdy nguoi gia coi nhw me, thy ngudi Ién hon coi nhw chi, coi ngudi nhé hon nhw
em, v6i tré nhé coi nhw con géi. DU duc tdm manh mé, quyét chdng thé khéi y niém béat chanh déi
v6i me, chi, em, con. Thay hét thdy ni¥ nhan déu la me, chi, em gai, con gai minh thi dwong nhién
ché ngw duwoc duc, duc khéng do dau phat khdi duorc.

Oén tudng la pham thdy my ni¥, bén khéi tdm yéu mén. Do tdm yéu mén dé sé doa &c dao, bao

kiép dai lau tho khé, chdng thé xuét ly. Nhuw thé thi céi goi la my 18, kiéu my con kich hai hon gidc
cuép, cop, soi, rdn déc, rét dir, ty swong, tram déc (3) gép trdm ngan lan. Vi ké oan gia cuc Ién
4y, van con quyén luyén, mo tuéng, chdng phai la ké mé muéi qué strc hay sao?

Bét tinh tuéng la vé xinh dep rung déng long ngudi chi la mét Iép da méng bén ngoai. Néu béc
I6p da 8y di, sé chdng can dam nhin nita. Xwong, thit, mau, md, phan, tiéu dam dia, 16ng, téc
loan xi, tron chang cé vat nao déng dé ngudi khéc yéu thich dwoc ca. Chi vi mét I6p da méng che
pht bén Iam sanh luyén &i. Binh dep dung phén, khéng ai wa mén. Nay I6p da méng ctia my
nhén khéc gi binh dep, nhiing thir duoc géi trong da khéac gi phén ué, sao lai yéu mén I6p da,
quén di cac thir vat do chira trong 16p da dé, khdi 1én vong twéng mién man?

Néu chang run ry, kinh so, quyét liét trir khir théi quen nay, sé chi thdy nguoi nir kia tw chat my
16, dén néi miii tén &i duc ddm thau xwong ma chang chiju nhé ra. Néu ctr luén nhw vy ma lai
mudn sau khi mét chdng vao trong bung ngudi ni¥, quyét chdng thé duroc! Vao bung nguoi ni
con kha, vao bung stic sanh cai thi chdng biét lam sao! Thir nghi dén déy, tdm than kinh hai.

Nhung mubn dbi véi nhitng cénh tréng thdy chang khéi nhiém tam thi luc chuwa thay cénh phai
thuong tap ba thir tudng ndi trén, khi thdy canh sé tw c6 thé chdng bi cédnh chuyén. Néu khéng du
chang thdy cdnh nhung tdm y van ctr trién mién, rét cuc van bj tép khi ddm duc tréi budc. Béi thé,
phai nhan chén, gét trir &c nghiép tap khi thi tw do méi duoc c6 phan.

* Ban dén nhikng ai bj viéc doi troi budc, khéng cach nao thoat duwoc; néu trong luc bj buéc rang
ma c6 thé chang bi ching xoay chuyén sé thoat ngay duwoc nhiing buéc rang &y. Nhw guong
chiéu vat, vét dén chdng cu tuyét, vét di chang git lai. Néu chang hiéu nghia nay, du cé bé sach
viéc doi khéng con mot viéc gi thi tdm van cir tan vong, rang budc kién cb, chdng thé gét sach.

Nguoi hoc dao phai lam dung véi bén phan cta minh, tan hét bén phan. Nhw vay, du sudt ngay
viéc doi ban biju, van subt ngay tiéu dao ngoai vat. Cau néi “nhéat tdm vo tru, van cénh céu khai,
luc trdn bat 6, hoan déng Chénh Giac” (nhét tam vé tru, van cénh déu khai, chdng ghét séu tran,



déu coi chung la Chanh Giéc) la néi vé diéu nay vay.

* Mubn cho Chan Tri hién hién thi hdy nén thuong khéi giac chiéu déi véi moi ngén tir, et chi
héng ngay, chdng dé hét thdy nhiing tinh cdm, y tudéng trai 18 tam thoi ndy mam trong tam.
Thuong gilk cho tdm nay hw minh déng triét (tréng khong, sang sudt, thau sudt) nhw guong déat
trén dai, gap cénh nao hién béng cédnh ndy, chi chiéu cénh truéc mét, chang bi chuyén theo cénh,
tot x4u ké no, can chi dén minh? Pén chdng mong chd, di chdng Iuu luyén.

Nhiing tinh tudng trai 18 néu vira méi manh dong lién phai nghiém khéc di trj, trie khir cho sach.
Nhuw cuing quén gidc déi dich, chdng nhiing khéng cho né x4m pham lanh thé ctia minh, ma con
phéi chém twéng, doat co, diét sach dw dang. Phéi nghiém khéc dung cach ché ngw quan dich
nhuw vay dé tw tri minh, dimg lwoi nhéc, dimg sao nhang. Khéc ky, gid 18, chu trong kinh, git long
thanh. Nhiing khi gi¢i [dé tw dbi tri minh] thi nén dung bén diéu khéng cua Nhan Tt ba diéu cénh
tinh cia Manh Tt, cach han ché 16i Iam, tw biét minh sai ctia 6ng Cur B4 Ngoc.

Lai phdi nén nhiét thanh kinh so [nhiing tinh tudng tréi 18] nhw té xubng vurc sau, nhw di trén bang
méng. Déi dich cung chung thi quén oai vang day khién tic déng tdm long ngudi lanh, hodng hét,
SO vuréng phai con tan sét diét chiing ndng né, chi mong hudng héng an vé vé. Tir day, ching sé
khuét phuc, ddu hang, quy thuan sw gido héa, dbi sach tam truéc, chdm tu dic sau. Tuéng chdng
ra khéi ctra, quan chang dé méu. Toan bé gidc cuép, oan ciru déu thanh con dd, bon phan loan
cung héa thanh dan lanh. Trén cai tri, duwéi tudn phuc, cé nuwéc phang ldng, chdng day can qua,
ngdi huéng thai binh.

Nhiing diéu vira néi trén day la do céch vat nén tri tri, do tri tri nén tw khdc sé lam séng té dirc
séng (4). Chan thanh va minh dirc nhét tri thi pham sé thanh thanh. Néu la ké c&n khi hén kém,
chura thé tw thau liém minh, hdy nén bat chuéc éng Triéu Duyét Pao: ngay lam diéu gi, dém dét
hwong bédm bach cung Thuong Dé. Piéu gi minh chdng dém bam bach thi chdng dam lam.

Ong Vién Liéu Pham chdng lam céc diéu &c, vang lam céc diéu lanh, mang do chinh minh I4p,
phuéc do chinh minh cdu, chir tao véat (5) chang thé tw tién chiém quyén. Ong vang gid phép
Coéng Qué Céch: hé khéi tam dong niém, noi ndng, lam gi du viéc thién hay &c nhdé nhét déu ghi
lai, ngé héu diéu thién ngay cang, diéu ac mbi ngay méi diét.

Luc dAu, thién &c xen tap, ldu dén chi con thién khéng con &c. Vi thé cé thé chuyén vé phuéc
thanh hiru phuée, chuyén yéu tho thanh triong tho, chuyén khéng con chau thanh I3m con chéu.
Ngay trong doi nay da duw vao béc thénh hién, bdo hét sé cao déng c6i Cuc Lac. Viéc lam tré
thanh khuén mau cho doi, 167 néi tré thanh phap thirc cho doi. Ho la trirong phu, ta cling nhw thé,
sao lai tw khinh dén ndi danh chiu thua kém vay?

* Néu nhuw cén co hén kém, chua thé chimg nhap, néu wéc trén Sanh Diét Mén dé luan vé
nguyén do, hdu qua thi la do mé tam dudi theo cénh, huéng ngoai rong rudi tim cau, khién toan
thé tri hué, dirc tudng bién thanh vong tudng, chép trude. Vi thé, phai nén chu trong ché tinh yéu,
chu trong chuyén nhét, chép tri thanh hiéu Di Da, tin that, nguyén thiét, mong céu véng sanh Tay
Phuong.

Hanh tri lau ngay, tdm va Phéat nhw mét, chéng lia y niém hién tai, triét chirng Ngd Uén Ia Khéng.
Vong tuéng, chép trude da diét; tri hué, dirc twéng ciing khéng con. Do tam tinh, cbi nuéc sé
tinh; chéng lia ngay noi nay, thdm nhép céi Tich Quang. Chi c6 méi cach nay la cach dé ching ta
rét rdo an than lap mang ma théil

* Nguroi séng trong thé gian huyén tru may muoi ndm. Ké tir khi cé hiéu biét dén nay, ngay dém



tinh toan bén bé, ngbén ngang, khéng diéu gi chdng phai la dé nudi thdn minh cung ngudi nha,
gil thé dién, sao cho con chau quy hién ma théi! Xét coi ngudn cén bénh 8y, chi la do chép truéc
c6 Nga, chang chiu buéng xudng. Nbi lo nghi &y dinh chéc, du Pirc Phét ¢ vi minh thuyét phap
ciing chang hiéu néi. Tréi lai, con chdng thém bén tdm dén dién mao vj chd nhan sén cé cta
chinh minh, méc tinh luu chuyén theo nghiép, trdm luén muén kiép, chdng dang budn w?

* Tu hanh trong yéu la dbi trj tap khi phién ndo. Tap khi gidm mét phén, cong phu tién mét phén.
C6 ké cang ra strc tu hanh, tap khi cang phét déng; &y la do chi biét tu tri theo sy tuéng, chdng
biét phan chiéu héi quang, khac trtr vong tinh trong tdm chinh minh nén méi dén néi thé. Hay nén
thuong sdp sén céch dé phong thi gép cénh dung duyén, tap khi sé chdng phét.

Néu binh thoi biét dwoc than tdm minh day toan la huyén vong, tron chang thé cadu duoc théat thé,
that tanh cua cai Nga. D& khéng cé Nga sao con c6 chuyén vi canh, vi ngudi ndy sanh phién
n&o? D&y chinh la phuong phép gidi quyét téi thuong thiét yéu vay.

Néu nhw chang thé hiéu chac that Nga la Khéng thi hdy dung phap Ngi Pinh TAm Quén dic Nhw
Lai da day dé déi tri (Ngii Pinh Tém Quén la dung ndm phéap dé diéu hoa, ngung l&ng cai tdm
khién tdm an tru, chdng bi cdnh chuyén). Tirc la: Chung sanh I&m tham dung Bét Tinh Quén,
chiing sanh nhiéu sén dung Ttr Bi Quan, ching sanh hay tén loan dung Sé Tirc Quén, ching
sanh ngu si dung Nhén Duyén Quan, ching sanh nhiéu chuéng dung Niém Phéat Quéan.

* Tham nghia la thdy cédnh bén sanh long yéu thich. Chung sanh trong Duc Gi¢i déu do dém duc
ma sanh. D&m duc do Ai ma sanh. Néu cé thé déi véi thadn minh, thdn ngudi, tir trong ra ngoai,
quén séat ky méi thir sé chi théy cau ghet, mé héi, dom, réi, toc, 16ng, rang, moéng, xwong, thit,
mau, ma, dai tién, tiéu tién, thdi nhw xac chét, ban nhw nha céu! Ai con sanh tam tham &i doi véi
vat éy? Tham ai da dut thi tdm dia thanh tinh. Dung tadm thanh tinh niém danh hiéu Phét, nhw chat
ngot hoa Ian, nhw lua trdng &n mau, dung Nhéan Bia TAm khé hop Qué Dija Giac, suw it céng nhiéu,
loi ich khé nghi duorc.

* San la thdy canh tdm khéi gian di¥, chén ghét. Nguoi phu quy thuong hay néng gian la do véi
céc chuyén mubn duoc nhw y thi can phéi c6 ngudi lam, cé chit viéc gi tréi y lién sanh sén né.
Nhe thi dung 167 &c chivi méng, néng thi roi, gay déap thang canh, chi cét khoai y minh, chdng doéi
hoai nguwoi khéac dau Iong.

Lai khi sén tdm khéi Ién, chdng nhiing vé ich cho ngudi khac, chinh minh ciing bi tén. Nhe thi
tdm y néng ndy, buc bdi; ndng thi gan 14n méat bj tén hai. Vi thé, thuong gitk duoc mét khdi nguyén
khi thuén hoa trong tam thi tat bénh tiéu diét, phuéce tho tang truéng.

Xuwra kia, vua A Xa Thé ca doi tho Phét, gidk viing ndm gidi, luc Idm chung vi nguoi hdu cdm quat
dudi rudi dirng hau lau dém ra mé mét, dé quat rét tring méat vua. Vua sanh tdm san hén, ngay
khi &y mang chung. Do mot niém &y, lién tho thdn mang xa. Do stkc tic phudc con biét duoc
nhén, bén cau sa-mén gidng cho Tam Quy Ngii Gidi, lién thoét thdn méng xa, sanh Ién troi. Do
déy biét rang thoi quen sén han tai hai rét Ién. Kinh Hoa Nghiém day: “Mét niém sén tam khéi,
trém van ctra chuwéng mé”. Cé dirc bao:

Séan thj tdm trung hda,
Néang thiéu cbéng dtrc 1am.

Duc hoc Bé Tat dao,



Nhén nhuc h6 sén tam.
(Sén la Itra trong tam,

Pét sach rirmng céng dire,
Muén hoc dao Bé Tat.
Nh&n nhuc ngtra tdm sén)

Pirc Nhw Lai day chung sanh nhiéu sén tu Ttr Bi Quén nhuw sau: coi hét thdy ching sanh déu la
cha me trong qué khir, déu la chw Phét trong vi lai. P& la cha me trong qué khir thi hdy nghi dén
an durc nubi ndng trong nhitng doi truée, then chwra bao dap duoc, 16 ddu véi chuyén chéng vira y
nhd nhat lai 6m Iong phén nd? Ho da la chw Phét trong vi lai, 4t sé réng do chung sanh. Minh con
chua gidi quyét sanh ti tron ven, phdi mong ho dén dé thoat cho.

Chéng nhiing véi chuyén chang vira y nhé nhét khéng sanh sén nd; du la chuyén téang than mét
mang ciing chi sanh hoan hy, chdng sanh sén han. Vi thé, lic B6 Tat bé dau, mat, tdy, ndo déu
twéng [nguoi cu xin nhiing thir &y] la thién tri thire, twéng la 4n nhén, twéng la ngudi thanh tuu
V6 Thuong B6 Bé Pao cho minh. Ctr xem phdm Thap H6i Huéng cua kinh Hoa Nghiém sé tuw
biét.

Hon nira, mét niém tam tanh cua chang ta cung véi mét niém tam tanh cua Phéat khéng hai. Chi vi
mé trai bon tdm, chap chat Nga Kién, nén hét thdy céc duyén déu thanh déi dai. Nhw céi bia dé
bén da Iap thi cac mdi tén sé déu ghim vao dé. Néu biét duoc tdm ta chinh la tdm Phat, tam Phat
tréng khoéng, vé sé hitu, hét nhw hw khéng, sdm la van tuwong khéng gi chdng bao quét trong &y.

Lai ciing nhw bién ca, trdm séng, cac dong, khéng dong nuwéc nao bién chdng hirng nhan, nhw
troi che khadp, nhw dat binh ddng nang dé, dé tw Iap dirc. Néu ta vi s trai y nhé nhét bén sanh
néng gian, chdng phai la da thu hep cai long, tw chén vui cai dirc hay chdng? Du cé di Phéat
tam ly thé, nhung khéi tdm déng niém toan dung sw pham tinh, nhan vong la chén, 14y t& lam
chi. Nghi nhuw thé that dang hé then.

Néu binh thoi lubén nghi nhw thé thi tdm luong réng I16m, khéng gi chdng dung dugc, thdy ngudi
cling hét nhw minh, chdng thdy day kia, gap nghich canh con nhén xuéi theo duoc, hudng hé 1a
chuyén bat nhw y nhé nhét lai sanh néng gidn hay sao?

* Goi la ké ngu si chdng phai la néi vé ké hoan toan vé tri thirc, ma chinh la néi dén nhing ngudi
trong doi déi véi cdnh duyén thién ac, chdng biét day déu la do tic nghiép chudc 14y nén hién tai
cém tho, bdo Iam la khéng cé nhan qué béo tmg va hét thady ching sanh doi truée, doi sau v.v...,
chéng c6 con mat tri hué. Chdng phai la hang chap Poan, ciing la phuong chép Thuong.

Ho bao con nguwoi bém tho khi huyét cha me ma sanh ra. Trwéce ldc sanh ra, von chéng co vat qgi;
cling nhw chét di, than hinh da muc nét thi hon ciing phiéu tén; lam sao cé doi truéc va doi sau
duoc? Bon nho si céu né, hi bai phuwong nay (tirc Trung Hoa) da phén néi nhw vay.

Chép Thuong la néi ngudi luén la nguoi, vat luén la vét, chdng biét nghiép do tdm tao, hinh tuy
tam chuyén. Thoi ¢ cé ké cuc doc dang con sdng bién ra than rén, ngudi cuc tan bao dang khi
con sbng bién thanh than hé. Pang khi con sbéng, nghiép Iurc méanh liét con bién déi duoc thén;
huéng hé chét di, truéc khi tai sanh, thire bi chuyén bién theo suw 16i kéo clia nghiép w? Bé&i vay,
Phat néi mwoi hai nhéan duyén chinh thire 1a luan vé ba doi. Nhan truéc &t cdm qua sau, qua sau
3t phéi c6 nhan trude. Thién do béo (ng, hoa phudc xdy dén déu do minh lam, minh chiu, chdng
phai troi giang. Bat qué troi chi la nguoi ding ra thira hanh théi. Sanh tor tudn hoan chang cé
cung cuc. Muén khéi phuc bén tdm dé liéu sanh t&r ma bd “tin nguyén niém Phéat cdu sanh Tay
Phuong” sé chang thé duoc!



Ba thir tham - sén - si la c6i géc sanh tir. Ba thi Tin - Nguyén - Hanh la diéu phép liéu sanh ti.
Muén bé ba phép kia (tham - san - si) dé tu ba phép nay (tin - nguyén - hanh) thi ba phap nay dac
lure, ba phép kia tw diét. Mot phap quén Sé Tirc bét tat phai dung. Hay nén trong luc niém Phat,
lang tai nghe ky, cach nhiép tam nay tuong tw phép Sé Tirc, nhung lwc dung hon phép S6 Tirc
mot troi, mot vure. Phép quan Niém Phéat nén doc trong An Quang Van Sao va céc truéce thuét
Tinh D6 sé biét.

* Héi: Néu nhuw néi du tang thdn méat mang ciing chi sanh hoan hy, chdng sanh sén héan thi gia st
c6 ké 4c muén dén hai minh, minh chang lo toan gi, ctr méc cho né sét hai minh w?

Péap: Pham nguoi tu hanh, cé ké la pham phu, cé ngudi la bac Bé Tat da chirng Phap Than. Lai
c6 nguoi lay viéc duy tri thé dao lam chénh, c6 nguoi chi lay viéc liéu gidi tw tdm lam trong. Néu
la hang chi lo liéu gidi tw tdm va hang B Tat da ching Phép Thén thi sé hanh déng nhw da noi.
BGi 18, ho thdy minh va véat hét nhw nhau, sanh t& nhu mot.

Néu la hang pham phu, muén duy tri thé dao thi ctr an long hoc theo Bb Téat thédm tir dai bi, khéng
gi la chdng dung. Xt sw van thudn theo I8 thuong thé gian: hodc la dung cach khuét phuc, ché
ngw dé nhiép phuc, hodc dung nhén ttr dé cdm héa... nhiéu cach khéc nhau; nhung trong tam
tron chdng duwoc hung ton, néng gién, cb két oan hén.

Nhiing diéu néi trong doan trurée la néu tinh huéng gia tuéng dé [nguoi tu nho do] tiéu diét tap khi
néng gian. Néu phép quén nay thanh thuc, tap khi sén hén tw diét, du gép phai canh that sw hai
dén than ciing van gilr duoc tdm than nhién, thuc hién dai bé thi. Nhe cong dire Ay lién sanh Tinh
Pé. So vaéi viéc giét choc 1an nhau, bao kiép dai lau dén trd, chdng phéi la khac biét mét troi, mét
vure day u?

* S&n tdm chinh la théi quen tir doi truée. Nay clr nghi minh da chét, méc cho dao chét hay
huong béi ciing chang can dw gi dén minh. V&i tat ca nhiing canh chang thuén tam, do nghf
minh da chét, san lam sao con khéi dwoc nira?

* N6i dén sén tam la noi dén théi quen tor doi truée. Nay da biét sén la cé hai, vo ich, dbi voi hét
thay cac sw hién hitu hdy nén dung long bién rong troi cao dé dung nap. Nhw vay thi tép tanh
rong réi trong doi nay sé chuyén bién duwoc tap tanh hep hoi trong nhitng doi truée. Néu chdng
gia céng déi tri, tap khi sén han cang téng, tai hai chdng nhe.

Con khi niém Phét thi phai can ct trén tinh than, khi l'c cda minh dé lam chuén ma niém Ién
tiéng, niém nhd tiéng, niém thadm va kim cang niém (ttrc la niém cé tiéng se sé, nguoi khac chdng
nghe thdy. Nhitng nguoi tri chii goi céch nay la kim cang niém). Chang duwoc qué ménh liét dén
néi méc bénh. Cai tdm qué manh liét &y ciing la céi bénh “duc téc” (mong cho mau dat két qua).

Néu nay da chang thé niém ra tiéng, hé trong tdm chang niém thdm duoc hay sao? Sao lai chi
han ché trong muoi niém? Hubng hé ltic bénh ndm trén giwong, hé nén dé tdm tréng réng nhuw bj
rtra sach, tron chdng niém gi hodc niém chuyén khac? Sao bdng cang niém nhiéu danh hiéu
Phat?

Luc &y phai nén giao gédp moi viéc cho ngudi nha lam thay, luén nghi minh sdp chét, tudng sdp
doa dia nguc, trong tdm khéng con dinh méc s gi. Dung tam thanh tinh &y nhé tudng Phét
twong va thdm niém Phat danh ciing nhw tuong Quan Thé Am Bé6 Tét va danh hiéu ngai. Néu
that sw lam dwoc nhuw thé thi nghiép chuéng quyét dinh tiéu trtr, thién cén tang trrdng, bénh tat
thuyén giam, than tdm khang kién.



Bénh cla céc ha thudc vé tic nghiép, niém Phét qua manh mé tao duyén cho bénh phat hién,
chéng phai hoan toan do niém Phat qué manh liét nén méac bénh. Néu 6ng chang niém Phét thi
ciing do nhén duyén khac ma bj bénh. Trén doi, ké khéng niém Phat réat nhiéu, ha khéng c6 mét
ai cling mac phai can bénh dé, ctr khoé manh mai w? Hiéu duoc diéu nay sé chang tw Iam 1&n ma
b3o la niém Phéat dén bénh, chi tén hai, khéng ich loi gil

* Bénh va ma déu do tuc nghiép ma thanh. Ong chi nén chi thanh, khan thiét niém Phét thi bénh
tw thuyén gidm, ma tw roi xa. Con nhw tdm 6ng chdng chi thanh, hodc khéi céc y niém bét chanh
nhuw ta ddm v.v... thi toan thé cai tdm doa trong hdc ém, khién ma qudy nhiéu. Lic niém Phét
xong, héi huéng, éng nén hdi huéng cho hét thady oén gia trong doi quéa khir, khién ho déu thdm
dam loi ich niém Phét cua 6ng, siéu sanh thién dao.

Ngoai ra chdng quén dén gi hét. Ma cé phét ra tiéng thi ciing chdng quan tdm dén rbi so hai. N6
im hoi ldng tiéng, ciing chdng quan tdm dén ma sanh hoan hy. Chi chi thanh, khan thiét niém, tw
nhién nghiép chuéng tiéu, ma phuéc hué thdy déu tang truéng. Khi xem kinh dién, chdng duoc
lam nhw ké doi nay doc séch, tron chdng cé chut nao cung kinh, phai [tran trong] dwong nhuw
Phéat, Té, théanh hién giang Idam méi duroc loi ich that sw. Néu 6ng lam duwoc nhw vy thi tdm dia
chanh dai quang minh, bon ta quy, ta than kia khéng con dat dung than nira!

Néu tam 6ng ta truée thi ta chiéu cdm ta, lam sao c6 thé khién cho ching xa lia, khéng quéy
nhiéu dwoc? Quy than du cé Tha Tém Théng, nhung than théng cia chung nhé va gén. Néu
nghiép tan, tinh khéng sé hét nhw guong bau dat trén dai, c6 hinh lién hién bong. Ong chdng chi
tdm niém Phaét, lai toan nghién ctru chan tuéng nay, chdng biét tdm nay lién thanh “ma ching”
(dong giéng ma).

Vi nhw guong béu chdng c6 may may tréan céu sé tw chiéu troi soi dat. Céi tdm éng bj tran céu
phu kin day chét, lai mubn duwoc [chiéu séng] nhw vay, khéc nao tdm guong bj bui phi day kin

tron chdng thé tda anh séng. Néu cé phat sang ciing chi la anh séng yéu quéi, chdng phai anh
sang cta guong! Hay bé viéc do ra ngoai tdm twdng, hdy nén nhw Idm nan Iira, nwde, nhw clru
d4u chay ma niém Phat thi khéng nghiép hay ma nao chang tiéu ca.

* Nguoi hoc dao pham gép céac thir chdng nhuw y chi nén dung dao dé hiéu. Canh nghich xay dén
bén vui Iong chiu, du c6 gép phai nhitng sw nguy hiém gi, lic &y ciing chdng dén néi kinh hoang,
that chi, lam diéu théat thé. Chuyén da qua hay dé cho né qua nhuw gidc mong dém truéc, sao con
U mai trong long dén ndi thanh bénh hodng hét? Ong da muén tu hanh, phéi biét hét thdy canh
duyén déu do tuc nghiép cdm voi.

Lai phai nén biét: Chi thanh niém Phét sé chuyén duoc nghiép. Ching ta chdng lam chuyén
thuong thién tén dire thi so cai gi chir? Nguoi niém Phét thién than hé huu (bdo vé, giang phuérc),
&c quy trénh xa, so cai gi co chi¥? Néu 6ng ctr so méi sé bj viréng ma so, réi oan gia trong vé
luong kiép thira dip tam 6ng hodng so dén doa nat 6ng, khién 6ng mét tri héa cudng dé béo oén
xua.

Ché& c6 noi: “Néu téi con niém Phét, chi so thinh linh sé bj nhw thé”. Chéng biét rang toan thé
chénh niém cua éng da quy vao nbi so, nén khi phén xa céch Phét, twong théng véi ma, chdng
phai Phéat khong thiéng! Do tdm 6ng d& mat chénh niém nén dén ndi niém Phét chdng duoc loi
ich toan phan vay!

Chi mong éng thay chir viét ctia Quang, bén quyét liét gét bé tam truée. Ong chi mét chéng, mot
vo con lo néi gi? D&u cho nghiép chuwéng hién tién, so gi chdng tiéu diét duoc né? Chi vi chdng
S¢ nén gilr dwoc chanh niém, thanh ra lam viéc gi clng dich dang, chan than én dinh nén ta
chang thé xam.



Néu khéng, do ta chiéu ta, tuc oén dé t&i, gép sw khéng lam chid duoc, hanh dong hoan toan théat
thé, chdng déng budn w? Téi nay vi 6ng tinh ké: Hay nén buéng bd hoai bdo, chang nén toan tinh
hét thdy moi viéc, chdng nén ddm duwong, lo Idng moi viéc, chi so hanh vi cé ty vét, chdng so hoa
hoan, quy than.

* Néu bénh khé dén héi kich liét chdng chiu dung néi thi ngoai viéc séng chiéu niém Phét, hdi
huéng ra, hdy chuyén tdm déc chi niém nam mé Quéan Thé Am B6 Téat. Quan Thé Am B6 Tét
hién than trong sat-na, tdm thanh ctru khé. Nguoi gép con nguy cap néu cé thé tri tung, 18 béi
Ngai thi khdng ai la chdng duoc cdm g, ru long tir gia huu khién thoét khé ndo, huéng yén vui
vay.

* Thay thudc du gidi ciing chi tri duoc bénh, khéng tri duoc nghiép. Nhw T Trong rudt bj loét
néng, thay thuéc bao khéng gidi phdu khéng xong. Ba thim Tw cta 6ng chang danh Iong nén
chdng chira, cung Pirc Chuong liéu mang niém Phat, niém kinh Kim Cang. Ndm ngay khdi bénh.
Bénh nay déng ké la curc ndng, cuc nguy hiém, nhung chdng chiva, sau ndm ngay lién lanh.
Bénh dién cua Tir Tuong thudc vé tic nghiép, ba thim Tw ctia 6ng do chi thanh 1& tung, nira ndm
lién Khoi.

Cha 6ng da quy y Phéat phép, 16 ra nén tin loi Phét, chdng nén tin theo thdy thuéc Tay, phai dén
bénh vién cta ho dé chira. Néu nhw hét thdy bénh déu phai duoc thay thudc tri méi lanh, khéng
thay thudc chdng xong thi tir thoi ¢b, hoang dé va nhiing ké phu quy 16 ra vinh vién khéng bénh
tat, ciing vinh vién chang bi tir vong. Thé nhung ké ban tién vira it bénh vira séng lau, nguoi phu
quy 1&m bénh lai thuong dodn tho. D6 1a vi ¢& gi? Mét Ia do minh tw tao thanh bénh, hai la thay
thuéc gay ra bénh. Do hai cong ndng tao tac nay, mudn thoat bénh khé cé duoc hay chdng?

Mong 6ng thua cho cha hiéu, bat tat phai 1én Thuong Hai tim thay thubc T4y, cir & nha céu noi dai
y virong A Di Da Phat, Quan Thé Am B6 Tét sé tw ¢6 thé chdng can dén thubéc ma lanh bénh.

Cau thay thubc Tay chi hy vong chirng mot niva, cdu dai y virong may ra thén thé sé duoc manh,
ma du than thé chua khoé lai, than thirc chdc chan théy thw théi. Néu sai IAm mubn dwoc manh
lién, bé hét nhitng gi6i da tri khi truée, that chdng khéc nao rach thit dé tw bj thuong, chi tén hai
khéng ich gi. Khi Ty Y chua truyén vao Trung Quéc, Trung Qudc cé bénh gi ciing chang tri duoc
w? Béi vay nén bubng vong tuéng xubng, dé khéi chanh niém sé cam ung dao giao, tw c6 thé
lanh bénh hoan toan.

* Nghiép chuéng ndng, tham sdn manh mé, than yéu dudi, tdm khiép nhuoc thi chi nén nhét tam
niém Phét, lau ngay cac bénh sé tw lanh. Phdm Phé Mén néi: “Néu cé ching sanh nhiéu dam
duc, néng gian, ngu si, thuwong niém cung kinh Quan Thé Am Bb Tét sé xa lia duoc [nhing sw
&y]”. Niém Phét ciing thé, chi nén tan tam kiét luc, chdng hé ngo vurc thi khéng céu ciing duoc.

* Mbi ngay ngoai trtr ltic phéi lam moi viéc thuéc bén phan minh ra, hdy chuyén tam niém danh
hiéu Phét. Sang tbi déi trréc Phét, kiét thanh tan kinh, khan thiét sam héi tuc nghiép tir vé thi. Lau
ngay nhuw thé sé c6 loi ich chdng thé nghi ban ma chdng hay, chdng biét. Kinh Phap Hoa day:
“Néu c6 chung sanh nhiéu Iong dém duc, thuong niém cung kinh Quén Thé Am Bé Téat lién duoc
ly duc”. V&i sén han, ngu si ciing thé. Nhw vay thi chi thanh niém thanh hiéu A Di Pa, Quan Am,
ba thtr Hodc: tham, sén, si sé tw tiéu diét.

Hon nira, nay dang luc cdi doi hoan nan, ngoai viéc niém Phét ra, nén niém thém thanh hiéu
Quén Am, trong &m tham sé c6 sw chuyén bién chang thé nghi ban, kéo dén luc tuc nghiép bét



chot hién dén, khéng céach chi tranh thoét.

* Quén Thé Am Bé Tét trong kiép qué khir da thanh Phét tir au, hiéu la Chanh Phap Minh, chi vi
Iong tir bi thiét tha, du an tru trong c6i Thuong Tich Quang, van hién than trong ba céi Théat Béo,
Phuong Tién, Pong Cu. Tuy la thuong hién than Phéat, Ngai ciing con hién du céc than B6 Tat,
Thanh V&n, Duyén Giéc va than troi - ngudi, sdu néo. Tuy Ngai thuong hdu Di Pa nhung hién
than khdp trong muoi phuong vé tan phap gidi. D6 la: Hé chi cé loi ich thi khdng diéu gi ngai
chang van dung. Nén dung than nao dé dé duoc, Ngai lién hién than doé dé thuyét phép cho
nguwoi dang do.

Phé Pa Son la ché B6 Tét tmg tich. Mudn cho ching sanh c6 noi dé gieo tam Iong thanh nén Bb
T4t thi hién (ing tich noi ndi d6; nao phéi Bé Téat chi nguw trong nui Phé Da, chdng & noi khac déu?
Mét vang tréng vang véc gitka troi, van con séng in béng. Du nhé nhw mét chude, mét giot nuée,
noi noi déu hién toan bé khuén tréng. Néu nuéc vira duc vira xao déng, trdng chang thé hién
phan minh.

Tam ching sanh nhw nuéce, néu nhét tam chuyén niém Bb Téat, Bb Tét lién ngay trong niém &y,
$& ngdm hodc hién nhién [gia ho] khién [nguoi niém] duoc loi ich. Néu tdm chéng chi thanh,
chdng chuyén nhét thi ciing khé ctru ho. Nghia nay rat sdu, hdy nén doc bai Thach An Phé Pa
Son Chi Tw (bai twa cho ban in thach (lithography) cuén Phé Ba Son Chi) trong An Quang Vén
Sao sé biét.

Ngai c6 tén la Quan Thé Am vi khi tu nhén, Ngai do quan va nghe noi tanh ma ching vién thdng
va luc da dic qua, Ngai xem xét &m thanh xung danh hiéu Ngai dé ban cho sw ctwu gitp. Vi thé
Ngai tén la Quén Thé Am.

Phé Mén la dao B6 Téat réng Ién khéng ngdn mé, tuy thuén khdp cén tanh cta hét thdy ching
sanh, khién cho ho biét duong vé nha, chdng lap riéng mét mén nao. Chang han, nhuw trong doi
c6 ngan cén bénh thi ciing phai c6 van loai thubc, chang thé chap chat vao mét phéap nao. Tuy
theo ho mé noi dau va ché nao ho dé ngdé ma B Tét chi diém cho. Nhw séu cén, séu trén, bdy
dai, phép nao ciing cé thé dung dé chumg vién théng. Vi thé bat ctr phép nao ciing la ctra dé ra
khai sanh tir, thanh Chanh Giéc. Vi thé goi la Phé Mén. Néu B Tat chi & Nam Hai thi chdng dang
goi la Phé duoc!

3. Luén vé viéc gin long lap phédm

* Néu cénh ngd chéng tét lanh thi hdy nén nghi dén viéc Iui mot bude. Hay thir nghi, trong dovi,
nguoi hon ta ¢é nhién la nhiéu, nguoi thua ta ciing chdng phai la it. Chi mong chdng déi chdng
lanh, mong chi dai phu, dai quy? Vui theo thién ménh, an vui véi hoan cénh. Nhw vay con cé thé
chuyén phién néo thanh B6 Bé, hubng hé la chang chuyén néi wu khé thanh an lac sao?

Néu tat bénh trién mién thi nén dau dau nghi than la gbc khé, sanh cuc chan lia, tan luc tu Tinh
nghiép, thé cdu vang sanh. Chuw Phét lay khé lam thay dat thanh Phét dao. Chung ta nén lay
bénh lam thubc, mau céu xuét ly. Phai biét rdng pham phu déy day trién phuoc néu khéng cé cac
ndi khé: ban cung, tat bénh v.v... sé sudt ngay rong ruéi trong trurong thanh sac danh loi chang hé
théa. Trong luc hién héch, dac y, ai chiu quay dau twéng dén luc chim dadm mai sau?

Manh Tt néi: “Troi mudn giao tréch nhiém Ién cho ai thi truée d6 sé khién ké dé tam chi khé sé,
gan xwong mai mét, than thé doi khat, than thé tréng trai, nhiéu loan hanh vi cda ho ngd hau tam
ho khéi tanh Nhén, tang trudng [khé ndng lam duoc] nhiing diéu minh chwa thé lam duoc”. Do
do, ta biét rang nhirng ngudi duroc troi thanh twu phan nhiéu gép nghich cadnh, con ngudi chi nén



thuan theo mang troi nhan lanh [nghich canh].

Cai “tréch nhiém Ién” Manh Tir d4 néi do chi la tuée vi trong thé gian ma con phéi lo budn, vét vé
nhuw thé méi khdi phu long troi. Hudng chi bon ta la pham phu sét dat muén trén thi tiép néi dao
giac cta dang Phap Vrong, dudi thi gido héa phép gidi hitu tinh, néu chdng bi nghéo doéi thdr
théch déi chat thi Pham Hodc ngay thém limg 18y, Tinh nghiép khé thanh, mé mudi bén tdm, vinh
vién chim dam trong &c dao dén tan doi vj lai, khéng thoi gian nao mong thoat khéi duoc! Cé dirc
noi:

Bét kinh nhét phién han triét cét,

Tranh ddc mai hoa phéc ty huong,
(Chéng trdi mét phen lanh thau xuwong,
Dé dau hoa mai thom ngéat mdii!)
Chinh la n6i vé y nay vay.

Chi nén chi tdm niém Phéat dé tiéu nghiép cd, tron chdng nén khéi tdm phién burc, oan troi trach
nguoi, bdo la nhan qua hw huyén, Phat phép chdng thiéng!

* Ong Cir B4 Ngoc dén tubi ndm muroi biét bon muoi chin ndm truée la sai trai. Khéng T tudi
chirng bady muoi, con mong troi cho séng thém vai ndm nira dé hoc Dich hdu khéi méc 16i 16n.
Théanh hién hoc héi khéng vi nao la chdng mong muén hiéu dén ché rét réo. Céc nho gia cén dai
chi hoc tir churong, chdng ban tdm dén chénh tdm thanh y. Tuy sudt ngay doc séach, tron chdng
biét y luu lai séch vé dé rén doi cua thanh hién. Néu Ioi néi, hanh vi ctia minh dem do véi 167 ndi,
hanh vi ctia thénh hién ma séng - téi chdng hop nhau, tron - vuéng chdng khép nhau, chdng nén
gap suy xét téi tirng diém sai biét &n kin, nhé nhét w?

Kinh Phat day nguwoi ta thuwong hanh sam héi ngé héu doan sach vé minh, vién thanh Phat dao.
Du dia vi dén bac Bang Giac nhw Di Ldc Bb Téat van trong muoi hai thoi 1€ thap phuwong chuw Phét
dé mong hét sach vé minh, vién chimg Phép Thén, hubng nhiing ké kém hon Ngai [chdng hoc
theo vay] w? Ké pham phu sét dat khdp than la nghiép luc, chdng sanh hé then, chang tu sém
héi, dui nhét niém tam tanh binh dang véi Phat, nhung do phién ndo ac nghiép ngén Iap nguén
tdm chéng thé hién hién duoc.

* Poi v6i viée dut 4c lam lanh, dwa trén thuc té ma suy xét thi khéng gi hay bang Céng Qué Céch.
Nhung néu tam chang thanh kinh, du sudt ngay ghi céng, chép 16i, ciing chi la hw véan!

O noi day chuwa cé séch Céng Quéa Céch, nhung theo toi thdy, chi nén chu trong Iong thanh, gitk
Iong kinh, trong suét muoi hai thoi, chdng cé6 mot niém hoi hot, mot tuéng ludi nhéc, xao nhang.
Déi xtr v6i thé nhan chi gitk Iong trung thir (trung hdu va khoan dung) thi tw nhién trong hét thay

luc, hét thay ché, ac niém chang thé khéi ttr dau duroc. Gid nhw do tuc tap sai khién, ngéu nhién
&c niém phat sanh, vi luén ém &p Iong thanh kinh, trung thir, sé tw cé thé hé niém khéi lién nhan
biét ngay. Hé da giac thi &c niém lién khéng, quyét chdng dén ndi dé né téang trudng khién cé ba
nghiép phai xubi theo.

Sé& di ké tiéu nhan dbi lam lanh chir that sw la lam &c, la do nghi rdng nguoi khac chdng biét toi.
Ho chéng hiéu réng ngudi chdng biét ho chi la nhitng pham phu trong thé gian ma théi! Néu la
béac thénh nhan dac dao, cb nhién sé biét ho tuong tan. Thién dia, quy than du chua déc dao,
nhung do duoc bdo Tha Tadm Théng nén ciing sé biét ho tuong tan. Huéng hé la Thanh Vén,
Duyén Giac, B6 Tat, chuw Phéat! Tha Tadm Pao Nhén cla céc vi &y thay tron tam thé nhw nhin véat



dang dat trong Iong ban tay. Mubn khéng ai biét thi chi c6 minh khéng biét méi duoc ma théil

Néu chinh minh da biét thi tat nhién thién dia, quy than, Phat, B6 Tét v.v... khéng vi nao la chdng
biét, chdng théy ca! Néu biét nghia nay, du & trong phong tbi, nha kin ciing chdng dém biéng tré,
xao nhéng; du & noi nguoi khac khdng biét dén van chdng dém manh nha lam é&c béi thién dia,
quy than, chw Phat, Bé Tat déu biét. Néu chang biét hé then nhung hiéu duwoc nghia nay roi thi
ciing sé hé then khong cung vay; huéng hé la ngudi chan that tu hanh w?

Vi thé muén it pham 16i thi phai bat dau tir chb so thanh pham cung biét, cung thdy. Xem guong
tién triét &n canh, nhin twong, du & mot minh hanh vi chdng céu tha, chdng then véi béng 4o (6),
van con la nhiing cach néi thién can wéc theo suw théy biét cla thé gian dé théi! Thét ra, ban thé
tdm ta cung ban thé muoi phuong phép giéi tong hop khit khao. Do ta mé nén sy thay biét bj
han cuéc trong mot than. Muoi phuong phép giéi thanh nhan triét chirng phép gidi tang tdm sén
c6 trong tw tdm nén hét thay hitu tinh trong phép gi6i khéi tdm déng niém, cac ngai déu hay biét
cé. Vi sao thé? Do cung ba4m tho Chén Nhu, tw - tha chdng hai vay. Néu biét nghia nay thi sé tuw
so hai, kiéng dé, gitr Iong thanh kinh, thoat dau phai gang strc durt vong, Iau ngay vong sé chang
khéi duoc nira.

* Viéc gidm thiéu Iam 16i that sw la cong phu thiét yéu cda ca Nho Ian Phat. Ong Cur B4 Ngoc dén
ndm ndm muroi tudi, thdy cé bén muoi chin ndm truéc minh déu sai trai. Néu ai néi mudn bét 16i
nhung chuwa lam duoc, [thi nén biét 1a] phai that sw dung céng noi y, chir chdng phai hé than khéu
vira phét déng lién cé 16i dau! Tai gia cw sT hang ngay cuing nguoi cw xtr phéi luén dé phong

trong méi khdc. Néu khéng, chdng nhiing y nghiép khéng tinh ma than khau ciing thanh ra 6 ué,
bat tinh. Mubn c& minh Ian ngudi cung duoc loi thi khéng gi bang Iy nhiing hanh vi cda vi danh
nhén da noéi & trén (tire Cir Ba Ngoc) lam khudn phép, guong méau vay.

* Mudn hoc theo Phét, Té liéu sanh t thi phai bat d&u ttr viéc hé then, sam héi, dit &c, tu thién,
&n chay, tw rén nhac, y that chan thanh, thiét tha. Phéi thuc sw tu tap, tan luc thuc hanh. Néu
khéng chi tré thanh vong ngir trong céc thir hw doi. Biét chdng kho, lam duoc méi khé. May ké
théng minh trong thé gian déu chi néi duoc, nhung khéng lam duoc. Tron mét doi nay, uéng céng
vao nui bau, tr& vé tay khéng. Dang x6t, dang tiéc thay! Péng xét, dang tiéc thay!

* Pham phu con mé, tin tam bét dinh; vi thé cé tat Idm phen tin réi lai ngo, 1&m phen d3 tu roi lai
tao nghiép, ciing la do nguoi day ban dau khéng hiéu dao dén noi dén chén. Néu lic ban déu, chi
ttr nhan qua thién can ma khéi sw sé chang dén nédi bj dién ddo, mé hodc nhw thé. Béi véi nhiing
t6i ¢, du rat sdu ndng, hdy nén chi tdm séam héi, stra déi théi xwra, tu tép ttr nay, dung chénh tri
kién tu tap Tinh nghiép, déc chi tw loi, loi tha thi téi churdéng nhw swong tiéu tan, bau troi chan tanh
séng rang. Vi thé, kinh néi: “Thé gian cé hai hang nguoi manh mé: mét la ngudi chdng tao toi; hai
la da tao toi réi lai c6 thé sém hoi”.

Mét chir Héi phai ttr tdm khéi. Tam chang that sém héi, cé néi gi ciing vé ich. Vi nhw chi doc toa
thuée, chir chdng udng thuée, nhét dinh chdng hy vong gi lanh bénh duwoc. Con néu theo toa
ubng thuéc, sé tw dwoc lanh bénh, than an. Piéu dang ngai la lap chi chdng viing, mot nébng muoi
lanh thi chi ubng mang hw danh, khéng may may loi ich that sur.

* Cénh khéng tw ténh, tén hai hay loi ich toan do nguoi. Ba nghiép, bén oai nghi (di, ding, nam,
ngéi) thuong gitk nhw “tir vat” (bon diéu dimg) ctia Nhan Uyén. Ngi gidi, thap thién khéc gi “tam
tinh” (ba diéu tw cénh tinh) cda Tang ti. Trong nha téi tuy khdng ai thdy nhung thién dia, quy than



déu biét. Niém md&i manh nha nhung t6i phuéc &n nhiém da rach roi nhuw troi véi vire. Néu thuong
tu tinh duoc nhw thé thi tt ca hanh dong déu la thién, &c chdng sanh ttr dau duroc. Day chinh Ia
quy mé séu réng cua chéanh tdm thanh y, ché néi la nha Phat phién toai, chdng gian dj, nhanh tat
nhw Nho gia!

* Nguoi niém Phat déi véi sw sw phéi trung thir, tdm tam luén dé phong toi khién. Biét 16i lién sira,
thay diéu nghia manh mé lam ngay thi méi hop véi Phat. Nguoi nhu thé quyét dinh vang sanh.
Néu chdng nhuw thé Ia trai nghich véi Phét, quyét khé cdm théng!

* Kinh Phép Hoa néi: “Tam gidi khéng yén, hét nhw nha chay. Cac khé day day, that dang kinh
s0”. Vi thé, dé thanh tuu con nguoi, troi phai cé khé, cé vui, ¢é nghich, cé thuén, cé phudc, cé
hoa, vén chang nhat dinh. Nhung ngudi trong hoan cénh &y néu cé céi nhin thau sudt sé thay
khéng khé, khéng vui, khéng nghich, khéng thuén, khéng hoa, khéng phuéc. Vi thé, quan td vui
biét ménh troi, trén chdng oan troi, dudi chdng trach ngudi, an vui theo hoan canh, khéng lic nao
la chang tw tai tiéu dao!

Vi thé ho chdng phu quy ma hanh nhw dang huéng phi quy (chd Hanh & day ham y ung dung, tw
tai. Phu la ctru gitp khdp moi ngudi ban cung. Quy la tén tuy véi vua, gitp d& dén), chdng ban
tién ma hanh nhuw bén tién (néu trong nha khéng tién cua, than chwa ra lam quan thi thanh ban
gitr khi tiét, chdng dém lam bay), chdng phai moi ro ma hanh x& nhw moi ror (y néi: Néu vi long
tan trung bj sam téu, bi vua biém truét ra mién xa nhw céc tinh Vdn Nam, Quy Chéu, Luéng
Quéng (Quéng Péng - Quang T4y), Hac Long Giang v.v... thi tdm binh, khi hoa, trén chdng oan
vua, dwéi chdng han nguoi sam tau, tw coi minh giébng nhw nguoi dan dang séng tai nhiing ving
4y), chdng hoan nan ma hanh nhw dang hoan nan (néu nhw chdng nhiing bj day, con bj trirng
phat. Nhe thi bi danh dép, giam cam, ndng thi bi chém d&u, phanh thay, hodc dén néi diét toc.
Nhung vén ctr chdng 0én vua, chdng hén gian ddng. Néu tw minh lam duoc nhw thé, khi gép
nguoi gieo va con gitk duoc nhw thé, hudng hé khi troi gieo va, hé cé nén oén han chang? Nguoi
nhuw vay nguoi yéu mén, troi bdo vé, ngay trong doi nay hodc trong doi sau, hodc con chau nguoi
dé nhét dinh sé hudng phudc béo vé cung xing véi dire ay).

* Pham la nguoi bé 16i theo lanh va tu Tinh nghiép, chi quy & chb chan thanh, téi ky gia déi.
Chéng duoc ngoai mét phé truong céi danh lam lanh tu hanh, trong Iong bét trung, bat thir. Ong
Ctr B4 Ngoc ndm ndm muroi tubi thdy bén muoi chin ndm tridc minh toan lam quéy. Cé vy méi
mong thanh thanh, thanh hién, hoc Phét, hoc T6, la bac danh gido céng than, la con dich thuc
cla dirc Nhuw Lai. Vi thé, téi chdng quan tdm dén ké Tang, nguoi tuc &y la thanh dat hay cung
quén chi ca!

* Niém Phéat cédu sanh T4y Phuong, phai biét nhan hiéu qua. Hanh vi noi than, y niém noi tdm
phéi hop véi Phat. Néu trai nghich Phét, du cé niém Phét ciing khé vang sanh vi chdng cam (g
dao giao vay! Néu cé thé sanh Iong hé then I6n lao, stra I6i nhuw trer ghé doc, 1ép chi nhw gidk bach
ngoc thi van nguoi chéng s6t mét ai déu duroc vang sanh ca!

* N6i vé nhiing quy luat phéi gitr ngoai viéc &n chay trurong niém Phat la néi dén viéc chdm chdm
bén Iong hiéu thuén, thanh kinh gid tron ven luén thuong, dimg lam céc diéu &c, vang lam céc

diéu lanh. TAm nghf, niém khéi chdng hé ta vay, khuét khic va hw nguy. Lam viéc cho nguoi phai
tan hét trach nhiém. Gap nguoi hitu duyén, khuyén ho nhap dao. Cac hanh tuéng nhw vay chang



can phai thuét di. Chi siéng xem An Quang Vdn Sao va An ST Toan Thu sé tu biét.

Pha&i biét réng: la dé tir Phat, pham lam gi phai vurot tréi hon hanh vi thé tuc thi chinh minh méi
dat duroc loi ich chan thét, khién cho nguoi khéac tréng thdy lam lanh theo. Néu miéng néi tu hanh,
trong tdm chang lanh, déi véi cha me, anh em va hét thdy nguoi doi chdng tron hét bén phéan thi
nguoi nhw thé goi la “nguy thién nhan”! Nhan dia da gid dbi, lam sao dat loi ich that sw? Céai hoc
cla thanh hién déu bat déu ttr “cach vt tri tri, thanh y chanh tdm”; huéng muédn liéu sanh thoat
ttr, siéu pham nhap thanh [lai chdng nhuw thé] w? Vé [y nghia cta] “cach vét tri tri” nén xem I0i twa
bén in lai séch chu gidi Tir Thw ctia ngai Ngau lch va 16 twa cudn Liéu Pham T Huén.

* C4c viéc ac va cac diéu thién déu la dwa trén tam dia ma luan, chiy chéng phai chi noi vé sw
twéng ma thoi. Trong tdm da chang khéi &c thi toan thé Ia thién, niém &y la Phat, cong dirc hon
hén nguoi thuong trédm ngan van l&n. Muén cho céi Iong chi thién khéng é&c thi trong hét thay lic,
hét thdy noi, hdy nén gii¥ long thanh kinh nhw déi truéc troi Phat méi hong dat duoc. Néu tam
vitra m&i phéng ting thi cac y niém chang dung phép sé theo dé ma khéi!

* Niém Phét phéi khéo phat tdm. TAm lam chi viéc tu tri. Tdm néu phu hop véi bén hodng thé
nguyén thi niém Phat mét céu, lam mét diéu lanh, cong dirc vé long vé bién; hubng hé Ia ba
nghiép than - khéu - y luén dat noi niém Phét Igi sanh?

Néu tadm chi cau tw loi, chdng mong loi ngudi, du lam nhiéu viéc van dat duoc cdng dire rét it.
Hubng hé lai con ¢ y khuynh ddo ngudi, hai nguoi, va tdm tw khoe khoang, hom hinh thi viéc
minh niém Phat dé, viéc minh lam dé du chdng phai hoan toan khéng céng dirc, nhung trong
trdm ngan van (rc phén, minh chi that sw dat duoc mot phén rudi théil Thé nhung t6i 16i cta ac
niém ciing lai chdng it. Béi vay, nguoi tu hanh ai ndy phai khéo phét tdm, chir chang riéng gi
nguwoi niém Phat!

* Phéi biét rang Phét phép von chang lia thé gian. Tt ca nhitng ban trong lién x& ai ndy déu phai
tron ven bén phan cta minh. Nhw cha hién con hiéu, anh réng luong, em cung kinh, chéng
xuéng vo theo, chd nhén ttr, t& trung thanh v.v... Lai phéi dirng lam céac diéu ac, vang lam céc
diéu lanh, kiéng giét, phong sanh, chdng &n man, ubng ruou, ngén diéu ta, git Iong thanh, khéc
ky, git I8, tw loi, loi tha; [lAy nhiing viéc nhw vay] lam trach nhiém cta minh. Nhw thé thi nén tang
vikng vang, ngay ngan, déng tho phap nhuan. Néu cé du Iong tin chan thanh, nguyén thiét tha, &t
sé vang sanh thuong pham.

Ké ngu trong doi phan nhiéu thuong khéng tu hanh that sw, chi mong duwoc cai hwe danh Ia tu
hanh chan thét. Vi thé, bay ra di moi cach té son trat phan thanh ra nhiing tro tréng giébng nhw
that nhung chi la gid, chi mong ngudi khéc khen ngoi minh. Tém hanh ho da do béan qué déi, du
cé tu tri ciing bi tdm &y lam bén, quyét khé duoc loi ich chén that. Péy goi la “héo danh 6 that”
(thich danh ghét that), la diéu dai ky bac nhét cho viéc tu hanh.

Néu ai thuc hién nhitng diéu nén lam da néi & phén truéce, khéng cé nhiing diéu nén tranh nhw da
néi & phan sau, nguoi &y la nguoi hién trong thé gian, la bac Khai ST trong Phét phap. Dung than
minh lam guong cho moi ngui, ttr trong nha ra dén lang xém, tir lang xém dén thanh ép, cho dén
toan quéc va tw thién ha thi 1€ nghia hung thinh, can qua vinh vién ngung dit, tir thién ndy né, tai
hai chéng sanh, m&i hong thién ha thai binh, nhén dén an lac!

* P& niém Phéat cdu sanh Tay Phuong thi phai phéat tdm tr bi, hanh phuong tién sw, dut tham -
san - si, tranh giét - trém - dam, tw Igi, loi nguoi moi hop y Phat. Néu khéng, tam trai véi Phat,



cém (g dao giao bi gian cach, chi gieo nhan doi sau, khé duoc qua hién doi. Néu chi thanh niém
Phat, hanh hop tam Phéat, tdm khéu tuong (g thi ngudi nhuw thé dén Iic 1am chung, A Di Ba Phat
va cac thénh ching tat nhién hién dén tiép dan vang sanh Tay Phuong.

Mot phen sanh vé Tay Phuong lién siéu pham nhép thénh, liéu sanh thoat tt, vinh vién lia khéi
céc khé, chi huéng céc vui. Péy la toan céy vao Phét luc, chdng ban dén céng dirc la can hay
séu, c6 Hodc hay khéng Hodc! Chi day du long tin chan thanh, nguyén thiét tha, quyét dinh van
nguoi chdng sét mét.

* Nguoi hoc dao an tdm Iap hanh &t phai chét truc, trung chanh, chdng duoc cé may may thién
léch, tw vi, cong veo nao. Néu cé chit thién léch, tw vi, cong veo nao sé giébng nhuw cai cén c6 méu
can chang chuén, can céc véat ndng nhe déu sail Nhw tam guong thé chét chdng sach, chiéu cac
vat dep x&u chdng dung. Sai chi hao ly, mét ca ngan d&m. Sai lém lan truyén, khdng sao dit
duorc.

Vi thé, kinh Lang Nghiém néi: “Thép phwong Nhw Lai dbng mét dao nén xuét ly sanh tdr déu dung
trie tdm”. Do tam I4n Ioi n6i déu ngay thdng nhuw thé cho dén dia vi Chung Thi, trong khodng thoi
gian 4y vinh vién khéng cé céc tuong dy khuc. Kinh Thw néi: “Nhén tdm nguy ach, dao tam té
nhi, rong chuyén mét méi, dirng chap hai bén”.

* Quan kinh dung hiéu dudng phu méau, phung sw sw truéng, tor tdm chdng giét, tu thap thién
nghiép va tho tri Tam Quy, céc gi6i: Cu Tuc... chdng pham oai nghi, phat Bé Bé tam, tin sédu nhéan
qua, doc tung [kinh dién] Pai Thira dé khuyén tan hanh gia dung dé lam chénh nhan cho Tinh
nghiép. V6i muoi mot diéu nay, chi cé mét diéu “dung tin nguyén sau xa, hdi huéng vang sanh”
thi déu duoc nhw nguyén.

4. Luan dinh cac phap tu tri

* Trém nghi phép mén tu tri ¢6 hai thir khac nhau. Néu cay vao strc minh dé tu Gidi - Binh - Hué
hong doan Hodc chirng chén, liéu sanh thoét tir thi goi la nhiing phédp mén théng thuong. Néu
day du Iong tin chan thanh, nguyén thiét tha, tri danh hiéu Phat, mong nho vao Phét luc vang
sanh Tay Phuwong thi goi la phap mén dac biét.

Phap mén théng thuong toan cay vao tw luc, phdp moén déc biét gdbm ca tw luc va Phét luc. Du

c6 cbéng tu Binh Hué, doan Hodc s&u, nhung khéng cé long tin chén thanh, nguyén thiét tha, niém
Phéat cdu vang sanh thi van thuéc vé Tw Luc. Nay dung vi du dé chi ré. Puong 16i tu théng thuong
giébng nhuw vé tranh son thiy, phai vé timg nét but méi tur tir thanh hinh. Con phép mén déc biét
nhw chup cénh son thdy, du ndi non, cdy cé um tum céch may, chup mot céi la da hét ca.

Puong 16i tu théng thuong lai nhw ra di bang duong bd, ngudi manh nhat méi ngay di chang qué
mét trém muoi ddm. Phap mén déc biét nhw ngdi trén ludn bdo cua Chuyén Luén Thanh Vuong,
mot ngay bay di khdp bén dai bo chéu. Ching ta da chdng cé khd nang thanh Phat ngay Iap tirc,
lai chdng thuc sw chimg “doan Kién Hodc, tuy y chdng tao nghiép”: néu chdng chuyén tu Tinh
Nghiép dé nho vao Phét luc déi nghiép vang sanh, chi e dén tén doi vi lai, van & trong tam dé, luc
dao, tho sanh, tho tir, khéng cach nao xuét ly, chdng dang bubn w? Nguyén nhitng déng nhén
cla t6i gap sanh chanh tin.



* M6t phap Niém Phét uéc cé bdn loai, nghia la: Tri Danh, Quan Tuwong, Quan Tudéng, That
Twéng. Chi mbi minh phap Tri Danh théu nhiép cén co rat réng, ha thi dé dang nhét, chdng dén
néi bi ma su!

Néu mudn tu Quén, phai doc ky Quéan Kinh, hiéu séu xa “tdm nay lam Phéat, tdm nay la Phat” va
“tdm tinh Phat hién, cdnh chdng phéi dén ttr bén ngoai”, chi do tdm hién, dtng sanh chép trude.
D& khéng chép trude thi cdnh cang thém tham diéu, tdm cang thém tinh nhét. Lam duwoc nhw vay
thi quén twéng duroc loi ich chdng nhd.

Néu cénh quéan chdng thuén thuc, chang hiéu ré Ly, dung tdm gép rut vong dong mudbn canh hién
gap thi toan thé déu la vong, chdng tuong (g véi cé Phéat Ian tdm, doa vao ma thai. Nhéan do,
vong dong mudn thay cénh thi tdm cang thém vong déng, &t dén ndi phat déng oan gia trong
nhiéu doi hién ra nhitng cénh gi6i. Cai nhan ban dau da chdng chén, lam sao biét duoc cédnh &y
la do ma nghiép hién? Lién sanh dai hoan hy, tinh thirc chéng twr yén nén ma sé dwa thén, mat tri
thanh cudng. Du cho Phéat sbéng hién than ctru dé, ciing chdng lam gi duoc! Nén tw luong cén
tanh, ché toan tinh chuyén cao xa dé dén néi mong duoc loi héa ra thanh tén hail

Hoa Thuong Thién Pao day: “Mat Phép ching sanh thén thirc chao ddo, tdm thé cénh té, quéan
khé thanh tuu. Cho nén dire Pai Théanh thuong xot riéng khuyén nén tri danh vi xung danh dé, tri
danh lién tuc lién duoc sanh”. Bung la Ngai so’ c6 ké chang khéo dung tdm dén ndi lac vao cénh
ma. Hay tw xét ky! Hon nika, Tri Danh chi thanh khén thiét ciing la mét diéu phéap dé tiéu trer ma
cénh vong déng. Hay nén déc kiét tdm Iuc thurc hanh méi nén!

* Ché néi: Duyén tuéng mét Burc Phét cong dirc chdng I6n bang duyén tuwéng nhiéu Pic Phét.
Pha&i biét rng A Di Pa Phét la Phép Giéi Tang Thén, céng dirc cua tat cd muoi phuong phap gici
chw Phat, minh dirc Phat A Di Ba da hoan toan tron di. Nhw cac hat chdu noi lwéi cua Thién Pé,
ngan hat chau in béng trong mét hat chau, mét hat chau chiéu khap ngan hat chau. Néu mét gém
thau toan bo, chang thiéu, chang duw!

Néu la bac Pai ST tu l4u, duyén cénh réng Ién chang ngai gi! Cénh cang réng, tdm cang chuyén
nhat. Néu la ké so tdm mat hoc, néu duyén canh réng tam thirc sé phén tan, nhung chuéng su
hué can, rat c6 thé khéi cac ma sw. Cho nén dirc Phat Thé Tén ta va lich dai chw Té déu day nhét
tdm chuyén niém A Di Da Phét la vi Ié éy. Doi dén khi niém Phat chiing dwoc tam mudi thi tram
ngan phap mén, vé luong diéu nghia thdy déu day di. Cé nhan béo:

Di méc dai hai gia,

T4t dung bach xuyén thuy,
Than dao Ham Nguyén dién,
Bét tu vén Truong An?

(P4 tdm trong bién c3,

At dung nuéce trdm séng.
Than dén dién Ham Nguyén,
Ha6i Trurong An chi nira?)

C6 thé néi la rat khéo hinh dung vay!

* Ché ¢6 néi moét phép Tri Danh la thién cén, rbi bé phap nay, tu cac phap Quan Tuong, Quén



Tudng, That Tuéng! Trong bdn phap niém Phat, chi cé méi Tri Danh la khé co béac nhét. Tri dén
nhat tam bét loan thi diéu ly That Tuéng sé hién 16 toan thé, diéu canh Tay Phuong triét dé phd
bay tron ven. Tirc la tri danh ma chumg duoc That Tuéng, chdng quéan tudng ma thay cung tot
canh Tay Phuong.

Mét phap Tri Danh chinh la huyén mén dé nhap dao, la duong tat dé thanh Phat. Nay nhitng
nguoi day ly quan phéap déu chang hiéu ré. Néu tu Quéan Twéng, That Tuéng I& bj ma dwa, ha cé
phaéi la bién khéo thanh vung, céu thdng héa doa. Hay nén tu hanh dé hanh, sé tw cam duoc diéu
qua.

* Nhw Lai thuyét phép vén la dé thich g cén co. Vi thé méi co viéc vi That bay Quyén, hién
Quyén khai Thét, nam thoi giao hoéa. Lai vi cdy vao tw luc dé liéu thoat thi kho, cay Phat Iuyc gé
liéu thoat thi dé. Lai vi chiing sanh doi Mat c&n co hén kém nén Phéat déc biét mé ra phap mén
Tinh D6 dé ba céan thuong, trung, ha déu huéng loi ich, cung ching Bét Thoai.

Doi c6 ké ham cao chuéng tréi, chdng xét thoi co, ctr dem nhiing phéap phén déng chdng khé ngé
néi dé day nguoi tu tap. Y ho tuy rét lanh, nhung wéc vé gido phéap thi chdng thich hop véi cén
co, cho nén dung strc rat nhiéu ma ké duoc loi ich lai it!

* Truée khi chuwa ddc Nhat Tam, tron chang thé méng khéi y niém thay Phét. Dat duoc Nhat Tam
thi tdm hop v&i dao, tdm hop véi Phat, mudn thay lién thdy ngay, chdng thay cing khéng ngai gi.
Néu mudn gép thay Phat, tam niém réi boi, y niém muén duoc thdy Phéat két chét trong da, tré
thanh dai bénh cho viéc tu hanh. Lau ngay, ké oén gia trong nhiéu doi thira dip tinh tuéng vong
dong, déi hién than Phéat dé doi oén cii. Tw minh tdm khéng chanh kién, toan thé thuéc vé khi
phén ma, vira thay lién sanh hoan hy. Do d4y, ma nhép tim gan, bi ma dwa phét cudng. Du c6
Phat séng ciing chang lam gi duoc!

Chi nén géng dat Nhat Tam, quén chi thdy Phéat hay khong? Nhét Tam réi sé tu biét ré. Néu
chéng thay Phét thi do céng phu vuot tién lién thay, lai cang thém moét da chuyén tu, tron chdng
méc 16i hiéu Iam, chi duoc lgi ich vuot troi.

Trong doi, ké chang hiéu ly méi tu tri chit it d& mong madi qué phan minh. Vi nhw mai guong, néu
bui do @4 hét, chdc chan quang minh sé hién ra chiéu troi, soi dat. Néu chang tén luc mai, ct
mong guong téa séng, do toan thé la nho ban nén néu cé phat quang thi &nh sang &y ciing la
anh sang ma quai, chtr nao phai anh sang cta guong!

Quang t6i chi s¢ 6ng chang khéo dung tam, & ra bi mét loi lanh, khién tin tdm nguoi khéc bj lui
sut, nén méi viét thw bay té. Té6 Vinh Minh néi: “Chi duoc thdy Di Ba, lo chi khéng khai ngé”. Nay
t6i bat chudc Ngai néi: “Chi mong dat Nhét Tam, lo gi thay, chdng thay!” Biét vay réi thi hdy nén
déc strc dé tdm hop véi dao cua Phéat vay!

* Péng ctra Phuong Tién, cuw tuyét sw vu chdng cép béch, that la hiiu ich.

* Khi bé quan dung céng, nén lay “chuyén tinh bat nhj” lam chanh. Néu tdm duwoc chuyén nhét sé
tw duroc cdm théng chang thé nghi ban. Luc chwa duoc Nhat TAm, tam ché vong dong cau cdm
théng. Sau khi Nhat T4m, nhét dinh c6 cam théng. Cam théng thi tdm cang tinh nhét. C6 thé néi
la nhw guong séng dat trén dai, hinh dén lién hién béng, hinh tw I&ng xang, can gi dén ta? Tam
chwa chuyén nhét, dirng cdu cam théng; bdi céi tdm céu cdm théng dé chinh la mét chuéng ngai
I6n bac nhét cho viéc tu dao. Huéng hé do vong déng mong céu thai qua, rét cé thé cac ma sw



khdi, pha hoai tinh tdm!

* \Viéc cat mau chép kinh c6 thé hoan lai do, truée hét nén Idy nhét tdm niém Phét lam trong. E
rang vi mau hao tinh than suy nhuorc, lai héa thanh chudng ngai. Than cé an thi dao méi vurong.
Con thuéc dia vi pham phu dirng bat chuéc khd hanh cla bac Phap Théan Pai ST. Chi can duoc
nhat tdm thi phép nao ciing tron ven hét!

* Péi véi phdp Quan Twdng, néu chdng minh bach vé mét Ly, quan canh chwa thanh thuc thi
chéng duoc ¢6 tdm vong déng mong chéng dat. Nguoi ¢é chi trdn dinh chdng doi tu phép nay thi
tén nhiéu, ich it. Con That Tuwéng Niém Phét chinh la diéu hanh thudc vé duong 16i chung trong
hét thdy phép mén thudc toan bé giéo phap cta dirc Phat. Nhw Chi Quan bén Thién Thai Téng,
tham ctru huéng thuong cla nha Thién v.v... déu thuée duong 16i nay cé. Nhitng phép néi dé déu
la niém BPurc Phat tw tanh thién chan....

Niém dirc Phat That Tudng nhw vay néi cé vé dé, nhung tu chimg khé nhat. Chdng phéi bac Pai
ST téi lai, c6 ai chirmg duoc ngay trong doi nay? Do khé khén 8y, 16 duong nhién cach Tri Danh
niém Phéat dang nén khen ngoi, khuyén tu. Hiéu diéu nay réi ma con muén céy vao Tw Luc dé
doan Hodc chumg chéan, khéi phuc tdm ténh vén s&n cé, chdng chju sanh Iong tin, phat nguyén,
chép tri danh hiéu cdu sanh Tay Phuong, quyét chdng cé 18 4y!

Do Thét Tuéng hién hitu trong hét thdy phép, mét phdp Tri Danh chinh la mét dai phap mén vira
la Swvera la Ly, vira can, vira séu, vira la tu, viea la tanh, la pham tdm nhung lai la Phat tam. V&i
Tri Danh ma hiéu duoc thé cla né chinh la That Tudéng thi [dat] loi ich sdu réng. Bé Tri Danh dé
chuyén tu That Twdng thi van nguwoi tu, ciing khé duoc mét hai ké that chieng! Clir xem qua béao
cla nhitng vi T6 Dong Pha, Tang L& Céng, Tran Trung Tu, Vwong Thap Bang v.v... sé thdy duoc
16 trén. V&i mét viée lidu sanh thoét tr ha ctr dung chi to, 104 I8 to Ién ma thanh twu duoc néi sao?

* Niém vui niém Phat chi nguoi chan that niém Phat méi biét duoc néi. Nhung phai chi thanh
khén thiét, nhiép tdm ma niém, chdng duoc chép vao tudng ngoai cdnh. Néu khéng céi long
chéng théng, quan dao chang thuén thuc, ma canh hién tién ciing chang biét ré thi nguy Iam!
Phai nhé ki, nhé ky! Nay nhitng nguoi that sy hodng duong Tinh B khé dugc may ail Pem y
niém tham hoc véi khdp céc bac tri thirc déi thanh nhét tdm niém Phat thi loi ich to I16n. Néu
khéng, chi thanh ra uéng céng nhoc nhan bén ba ma théi!

* Niém ma vé niém, vé niém ma niém chinh la niém dén luc twong (g, du thuwong niém Phét,
nhung tron khéng cé twéng khéi tdm dong niém (lic chuwa tuong tng, chdng khéi tam déng niém
thi chdng niém). Tuy chdng khéi tdm ddng niém, nhung thuong luén xung niém hodc trc niém
mét cdu Phéat hiéu; nén néi “niém ma vé niém, vo niém ma niém”. Birng hiéu vé niém la khéng
niém. V6 niém nghia la khéng cé tuéng khéi tam déng niém dé niém, nhung niém niém chang
gian doan. Cénh gi¢i nay chdng dé dat duoc, ché cé hiéu Iam!

* Mot phép Quén Tuwéng tuy hay, nhung phéi hiéu ré tiong Phat minh thay dé thuéc vé duy tam
s& hién. Néu tudng do la cdnh ngoai tadm, rat c6 thé bi ma dwa phéat cuéng. Chang thé khéng biét!
Duy tdm s& hién la cénh tuong &y tuy ranh ré phén minh, nhung that chdng cé vét gi. Néu tudng
la ngoai cénh, cho la danh ranh that cé thi lién thanh ma canh. [Khi tu Quén] nhdm mét, m& mét
cét sao thich hop la duoc.



* Nguoi khac day nguoi chu trong vao ché huyén diéu. Quang téi day ngudi da phén chi dan
nhitng diéu ho cé thé tan strc lam duoc. Néu chang thé tan sirc minh, du cé luén téi tot ngudn,
tan day ctua méi mot phép trong Thién hay Gido ciing chi thanh “tam thé chw Phét oan” ma thoi,
huéng gi chwa phéi la chuyén tot nguén, tan day w?

* Khéng tin - nguyén niém Phéat so véi tham thién, khén thoai dau tuy céng dirc I6m hon, nhung
minh chwa doan duoc Hodc, sé chdng thé liéu thoat bang tw luc! Thém nika, khdng co tin -
nguyén chang thé duoc Phat tiép dan liéu thoat, van la phap mén théng thuong cay vao tw luc dé
chirng dao, that chdng thé dé dang. Ché bao “tin nguyén cau sanh” la hén kém! Hoa Nghiém héi
hoi cung ldy muwoi dai nguyén vuong hdi hudng véng sanh la ché quy két cudi cung cho kinh Hoa
Nghiém. Huéng hé nhiing phdp ng, nhiing 16 day cla cac Bé Tét, Té Sw trong Tinh D6 déu chi
day tin nguyén céau sanh.

* Tuy c6 muoi séu phép Quén, nhung hanh gid nén béat dau tir phép quén dé, hodc la quén tuéng
bach hao cta Nhuw Lai, hodc phép quén thir mudi ba la tap tuéng quan. Con nhw quéan vé chin
phém chang qua la dé hanh nhan biét duoc tién nhan, hdu qua cua viéc vang sanh ma théi, chi
can hiéu ré la duoc; béat tat phai dat riéng lam phép quan.

Chéng thé chang biét ly ctia Quén, vé mét sw cla tu quan thi phai hanh tu ttr. Néu nhw chdng
hiéu ré mét ly, quan cdnh chdng phan minh, dung tdm théo déng thé phu dé tu, cé thé tao thanh
ma suw. Ttre la khi quén cénh hién tién, néu tdm chot vong sanh y niém vui mirng, sé do vui thanh
chuéng, co thé bj thoai that cai tam ban dau.

Vi thé, kinh Lang Nghiém day: “T4m chdng cho la cénh thanh, goi la cnh gidi lanh. Néu cho la
thénh giéi lién vuéng quéan ta”. Chi méi cach Nhat TAm Tri Danh la hanh ngan phén 6n théa, van
bé thich dang, doi dén khi tdm quy nhét, tinh cdnh sé tw hién tién.

* Phéi biét ly “ Phdp Thén vao trong tdm tuéng” [nbi trong Quéan Kinh] rat sdu. Tam la Phét, tam
lam Phét sw vén binh thuong. Binh thuong phi thuong, rat sdu chdng sau. Phai vién ngd méi goi
la “dat nhan” (nguoi thdu hiéu). Con phép quan thir muoi ba la riéng vi ching sanh cdn co kém
c6i m& ctra phuwong tién, day ho quan than Phét trirgng sau hodc tam thude.

Trong phép quén thir mudi sdu, lai day nhiing ké &c nghiép ndng né xung danh hiéu. Do xung
danh lién duoc vang sanh. Do day biét rang: Tuéng cé I6n nhd, Phat vén la mét. Chang thé quan
twéng, [chi can] xung danh lién duoc loi ich. Suy nghf ky diéu nay sé biét mét phép Tri Danh théat
la bac nhét. Hanh nhan doi mat muén duoc quyét dinh vang sanh ngay trong doi nay c¢é nén bé
phi cta bau mét hanh Tri Danh nay chang?

* Nguoi doi nay hon qué nira chudng thé dién, xay lau géac trén khéng. Cé dwoc mét phan hay
ntra phén, bén néi la cé dén trdm ngan van phén. Nhw trong sach Ngi¥ Luc cua vj cw ST no,
nhiing cénh gi6i 6ng ta thuat déu la chuyén do ngoi but vé voi, chir chdng phai cdnh do tdm tao.
C6 nhién 6ng chang néi déi, nhung toi that sw e rdng khéng chirg 6ng vuréng phai tép khi nay,
hoa &y chéng nhé.

Phét xép vong ngir vao ndm gi6i can bén, chinh la dé phong té nay. Néu thdy néi chdng théy,
chang thay néi théy la thuéc vé toi vong ngik. Néu xay lau géac trén khéng, bia dat canh gidi thu
thdng la pham dai vong ngi gi¢i. Néu chuwa déc béo la dac, chwa chimg bao la ching, téi do



ndng hon giét - trém - dém trém ngan van trc lan. Nguoi dy néu chang tan luc sém héi, khi mot
hoi thé ra khéng tré vao nira sé doa ngay vao dia nguc A Ty vi hoai loan Phét phép, khién ching
sanh Iam ngo vay.

Ong phéi rét than trong, cdnh minh thdy chi mét phan chdng duoc néi mot phdn mét, ciing chang
thé néi Ia chin ly chin. Néi qué thi mac toi, néi gidm ciing khéng duoc. Vi sao vay? Bai tri thirc
chwa ddc Tha Tam Dao Nhéan, chi c6 thé dwa vao 107 da néi dé phén doan ma théi. Thuét cung tri
thire canh gidi &y dé nho ho chimg minh la ta hay chénh, la dung hay sai thi khéng sao. Néu
chéng vi chirng minh, chi muén khoe khoang ciing c6 16i! Néu néi véi hét thdy moi nguoi, ciing ¢é
16i. Ngoai trir viéc cau tri thirc chimng minh, déu chdng duoc néi ra. Hé néi ra, sau nay sé vinh vién
chéng dat duoc cénh gidi thu thang 4y nira. Pay chinh Ia i thtr nhat cho nguoi tu hanh, trong
Thién Thai Téng da nhiéu Ian néi dén.

S& di nhitng nguoi tu hanh gan day nhiéu ké bi ma dwa déu la do tdm vong déng, gép rut mong
duoc canh gidi thu thdng. Bing ké cénh &y la ma canh, du cénh &y dich thi la canh thu théng,
nhung néu cd moét doi tdm cir hoan hy, tham truéc v.v... sé van bi tén, cho chéng duorc ich,
hubng hé cénh &y chua dich xac la cénh thu théng w?

Néu nguoi &y c6 ham dudng, tam chdng vong déng, géap rut, khéng tdm tham dam, thay céc

cénh gi6i cling nhw chdng thdy, chdng sanh tdm hoan hy, ddm truéc, cing lai chdng sanh tam
hoéng hét, kinh nghi thi dirmng néi la cénh thu thdng hién bén duoc lgi, du cdnh ma hién ciing van
huéng loi ich! Vi sao vay? Vi chdng bi ma chuyén, nén cé thé théng tién. Téi chdng thuong néi Ioi
nay véi nguoi khac, vi éng ¢é nhiing sw &y nén chang thé khdng noi.

Tuong Pai ST 6ng duoc thay luc méi IE Phét la khdng dich xac. Néu dich thuc la tuong Ngai thi
sé chdng vi 6ng nght tuong dé chdng khép véi Quan kinh ma én. Nhung vi diéu dé tin tam cla
6ng cang khan thiét thi ciing la mot nhan duyén tét, nhung chdng nén mong thuong thay tuong.
Chi nén chi thanh I1& bai ma théi, mong éng dirmng nghi gi khac. Luc ngu thdy énh sang truéc mat
va khi 16 Phat thay twong Phéat dimg trén hw khéng tuy Ia thién canh, nhung dimg tham dam. Tir
day vé sau dirng lay dé lam diéu mong mai, céc tuéng y sé chdng hién nira.

Xem cén tanh cia 6ng co I8 doi truée ting tu tdp Thién Binh nén maéi nhiéu 1&n thdy nhiing
twéng éy. Poi Minh, 6ng Ngu Thuén Hy & tai nudi Thién Muc, bé quan tinh tu trén dinh nui cao. Lau
ngay bén c6 tién tri, duy doan duoc troi sé &m u hay quang dang, hoa phuéc cia nguoi. Ong ta
quy y vo&i Lién Tri dai sw. Dai sy nghe chuyén gé&i thw cure lue qué trach, bao éng ta lot vao Iwdi
rdp cta ma. Sau éng khéng biét nira.

Phai biét rang: Nguoi hoc dao phai biét diéu gi la quan trong; néu khéng, duoc loi ich nhé nhét, bi
tén hai I6m lao. Ping ké dén nhitng cénh gidi &y, du cé that sw ddc Ngi Théng ciing con phai
khéng dém xia gi t6i, méi hong ching duoc Lau Tan Théng. Néu mét phen tham dém sé kho thé
tién lén, tham chi con thoai doa. Chang thé chang biét!

* Nguoi tu Tinh nghiép chang dat ndng céc thir cdnh gi6i nén khéng cénh giéi nao phét sanh. Néu
trong tam ctr chuyén mudn thay cénh gidi thi cdnh gidi rat nhiéu. Néu chang khéo dung tém, cé
thé bj tén hai, chdng thé chang biét.

* Pam Bich V&n ctr mong gép ching. Chang phai riéng minh éng ta méc phéi cdn bénh nay, hét
thdy nguoi hoc Phat da s déu pham phéi cdn bénh nay. D& cé bénh &y, chdng nhiing chiéu cam
ma sw, ma con chwa ching néi la da ching. Phai biét rang: T4m vén la Phét, do phién n&o chua
trir, phai oan u6ng lam chung sanh. Chi khi tiéu diét duoc phién néao thi Phét tanh sén co sé tw
nhién hién hién.



Gibng nhw mai guong chi mong sach chét do, chdng mong phét quang. Nhw thay thubc chira
mat, hé mang méng mat di, mat sé tw séang lai. Con luc chét do chuwra sach, mang méng chua
khtr, du c6 mudn phéng dai quang minh, hé c6 thé duoc chdng? Néu phét quang, day chinh la
yéu ma bién hién, chir chdng phai la quang minh chan chanh cia guwong hay méat. D6i véi nhiing
nguoi so phat tdm, hdy nén dem y nay bdo cho ho biét.

* Nguroi niém Phat hdy nén tdm niém duoc vang sanh ngay trong doi nay. Néu chwa dén luc bao
thédn da man, chi nén tuy duyén. Néu muén dinh thoi han, mong duoc vang sanh (tirc Ia mong
duoc vang sanh vao mot thoi diém nhét dinh nao d6), néu nhw céng phu da thanh thuc, 18 ¢
nhién chang tré ngai gi. Bang khéng, mot cai tdm mong cau 4y sé tré thanh ma cén. Néu nhw
vong niém &y két thanh mét khéi chdng g& bé duoc thi nguy hiém chéng thé néi néi. Déc hét Iong
thanh dén hét béo than nay chinh la diéu chung ta nén tuén hanh. Chir con cham dut tudi tho dé
cau chung chinh la diéu bi Giéi kinh (Luét tang) qué trach ndng né (Cubi kinh Pham Véng cé bai
ké:

Ké nga truéc tuéng gia,
Bat ndng sanh thj phap,
Diét tho thd chieng gia,
Diéc phi ha chung xt.

Tam djch:

Chép ng4, dinh mac tudng,
Chéng sanh ndi phap nay.
Diét than cau duoc chimng,
Chéng phai diéu nén lam)

Chi nén déc tron thanh kinh, cdu mau duoc vang sanh. Chdng nén dinh ky han mong nhét dinh
duroc vang sanh. Nguoi hoc dao tdm chang duoc thién chép. Thién chép thi réat cé thé dén nbi
mét tri thanh dién, chdng nhitng vé ich, con cé hai niva. Néu Tinh nghiép thuan thuc, vdng sanh
ngay ngay hém nay la tét. Néu chwa thuan thuc lai mubn duoc vang sanh ngay thi khac nao kéo
ma cho n6é mau Ion.

That ngai mot phen ma sw khéi, chdng nhiing tw minh chang thé vang sanh, ma con khién ké vé
tri lui gidm tin tam, cho la: “Niém Phat chi tén hai, khéng ich Ioi gi, ct coi guong tay dinh cta éng
X. thi céi hai &y chdng can cot vay!” Xin hdy dem céi tdm “quyét dinh Iap ky han” dy déi thanh cai
tam “chi nguyén mau duoc vang sanh”. DU chdng mau duwoc vang sanh ciing chdng phan nan,
chi cang chi thanh, chi kinh, chi mong béo tan lién duoc vang sanh la duoc. Khéng gép rit, vong
doéng, khdng khdng bém chéc dén néi chiéu cdm ma su!

5. Khuyén hanh nhan né luc

* Nguoi séng trong thé gian, cé du tam ndi khé. Du sanh trén troi kho tranh ngd suy (7). Chi Tay
Phuwong Curc Lac thé gidi khéng c6 céc ndi khé, chi huéng cac sw vui. Kinh day: “Tam gi¢i vé an,
do nhw héa trach, ching khé sung mén, thadm kha bé ty” (Ba cbi khéng yén giéng nhw nha lira,
cac khé day day rat dang kinh so). Mang ngudi vé thuong, le nhw anh chép. Dai han xay dén, ai
ndy chéng thé chiéu cb cho nhau. Hét thady phap hiu vi nhir méng, huyén, bot, béng.



Péi v&i nhitng diéu &y chang tinh ngd, tan luc tu Tinh nghiép thi cung sanh trudng nhw gé, da vo
tinh trong vong troi dét vay. La trang nam nhi cé huyét tanh, hé chiu lam thay di thit chay, chét
muc nat véi cé cay! Dé cao canh thanh nhung tw & chén pham phu, gép 10i rén nhéc Ién lao ma
chéng phét phan, nghe dao ctia thanh hién, Phat, T6 van chang chiu tin thi la troi phu nguoi hay
nguoi phu troi day?

* Tém gap ac méng la diém ac nghiép doi truée hién hién. Du cénh hién ra cé thién hay ac,
nhung chuyén bién duoc cadnh chinh tai noi minh! Ac nghiép hién nhung chuyén tdm niém Phéat
thi nhan duyén &c thanh nhan duyén lanh, &c nghiép doi triséc bién thanh dao sw doi nay. Tiée la
nguoi doi phan nhiéu bi nghiép tréi budc, chang thé chuyén bién, dén néi I4m vao canh da té
giéng con bi ném da, khé cang thém khé!

* Thoi nay la thoi nao? Nam Bdc danh nhau, trong ngoai déi dich. Ba bén ndm gén day, nguoi
chét bén ndm ngan van. Tw thué c6 con nguoi dén nay, chua tumg nghe théy sw thé thdm nhuw
vay. Lai con gi6 Ibc, nuéc déng, dia chén, 6n dich nhan nhan céc noi. Lai con thém lut 16i, han
héan, khéng ndm nao chdng kém thém céc tai nan 4y. Gia cé cac thir mdc gadp may 1an ném
truorc.

Trong ltc nay, may con duoc sbéng, dém dau chang kiét luc chuyén tu Tinh nghiép dé cau vang
sanh Tinh D6 w? Dam dau do may mén con duwoc céi than lai buéng lung y chi, chdng chuyén chu
nhét dinh vao mét phép, lo mo déc strc vao mot phép mén chdng khé hop thoi co w? Gid sty mot
hoi thé ra chdng hit tré vao duoc, mudn lai duoc nghe phap mén thang tét nhu thé nay, chi e
chéng c6 dip may méan nhw thé niva dau?

* Théan la gbc dé chiéu khé, chan nham bén duroc céi nén tédng dé hudéng vui. Do tic nhan séu
day, hién tai thién hdo cang néng hau, nén béo nang ttr nhiéu kiép chuyén thanh va nhe trong
hién tai. Cang hoan nan, dén dau cang manh mé tu tri thi nhiing théng khé trong c6i Sa Ba sé la
thay hudéng dan minh vé Cuc Lac. Hay nghi minh dang dén no cii thi nhiing y tuéng o néo,
phién muén sé tw tiéu. Néu van con 6m Iong oén trach thi tdi chuéng tiép tuc khéi. Cam chiu
nghich cdnh xdy dén mai la ké biét vui theo ménh troi. Chan day, wa kia méi la ngudi tu Tinh
nghiép.

* M6t cdu Phéat hiéu bao quéat hét ca toan bd gido nghia Pai Tang khéng con sét gi. Nguoi thong
Téng, théng Gido méi cé thé lam nguoi chén that niém Phét, nhung nguoi céi gi ciing khong biét,
céi gi ciing chang lam duwoc, miéng chi biét thua thét, ciing van co thé lam nguodi chan that niém
Phét. Hai hang nguoi nay cé chan that hay khéng toan la do tw minh né luc hay khdng, cé hanh
theo dung giao phap hay khéng?

* Néu dbi véi phdp mén Tinh B, kinh tin 167 Phat quyét dinh chdng ngo, long tin chén thanh,
nguyén thiét tha, tu hanh that sw nhéat dinh sé vang sanh lam ngudi trong thé giéi Curc Lac. Ha
nén trong ltc kiép van nay, toan nham thoi bubi nguy hiém, tinh thédn hitu han, lai thuc hién nhitng
phép vu chdng cdp bach hong duoc tiéng tam la bac dai théng gia dé thda thé dién, khién cho
mét viéc chuyén tu cta chinh minh rét cuc thanh huw luéng sao?

* Muoi nguyén Phé Hién, mot hanh Van Thu, néu cé thé chuyén rong tu, du hét thdy kinh luat déu



chéng théng subt ciing cé thé nhanh chéng théo ciii xé 16ng, cao dw hai hoi. Néu dbi véi mét phap
cdy vao Phét luc nay tin chdng chén that, khéng quyét dinh nwong dwa vao phap nay, du cé
théng Téng thong Gido séu xa ciing chi la tam mudi noi cira miéng. Toan dung tam muéi kiéu méi
miéng &y dé liéu sanh thoat ti that giéng nhw dung bénh vé dé d& doi, &t dén buée cung duong
héi hdn sdu xa ciing chdng may may cé loi ich gi! Hién tai doi I&n dao chdng biét tinh trang tuong
lai ra sao, van con toan dung quang &m sap hét dé lo nhitng chuyén chang cép béch w?

* C6 nhén noéi: “Thiéu that thdng da hw. Pai xdo bat nhw chuyét. Thuyét dic nhét trirong, bat nhw
hanh tha nhét thén” (It that hon hw nhidu. Khéo qué chang bang vung. Néi ca trurong khéng béng
lam duwoc mot tac). Chén tadm la & chinh minh, hdy suy nghf thau dao!

* M6t phap Tinh D6 Iy ba diéu Tin - Hanh - Nguyén lam téng. Chi c6 day du Iong tin chén thanh,
nguyén thiét tha méi déc chi hanh tri duoc. Gap cdnh hoa hai méi bén chan thanh, khéan thiét;
gap luc nhan nha, thong dong bén loi la, hodn dai. D4y la bénh chung ctua pham phu. Vao luc
nay, thoi cudc I1&n tinh hinh dao phép nhw ndm yén trén déng cui, phia duwéi Itra da béc chéy,
nhung chuwa chay dén than. Chép mat la toan thé bing chéy, khdp cdi khéng ché nao trén trénh
duroc cd! Sao con loi la, xao nhdng qua ngay, chang chuyén chi cdu noi mét cédu Phéat hiéu? Cai
tri kién &y thién can qua déi!

* Poi trurdre vun bbi hué cdn nay ¢é nhién chang dé dang gi. Néu dbi véi phdp nay chang chuyén
tinh, déc can strc dé mong duorc tw chimng, ¢ khac gi chén, binh chwa nung, gép mua lién ra.
Quang &m ngén ngdi, mang nguoi may chbc? Mot hoi thé ra chdng tré lai da qua doi sau. Nguoi
chwa chirng dao tir ngd vao mé, van nguodi c6 cd mudi ngan; tir ngéd thém ngé, e ké chdng duoc
mot hail N& dé vo thuong phép khi gép phadi con mua téi sanh lién tré thanh bui dét w?

* Chung ta da la Phat ttr, phai hanh Phat hanh. Du chdng phéa sach duoc vé minh, nhanh chéng
khoi phuc bén tanh, tién thdng vao Diéu Giac qua hai, chdng Ié khdng thé vién ching ba tém
(thdm tam, truc tdm, hdi hudng phat nguyén tam), déc long tu Tinh nghiép dé mong doan Hoéc
ngay noi thdn nay, géi tdm thire noi Lién bang, lam dé tir Phat Di Da, lam ban lanh cua cac Pai
Si, an tru tich diét, dao cac coi Phéat, trén cau Phat dao, dwdi héa do chung sanh hay sao?

Néu chéng tw géng strc, chi dé cao théanh canh, van cam lam pham ngu, e rang ca ntra doi tu tri
siéng nhoc phéi danh cay déng vinh vién trdm ludn! Mé mudi nén chau buéc noi vat &0 ma danh
bé phi cta bau, 1én ndi bau tré vé tay khéng. Dung tanh Chéan Nhw méu nhiém cé du vé luong
céng dirc, tri hué, than théng, tuéng hdo dé hirng chiu oan udng vé lwong sanh ti luén héi, phién
n&o nghiép qua, huyén vong cuc khd. Chang phai la mét tri sanh cubng, ghét thang thich doa,
séng lam thit chay, thay di, chét muc nét cung cd cay w? Tam thé chw Phét goi la hang nguoi
dang thuong xot. Nhiing vi dong luén véi téi hdy nén né luc.

* Trong luc duong doi nguy hiém nay, hdy nén mé toang tdm Iong, tdm mét, né luc tu tri Tinh
nghiép. Tét ca cét - hung hoa - phuéc déu chang lo téi, tiy duyén tng bién. Du cho dai hoa trut
xubng dau van nén nghi: Nhing ngudi cung méc phai hoa nay chang biét la may ngan van trc
nguoi? Trong tinh thé chdng lam gi khéc duoc, van con ¢ A Di Da Phét va Quan Thé Am B6 Tat
dé nuwong céy duoc, ha con lo chi? LAy viéc niém Phét, niém Quan Thé Am B Tét dé lam ché
céy nho vé Gy. M6 réng tdm luong, dirng thép thém thi bénh tw nhién lanh, thén yén vui.

Chéng biét nghia nay, du chwa gép phai canh tai &ch da tw hdm minh truée vao trong tai ach; du



la Phét, BS Tat ciing chdng thé curu nbi. Bdi thé, quan tir khéng hoan nan hanh xt nhw dang bij
hoan nan, cho nén khéng diéu gi xdy dén ma chadng tw chi duoc!

(1) D that: tham duw Phét that cung véi dai ching, hay tw minh két that dé niém Phéat hay toa
thién, tri chd v.v... M6t thét la bay ngay.

(2) Tai lai: sanh lai trong nhén gian.

(3) Ty suong la chét thach tin (arsenic), d6i ché con goi la Nhdn Ngén, rat doc. Trdm la tén mét
loai chim theo truyén thuyét rat doc. Léng cla né rét xubng khodng nuwéce nao, thiy toéc déu chét
sach.

(4) Céach vét tri tri, minh minh dirc: Hiéu theo nghia théng thuong, “cach vét tri tri” nghia la nghién
ctru moi sw nham hiéu ré ly 18 (vi thé, trudc day nhitng mén nghién ciru khoa hoc tw nhién hay goi
la Céach Tri). Nhung t6 An Quang hiéu hoi khéc. Trong phép thoai tai Tt Tai H6 Quéc & Thuong
Hai, Té6 da gidng nhuw sau: “Ho (chi bon Téng Nho) bdo “tri tri” la suy xét tri thirc ctia minh dén
cung cuc, “cach vat” la hiéu cung tan cai ly cua moi sw vét trong thién ha; nao hay “vat” chinh la
tw duc trong tdm minh. Do c6 tw duc nén tw tdm bj chudng ngén; béi thé, tam vén sén dd chon tri
nhung khéng céch nao hién hién duoc. “Céch trer” (hiéu biét va trir khik) duoc tw duc thi chon tri
s&n c6 sé tw hién hién. Hé& chon tri da hién thi tdm sé chénh, y sé thanh!”

(5) Tao vét: déi véi nguoi Tau, Tao Vat déng nghia véi Tao Héa. Khéng nhw trong thédn hoc Céng
Giao, Tao Hoa (creator) la Chua Troi, con tao vat la nhikng vat dugc Chia tao ra (creature).

(6) Nguyén vén: “Kién tién triét v canh twong, than doc tri khdm &nh”. Canh twong la dién tich néi
vé vua Ngu Thuén do hdm moé dirc hanh cta vua Buong Nghiéu nén trong subt ba ném &n canh
thay bong vua Nghiéu hién trong bat canh, ngdi thdy béng vua Nghiéu hién trén tuong. Doi sau
thuong dung chir “canh tuong” dé chi long cung kinh, chi thanh dén cung cuc. “Than déc” la &
mot minh, hanh vi luén dé dat, chdng céu tha. “Kham anh” la béng chiéc éo, lay tir thanh ngiy
“kham é&nh v6 quy” (chdng then véi bong o). Nhw vay “thén déc khém &nh” ngu y hanh vi luén
can than, nghiém cung, khéng hé phai hé then véi ai, du ngay ca véi béng cda chinh minh.

(7) Ngii suy: N&m twéng suy: 1. Hoa trén déu héo 2. Y phuc nho nhép 3. D6 mb héi néch 4. Than
hinh héi théi 5. Khéng wa ngdi trén toa.Mbi khi ndm twéng dy hién Ia diém bao truée vj troi &y khi
mang chung sé bj doa lac.

Xem Tiép: Phan 3
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