Thuat phong thiy xwa va nay Tai liéu swu tim

Phong thay va Nha cira

Thoi xua, nhitng giadinh c6 hoc, cd tién, hoic 1a

§ quan chirc, khi 1am nha cin xem phong thay rat can

than. Vi tri dat ngbi nha thudng chon noi ¢6 dong

¢ nuéc udn quanh, dang sau xa xa co doi hoic la ndi

¥ thip 4n gitr. Ngdi nha gin lién vai thién nhién, c6

mau xanh cay 14, c6 dong nuéc mét diu, nhatén

canh, canh [am ndi bat nha Piathé 1am nha nhu

¥ vay ladé nhan khi thiéng sdng ndi, tinh hoa caa mat
. troi, mat trang. Khong gian khoang dat thuan loi

cho viéc di dudng tinh than ren Iuyen y chi. Nhitng chuyén nhu thé, ngay nay tim dau ra

Vi canh dit chat, nguoi dong 2!

V1 tri 1am nha ngay xua chon noi: "NUGi Ciru Hoa, chiia 4n trong may, sdng Thanh Qua
cau von nhanh lidu". Thén x6m ndm gon trong vong dm cua hang li8u, c6 dong nuéc udn
lugn, phia Bic xa xa cd nui xanh nhu binh phong chin ngit. Pong vatinh hai hoalam
cho con ngudi sinh sdng & trong mdi trudng that 1a dé chiu.

Phong thary c¢6 ca mot kho Ii thuyét dai dong dé chi dan cach tim dat lam nha Nha lam
trén ving ndi thi xem thé ndi, luan long mach dé xéc dinh ddng vi thé nha Ving go ddi &
noi rong thoang thi bdn phia phai nhu quy chau. Khdng duoc qué tréng trai, khdng co
vuc hoic thé dét trut, truot. Ving ddng bang phai c6 long mach, c6 dudng quanh bén
phai, cd Ngodi nudc bén tréi, truée nha co san va vaon rong, xanira la hd, laao. Sau nha
dat tao thé nhu may dun, khoi téa

Mot cach khéi quét thi luan vé nha cira ciing cin dua vao |i thuyét co ban caa phong thay
la Khi vali khi (Tap chi Xay dung sb 4/1999). Thuyét khi vé nha & cha yéu lathuyét nap
khi va thuyét sic khi. Nap khi gom dia khi va mdn khi. Biakhi 1a khi trong dét tai noi

lam nha M6n khi 1 khi tir cong dwa vao, tir ciravao nhd Sic khi 1& mau sic cam nhan
duoc qua ngdi nha. Can noi rd cho khéch quan 1a ching ta chwa phan tich ddng sai ma chi
mé&i duara nhirng luan diém co ban caa phong thay sir dung khi 1am nha

Pé luan radia khi trong thon 4p hay phd xa ladiéu mo hd. Khi 1am nhakhong thé bo qua
phuong vi. Diakhi luan duogc tir pheong vi dan khi. Ching han nhu Méc tinh, Kim tinh,
Tho tinh, lam nha ¢ day thi con chau lam nén, in ra. Hoatinh lalong thin can béc hoan
(di dich, hoén cai), néu khong, ¢ chang ragi. Thuy tinh can ty hoi thi caa cai ¢én nha
Minh dudng (trude nhd) can rong va bang phang.

Tur phuong vi (vi tri theo hudng), tir luan vé thanh long (mach nuéc), bach hd (duong céi
canh nhd), minh dudng, chu tudc (dat dai, hd nudc trude nhd), huyén vii (dat sau nhd),
phong thiy ¢6 nhirng diéu luu y quan trong nhu: Léi ravao ciia swon ndi hoac thung
liing, tranh lam nha. Diéu nay dé hiéu vi nhung Io| ndy thuong bi han ché vé kich thusc
chiéu rong. Gio thoi qua nhirng 16i nay c6 van toc 1én hon nhung chd khéc nén tuy duoc
céi mat mé nho gié lueu théng tdc do cao nhung ciing dé vi thé ma co thé con ngudi trong

Quéc Phong_ PHBK TpHCM 1 05.07.2007



Thuat phong thiy xwa va nay Tai liéu swu tim

nha dé bi nhidm lanh. Gi6 ludn lach vao nhatao raludng gié Ita, y hoc ¢b truyén da nhan
dinh, nhu vay, dé tao racam mao phong han.

Trudc nha phai c6 minh duong rong, thoang. Diéu ndy c6 thé hiéu 1a truge nha co khong
gian rong dé dén ning, lam rong tam mit cho con nguoi thoai méi, Huyén vii khong duoc
qua cao, sau nha khong bi chin can 1am cho khi mua, nuéc khéng de doa x6i xubng sau
nhd, thim chi dét cd thé sip Up kin ngdi nhata &. Tuy thé, sau nha ciing khéng dugc ¢6
hé sau. C6 hd sau sau nha, phong thiy rat kiéng ki. Béntréi nha co dong nuoe quanh co,
nude khong bi tu tung maCung khong dugc chay xiét. Bén phai nhaco duong di durong
nhung cting khdng phai lalbi di tap nap, 6n &0, ndo nhiét. Nhakhong lam trén nén giéng
lap. Nha lam trén giéng lap so dat 1ap chua hodn thd s3 1Gn syt trong nha hoic it ratao
viing 4m thap do dat x6p chira nede nhiéu hon chd dat nguyén.

Nhatrénh ¢ nga ba duong cai maco 16i xoc thang dam vao mit tién. Nhakhong lam noi
ngd cut, thuong nhirng noi nay hay ¢6 ludng gi6 quan, duabui bin vao nha Khong chon
vi tri nhagan dén chua, miéu mao.. Phong thay cd thé giai thich theo quan diém cua
minh nhitng diéu can tranh vira néu. Ching han nha Iam noi cira i, cira thung ling thi
gio doc vao nha, giadinh li tan. Nha lam trén nén gleng cii thi giachi omdau. Nhalam
trong ngd cut gia chu don coi. Nha lam gan dén miéu gla cha tAm than bat dinh. Hang
ngay con nguoi can lao dong dé tontai ma ludn luén tlep xtc véi khdng khi thin thanh,
sao ma 6n dinh tam If dugc. Nha lam ma phia sau ¢6 ndi cao chu nhé cudng chi...

Kich thudc caa ngdi nhd, cia cac bd phan nha cira theo phong thay ciing ¢ quy tic khé
chit ché. Bé do chiéu dai, nguoi xua sir dung "bd" thay cho "thuéc" (xich). Chin thudc 1a
hai bd. Mdi thude xap xi 40cm ngay nay. S6 lrong 'bo" dinh cho tirng bd phan nha hoic
toan nha ciing co phép tic. Mot "bo" goi lakién, hai "bo" 1a man, bdn "bo" 1a binh, nim
"bo" [adinh, sau "bo" 1achép, bay "bo" 1a pha, tam "bo" 1a nguy, chin "bo" 1athanh,
mudi "bo" [athu, muoi mot "bd" l1akhai, muoi hai "bo" [abé. Bén "bo" thir mudi bathi
lap lai chu ky trén.

Kién lakich thugc co ban trir [a bo bét, mén laday du, binh IaVU:aphai dinh lakhéng
c6 thay doi, chap 1a nén nam lay, phalatan va, nguy la khong 6n dinh, thanh 1a dat duoc
diéu hay, thu la nhan lay, khai la mé méi, bé 1a dirng la tic. Theo nhu thé machon liy
diéu mong mudn khi dinh kich thuéc nha va céc bo phian nha Kich thudc lai duoc lun
doan theo lanh di rat khién cudng. Ching han nhu kién la nguyén cét (gc caadiéu
lanh), trir 1a sdng saa, man lathién hinh, binh la quyén thiét (usn ludi), dinh lakim quy
(thudc vang), chip lathién dirc, phé la xung sét, nguy 1a ngoc duong, thanh 1atam hop,
thu latic kiép (cudp giat), khai lasinh khi, bé lata hoa

Nén chon kich thuéc theo kién, mén, binh, thu. Kich thugc chdp nhin dugc latrir, nguy,
dinh, chap. Thanh, khai ding tét. Hét sirc tranh céc kich thuge trong b bé, phéa. Chiéu
rong nha khong chon mén, binh, thu, bé. Chiéu dai nha Iy theo tr, dinh, chap, khai. S6
"bo" cuanha hop voi quy tic tri, dinh, chip, nguy, khai, kién thi ¢ trong nha 4y sém sinh
quy tir. Nhacd 85 "bo" hop véi quy tic trir, dinh, nguy, khai, chip, kién thi nguoi trong
nha mau thing quan tién chec.
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Thuat phong thiry hét strc coi trong sy mé cira ciia nhd. Cira, cong, don dua mdn khi ma
nhu 1i khi luan thi mon khi cing véi diakhi la hai tiéu chi quan trong nhat caa ngdi nha
Cura cd thé tiép nhién khi néu hudng Ién trén, hudng xudng duai thi tiép diakhi, don
lanh, trénh dir. Bé quyét dinh cira cua ngdi nha, can can nhic phuong vi caa cira, xem
ciranén mo rakhong gian ndo. Chiéu cao, bé rong cia cira, vat doi di¢n voi ciradéu hét sic
quan trong. Cira nhin ra khong gian thoang dang, dé cé thé khi nguéc [én ngam trang
nhin may, coi ngang tim mit thi ngam cAy, nhin hoa, dep biét may.

Sur can thiét trong nha ciing c6 nhitng quy tac theo phong thity. Noi dat bai vi thy cling
tranh doi dién vai phu:ong Thai Tue. bat bai vi vao cac nam Ti, Stru, Dan, Hoi kiéng
quay mit hudng Bac. Pat bai vi vao cac nam M&o, Thin phai kiéng quay mit ve hudng
boéng, Cacnim T€ € © € € € go, MUi, kiéng quay mit huéng Nam. Cac nam Théan,

Dau, Tuét kiéng quay mat huong Tay. Nhu thé, theo phong thily, mbi nim phéi dit lai bai
vi mot lan. Xwa nay, nhiéu nhachi dat huéng bai vi mot lan dau d6 phai ho lam an sa stt.

Contd chirc khdng gian trong klen tric mat biang Can theo nhitng quy dinh ciing kha chat
ch& nhu can dam bao céc quy tic dbi X{rng, ngay ngan rong hep. Cay cbi trong kién tric
san vuon caa khubn vién nha & ciing can can than. Trong cay dau truéc nha ladiéu kleng
ki vi diéu d6 ddng nghia vai tang mon than. D6 ching qua vi tiéng Tau, tang 1a dau, dong
am vei tang la nha c6 dam nén kiéng ma thoi. Sau nha lai khong nén trong cay hoe ma
phai trong & noi dén khach. Do lavi mudn trinh racéi chi tam cong nguyén udc. Truyén
xua ké Vuong Du thoi Tbng trong ba cay hoe ¢ san trugc vandi: "Hau thé cuatass co
nguoi lam dén tam cong (tu ma, tu do, tu khéng) that 1athoa chi cuata. Sau d6 nha nay
6 ngudi lam dén chirc tam cong that.

Phong thiy bit dau phét sinh tir Tién Tan bén Tau, dai ding kéo dai, dén bay gio con
nhiéu nguot bi anh hudng.

Thuat phong thiy, trén thi xem thién van, dudi xé dialy. Li thuyét co ban tir hoc thuyét
thai cuc, &m duong, ngii hanh, tinh tuong cuc ki bi hiém. Thay phong thay théu dét
chuyén li ky, gan ghép nhiéu sy kién lich sir, thoi phdng sy tring hop ngau nhién td cho
phong thily mau sic ki a0, lam cho dan ching cam thiy than bi.

Hay hoi c6 vua chlia nao xay cung, dat mo ma khdng moi thay phong thay tham muu
chinh cho minh. Nhung ¢6 doi vua chiia ndo ton tai vinh hing 2 Khi thuan thoi, nha xay
cho thué khen duorc thay dit dét, coi hugng 1am nha. Khi ¢ am khéch thué nhu méy nam
gan day, giachu ai no tréch tai thay phong thay. Thiét ké kién tric giai quyét tét cong
nang, két Cau bén virng, duong dang hai hoa, gia chu phan khoi 1am nén in ra. Bo 1a céi
phong thiry tét nhat cho ngudi sip 1am nha vay !
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Nhirng diéu kiéng ki va cach hoa giai khi dit giwong nga
04/06/2007
Gi4c ngi ¢6 anh huong rat 16n dén stirc khoé ciia con ngudi, chlnh Vi vay phong thuy cua

giuong ngu ciing rat dugc quan tam. Khi dat givong nga ¢6 rat nhiéu diéu kiéng ky can phai
né tranh.

1. Pau giwong khong nén dé xa ngang ép dinh.

Dau giuong co xangang ép dinh goi 12 “huyén trém séat” s8 khong co loi cho sirc khoé caa
giacha. C6 ba bién phap hoa giai nhu sau:

- Tranh: Pay labién phédp tét nhat biang céch xé dich dau giwong dé tranh xa ngang, 1am
nhu vay da hoa giai duoc vi tri khong gian & dau giuong. Ngoal ra, & dau givong co thé dat
tu, gia séch hay glade dung cu dé 14p vao, nhu vay trénh cho du givong khong trong trai
hon nira cd thé tiét kiem duoc khong gian.

- Che: Néu dién tich can phong nho hep hoic vi nguyén nhan nao khéc makhdng “tranh”
duoc thi ¢d thé ding phuong phap che bing cach ding tAm tran gia dé che xa ngang. Lam
nhu vay s8 b6t dugc 8p luc vé tam ly.

- Ngan: Néu sir dung bi¢n phap che magia chu Van khong an tam thi c6 thé ddi giuong
thanh giuong hai tang, tang trén dé chan dém con tang dudi dé ngi. Lam nhu vy, chan
dém & tang trén s3 thay thé cho nguoi chiu dung nhitng thiét hai do xa ngang ép xudng.

2. Piu giwong khdng nén dé déi dién véi cira phong:

Xét vé phong thuy hoc, dau giudng dbi dien vai cira phong 1a khéng tét 1anh, bai vi hién
tuong ndy s3 dan téi s suy sup vé sirc khoé va cdng danh caa gia chi. Trong trudng ndy
gia chu nén xé dich givong ngu, khdng dé givong nga va cira phong thanh mot duong
thang. Néu giuong nga khdng thé xé dich dugc thi hdy xoay lai d¢é ngu ciing 1a mot cach
hoé giai.

3. Pau giwong khdng nén ké qua st vao cira .

Néu dau giuong ké quasat vao ctra sb thi 8 khéng tot Khong xét vé phong thuy hoc chi
ndi vé moi truong song, dau giuong ké sat vao Cu’aSO khi nang anh mat tr0| chiéu thing vao
dau giuong, khi mua nuge mua thim thiu qua cira sb s& anh huong dén giac ngu cua Lgia
cha. Bé ¢am bao sirc khoe va gia cu an todn, khong nén ké dau givong vao sét cira s.

4. Pau giwang khong nén chiéu thang vao gwong.

Trong phong thuy, guong ding dé ngan sét, téc dung phan xa tré lai sat khi xong théng vao
cho nén(du khéng phai Iagu:ong bat qua hay guong cura) ciing khong nén dé chiéu truc tiép
vao giudng ngi. Néu dé guong chiéu truc tiép véo dau glu:ong thuong s¢ bi giat minh anh
huong nghiém trong dén giac ngu dan téi hién tuong mat ngi, dau tim, tinh than phan tan.
Tt nhat, nén treo guong & phiatrong canh ti quan &o dé khong lam anh huang dén sic
khoé.
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5. Pau giwong khdng nén ké sat nha xi.

Pau giuong khong nén ké sat vao n~ha Xi vi nhaxi I{}l noi khdng sach s2. Phuong phdp hoa
giai tot nhat la ké dau giuong ra cho khac, khdng dé dau givong chiéu thang vao cira phong
nha xi.

6. Pau giwong khdng nén chiéu thang vao bép dun.

Trudc phong ngu co bép dun rat khdng cb loi cho sirc khoe vi lta bép chay rieng ruc, khoi
md khi x&0 ndu xdng vao rat khdng tbt voi sirc khoé cia con ngudi, ¢ thé s3 sinh ra céc
chirng bénh dau tim..

7. Giwdong ngi kiéng ké sat vao bép dun.

Bép dun lanoi sinh hoa nau thirc an, rat néng birc vi thé mac du ¢6 tuong, vach ngan cach
thi dau givong cang khéng nén ké sét vao bép dun. Tot nhat nén ké givong ramot cho khéac
cua phong ngu, lam nhu thé ¢6 thé hoa giai dugc nhiéu tai nan va bénh tat.

8. Piu giwong kiéng khdng nén ké sat vao tuong.

Dau givong khong nén “16 khong” diéu d6 c6 nghia la dau givong khong ké sét vao tuong,
khong c6 cho dua, khong c6 cho che cho, vi the hung nhicu cét it. Neu dau giuong khong
ké sat vao tuong duoc thi cudi givong nén ké sat vao tuong, con neu khong co the dat ke tu
sat dau giwvong canh vach tuong ciing 1a mot cach hoa giai.

9. Giwong nga kiéng chiéu thang vao éng khéi.

Phong thuy hoc cho ring “6ng khéi 1am cho chi givong kho sinh ng”, vi thé givong ngu
khong nén chiéu thing vao 6ng khoi. Néu xay ratruong hop trén thi phai ké givong ngu ra

chd khéc de khi ngu trén givong khong nhin thiy dng khéi. Ngoai ra co thé dung rém dé
che cira sb dé tréh nhin thiy dng khoi 1a duoc.

10. Giwong ngi kiéng ciu thang ép dinh.
Giuong ngu dat ¢ dudi chan cau thang mic du IaCau thang & bén ngoai phong ciing khong

nén. Khong Xét vé phong thuy hoc, chi riéng tiéng budc chan di 1én xudng cau thang ciing
lam cho mét ngi gay bét an.
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Chir " an trong ngbi nha xwa - nay

Ngbi nha lam xong, thanh thoi nhin lai thiy that binh yén khi ta blet chon
minh |am chua thé dé sdng an nhién giita khéng gian cu ngu duoc sip xép
cho chinh minh, @& chung quanh ciing an hoa véi minh, d6 1a1& Phong

4 Thay cudi cung can dat téi.

Khéi ni¢m phong luu lubn song hanh véi con nguoi an nhién cu trd trong
khong gian an lanh. Song Phong Luu thét hop 11 D& dat dugc diéu y,
chi nhan trong ngdi nha duong dai trai qua khong it vat va kiém tim, sang
loc. Chit An trong ngdi nha & xua va nay can dugc hiéu vatim kiém thé
nao?

An cue méi lac nghiép

Chi ¢an noi cu ngu yén on,
thé 1a du, chuyén rong rai
hoanh trang hay tién ‘nghi cao
Cap nam & mac do dau tu
nhiéu hay it, bao ngudi xay
Pnha 1au nay van chi mong
Bduoc mot tiéng An Cu ma
théi. Nhung ban vé chir An
trong nha & qua that vo
chirng, chi biét chic rang cha éng tatrudc nay khong hé di
t|m kiém chu Ano cac glatn vat chat dorn thuan theo kleu

gua cac irng Xur VO’I thién nhién va con ngu’ol Ancu dé an
huong, xem ratinh chit vin héa cia cu dan viing néng

WW Iy - nghlep lGa nrée van thlen vé T1nh chang ai ch1u o trong xe
Y AT )

Bicim dui” 1amo usc caa nhidu the h¢. V| thé, 'ngdi nha xua

chi duoc tinh 1achdn an cu khi nim trong méi quan hé tong

Sthé, thién nhlen dugc “sir dung” quay vong vakhép kin. Ta

-+ Mo dau thi tiéu vii try o d6, hai bén Long - H6, hai mit Tién -

& 1 Hau déu lay tam diém - Trung Cung lata, hd tro cho tatrong

B cai Hinh Thé chung ciia ca x6m ca lang, that tinh tai ma
Samicling that linh dong.

An khang cho minh - cho nguoi
a LO’I chuc An khang Th1nh vuong dau nam morl Cung Ia mong
cao dé giam nhitng budc chan truc dién, nhung van du thap dé &nh mit lang giéng quyén

luyén nhau. Khung canh hitu tinh, duong nét sip xép ubn luon theo kiéu “duong vo xt
Nghé quanh quanh, non xanh nugc biée nhu tranh hoa dd” mai chinh lacéi Iy Phong Thiy
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cuatién nhan. Bai thé ma khéch ndo trugc khi vo nha déu phai qua san, dén hd ban nguyét
hay tim binh phong x&y gach ma cd khi don gian chi 1a khom hoa cét tuong, bui cay phét
tai, roi gap babac thém ndi lién vao hang hién. Ving Duong chdi 1da caa ndng gio xt nhiét
d6i dugc lam diu xudng nhd khoang dém hiru tinh Ay, trudc khi vao ving Am mo 4o bén
trong - mot cach xir ly don gian makhéo léo trong nép nha xua.

Chi d& phong nguoi ngay, quan diém phong khoang nay khién ngoi
nha Viét xua ching chit vaéng ban bdng sit bao vé hay camera
chdng trom! Ra&o giau thuan chét thién nhién, thém nha cao, hién
vuon rong khién ngdi nha nhin tir ngodi nhu mot vét tdi kin déo, bo
méi pha bén trén e 4p nhu chiéc nén |4 che khuén mit thiéu nit trugce
moi &nh nhin, nhung chi nhan bén trong van ¢6 thé thanh thoi quan
sét, khéch dén tir tit tan ngoai cong dé rd muoi muoi. Trong Tinh ¢6
bong, trong Am c6 Duong, nhatrén - vuon dudi tuong hé nhau khlen ngbi nha quan quit
goc mit hang cau, 1am cho vuon Viét 1au nay duoc tleng |& it thién vé trang tri thuan tdy ma
nhiéu tinh cdng ning, trong do viéc bao vé ciing la yéu té quan trong.

B Thoi do thi hda, nha éng phan 16 hay chung cu ngat troi, chi
An ¢ dau trong khong glan song nguoi Viét hdm nay? Van
con du ca, chi khac biét vé cung cach thé hién, ma khoi
ngudn khéng thé bo qua quan diém chung cho mdi gia cha
L% va nguoi |am nha Thiét ké kién trac, noi that, hay xép dit. .
L |déu 1a“ve&” nén phan chua hién hién cho dén Itc giacha don
S a0 cu ngy, mot chir An khong chi cho ngdi nha ma cho cac
2 - thanh vién trong d6! “ Trugc cau sau chusi” tré nén hiém
& hoi, marao giau cong qué ciing dang dan mai mot, ngoi nha
\Viét duong dai di tim chit An bt dau va két thic déu & mot
niem tin. Vi mirc d6 thap, niém tin 4y duoc giao cho céc...
thay dialy. Xoay vai céi cira, chon ngdy khoi cong, dém
“Fbudc bac thang... dagoi ladu An chiang? Co kiéng ¢6 lanh,
nhung kiéng cit qua héa. .. réi tung! Kién trdc s 1am [Gc budng bat nhin theo ngdi nha bi
xoay nhu chong chéng. Nhitng van dé goi 12 Phong Thuy hién dai, thuc ravan dang néi dai
Soi day rng Xxur tir nép nhatruyén théng, tim kiém chat ligu cha hdm nay (vaca ngay mal)
trén tinh than hoc hoi glatn hom qua. Giai diéu vé nep nha Viét xwa van co nhirng ndt tram,
khoang 13ng cua s thiéu tién nghi hay thiéu do bén chic, an tam c6 ldc thanh ra... an phan!
Tai sao kién tric su hdm nay khong thé viét tiép bang nhitng thanh &m méi mé cua vt liéu
hién dai va cac ang dung k¥ thuat cao trén co s ké thira cac quan niém truyén thong?

Ngdi nhalam xong, thanh thoi nhin lai thiy that binh yén khi ta biét chon minh 1am chi thé
dé sbng an nhién gitta khong gian cu ngu dugc sip xép cho chinh minh, dé chung quanh
cling an hoa véi minh, d6 ciing & 1& Phong Thity cudi ciing can dat téi. Boi thé ma khong
c6 khéi niem vé mot ngdi nha sip Xep Phong Thuy chung chung. An lanh phai co6 theo cudc
dat cy thé va nhitng con nguoi cu thé. Con ngudi tng Xir Voi m0| truong, véi xa hoi ra sao,
Hinh Thé Phong Thiy s& d&p tra nhu vay. Tién tich duc - hau tam long, cha dng ta da day
vay mal
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Mau sic trong phong thuy
07/05/2007

Viéc lya chon mau sic phil hop véi s thich, tinh cach ctia ban thén ciing chinh la méu sic q
phu hop véi nguyén ly Ngit Hanh tuong sinh, tuong khac. Ba cd tir rat 1au doi va khéng thé
téch roi véi con nguoi phuong Bong ching ta d6 1a Ngat Hanh trong phong thuy.

Mau sic trong phong thuy chu yéu hudng dén viéc c¢an bang ning luong Am va Duong dé
dat dén sy hai hoaly tuéng. Am lasic i yén tinh hap thu mau va Duong |a sic sang
chuyén dong phan &nh mau. Do vdy, mau sic dugc van dung dé tang cudng nhitng yéu tb
thuan loi va han ché nhitng diéu bt loi tir méi truong téc dong vao ngdi nha

Theo nguyén ly Ngta Hanh, mai truong gom 5 yéu to: Kim (kim loai), Moc (cay co), Thuy
(nuwée), Hoa (lta), Tho (dat) vamdi yéu té déu cd nhitng mau sic dic trung. Mau Kim gdom
mau sang va nhirng sic anh kim; Mau Moc c6 mau xanh, mau luc; Mau ThUy gom mau
xanh bién sim, mau den; Mau hoa cé mau doé, mau tim; Mau Thé gdm mau nau, vang, cam.

TU'CING SINH - TUTING KHAC
TRONG NGUYEN LY NGO HANH

- THUY—

KIM L > MOC

THO HOA

GHI CHU:
BIEU HIEN TUIONG SINH
BIEU HIEN TUCING KHAC

Tinh twong sinh caa Ngii Hanh: Moc sinh Hoa, Hoa sinh Thé, Thé sinh Kim, Kim sinh
Thuy, Thuy sinh Moc. Tinh twong khic caa Ngii Hanh: Kim khic Mac, Mac khic Thd, Tho
khic Thuy, Thuy khic Hoa, Hoa khic Kim. Tuong sinh, twong khic hai hoa, hop |y s
mang lai sy cn bang trong phong thuy ciing nhur trong cam nhan théng thudng cia ching
tatheo thuat phong thuy.

Viéc lya chon mau theo so thich hay chon mau theo nguyen ly ngdi hanh trong phong thuy
la hai phuong phap khéc nhau nhung cung chung mot két qua. Ching téi s& duaramot o
vi du gitip ban hiéu va hinh dung thém vé mau sic trong ngii hanh caa thuat phong thuy
dugc p dung trong kién trac.
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Gia chi ménh Kim nén sir dung tong mau sang va nhirng sic &nh kim vi mau tring 1a mau
so hiru ciia ban ménh, ngoai ra két hop Véi céc tdng mau néu, mau vang vi day lanhing
mau sic sinh vuong (Hoang Thd sinh Kim). Nhirng mau nay ludn dem lai niém vui, sy may
man cho gia chi. Tuy nhién gia chu phai tranh nhirng mau sic kiéng ky nhu mau hong, mau
do, mau tim (Hong Hoa khac Kim).

Ciing tuorng tu nhu vay, glachu ménh Thuy nén sir dung tong mau deni, mau xanh bién
sam, ngoai ra két hop vai cac tdng mau trang va nhirng sic anh kim (Mau trang bach kim
sinh Thuy). Gia chii nén tranh dung nhitng mau sic kiéng ky nhu méu vang dat, mau nau
(Hoang thd khic Thuy).

Giachu ménh Moc nén sir dung tong mau xanh ngoai ra két hop véi tdng mau den, mau
xanh bién sam (nuéc den sinh Mgc). Gia cha nén tranh dung nhirng tong mau trang va sac
anh kim (Mau trang bach kim khac M¢c).

Gia chit ménh Hoa nén sir dung téng mau do,mau hdng, mau tim ngoai ra két hop véi cac
mau xanh (Thanh moc sinh Hoa). Gia chu nén trénh dung nhirng téng mau den, mau xanh
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bién sAm (nudc den khic Hoa)

Gia chu ménh Tho nén sir dung tng mau vang dét, mau nau, ngoai ra co thé két hop vei
mau hong, mau do, mau tim (Hong hoa sinh Tho). Mau xanh la mau sac kiéng ky ma gia
cht nén tranh dung (Thanh moc khac Tho).

Nam duoc c&c quy luat trén két hop ciing kién tric sur, ban s ¢ duoc ding mau sic hop
vai ngit hanh caa minh.

Thuy khi trong méi truong sbng

11/04/2007

15

% Theo md hinh khdng gian Ngii hanh, hanh Thay dugc quy dinh vé
phuong Bic, mau chi dao laden va xanh duong, thoi tiét thudc vé
mua déng. Hinh dang dac trung hanh Thay 12 nhitng duong uén

¥ khac, luon song va dadién cong.

Hanh Thay phat huy kha hiéu qua trong cac cong trinh du lich - nghi
ngoi - giai tri. Ngdi nha & mathiéu hanh Thay thi xem nhu khiém
khuyét yéu t5 nuéi dudng cho hanh Moc va han ché tinh Hoa vuong.
Hanh Thiy dugc hanh Kim sinh ra, gap hanh Thé thi bi khic ché bét. Tuy nhién nguoi xua
ciing noi "nhét Thiyy nhi Hoa" - hanh Thay lubn déng vai trd kich hoat ngudn khi trong moi
truong séng nhung cting dung dau trong c&c hiém hoa thién nhién ma con nguoi ludn phai
biét chung sbng mot cach can trong.

Hanh Thiiy trong chon lwa nei cw trd va té chirc canh quan
Trong ty nhién vén it c6 duong thang tap hay ban co nhu kiéu nhan tao. G HaNai, ong cha

takhi xdy dén Ngoc Son giita hd Guom, hodc chlia Mot Cot véi tugng hinh tiéu bleu cho
bdng sen nd trén mat nuéc ciing chinh latao thé Thay Bao, déu lanhirng vi du sbng dong
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vé sir dung Thay khi trong kién tric truyén thong. Nét uon luon cua hanh Thay gan lién véi
dong chay sdng sudi ciing chinh la ngudn NuGce - truc giao thong - truc canh quan nén thuc
té céc diém dan cu lubn gan v6i mot dong nuéc. Khi cua cudc dat vé co ban chinh lado
Thity khi tao nén. Thay thé c¢6 udn luon nhu hda thi méi giating loi ich cho cu dan. Nguoc
lai, nha xay st bén nhitng con sdng 16n ma nuéc chay xiét, thang tust hodc cd nhitng khic
cua queo gap thi lai bt lgi vi khéng phtl hop véi nhip sinh hoc caa con nguoi vasinh vat
trong ving. Tinh chit "bén 16 bén bdi" ciing khién cho tuy chung mot dong nhung hai bén
b sng s3 ¢6 tinh chat thd nhudng va truong khi khéc nhau, can tim hiéu ki khi lra chon
thd trach. Néu biét khai théc Thay khi dling mirc trong quy hoach tong thé, két hop giita
duong cong va duong thang thi s3 viratranh dugc Truc Xung thing hang vira tao tuyén giao
théng - canh quan hai hoatdt vai méi truong thién nhién hon, nhit 1a ddi véi nhirng dé thi
cO dac trung canh quan sbng nuéc nhue Sai Gon - TP HCM.

Do chau A, phuong Bang von thuéc Moc, kién trac
[udn nurong nho thién nhién nén hanh Thay (sinh
Méc) duge wachudng khi bd cuc canh quan, tir 16i di
quanh co dén bd ao giéng nuée, tir non bo hd canh

i dén tranh son thity noi gia, lam nén dic trung van
@hoa cu trd ciia dan vang ndng nghi¢p lha nuasc. Thoi
. hién dai, trong nha ¢ va cdng trinh phuc vu du lich
(nghi ngoi, giai tri...), Thuy khi dugc phat huy nhu
mot yéu t6 1am diu di cac gbc canh, tang tinh Moc
(che Chor nudi dudng, Thay sinh Mgc) nhu cac khu

s i . resort rat chudng céach bb tri xoay quanh hd boi trung
tam. O phuong Tay, san van dong Allianz Arenatai Munich (btrc) cho ky World Cup vira
qua la mot to hop hinh khéi dang Kim - Thay kha
gian don ma lai doc ddo. Nhahét Operas Sydney &
(Uc) ciing la mot vi du vé cdng trinh dic trung hanh &=
Thuy véi nhirng méi cong gon sQng tuong thich vai

quan bién troi xung quanh.

Thiy khi - bao nhiéu cho vira?

C6 quan ni¢m cho ring hé nha ¢ cang nhiéu gi6 va
nudc thi cang tét vé Phong Thiy - phong lagio, thuy
[a nugc ma (?). Cach ly giai nay khién nhleu nguoi
khi chon dat Xy cat thuong hay thich gan viing sdng nuée, hoic ¢ ging dwa nude vao nha
ma quén rang nuéce ciing €6 nhiéu dang, can phai khéo chonloc khu vuc vaky thuat xay
dung pht hop, nhét 1atrong diéu kién khi hau nuéc tavén lanéng am, lai thudng xuyén cé
muia mua va nhiéu vang | lut, d6 4m cao d& gay hu hai cdng trinh va anh huéng dén sirc
khoé nguoi cu ngu. Nhitng khu vuc ¢6 b tri mat nuge madé ta dong chinh 1a nguyén nhan
gay ra 6 nhidm, bét lgi cho méi truong sdng. Thay khi chi tét khi dong nuéc duoc luan
chuyén vatrong lanh, sinh vat, hoalatuoi tét chung quanh.

Dbi véi nha nhin ramit trudc co sng - ho - ao tic la dd duoc mot Thiy Minh Budng tét
(khoang rong thoang dang dén nhan anh sng va sinh khi). Nhung vi dong nuéc ludn
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chuyén dong nén can c6 mot Tho Minh Buong dé dam bao khoang céch nhét dinh (Gii
Thuy - can cir theo dong chay manh hay nhe, sbng rong hay hep). Trén khoang Thé Minh
Pudng ndy can trong thém cay xanh vira cé tac - dung bam ré gitr dat vira tao canh quan. Gi6
vaNudéc la hai yéu té quan trong va can diéu tiét vira phai, chon loc lay phan trong lanh
nhat dé hiru dung bén lau.

Van dung Thuay khi trong bai tri nha &

Dé tao Thuy khi tét, nha & thuong sir dung céc dang vat cht cu thé
hoac an du dac trung cia hanh Thay. Vi du cudc dat xay dung

thuong hay c6 hinh vubng hogc hinh 6ng, khi tao 16i di tir ngoai vao I x -

nha nén tuan theo quy luat Thily Do Cuc - thé nuéc chay dénuén =
khuc mém mai - tac la cach tiép can khong truc tiép mathong qua
duong udn luon. Tai dlem nat giao thong nhu san, tién sanh vacira
chinh, c6 thé bb tri cac tiéu dao trong cay, non bo hoic hd ban
nguyét (dang Kim Thay lién hoan) dé vira giam Truc Xung Bdi
Mén, viratao mot khoang dém can thiét truéc khi khéch buéc chan
vao nha Déi voi noi thit, Thay khi biéu hién qua cach dung vat liéu
thay tinh (guong, kinh) nham gitip ngan cach, tao sir két néi khong .
gian c&c phong. CA thé sir dung véch ngan bang kinh trong hoac mo, kinh két hop thac
nuéc nhan tao, hodc dung guong phan chleu dé néi rong khong gian vatiang tim quan st
tai c&c vi tri khuat nhu dau ciu thang, cudi hanh lang hoic géc phong.

Thuay khi con kha phu hop khi duavao khong gian phong ngu, phong tré em hoac noi thu
gian (nhung khong gian tinh, thudc Moc) dé Thay dudng Moc, bing cach tao céc vat dung
dang ubn lron mém mai nhu ban ghé dang Thuy trang tri hoa van trén tuong, dong tran udn
khuc, Ia gach hoatiét mem mai hoic bdng sit dang gon song. Boi khi trong mot khong
gian sinh hoat chung chi can mét chau thay tinh nho d6 nuéc tha hoatuoi ciing du dé ting
thém sy mém mai vatinh thién nhién vao noi thit, b sung Thay khi hitu hiéu. T4t nhién
xét vé Ngii hanh, khoa hoc Phong Thay ludn doi hoi si hai hdavabd sung 13n nhau, khéng
qué thién vé mot hanh ndo dé truong khi noi cu ngu duoc can biang va phét trién bén virng.
Choi catheo phong thuy

10/04/2007

Khéng chi 1atha vui, nhiéu nguoi contin rang nudi ca canh trong

== nha st demlai nhiéu diéu may man va s an lanh, thinh vuong cho
. & giachu néu thuan theo phong thay.

Tuc lasip xep thé ndo dé trong nha co nhiéu anh sang, khi troi, mau
xanh cay ¢bi, c6 ca nuéc, lrava lam sao dé khoang céch di chuyén
thoai mai, ctra ra vao théng thoang, moi ngudi dé tiép xuc vai nhau
dé tréanh va cham, lan truyén bénh tat... Nhitng goi y vui vui dudi
day s3 gitp banduoc mot bé ca canh phu hop vai khéng gian sinh hoat chung.

Huadng tét nhit cho mot bé cala Bac hoic Bong Nam. Hudéng Béic thudc cung Quan Lac,
tugng trung cho sy may man, tai loc. Dong Nam thuoc cung Phi Quy, tugng trung cho s
giau co. Calata nguyén caanudc. Vi thé, dit bé catheo hai huéng nay st lam cho tai
nguyén sinh sdi, nay nd. Gia chu nhd vay ciing gap nhiéu may man.
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Néu dit bé catheo huéng Béc, ban nén chon ca c6 mau anh kim nhu ngan long, ma giép,
anh trang... Vi huéng Bic thudc hanh Thity. Theo ngii hanh tuong sinh tuong khéc thi Kim
sinh Thuy. Néu ban dit bé c& & hudng Bong Nam thudc hanh Moc thi nén tha ca c6 mau
d6, hong, cam... Nhitng mau ndy thusc hanh Hoa, Moc sinh Héa s3 dem lai thinh vuong
cho giadinh.

Néu ban lam kinh doanh, tt nhat dit bé ca & hudng Bong Nam nén tha tadm con ca méu do
vamot con mau den. Vi theo quan niém caa ngudi phuong Bong, sb 8 tuong trung cho s
manh m&. Ngoai ra, tha catheo nguyén tic ndy, ban con dat dugc sy hai hoa am dwong
(mau den 1aam, mau dé 1a duong). O khéng gian rong nhu phong khach, chiing tanén chon
nudi ca kich thudc |én nhu cardng, tai tuong, la han...

Céc loai ca nay c6 dang vé hung diing, thé hién s sang trong, quyén uy. Con khdng gian
hep hon nhu phong giai tri, phdng an nén nudi ca nhd nhu ca dudi én. Ngoai ra, & noi can
sir yén tinh, ban nén nudi loai c& boi cham, thong dong nhu c& éng tién. H6 ca khdng nén dé
trong phong ngi hay 1am minh giat minh mét giac ngu, chuaké mui nudc ca, may sii bot,
may bom kéu lién tuc. Do vay khong tbt.

Ca co mau den tugng trung cho sy an lanh. Ca vang tugng trung cho si may man. Su két
hop tt nhat 1a hai cht ca vang (tuong trung cho s may man va giau nang luong) va mot
chu ca den ( twong trung cho s an lanh). Mot chiau cadat ¢ bén trai ciraravao (khi tir trong
phong ban nhin truc dién va4i clirara vao) s mang lai tai 1oc.

Cau thang va phong thay
29/03/2007

Trong thiét ké nha cira, ciu thang ludn dugc coi 1a quan trong néu da
tinh dén yéu to phong thuy.

Cau thang dugc xem |a “phuong tién” dan khi tir tang ndy 1én tang kia
nén thuong phai duoc thiét ké sao cho rong réi, sang sia va khéng bi tu
tang.

Theo phong thiy, néu cau thang téi va thap thi cac ludng khi di chuyén
trong nhass dé bi chdn lai. Néu gip truong hop ndy, ban cd thé treo mot
tam guong |én tran dé ting cuong chiéu sang ciing nhu lam tang ngu0n
khi, ddng thoi tranh 1am bac thang tréng dudi nén bac vi nd s3 anh huong dén viéc dan khi
tur duai [éntrén.
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Céy trong ¢ khu vyc ciu thang ngodi viéc trang tri
con lamgt yeu to quan trong gidp cho khi di chuyen tot.
Anh: HTR., CTV

Néu bac thang nim quéa sét vach mat bén véch thi ban co thé treo mot tAm guong trén tudng
dé tuong trung cho khoang cach. Ngoai ra, dé viratao duoc sy thong thoang vira lam dep
cho nha, viéc bd tri cac chau cdy canh dit dudi ciu thang ciing la céch gidp khi luu chuyén
tir dudi dat 1én céc tang trén cling.

Khu vire budng thang dugc thiét ké gidng nhu mét giéng
troi s gitp khi leu chuyén tét. Anh: H.TR.

Theo nhiéu chuyén gia vé phong thiy, khi thiét ké nha can tranh dit cau thang chay thang
xudng ciraravao chinh vi nhu vay s& khién cho khi (ciing nhu tién ciia trong nha) tudn
chay mét. Bé khic phuc khiém khuyét ndy, ban c6 thé treo mot khanh nhac hoic qua ciu
thity tinh & giira bac thang cudi véi 16i vao dé 1am nhe dong khi lwu chuyén.
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Cécloai cau thang sir dung véch kinh ciing 1a mé cach ting dung
tot nham nei rong khong gian vagiam tai sy ngot ngat cho cau
thang. Anh: CTV, H.TR.

O mdt goc do khéc, mot cau thang xody trén dc nhin xuy@n xubng nhu céi nit chai ciing
lam nhiéu gia cha quan ngai. Cau thang xoin d¢ khéng nhirng hé bac thang ma con lam khi
thoé ra gibng nhu c6 mot 16 hdng trong nha. Néu kiéng ky va mudn khic phuc nhugc diém
ndy, ban cé thé dat mot goi cay nho hay vat gi xanh trén tay vin roi b tri dén trén tran chiéu
xudng cau thang tir dau dén cudi dé dan khi.

Khu vuc. buéng thang hep nhung van c6 sir théng thoéng
nho vao nhirng ban thiét ké can ke.
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Phong thay véi ciratruéc valdi vao
28/02/2007

¥ Duong dan va cira chinh vao nha cé vai trod rat quan trong trong phong
thay. N6 lahinh dnh cua ching tatrusc thé gi¢i bén ngoai va co thé
_ biéu 16 c&ch ching ta nhan thirc vé ban than.

gian SOng cuariéng minh, khi busc qua khung canh dé thuong, du chat
1 18 hep. !\Ieu SO,ng & chung cu, ching ta can tao sy khéc biét cho noi mlnh
=== 8 &, bién noi ay thanh mot noi mang vé doc déo riéng, chiang han bing

s~ i e nhy ML tam tham chui chan ¢ mau sic s, mét vai chau canh...
Cirachinh cianha Mot chui chan c6 SAc SO, Mot vai chau ca

gitr vai tro quan
trong trong phong
thay. Anh: A+

K hu vuerc din vao nha

Manh vudn trudge nha cd thé tro thanh noi tich gitr nang luong & dong
néu chiing ta khong can than. O nhitng khu nha & tam thoi khi phan san chung khong duoc
ai quan tAm. Tinh hudng ndy c6 thé trg nén kho giai quyét vi khong ai chiu trach nhiém
cham soc khu vuon. Cac loai dd dac, vat dung hu cii, vave sb céc thir réc rudi khéc déu
dugc téng hét raday. Céc thung réc lai thuong dugc dit & vaon phiatruée nén diéu do co
thé anh huong nang né dén cam xdc cia chiing takhi tré vé nha Thing réc phai dugc dat
xa duong dan vao nha, tot nhat 1a nén gidu chiing sau bd giau hay hang réo.

L6i di

L&i di nén duogc thiét ké sao cho nd udn lugn qua khu vudn dé ching ta cd thé xa bét cang
thing sau mot ngay dai 1am viéc hodc cam thiy dugc nghénh dén sau mot chuyén di xa. Lbi
di chay thang tip tir ngodi dudng vao dén cira trude 1a khong tét, s3 dan khi di qua nhanh va
chiing ta khéng co thoi gian dé chuyén doi tam trang. Mot 16i di ly tuong 1216i di co mot
khoang khong gian rong thodng ngay dau ngd vao nhadé khi c6 thé ngung tu, nhung
thudng day lai 1 noi ngudi tadau xe nén ching phan biét duoc day lanha o hay lavan
phong lam viéc. Ep ngudi dé 1ach qua xe méi vao duoc nhasi gay ra cam giac kh chiu, e
ché nhu bi nhdt vao trong mot khdng gian nho bé va nhirng hang hién chat hep bi vay kin
ciing tao ra.cam giéc bi kiém ham.

Cwatruoéc

Clratrudc phai dugc cham soc ky ludng va lubn duoc gitr sach s¢. Cac chau canh nén dat
hai bén cira nhung chiing khong duoc 1an chiém dwong ravao. Sé nha phai ré rang dé co
thé nhin thdy vao ban ngay ciing nhu ban dém va chuéng cira phai hoat dong t6t dé gitr moi
giao hoa véi nguoi goi. Khi trong khu vyc & tiéu tan dang ké néu dé ngudi goi huyt séo, la
hét hay nhin coi xe. Mau sic cia cira ra vao nén la mau caa huéng trén la ban ma cira
hudng dén va dugc can bang theo luat ngii hanh.

Ra khéi nha

Nhitng gi chiing ta nhin thay khi rakhoi nhaciing c6 thé tac dong dén chiing ta sudt ngay.
Nhitng vat |6n thang hang véi cira ravao, nhu cot dién tin va cy xanh la nhitng xa tha "ban
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khi d6c" vao nha chiing ta. Goc ciia c&c tda nha ké can ciing vay. Néu tir nha nhin ra ngoai
ma tam nhin ctaa ching ta bi can lai boi bo giau hay tuong rao cao, chiing ta co thé trg nén
ich ky, hep hoi va cam thay chan chuong.

Céy xanh ngt hanh
28/02/2007
[ .

Cay xanh ngoai chue nang trang tri noi thit con lam cho khdng khi trong
nha luu théng tot hon.

Vi trao luu huéng ngoai cho ngi thit, ngudi ta bat ¢au mang nhitng
_ mang xanh vao nha.

~ Mau xanh thugc cung cung Cén, cung cia gia dao va sic khoe, vi thé,
bo tri cdy xanh hai hoa s2 cai thién phong thiy cho ngbi nha

Cay 14 nhon mang tinh duong manh, tao nhiét khi sdi ndi, nén dit trong phong khéach hoic
hoi truong.

Loai cay c6 latron day, bau duc mang nhiéu tinh &m, thich hop dit chd yén tinh, tao s
thanh binh.

Chau cay phai dat ¢ noi ¢6 thé hirng anh ning miat troi. Nhitng cy cdi coc, héo Ga s3 1am
nang luong & dong.

Cay coi déu thugc hanh Méc, nhung mau sic cira chling c6 thé goi dén hanh khéac. Cay hoa
do6 thuoc hanh Hoa, cdy hoa vang hanh Tho, hoa nhai thudc hanh Kim, con chau cay bang
thay tinh ¢6 hanh Thay.

Phong thay thuc chat rat don gian

08/02/2007

& #¥ Chi cAn thay déi vi tri vai vat dung trong nha, thém dén, chau hoa...

. lacdthé lam an phét dat, giadinh hanh phic. D6 1a didu ky diéu ma
*Eﬁu "thuat phong thuy" mang lai? Thuc ra, "phong thuy” chi lakhoahoc
vé méi truong song, céch sip xép noi & dé con ngudi cam thay dé
chiu, thoai mai nhat.

Mot can phong dugc "Phong thay" 1a mot mén khoa hoc caa nguoi A Bong, phét khoi tir
sipxép hoply,  Trung Hoada hon 3.000 nam. Ngudi ta thudng coi "thuat phong
thodng dang lam cho thay" ladiéu gi d6 hét sirc ky bi vaviéc ly giai nd kho hon [én troi.

nguoi ¢ cd cam giac
dé chiu. Nhung thyc chit, né hoan toan gan giii voi doi sdng thudng ngay.

Thang 9/1999, tap chi Vogue (MJ) ding bai phdng sy cua nha bdo Kristina Zimbalist cho
biét, rat nhiéu ngh¢ si, doanh nhan & M, chau Au tin tuong va“mé’ thuat phong thuy. Bai
b&o néu dan ching 1a truong hop caa Steven Klein, nha nhiép anh thoi trang chuyén chup
nguoi mau cho céc tap chi ndi tiéng nhu Vogue, Cosmo, Elle ... Miathu nam 1998, ti
dung céc phong chup caa nhiép anh giandy tré nén é am. Mot ngudi ban chi cho anh d&én
nho David Raney, mot nguoi ¢6 nhiéu nam nghién ciru thuat phong thay chua ngudi A
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DPoéng va ting gitp nhiéu nguoi duoc hanh phic va thanh cong nho thuat ndy.

David Raney dén nha va phong chup cia Steven Klein. Mai noi, dng thay ddi vi tri cia mot
sd vat dung, thém dén, chau hoa, thay kinh cira... Thé ma cong viéc caaanh tatét han lén.
Bai bdo con tiét 16, ngay ca ti pht Donal Trump khi xay khéch san Trump Tower khong 16
ciing dén hoi y kién David Raney. Ngoai ra, ti pht Kenvin Hart, nhatai chinh Randolph
Duke, céc thiét ké gia ndi tiéng Joyce Ma, Vivienne Tam Shanghai Tany, hay cong chiia
Christine caa Bi, ki sir tin hoc ndi tiéng Wendy Lee, dién vién Nicole Kidman, Tom
Cruise, ngudi mau Cindy Crawford... déu lakhéch hang than thiét caa David Raney.

David Raney dang ¢ California, My. Theo 6ng, thuat phong thuy hoan toan la khoa hoc chir
khéng mé tin nhu nguoi ta nghi. Chang qua, truge day, gidi tri thirc A boéng mu0n than bi
hoa s viéc nén khong giai thich voi quan chiing, tao nén nét huyén hoic cho van dé nay.

Ong cho rang thuat phong thiy chi la khoa hoc Ve moi trudng: Sap xép thé ndo dé trong
nha cé nhiéu anh sang, khi troi, ‘mau xanh cay cbi, ¢b ca nugce, lrava Iam sao dé khoang
céch di chuyén thoai méi, Cu’aSO ctra ra vao thong thodng, moi nguoi tiép d& xdc véi nhau
dé tranh va cham, lan truyén bénh tat...

Neu sdng trong mdi truong hop ly, nguoi ta st khoe manh, vui ve, 1am an phat dat. Con
sdng ¢ noi ludm thuom, thiéu hoa hop, ho dé céu git, khé chju, lam an thit bai... Thuat
phong thay that ra chi 1a khoa hoc kién tric cong véi khoa hoc mdi truong & dang thuc
nghiém phé thang.

David Raney con phat biéu, thuat phong thuy ai cing hoc vaung dung dugc. Nhung ciing
nhu nhirng nganh nghe khéc, c6 mot b nguoi chuyen chu vatré thanh “thay phong thay”.
Céc 6ng “thay” nay cb gitr bi mat nghé nghiép dé 1am an chir khdng cé gi laky bi, siéu
nhién ca.

Ngay nay, céc dng "thay phong thay" thuc chat 1a mot chuyén giatrang tri noi that hiéu
biét vé mdi quan hé giira con ngudi vaméi truong sdng. Néu thiét 1ap that tét mdi quan hé
ndy, con nguoi S8 cam thiy thu gidn, d& chiu trong ngdi nha cia minh. Do d6, sic khoe cia
ho tang Ién, lam an dé thanh cong, ban bé, khach hang thich lui téi va co tinh yéu, hanh
phuc ngay thoi.

Thuat phong thuy da duoc dua vao chuong trinh dao tao cia Pai hoc Kién trdc vangay ca
céc chuyén vién dia dc ciing ¢ kién thirc co ban vé mén hoc ly tha ndy. Tay phuong goi
mon hoc méi mé nay la “Thuat tao hanh phlc giadinh valam an phat dat”. Noi thé co vé
hoi cuong diéu nhung no that s cd nhitng (rng dung quan trong trong cudc sding thudng
ngay cia moi nguoi

Sir dung hiéu qua nha chia |6 theo phong thay
06/02/2007
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Toi mudn x8y mot cin nhachia 16 6 ting trén dién tich 84m?2 sir dung cho 2
vo chdng va con trai nhd. Nha mat phd, huéng Tay ¢ 2 mit bang. Mong
KTS tu van dé c6 mot can nha hién dai voi phong nga VIP, tang thu nhap
cho giadinh va hop phong thiy (t6i ménh moc).

~ (LéHoang Minh — Babinh, Ha Noi)

Cha nha ménh mdc nén chiing tdi chon xanh 1&téng mau cha dao. D6 noi
thit dugc diém bang mau dé diu dang s 1adiém nhan, hop ménh vatao
hiéu qua trang tri 4n tuong, hién dai. Theo phong thity, mau xanh tuong
trung cho moc, den tuong trung cho thuy, dé tugng trung cho héa, moc sinh hoa, thuy
dudng moc. Vi vay khi két hop khéo 1éo, hai hoa s dem lai van may cho gia cha va nhirng
nguoi sinh sdng trong can nha do.

Phéi canh cong trinh

Mat tién thiét ké don gian, thoang, sang sia, cira c6 thé mé |6n don nhiéu énh sang véo
phong. Nha huorng Tay nen chung tOi sr dung bién phap chin nang vagio nong, tang mal
ding méi dic dé chong néng chiéu xién, sir dung nhiéu ban cong trong cay xanh. Cac tang
trén mo nhiéu cira sd kinh 2 bén thang dé 14y sang cho khu thang va phong & mdi tang.

Pat nhaban c6 loi thé ndm & vi tri mat phd trung tam nén ching téi thiét ké mot van phong
cho thuétai tang 1.

Phong nga VIP

Phong ngu VIP sang trong, hién dai dwoc bb tri ¢ ting 2 va 3 — céc tang duoc thiét ké nhu
mot can ho cao cip cho thué Ngua VIP rong, day da tién nghi, co khéng gian xem ti vi va
tiép khéch riéng, phan chiavéi khong gian nga boi mot véach ngan nhe bang gd. Phong bép
vaan lién théong.
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Cac téng con lai danh cho giadinh ban sir dung. Dung tang 4 lam khdng gian sinh hoat
chung gom phong khach, bép vaan. Riéng ban tho duoc dit tai phong khach tao si am ap,
giao hoa gitra con chau vaéi 6ng bato tién tao khéng khi vira hién dai vira truyen thong.

Phong ngi bé me
Phong ngii bd me rong, sang trong, hién dal, day du tién nghi, bai tri do noi that bam quanh

tuong tao thong thoang vai hé: ti vi, ban UOng nudc, ban trang diém, tu quan 4o, ban [am
viéc. WC phong bé me day du tién nghi véi bon tim tron thoai méi.

Véch kinh c6 the mo ra.¢ phong tam gitip ban vira tim vira xem ti vi hay nghe nhac, khi can
6 thé kéo rém lai dé phong kin déo. Mot vach ngan thap dugc dat gitta bon tam va xi ngan
s nhin nguoc tir phia phong ng.

Phong ngu cho con trai

Phong ngit cho con trai nho gan phong bé me thuan tién cho viéc chiam séc con céi. Phong
nay dugc thiet ké nhiéu sang, chi tiet khoe khoan phu hgp voi bé trai.
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Phong thay vai bé boi tu gia
02/02/2007

¥ Ngay xwakhi |am an phét dat, ai ciing mudn xay mot ngdi nha that
- dep, trong khudn vién dao mot ao dé nuéi ca, bé boi... Nhung vé

' khiacanh phong thity, it nguoi biét rang chinh nhirng céi ao do lai
& mang hoadén nhiéu hon la phc.

Néu c6 mot ao & bén dong, mot & bén tay, trong nha s3 c6 ngudi bi
bénh. Bang sau nha co hai céi a0, hoac bén tréi, bén phai hay truéc nha déu co ao, phong
thiy cho d6 lathé chan rong chan hd gidm |1én nhau, dam duc cé day trong nha Trudc nha,
sau nha c6 ao ciing rat hung, con chau khong tho.

Vi tri va hinh dang ao khdng théng nht ciing gay hoa, nhu co Céi 16i ra, co céi thut vao
hoic hinh nhu qua bau, c6 céi nho céi to ndi lién nhau, bénh tat vata hoa st dén voi nam
chi nhan. Ao trén lién ao dudi, vo goa gitr phong khong, ao to ndi a0 nho, bénh phong
chang roi givong. Hai hoic baao lién nhau, thé ndo s ¢6 ciing xay ra. Néu hinh dang ao
trong nhu hoamai, thi nha cé ba bén ba vg gda.

Nhu vay, cé ao trong khudn vién trong nha la mang hoa cho nguoi ¢, nhueng phong thay
ciing cho rang ao c6 thé mang diéu tét dén. Néu chwa néi dén quy dinh vé khoang céach, hay
chi néi dén hinh dang thi 20 c6 hinh ban nguyét 1a khé tot. Truéc nha c6 ao nhu vy thi ¢
tién cia. Ngudi xua néi ao bén nguyét sinh tlen hang nghin kho 0a, tré con rét khdng chét
dudi. Tuy nhién, ciing nén dé phong tré em vé nan sding nuéc.

Ao ¢6 hinh vuéng nhu nghién muc & tét nhat. Néu ao trudc nha gibng cai nghién muc, con
chéu thi ¢4 cao, nuégc ao matrong nhu guong, sinh con quy ma théng minh. Truéc nhaco
a0 nhu vay |atét, nhung vi tri @ phai xa ciranhd, sao cho anh ning chiéu ta khéng dugc
phan xa tia nang chiéu vao nha Trudng hop ao hoic bé boi gan nhd, dé anh sang mat troi
phan xa duoc vao trong nhd, phong thay hoc goi céi ao hay bé boi ndy 14" guong soi chau
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mau" hoic "van dao kim quang" chiéu vao nha

Gap truong hop nhu vay, khdng that van lGc tién van thi hau van thit van, chi nha s3 bi
bénh ning. Néu huéng givong caa cha nhalai & phuong vi hung sét, dé bi tai nan lién mién,
tham chi mat mang. C6 nha dao ao trudc cira ¢ thé "guong soi chau mau", gitta cira nha co
treo mot céi guong to thi sat khi cang manh, d6 hung cang Ion. Bé hda giai tinh trang

"guong soi chau méau”, phong thiy duara phuong an tha béo kin ao dé giam tia néng khtic
Xa vao nha. Ciing cb phuong an trong cay tric phiabo ao ddi dién ngbi nha Trdc dé trong,
moc nhanh, s3 chan nhitng tia ning khiic xa vao nha khi chiéu ta, si khi giam han.

Trong x& hoi hién dai, dt chat ngudi déng, ddi véi nhitng nha cé ao tu, nudc khong leu
théng, ban, khong co loi cho sirc khoe, ddng thoi theo phong thiy hoc, noi do cling dé gay
nén hung tuéng cho ngudi ¢. Gap truong hop nay, phong thay hoc cho rang tot nhat 1a Iap
a0, lam vay s trir dugc hét hung tuong. Nhung luu y mot diéu, dé loai trir hét sat khi mién
dat o ao, trudc khi Iap a0 phai hat hét nudc, 1am cho ao khd di, béc hét bin ¢ day ao. Néu
thiy |am nhu thé phlen phtrc quath| ctr dé vay ma lap ciing duoc, vi né ciing khéng gy nén
tai hoa. Song moi éng nude dan vao ao, di bang vat liéu ndo, dang ndo ciing phai g& di, i
chiing gay nén sat khi anh huong dén ngdi nha

Néu khudn vién khu nha rong can c6 mot ao, thi phai bd tri & phu:ong vi ddng nam, cach
nhatir 18 m trg 18n nhung tét nhit 1a khdng cd, ma co thi nén lap. C6 loai ao thudc dang
chay vong quanh, xung quanh tréng cay ma khong co déng ngudi tu tap, nhu khéach san,
nha hang, cong ty, cdng xudng thi khéng phét sinh van dé gi, c6 khi lai bién thanh cét
tudng.

Phong thity véi nhitng bé boi tw gia

O nhitng thanh phé 16n, cac khu nha & cao sang... Ngudi tathuong bd tri bé boi gan ké.
Nhung trong méi truong thanh phd khéc véi cac vang trng trai, nhu & néng thon hay thi
tran nho, moi van han c6 thé s& khéc.

O noi thodng dang, anh mit troi chiéu xuéng ao hd phan xa vao nhakhdng co gi che chan,
nén chiing méi nguy hiém. O thanh phd, cac bé boi duoc xay giita cac cum nha cao tang,
chi chiu &nh mit troi chiéu vao gitra trua, nén khdng cé "van dao kim quang" tirc latianing
phan xa chiéu vao nha, nén khdng cé hung khi.

Song khéng phai bé boi bb tri gitta cac nha cao tang khéng thé trg thanh "guong soi chau
méu". D6 latruong hop mot cin nha bating co bé boi ¢ gitra khu nha cao tang, binh
thuong chi chiu sy chiéu ndng mit troi tir 11 dén 14h. Tuy vay, bé boi & day c6 van dé
khong hay dung vé mit phong thity, néu nhu khi thiét ké, xay dung nguoi tadé y dén mot
chat.

Thyc té d& c6 truong hop nguoi talam cirathong hoi chén bing kinh dé chéch rangoai nhu
mot mai hién. Luc mat troi tir dinh dau chéch vé phiatay, anh nang chiéu Xxuyeén thang
xudng bé boi, phan xa |&n tim chian ctra thdng hoi, tir ddy anh nang lai mot Ian nira phan xa
vao nhatao céc hinh 16m dom Néu lc 6 dudi bé boi c6 ngudi, hinh anh ning trong nha
cang lay dong. Luc ndy, bé boi cua gia dinh tré thanh "guong soi chau méu”. Trudng hop
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ndy chi can vat bé tim kinh chén & cira théng hoi thi moi viéc tét dep.

Duatrén méi lién hé gittaao hd véi con nguoi, phong thity hoc ciing dua ra nguyén tic, ao
hinh vuéng thi hung vugng, ao nhu cai chao, pha quy vo cung, nhato ao nho, nam cd doc,
nit yéu mang; nha nho ao to, tai bach luu tén, ao to trudc cira, ngudi khéng tho; ao to sau
nh&, yéu mang tir nho. Ngoai ra, nhitng dang ao duoc coi 14 hung va can san lap nhu a0
trudc nha thang va dai, ao sau nha hep va nho, nha kep & giita ao trudc va ao sau, ao trude
nha c géc nhon chia miii vao cira, trong nha cé bé nuéce, gittaao cé thiy dinh, trong ao cd
ndi gia, nudc ao nhu bun hoac mau vang.

Tric nghiém vé phong thiy
30/01/2007

Ban c6 nhiéu hiéu biét vé phong thay khong? Hay kiém tra bai tric
nghiém dudi day dé xem khéng gian song hién tai cia minh nhu thé
néo.

< e 1. Khi namtrén giuong, ban co thay ciza phong ngu khéng?
Nen trong cay xanh a Co thé nhin thay
xung quanh nha.  b. Dinhién, cra nam ngay trudc mat toéi ma
c. T6i khong thay, trir khi t6i quay ngudi lai hoac roi khoi givong.

2. Ban c6 trong cay quanh nha khdng?
a Khong, t6i rat luoi cham soc cay cdi
b. C6 trong nhung chi mot vai cay thoi
c. T6i trong kha nhiéu cay xung quanh nha

3. Hay cho biét v; tri giwong ngu cia ban?

a. Giuvong duoc dat trong géc phong

b. Vi tri giwong khong bi dung cac birc teong trong phong, duoc dat ngoai géc tam giac cia
can phong.

c. Pau giuong ké sit tuong.

4. Miéu td 16i vao nha ban?

a Ban s3 dé dang nhin thiy cira truéc va chiéc chudng gié nhatéi khi ban dén gan nha
b. Téi tan dung mot it khdng gian 16i vao dé chira dd dac

c. Téi dé moi thir tu nhién nhung qua thét 16i vao ciing ¢é hoi 16n x6n mot chit

5. Ban c6 phi 1 nguoi wa tich lily hang déng do cii trong nha?:

a. Phai. Vi cd quéanhiéu do cii rat tha vi ma moi mon déu dinh den mot cau chuyén ky
niém.

b. Hau nhu khdng. Téi chi giit nhitng thir can thiét va co y nghia thyc sy vai toi.

c. Ciing c6 the ding. Vitai cling thich tich trit vai tha va thuong cho tur thign nhitng thir toi
khong can dung nira.

6. Ban mat bao nhiéu 1au msi thanh toan tdt cd cac hda don sau khi nhdn duoc chiing?
a O, cd phai d6 ladéng gidy cao ngat trén ban caatéi khong?

b. Téi doi cho tat ca hda don vathanh toan mot 1an

c. Tai sao lai phai cho doi trong viéc thanh toan héa don caia minh chir
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7. Tam guong trong phong ngu: cia ban duoc treo ¢ dau?
a N6 duoc treo bén trén ban trang diém cua toi

b. Toi treo guong trén cira, doc theo 16i di canh giwdng ngu
c. T6i khong treo guong trong phong ngu

8. Anh sang ciia nha ban nhr thé ndo? |

a Nhatoi cé rat it &nh sang mit troi chiéu truc tiép nhung toi thuong xuyén dé dén sang
trong nha.

b. Toi thuong dé cho anh sang hit bong 1én tuong va st dung &nh séng yéu.

c. Nhatéi thi tran ngap anh sang tu nhién.

9. Logi man cira ndo duoc s dung nhiéu nhat cho ciza s6 nha ban?

a T6i thich loai man mong dé anh sang c6 thé xuyén qua.

b. Loai vai nhung day nhu chiéc vay caa nhan vat chinh phim Cubn theo chiéu gié
c. T6i hau nhu khdng diing rém cira, chi 1 loai manh soi nho hoic khéng cé gi.

10. Ban thiong dé thiép ngu nhdt trong truong hop nao?

a. Khi TV dang m¢ va quanh givong day nhirng mau vun banh

b. Toi thudng trdi vao gidc nga khi nim doc sach dudi anh nén, di nhién s3 théi nén trude
khi ngu.

c. T6i thudng ngu thiép trén ghé truong ky véi chiéc laptop con mé va sach vuong vai xung
guanh.

Hau hét 1a a; Ludng khi trong nha ban dang bj ngian chan mot phan

Nha ban khatién nghi, 4m cling. Ban c6 vé hoi [6n xon nhung khdng qué bira béi. Theo
phong thuay, ban nén danh thém cong sirc dé cham sdc quanh nha minh. Théi d6 thoai méi
d6i véi moi truong song quanh ban lamot budc khoi dau tét, nhung ban can quan tam hon
nitadé dat dugc sy ¢an bang, nguon nang leong va ludng khi tét cho ngdi nha caa ban.
Nam méi hdly khoi dau véi viéc trong thém cay xanh quanh nha di nhél

Hau hét 1a b: Ludng khi trong nha ban dang bi & dong, tri tré

DU ban c6 tin hay khéng, viéc ban v tinh can tro 16i vao nhaSe Iam can tré nhitng van may
den véi ban. C6 1& ban khong that s can nhic khi trang tri va mp Xep d6 dac trong nha. Dip
cudi nam nghi ngoi, ban nén danh chtt it thoi gian trang tri va sap Xep lai todn by can nha
theo phong thity. Chi can thay d6i mot vai thir nho ciing s 1am thay ddi tam trang va thoi
van cua ban.

Hau hét 1a ¢: Ludng khi leu thdng that uyén chuyén
Ban thuc sir datao duoc mot khdng gian sdng hai hda theo phong thay. Léi vao nha cé thé

thong thoang khi can thiét. Nha ban ludn c6 nguon anh sang thién nhién hai hoa va sy
phong pht cua céac lodi cdy cting nhu ho cd SE tot hon néu ban treo thém chudng gio hay
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d6 trang tri bang phalé. Vacé & trong nhitng cau chuyén dau nam mai, ban ciing nén chia
& hiéu biét vé cach xép dat nha ctra véi nguoi than va ban be

"Phép" sip dit khéng gian

23/01/2007

Néu ban dang c6 y dinh trang tri noi that cho phong khach phong lam
viéc cua minh, hay phai phu tréch viéc trang tri, sap Xep noi thit cua
mot cong ty... thi ban ciing dirng bao gio bo qua mot yéu té vo cing

g} quan trong. DO chinh la sy sap dat khong gian hai hoa theo thuat phong
thay.

M au sic va dé ndi that nén hep véi phong thity

Thiét ké ndi ngoai thit nha & phai ludn ludn dugc dit trong s hai hda vési canh quan thién
nhién, véi nhitng con nguoi dang sinh song tai can nha do. Ban ¢d the tu tim cho minh mot
md hinh ndi that toi wu theo phong thiy qua nhirng tiéu chi sau day:

Sir dung mau sic hai hoa

Mau sic ¢ vai trd vé cling quan trong, theo cach nhin ciia phong thay, mau sic hinh thanh
nén cac truong nang lugng. Céc truong niang leong ndy chi phdi mdi truong nha ¢ vaanh
hudng quan trong dén mdi c& nhan. Mau sic can phai dugc thiét ké thuan theo nhitng
nguyén ly caia @m duong - ngii hanh.

Truge hét, mau sic caa cin phong phal can déi hai hoa vé6i énh sang. Néu cin phong qua
t6i, phai dung nhitng gam mau sang, 4m nhu: hdng, trang, vang, kem. Néu nhirng cin
phong qué du thira dnh sang, phai dung nhitng gam mau lanh, tdi nhu: xanh, vang dam. Can
than hon nita, ban c6 thé chon mau sic can phong cho hop véi ménh cung caa gia cha, theo
nhitng nguyén tic tuong sinh vé nga hanh.

Mau sic phai can dbi hai hdatheo nguyén ly: duong hudng 1én trén, &m huéng xudng dudi.
C6 nghia la mau sic cua tran nha phai 1a mau sang, tét nhat 1a mau tring. Mau caa tudng
nha duing nhitng gam mau dam hon va méu caa san nha 1a nhirng gam mau ti, Am nhu
vang, ghi xam, dé6 dam, ba triu. Tranh dung nhitng gam mau qué téi nhu den, xanh den s3
tao thanh &m khi qua I6n cho can phong.

Bai tri vat dung hgp ly

Nhirng do dac nhu ban tra, ban 1am vigc, ghé ngoi, tu hd so... 1a nhitng d6 dac thiét yéu hinh
thanh nén mot khéng gian noi that cho cin phong. Ban can chon méu sic cia noi that cho
phl hop véi gam mau caa can phong va theo nguyén |y can bang am dwong giéng nhu viéc
chon mau sic cia tuong nha Sau d6 phai leu v dén sy hai hoa vé mat kich thuée, sao cho
cin phong khdng bi qua chat hoic qua rong. Nhitng tu, ghé ngdi hinh vuéng hay chix nhat
thi nén két hop voi ban tron hoic nguoc lai dé tao sy can bing am dwong.
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Vi tri ban 1am viéc hoic ban tra nén chon vi tri tdt nhat trong phong sao cho ban cé thé quan
sat duoc toan bo can phong, tranh dat doi di¢n ngay vei cira phong hogc quay lung ra cia
phong, cira so.

V6i tuong nha, ban khong nén dé cé&c buc tuong tréng ma nén dung tranh anh trang tri, voi
mau sic va bd cuc tuoi sang, tét nhat la nhu:ng canh quan thién nhién nhu sdng nui, hoala...
Tranh dung nhirng tranh anh mau sic u tdi, budn ba sz tao nén am khi. Néu tuong qué hep,
ban nén treo guong phing dé tao cam giéc rong thoang hon.

Cai tao bang phéap khi

Nhitng phép khi trong phong thity ¢6 vai tro quan trong dé dem lai sy héi hoa vé am duong
- ngt hanh, dem lai cho ban sy may man vathanh cong mot cach bat ngo.

Tranh 9 ca chép

Cachep la biéu tuong cho sy kién tri, bén chi, linh thiéng. C& chép duoc coi nhu hdathan
cua rong - mot con vat I|nh thiéng cao quy. Trong kinh doanh budn ban thi cachep dai di¢n
cho Thuy khi tc langudn tai 16c doi dao. 9 1asb théi cuc, con sb ndy rat may man, thinh
vuong. Nén treo tranh phiatrudc cira phong.

Tranh Van Ly Trwong Thanh

VanlLy Truong Thanh la mdt trong nhu:ng cong trinh vi dai nhit thé gisi. N6 tuong trung
cho sy bén virng, hoanh tréng va treang ton. Nhu mot ddy ndi nhan tao, trong phong thay

c6 t&c dung ting cudng quan hé vatri thic, gitp cho sirc khoe va cong viéc ngay cang bén
virng. Nén treo tranh phia lung cia phong.

Cay ngoc thach anh

Céy qua duoc coi la sy thu hoach, loi 16c mang lai do viéc kinh doanh, dau tu o két qua
tot. Cay da quy duoc lam tir d& ngoc thach anh cé téc dung bd sung Duong khi rat hiéu qua
cho can phong.

K héi Dwong thach

Khoi Duong thach ndy duoc lam tir dathach anh nghin nam co tac dung v6 cling tt trong
viéc tang cuong Duong khi, lgi cho quan hé gia dinh, dem lai nhirng may man trong cong
viéc vacon cai. Ban nén dat trén ban lam viéc.

Thép Ngii hanh

Thép Ngii hanh 1a phép khi duoc thiét ké riéng cho van 8 (2004-2023) véi c¢ong dung dé
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ché hdatéc hai nguy hiém va ghé gém caa céc sét khi trong phong thiry. C6 tac dung giai
trir bénh tat va sa stit trong codng viéc. Nén dat thap & goc phia ddng, phiatéy bac cua
phong.

Thity khi trong bai tri noi that
22/01/2007

' Ban s3 luén thoai méi khi sbng trong ngdi nha cé dai dién caa hanh
A Thuy. Hanh Thuy, véi cac dai dién nhu nuéce, nhitng vat ¢ hinh dang
M cong, udn khic... lamot yéu té 6 kha nang diéu tiét khdng gian sdng.

_# V6i cée dac trung nhu trong lanh, mém mai, khi dé luan chuyén nén
S s trong nha co Thay khi tét, ban 8 cam thdy thu gidin. Bac biét, Thay khi
Hanh Thuy trong co kha nang lam diu lai cac goc canh tho ciang ciia ngdi nha hi¢n dai.
nha gidp diéu tiét  Dong thoi, nd con 1am tang yéu té Mac, do Thay sinh Moc. Nho d6, tai
khong gian.  16¢ nhaban s& dbi dao hon.

Dé tao moi truong sdng co Thuy khi tt, nguoi tathuong sir dung nhirng vat dung tuong
trung cho hanh Thay. Nén thiét ké 16i véo nha cé dang udn lugn, md phong theo kiéu nugc
chay. C6 thé dit bén canh 15i di vai chau canh 16n, hon non bo hoic tiéu canh.

L6i di cong gidp ludng khi luan chuyén tir cong vao nha khong bi tréi quéa nhanh. Thay khi
rat thich hop véi nhu:ng cin phong can sy yén tinh nhu phong ngi, phong thu gian. C6 thé
bd tri mot véch ngan bing kinh (dai dién hanh Thity) trong cin phong nay dé vira trang tri,

vira nudi dudng nang luong Moc.

Tha vai bong hoa trong chau thay tinh nho 1a cach don gian dé tao Thay khi. Nhung lam

dung cach nay, ban s3 tao co i cho mudi phét trién. Can chi ¥ lya chon vi tri dé tang
cuong Thuay khi. Han ché nhitng géc nha toi, am hoac gam cau thang.

K héic phuc géc khé theo phong thuy

18/01/2007

!""{t | Viéc sip xép nhacira hai hoa phong thiy lubn dit nguyén tic giam hung khi,
. | I} tang cat khi [én hang dau. Trong mot ngdi nha dd I6n hay nho, hung khi luon

DR tontai va luan chuyen dudi nhicu dang, nhiéu hon ca latai cac vi tri cd luong

l l di lai d@m thang, xuyén suot va cac "géc chét".

Vi diéu kién nha dat d6 thi chat hep, céc goc khuat thuong gap do hinh thé

Canchuy miéng dit méo hozc do cAu tric cia nhd, va phai khic phuc bing nhidu cach
nhung khu khéc nhau.
vuc c0 hai

C";\?\gﬁr‘h Vung &m dwong va nhirng géc khuét trong nha
Trong khéng gian sbng ludn cé ca ving am va duong. Trong nha &, viing am (dic trung 1a
trang théi tinh, gian doan, goc khuat) 1a nhitng noi ¢b dinh, khéng bi di xuyén qua hoic chi
nhin thdy ma it sir dung. Bong téi va lanh, am thap tiéu biéu cho tinh &m. Con ving duong
(dac trung la mét cong, tron, trang thai dong, lién tuc) ton tai ¢ nhirng khu vuc hoat dong
thudng xuyén nhu cong, cirara vao, cira so, chd tréng co thé di qua, cau thang, hanh lang,
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phia ngoai vat dung... Anh sang, s 4m &p tiéu biéu cho tinh duong. Theo dich ly, mdi ngdi
nha can bd tri hai hoa &m duong dé tao sir can biang khi, trénh dé am thinh dwong suy hodc

nguoc lai. Vidu 6 mot phong ngu, nén dit givong ¢ gan hoic ngay trong ving am de tranh
ludng giao thdng va gio thdi tryc xung, tic 1a ciing tranh dugc ctradi, tranh mo crasd rong
c6 nhiéu dwong quang (4nh sdng mit troi) chiéu thing vao dau giuong.

Ngdi nha du c6 nhiéu cira rong, &nh ning chan hdathi van can binh phong, man che dé 1am
diu di phan duong quang vao ban ngay va bd sung dén chiéu sang vao ban dém. Sy két hop
gitra cac yéu té am duong nhur vay S5 tao nén can bang trong trang théi dong, tac lacén
bang tuong ddi voi kha ning thay dbi tly hoan canh, va kich thich ngudn khi luu chuyen
Nhirng goc khuit trong nha (von thuac am) vi thé ciing khéng han hoan toan 1a xiu néu
duoc khai théc sir dung ding mirc. Nhiéu khi c6 nhitng ngéi nha rat vuéng virc, nhung cach
sip xép d6 noi that ciing co thé gy ra nhirng goc khuét it duoc cham soc. Vi thé cach khic
phuc can phai bit dau tir nhan dinh hinh thé va "kich ban sir dung" caa chu nhan.

Xir ly trén mit bing

Nhitng goc thira (ket) nén dat ta.

Khi mit bing cua nha dat khong duoc vudng, cac goc nhon s3 thanh chd kho sir dung. Bui
bam, 4m thip hay don vao d6 vatéc dong xau téi méi trudong sdng. Cac goc nhon néu 16i ra
hay chiavao khéng gian sinh hoat 2 cantrg di lai, gdy va cham vatao cam giac kho chiu
trong tam ly nguoi ¢. Phong thiy goi d6 lanhitng goc xung sat va dac biét ky nhitrng goc
chét ton tai trong phong tré em, ngudi gia nhirng nhu cac phong ngu, Vi c&c phong nay doi
hoi d6 an toan trong sir dung, khéng gian tinh va gon, néu cé géc canh nhiéu s3 bét loi.
Céch khic phuc 1alam ta trang tri 14p vao gdc ket, hoic dat cay xanh, db vat chin & dinh
nhon, téch biét vai pham vi thuong sir dung.

Can luu y, nhirng canh cira mo khong hét ciing tao ra nhirng mii nhon va goc chét trong noi
ngoi that. Nhicéu nha khi mo cira don khach, thuong canh cira va lubn vao khach hoac chia
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nguoc vao minh. B6 1a.do khong chi y IUi lai thém nha, tién sanh dé cira co chd tira vao.
Do do, khi thiét ké xay dung can ch y xem cira phong mé ra hoic vao cd ép sét tudng
duoc khong. i voi hai ciradi nim gan nhau, phai ch y khoang mé dong thoi tranh b tri
d6 vat sit cira 8 gy vuéng viu trong s dung. Ciramo he ciing lam gio ta manh hon va dé
bi sip, gay tai ban nhét 1addi vai tré em.

Xir ly theo phwong ding

=
sl

Dudi gam thang chi nén dit tiéu canh,

Nhin trong mit cit nha ¢ thi cau thang vaméi doc 1a nhitng chd hay tao ra"géc chét". Gam
cau thang vi téi vathap, c6 tinh am nhiéu hon dwong, nén cé thé lam phong vé sinh nho,
kho chiradd, chd dé xe hay tham chi ladé trong, mo cira so |4y énh sang néu co the, dé bo
sung tinh duong. Can luuy, tai nhirng cho dé dung dau (chiéu cao thong thay khoang 1,7
m) chi nén bo tri c&c chirc nang cd tan suat sir dung thip nhu ta dé db lat vat, may bom
nudc hodc tiéu canh trang tri don gian. Trénh dat givong nga hoac chd 1am viéc dudi cau
thang vi ludng di chuyén bén trén s3 gay tiéng dong vabui bam, xéo tron truong khi, nhat 1a
dbi voi céc kiéu thang ho bac hay dang "xuong c4'.

Khi nha lam méi déc nghiéng, dong tran la cach hiru hiéu nhit dé tranh goc chét trén cao,
vén thuong 1a noi bam bui va khéng sir dung. Néu c6 bb tri phong tai gian &p méi thi
khoang xién sét tudng nén dat ta do, con giwdng nga hodc ban 1am viéc nén dat & khoang
tran dé cao vatranh dam xa phia trén. Cach dong tran cong, giat cap hoic ubn khuc ciing |a
thii phdp chuyén tiép khdng gian hiru hiéu, gidu di cac khiém khuyét do mé nghiéng tao ra

Céc cira b lat nghleng ciing gay radang ludi nhon khong an toan khi sir dung nén phai chi
y dit cao quadau ngudi. Truong hop cira |&loai 1at thap thi phia dudgi nén |a bon hoa hay
méi hat, tranh dé ludng di lai hay sinh hoat dé dudi nhitng canh ctra lat nghiéng.

Khdng ngdi nha nao makhang c6 cac goc khuat, gbc chét. Van dé lakhai théc higu qua
nhirng goc khé ay va giam thiéu cac trd ngai trong st dung, tao nén ngbi nha hop phong
thay.

Sip xép phong ¢ theo phong thiy
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11/01/2007

" Theo phong thuy, cach sip xép phong trong nha ngodi viéc thé hién
dugc tinh cach caa gia chi, con tao ra cac chuan muc ciing nhu dan da
sai khién céach dung thoi gian va suy nghi caia mdi ngudi...

Khi phan tich cach sip xép phong ¢ trong nha, cac nha phong thiy dé
'y rat nhiéu dén cirara vao chinh, nha bép hoic phong ngu cua chi
nha... Theo dé, cira chinh [&4n twong dau tién cia mot cin nha vacua
=== khivan, bép lacirangd dem dén tién bac ciing nhu phong ngi anh
Pl Nuong rat 16n téi sic khoe con ngudi...
Cin bép nay dugc R s
b6 tri & khu vec ~ Phong khach vatién sinh |a nhitng phong dang ké nhat nam gan cia
trung tam can ho va chinh. Néu chd dau tién nguoi tanhin thay la phong khach thi gia chi
co sy thodng déng c6 dau ¢ va cudc song kha thoai méi; néu 1a phong doc séch thi gia
can thiét vi dugc  Chu nghiéng vé cugc song tinh than hoac kiém sbng nho séch v,

thiét ké theo huén

Néu phong dau tién trong nhala bép thi ca nha déu hudng vé thuc
pham va canh bép nic dé khién cho ngudi ta mudn an udng, khuyén khich tiéu thu... nhiéu
thuc pham. Néu thiy phong dau tién 1a phong tim thi stirc khoe va caa cai cha nha hao ton,
tién bac s3 tréi di ca. Néu khi vao thiy ngay phong ngi thi nguoi nha hé cir vé dén noi da
thiy can nghi ngoi.

" Theo Ioi khuyén caa nhiéu nha phong thay, phong ngu cia gia cha
thuong phai nam sau trung tam nha, ly tuong nhét la dat sau duong
I phan d6i tm nha ké tir cirara vao dé kiém soét téi davan ménh caa
minh. Phdng ngi cang gan cira truéc thi cdng cam thay kém an
binh. Néu phong dat xa han vao trong thi givong ngi S5 xa cach Véi
thé gidi bén ngoai, thé nén gidc ngi khéa hon va ciing an lanh hon.

Céch chira sy khiém khuyét: Ban cd thé treo guong sau dudng ké

: ngang cua tam nha déi dién phong ngu nhu Mot cach tugng trung
cho viéc “dem” phong lui vé phia sau (so véi phan truéc caa can

nha).

Phong ngu can sy pnh
lang nhung ciing rat

can s thong thodng. Phong tam khong dugc dat trén duong ngang cua tam nhavi may

man theo d6 s3 giam dan vatién bac ciing can theo. Néu phong tam
dit ngay trén duong trung tam thi treo mot tim guong bing véi chiéu cira phong tim ¢ mat
ngodi. Theo mot 161 khuyén khéc thi phong tim ciing khong nén dé ¢ cudi mot hanh lang
dai vi duong dan khi s& nhu mot miii tén Xuyén qua cuira phong tam [am cho nguoi nha hay
mac bénh. Chd thodt nudc trong phong tim cing biéu hién ngudn chi tiéu trong nha, thé
nén vi tri caa nd trong nha ciing dugc coi ladiéu sinh tu.

Céch chira: Treo mot t;‘im man, mot chiéc khanh di dong trong hanh lang dé tan khi hoac
treo guong phu khap bon vach tuong nhatam.
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L

Nha bép c6 thé dit & vi tri tAm nha nhung can cé s thodng
dang, rong rai dé nguoi nha co thé trong cay vao sy thing F
tién ciing nhu tang ngudn tai chinh. Vi tri nhirng phong lién
hé ciing anh huong cho gia chu. Thi du nha bép phai nén
dat that gan phong an. Néu bép hep va phiatrén dan 10 niu
co dit ang-ten thi s3 gay cho ngudi niu bép kho chiu vatai
l6c theo d6 d& giam dan trong nha

Céch chira: Néu bép hep tacho treo guong phia sau 16 ndu
dé tang s bép nu twong trung va lwong do an (d6 n ¢ day ciing tugng trung cho tién
cua). Ban ciing ¢4 thé treo guong nh|n rangoai trén cira bép dé phan chiéu bép hoic treo
mot chiéc khanh trén chd ngudi nau bép

Cirasd hop phong thiy (2)
11/01/2007

e R L

| ! Trong phong thuy nha ¢, mi¢ng dan khi (khi khau) caangdi nha lacra

- ' - chinh, lacong vao va cira phong. Nhung véi nha chung cu, cira o lai
giit vai trd quan trong hon. Vi nha vudon va biét thy, viéc bé tri cira
chinh khéng don gian.

Cira sb cho nha vuon - biét thy

Ctra sd trong nha
biét thy vanha — Thong thudng ai ciing nghi d6i voi nha vudn, biét thy thi bd tri cira 3
vuonkhong dé b6 g& hon nha éng, nha phé chat hep. Thé nhung, chinh do diéu kién
t”l thoai mai d6 mathiéu can nhac, tiét cheé thi S¢ dan téi viéc mo cratuy
tién, khd kiém soat ve an ninh, ciing nhu thu vao nha nhiéu yéu t6 xau caa moi truong.

Mot trong 5 diéu kiéng ky caa phong thay xua nay lanha va cura khong tuong xirng nhau.
Vi dang nha vuon theo kiéu truyen thdng (cira mé rong sudt mat nuge) thi can leu ycia
sd nén ma ra hang hién hodc méi hit bao quanh bén ngoai, tao mot truong khi chuyén tiép.
Ctra twong trng voi mat dieng nha qua tuong quan dic - rdng, sang - tdi, cao - thip... va
tuong dong hay tuong phan giira c&c cira vai nhau.

Trong diéu kién khi hau Vigt Nam, cira so ludn can duoc bao vé dé trénh cac xam hai nhu
c6 6 vang che mya tat nang git, tao go hét nuéc, 1am vién bé hoac vién quanh khung vira,
chi méc nuéc... Tly diédu kién kinh té mata cd thé 1am cira nhidu 16p (loai cira ngoal chap,
trong kinh) dé vira nang cao tinh bao vé, vira dé dang diéu chinh noi khi theo bién d6i méi
truong bén ngoai. Rém hoic céc loai manh s&o, méi hit, nan chép... ciing khé quan trong
trong viéc chinh &nh sang, che chin tim nhin, giam téc dung xung sét bén ngoai vao khéng
gian nha vatao nét trang tri hai hda véi cac thanh phan khéc cuandi thit biét thy nhu
tuong, san, tran vadd go.

Cira sb nha chung cu
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]

Dung rém cho cira s 1a mot giai phép phu hop.

Nha & tu nhan co thé d& dang bd tri, xoay, dao ciratheo hoan canh cu thé dé diéu chinh khi
khau. Nhung déi véi dang cian ho chung cu dugc x8y dung sin voi céc phan khung, két ciu
vaciradéu cb dinh thi viéc diéu chinh cira tré nén kho khin hon. Do vy, cin quan sat dé
nhan dinh C&t, Hung va tim céch chinh |y biang cac thu phdp "mém".

Do ctra chinh cia can ho thuong la cira nho (khéc véi nha phd hay nha biét thy thuong 1a
ciralon, rong va cao) vathiét ké can ho khép kin nén téc dong tir ciradi khong nhiéu.
Nguoc lai, cira sb va céc ctra phy raban cong, loggia, thuong lam rong vasir dung nhiéu
hon. Déi véi chung cu cao ting, ctra sd trén nhitng tang cao phai thiét ké phi hop dam bao
an toan (tranh va dap, ap luc gio ngang va giam birc xa nhi¢t). Déi véi cac can ho trén cao,
nhiéu mat thoang nang chdi va gié manh thi giai phdp ding rém hozc binh phong la tét
nhat. TOy thoi diém trong ngay, tly mua trong nim ma gia chu kiém soét mirc 46 manh -
nhe cua Iu0ng khi bang binh phong (gd, vai, kim loai, may tre...). Vi du phong ngua cé cia
SO tro vé hudng tay néng choi chang co6 thé gan hé cirachop lam nghiéng bén trong hogc
man séo dé can quang. Phong nga von thugc tinh am, do sang can diu, thdng thoang vira di,
c6 thé bd sung 16p rém vai day bén trong dé cha dong diéu chinh anh sang.

Ctrasd hop phong thay (1)

09/01/2007

i ﬂ Khi xay cit nha, vi tri va kich thudc cira di ciing dugcC quan tam nhiéu
o hon vi no anh huong dén giao théng va sip xép noi thit. Thé nhung

i _.______a céc cra sh lai gitr vai tro chu dao trong viéc thong thoang, giagiam
: & luong khi, dic biét khi ciradi phai déng kin vi ly do an ninh.

: Khong it gia chu ban khoan vé sb lugng, ty 18 vakich thudc cia di v6i
Cu’aSO ciing gitr va cua so thé ndo cho phu hop. Phong thuy khong quy dinh. bt budc vé
tro quan trong trong &4 |uong ciratrong moi nha, mbi gian phong. Diéu cbt yéu 1a si twong
viéctao sy thong  quan giira he thong ctra s, cradi vai toan thé khdng gian sir dung.

thoang Nhaqué it cira s6 thi mang tinh huéng noi, khép kin vatéch biét vai
ngoai canh. Nguoc lai, nha nhiéu cira so hay ma nhitng mang kinh rong thi tinh huéng
ngoai tang, phu hop véi noi tap trung ddng nguoi nhu phong khéch, lam cira hang, van
phong kinh doanh... Do dd, phdi can cir vao nhu cau, muc dich sir dung ma quy dinh sd
lwgng, kich thugc cha cira so.
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Theo nguyén Iy Am - Duong, xét vé mit Tinh - Dong thi nhirng chd cin giao tiép vathay
ddi thuong xuyén (Duong thinh) nén c6 nhiéu cira sb. Vi du nhu phong khéch, chd ban
hang, phong in hay sinh hoat giadinh (c6 thé khuat tam nhin tir ngoai vao nhung phai
hudng rathién nhién). Con dbi voi khong gian can si tinh lang (Am thinh) variéng tu nhu
phong ngi, phong 1am viéc, vé sinh... thi chi nén bd tri cirasd kich thuéc vira phai va chii
dong diéu chinh dwgc anh sang va trénh gi6 lua.

Nén mé cira sb nhw thé nao?

Ctrasd sét tran nham thoét ludng khi luan quan.

Lam ctrasd ladé mé ra, nd nhu d6i mét khéng thé nhiam sudt hoic... bén nhim bén mo.
Muon vay, hudéng mé clra so rat quan trong.

Thir nhét, ciras6 phéi dugc mo vé huéng gié tot nhu nam, dong nam, téy nam va huéng
anh sang on dinh (bac, nam). C6 khi huéng cira chinh cuanha latay nhung cra so o the
mao dugc ¢ hudng bac - nam bén héng thi nén tan dung.

Thir hai, cirasd md racan thu vao tam nhin, canh quan dep cho ngudi st dung bén trong
ddng thoi lai tranh dugc nguoi ngoai nhin vao. Do dé khdng nén md crasd o dau giudng
hay thang cudi chan giuong. Tt nhat 1a chéch goc dé giwdng ngi nam trong vung khuat
sang, virathuan loi cho b tri do dac, viratranh hung khi tac dong vao ngudi nam.

Thir ba, khi cradi phai dong thi crasd chinh lamiéng dbi luu khdng khi hitu hiéu, vi thé
nen cha y bb tri them céc Cu’aSO trén cao. Loai cira nay c6 uu diém la thodt ludbng khi sat
tran, tranh khi quan giam tam nhin ngoai vao, vabb sung thém dugc &nh sang tir trén cao.
Néu céc cura so phong ma ddi dién thang hang nhau, mot dang truc xung thi IUOng g|o vao
phong & hdt rat nhanh va kho b tri vat dung sinh hoat 6n dinh. Khi d6, nén sip xép d6 noi
thit theo cach che chin, gidu di s bai tri "thang hang", co thé 1a mot birc binh phong hay
mdt birc manh, hoac dat thém chau cay varem cua.

Chir 'An' trong nha cira

08/01/2007
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Ngdi nhalam xong, thanh thoi nhin lai thiy that binh yén khi ta biét
-+ chon minh l1am cha thé dé sdng an nhién gitta khong gian cu ngu duoc
wa Sip Xép cho chinh minh, dé xung quanh ciing an hda véi minh. 6
ciing 1a 18 phong thay cubi ciing cin dat t6i.

Camnangkientruc .cam

Bai thé ma khong co khéi niem vé mat ngdi nha sip xép phong thay
chung chung. An lanh phai c6 theo cudc dét cu thé vanhitng con
nguoi cy thé. Con ngudi wng xtr véi mdi truong, véi x& hoi rasao, hinh thé phong thay s3
dép tra nhu vay.

An cue méi lac nghiép

Chi can noi cu ngu yén 6n, thé ladua, chuyén rong rai hoanh trang hay tién nghi cao cip
nam & mirc do dau tu nhiéu hay it, bao nguoi xay nha lau nay van chi mong duoc mot tiéng
An Cu. Nhung ban vé chit An trong nha & qua that vé chirng, chi biét chic ring cha éng ta
truéc nay khong hé di tim kiém chit An & céc giatri vat chat don thuan theo kiéu tda ngang
day doc, kin cong cao tudong, ma chir yéu thé hién qua cac ung xir véi thién nhién vacon
nguoi. An cu dé an hudng, thién vé Tinh. Vi thé, ngdi nha xua chi duoc tinh la chén an cu
khi nam trong mbi quan hé tong thé, thién nhién duoc sir dung quay vong va khep Kin. Ta¢
dau thi tiéu vii try ¢ do, hai bén Long - HO, hai mat Tién - Hau déu ldy tAm diém - Trung
Cung lata, hd trg cho tatrong céi hinh thé chung ciia ca xém ca lang, that tinh tai ma ciing
that linh dong.

An khang cho minh - cho nguai
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Loi chdic an khang thinh virgng ddu nim méi ciing 1a mong cho ngudi yén vui khoe manh,
nha an toan va phét trién. Nép nha xua chi voi miy “hang giau mung toi xanh ron” du dé
giam nhirng buéc chan tryuc dign, nhung van du thap dé anh mit lang giéng quyén luyén
nhau. Khung canh hitu tinh, duong net sip xép udn luon theo kiéu “duong vo xir Nghe"
mai chinh lacéi ly phong thuy caatién nhan. Boi thé ma khéch ndo trude khi vao nha déu
phai qua san, dén hd ban nguyét hay tim binh phong x&y gach ma co khi don gian chi |a
khom hoa cét tudng, bui cay phét tai, roi gap ba bac thém ndi lién vao hang hién. Ving
Duong chéi 10a caa ning gié xa nhiét d6i dugc 1am diu xudng nho khoang dém hitu tinh
ay, trudc khi vao ving Am mo 4o bén trong - mot cach xir ly don gian ma khéo |éo trong
nép nha xua.

Chi d& phong nguoi ngay, quan diém phéng khoang nay khién ngbi nha Viét xua ching
chut vudng ban hoa sit bao vé hay camera chdng trom. R&o giau thuan chit thién nhién,
thém nha cao, hién vuon rong khién ngdi nha nhin tir ngoai nhu mot vét tdi kin déo, bo méi
phu bén trén e 4p nhu chiéc ndn 14 che khudn mit thiéu nix truéc moi anh nhin, nhung cha
nhan bén trong van cd thé thanh thoi quan sit, khach dén tur tit tan ngoai cong d& ré muoi
muoi. Trong Tinh c6 'bong, trong Am cO Duong, nhatrén, vuon dudi tuong hé nhau khlen
ngbi nha quan quit gbc mit hang cau, 1am cho vuon Viét 1au nay dugc tleng |& it thién vé
trang tri thuan ty ma nhiéu tinh cdng nang, trong d6 viéc bao vé ciing la yéu té quan trong.

An tam dé sbng an hoa
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Thoi d6 thi hda, nha dng phan 16 hay chung cu ngét troi, chit An ¢ dau? Van du ca, chi khac
biét vé cung céch thé hién, ma khoi nguon khéng thé bd qua quan diém chung cho mdi gia
chii va nguoi 1am nha Thiét ké kién trdc, noi thit, hay xép dat... ¢éu “v&” nén phan chua
hién hién cho dén ltc giacha don vao cu ngu, mot chir An khong chi cho ng6i nha ma cho
céc thanh vién trong d6. “Trudc cau sau chudi” tré nén hiém hoi, marao giau cong qué
ciing dang dan mai mot, ngoi nhaV|et duong dai di tim chir An bat dau va két thic déu &
mot niém tin. Véi mirc do thap, niém tin 4y duoc giao cho cé&c thiy dialy. Xoay vai céi cia,
chon ngdy khoi cdng, dém budc bac thang d goi 1adu An chang? C6 kiéng co lanh, nhung
kiéng cir qua hda rdi tung.

Kién tric s 1am ltc budng bat nhin theo ngoi nha bi xoay nhu chong chong Nhung van dé
goi la phong thity hién dai, thyc ravan dang ndi dai soi day rng xur tur nép nhatruyén théng,
tim klem chat liéu cua hom nay (vaca ngay mai) trén tinh than hoc hoi glatn hom qua. Giai
diéu vé nep nha Viét xuavan co nhirng ndt tram, khoang ling caa sy thiéu tién nghi hay
thiéu do bén chic, an tam ¢ lic thanh ra... an phan!

Cai thién phong thay (2)
06/01/2007

\ Chi nhan khoang dat thuong c6 nhigu khéch dén viéng tham, dac biét
vao dip le Tet. Do vay ngdi nha ciing can bo tri lai khac mot chut so
vai sinh hoat thuong ngay dé tuong thich vai nhu cau doi ngoai.

Cu thé 1a xem xét noi dé xe xem da hop Iy vadi chd chua, cay canh
nén chon loc theo kiéu "tot khoe xau che", tang cuong chiéu sang cho
nhirng khong gian tap trung nhiéu nguoi nhu phong khéch, phong an,
tien sanh...

Camnan gk i. entruc, -:I-;:- i

Giéng troi 14161 nap

vathoét khi thuong
ngay.

Nguoi Viét von hiéu khéch, chan tinh, ngdi nha Viét hién dai c6 thé duoc xay cit theo ciu
tric va kiéu dang tan ky nhung viéc bai tri noi that van co thé linh hoat gia giam céc yéu té
déng phuong (nhu mdt vai chau hoa canh dic trung, vat dung, dén, ban ghé...). T4t nhién,
néu thuong ngdy mot vai vat dung thiéu ddng bo thi chinh trang nha cira cudi nam 1a co hoi
dé "thdng nhat hoa" vé chat liéu, mau sic hodc phong cach. Biéu nay vira gitp tam ly gia
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chii duoc hung phan trude vé tuoi méi ciandi that, vira la bién phép giating khi can thiét
trong phong thuy.

Chinh trang trung cung - thién tinh

M3di ngdi nha déu c6 phan trung cung manéu bi "quén" s3 dé gay bira bon hoic thiéu quang
dang, anh hudng dén truong khi toan nha. Vi dang nha phd, biét thy méi xay sau ndy
thudng co nhu cau thang, giéng troi nam gitta nha va co thé chinh trang bang céch don dep,
tang thém chiéu sang va do trang tri nhu chau hoa, tuong gém. Boi véi can hg chung cu,
trung cung thuong 1a phan giao diém qua lai c&c phong, nén tao khoang tréng di chuyen
thoang dang, diing tham hoic tranh anh phu tro nhu mot diém nhan caa can ho. B6 sung
dén hoac nhirng vat dung treo trén cao c6 téc dung thu hit nhu phong linh, 6ng séo tric...
ciing labién phép tét dé tao nén mot trung cung sinh dong.

Thiéntinh (giéng tr0|) vén laldi nap vathod khi thuong ngay, khi chlnh trang ciing nén tao
sic thai mai, cai tao bé mat thong quacac thii phép trang tri hoic xép dit tiéu canh. Don
dep cay canh ct, thay nudc ho cé (néu co), thém cay m0| mot cach co chon loc ciing lacéach
gitp giéng troi dugc thong sudt va giam céc téc dong xau do Am thip to hdm. Can luu y vé
am thanh, &nh sang bing céch ding thém dén pha, tao nudc chay réc réch dé tang vé sinh
dong va kich thich luan chuyén sinh khi trong nha nhiéu hon.

Chinh trang phwong vi va ngi that

Trong quatrinh sir dung, mot b vat dung, khu vuc trong noi thit bi xo tron hoic bi cac vat
dung khéc che chin, |am thay doi phuong vi vbn co, &y racéc sai Iéch phuong vi. Vi tri
mot givong ngu dat gitta phong & vi tri tot. Nhung néu bén canh lata 4o 16n c6 mit guong
gan ngoal chiéu ngay vao givdong nga va canh cua ti 40 ndy |am thanh géc va cham thi bt
loi xuat hién. Khi d6, hoic 1a givdng ngi hodc tu 4o (tham chi ca hai) phai dugc diéu chinh
véi diéu kién wu tién cho phueong vi cua givdng nga. Phong lam viéc ciing la mot khu vuc
hay bi thay d6i phurong vi noi thit do tac dong cua céac vat dung, mdy mac trong quatrinh
sir dung. Nguyén tic huéng Cét caaban 1am viéc gia cha cin phai duoc tén trong va gt
virng. Phiatruéc mat ban lam viéc ludn don dep thoang dang (tiéu minh duong).

Vi tri tiép khéch ciing 1a noi can chinh trang phuong vi, béi khu vyc nay s& thuong xuyén
tap trung nguoi vao dip naim méi. Nén giit chd ngdi 6n dinh cua gia chu dé dé dang quan
xuyen trong ngoai khi tiép khach. T4t hon ca la gia chi ngdi nhin ra cira chinh hoic chéch
ciratéi da 90 do, c6 16i di xung quanh vathuan loi rasau nha, dong thoi ciing dé dang ra
trudc don.

Cai thién phong thuy (1)
06/01/2007
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7= Poi véi mdi giadinh, viéc chinh trang nha cira khéng chi cé téc dung
= Vvé sinh, trang hoang cho noi cu ngu. Pay con la mot truyén théng lau
doi mang tinh phong thay, gidp cai thién dang ké truong khi caa mdi
, 11 ngdi nha sau mot thoi gian dai tich tu cac yéu té gay hai.

Nhan dinh va chinh trang dding s& vira gidp tiét kiém thoi gian, chi
ST T Phi, lai viranang cao déang ké chat lugng khdng gian sdng. Can tim
Hé théng ciravacac hiéu, xéc dinh cac diém nao 1a miu chét trong nha dé xix Iy truoc sau
16i ravao nhadang €O thir ty, tranh lam tré\nrlan 2 gay bura bon vatré thanh... dai tu rat
dau thi ty vutien  MéEt moi. Theo nguyén tac phong thay ve tu son (chinh trang nha
khi tu stanhacra. dang ¢) thi Mon - Téo - Cha lathir tu vu tién.

Mén latoan bo hé thong ctra va céc 16i ravao nha. C6 ngdi nhatuy méi xay nhung phai vao
& ca nam gia cha méi xéc dinh ré duoc cira ndo can mé, ctrando nén dong (do phurong
hudng, khi hau, téc dong ngoai canh...). Cirando ding rém loai gi cho phi hop, mau va chat
liéu cira twong ddng ngii hanh véi d6 noi thit khéng? Chi can giat sach hoic thay dbi rém
(vén tich tu nhiéu bui ban) 1a khdng gian da d6i khéc. Bat thém chau canh, treo hoatrang tri
trén khung, bé ctra sd ciing & mot cach hiru hiéu thu hat tam mit va tao sinh khi méi cho
noi that.

Bep la mot trong nhirng khu vyc
can duoc quan tam nhét.

Khu vire Téo (bép ntic) von bj "6 nhiém" nhiéu nhét (dau ma, nudéc, khoi, do It vit, réc
thai...). Chinh trang khu T&o ngoai viéc don vé sinh, can kiém tralai hé thong k¥ thuat (hat
khoi, hoi dét, san nuée va chau rira) dé phat hién kip thoi cac ro ri vasu co, ciing nhu lap
lai trat ty cho khéng gian sir dung trong bép ma quéa trinh sir dung dé bién chuyén. Vi du
nhur khdng chét nhicu vat dung |én trén ta bép, nhat 12 khu vuc 16 ndu. Khong dat may méc
gan lta (hoa khic kim). Anh Sang vathéng thoang trong bép ciing Can diéu chinh. Vi du chi
can dung mot dén tran gitra bép thi s3 gay t5i sip béng cho ngudi NAu manén thém nhiéu
dén phan b6 theo mit 1am viéc dé ban bép ludn du &nh sang. Mot gian bép cudi nim sang
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sia, sach 8, hop ly, 4m cang ludn dem lai sinh khi cho toan nha

Nhirng khu virc danh cho chi nhan tuy theo thir tu [én bé trong giadinh. Trudc hét 1a ban
the va céc khdng gian doan ty, sinh hoat gia dinh, ké dén la noi tiép khach va phong an, roi
dén cac phong ngu. Nhiéu giadinh hay sim vat dung mai vao dip nay nhung thyc ratrusc
khi sim @6 mai can kiémtra, &p xép, bao tri vt dung cii vén co. Sau mot ndm sir dung, gia
chu da biét ré vat ndo hitu ich dé dinh vi lai hop ly hon. B6i khi chi mot tAm tham dat dung
chd, chiéc vang dong diéu véi khong gian... ciing du dem dén sinh khi mai cho noi thét.

Vambt nguyén tic khong quén trong phong thity 1a néu c6 thém do vat néo vao thi phai biét
bot ramot so thir nao dé dé tao can bang, trénh dé vat dung chong chat lam chat chgi thém
khdng gian cu tra.
Phong thity cho hd boi
05/01/2007

" Hb boi nhu 14 phoi xanh, gilip ban vagiadinh thu gian. Bén canh

do6, nd contoé ra ngum nang lrong rat manh, c6 kha nang anh
8 hirong, tac dong dén sirc khoe caa gia ch.

That ly teang néu cd thé thiét ké hd boi trong khuén vién vudn nha. Ching nhu nét chim
phé, lam cho khu vudn bét tréng trai hon. Khaéng nhitng thé, hd nudc trong xanh va mét
rugi nay con lachbn thu gian, nghi ngoi that hoan hao cho cac thanh vién trong gia dinh sau
mot ngay lam viéc cang thang.

Hb boi 1 noi tich trir khdi lugng nuée I16n. Tir d6, ching s3 toaramot ludng nang luong
manh mg, t&c dong 1én khu vuc nha & xung quanh ho.
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Chon hwéng vavi tri tot dé thiét ké hé boi

Theo céc chuyén gia phong thuay, hd boi chira ddy nuéc mang nguon nang lugng am. Do
dgﬁ, xay ho boi trong khubn vién vuon la cach can bang gitra hai nguon nang legng am caa
ho va duong phét ratur chinh ngdi nha

Ho boi nam gan nha s3 gitp cho viéc cham soc, vé sinh hd dé dang hon. Tuy nhién, néu
thiét ké ching nim qué sat ngdi nha, nang luong téaratir hai ho boi S8 14n &, triét tiéu
ngudn ning luong duong. Khi cac ludng khi am va duong khdng can bang, sirc khoé caa
céc thanh vién trong gia dinh s& bi anh huang. Tét nhit, nén bd tri hd boi nim cach nha
khoang 3 km.

Mot yéu td ciing khdng kém phan quan trong la phuong vi caa hd boi. Theo bét quéi, huéng
Nam dai dién cho ning lrong Hoa DBé ngudn niang lwong ndy khong bi tiéu hay, ban nén
trénh dat hd boi & hudng ndy. Trong khi 6, huéng Pong va Béng Nam lai thudc hanh
Méc, ddy chinh lahai huéng thich hop nhat. Ning lwong am cia hd nude sé duoc tinh Moc
& day khéng ché bét.

Mot diéu quan trong ban can luu y khi thiét hé ho boi, @6 1ahan ché bd tri nd nam trong
khuén vién ngdi nha Bic biét, tranh dit hd boi trén sn thuong. Chang duoc vi nhu hd
nudc 16n, dé nang 1én nhirng nguoi sdng bén trong ngdi nha. Trong trudng hop ngdi nha
ban d& thiét ké sin hd boi bén trong, nén phan cach hd boi bang véach ngan hoic cira dong
kin dé hda giai nhirng ludng khi xau.

Tt nhat, nén dat hd boi trong mot can phong riéng biét d&é nang leong am khéng 1am anh
hudng dén cac phong chirc nang khéc trong nha.

Nhirng hinh dang va kich thwéc hé bei thich hep nhit

Khi bat dau thiét ké hd boi, diéu dau tién ban can chi y lakich thudc cuahd. Theo y kién
cé&c nha phong thay hoc, khéng thé b tri mot hd boi qué 16n so vai dién tich khu vuon va
nha Néu khdng, chiing s& “nhan chim” c4c thanh vién trong gia dinh. Bé tao mot khéng
gian hai hod, ban nén chon hd boi co kich thugc ti 1é véi ngdi nhava canh tri xung quanh.
Théng thudng, hd boi hinh chit nhat 1a dang duoc nhidu nguoi chon nhét.

Tuy nhién, cac chuyén gia phong thity vi kiéu hd véi nhirng dudng thing va nhiéu goc nhon
nay nhu cac “miii tén doc” hudng thang vao ngdi nha. Picu nay chéc chin s 1am phurong
hai dén nhirng nguoi SOng trong do. Bé khac phuc yéu tb c6 hai nay hay dat nhirng chau
cay xanh & bon goc hd. Canh |4 xum xué&, mém mai cia chau céy kiéng s& lam mém di cac
gdc nhon caa hd.

Trong truong hop hd boi nha ban qué lén, nhirng chau cay ndy con co téc dung che bot
ngu0n nang lugng am, khdng dé chung lan & nang luong cuangoi nha. Hinh dang tt nhat
cua hd boi lacd cac canh tron mém mai. Kleu dang cong, udn lron ndy dé dang két hop véi
canh tri xung quanh, tao nén khdng gian sbng that hai hoa.
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Gam mau gop phan mang lai vé twoi mét cho hé boi

Bén canh d6, mau sic caa gach lat ho ciing 1a yéu tb quan trong khong kém. Mau xanh
nuréc bién 1a gam mau duoc nhiéu nguoi wa chudng nhat. Sic mau ndy mang lai cam giéc
tuoi mét, trong tréo cho nudéc hd.

B4 tri goc lam viéc thuan theo Phong Thiy
09/11/2006

Quéc Phong_ PHBK TpHCM 41 05.07.2007



Thuat phong thiy xwa va nay Tai liéu sru tam

' Giaxang dau d& nhiéu lan tang cao va chua dirng lai. Buong phd méi
T jac thém ddng duc, chat choi, ket xe. C6 phai day laltc ban nghi den
ﬂ l'l khong cin dén vin phong, van cd thé ngdi nha glal quyét dugc vo sH

' nhitng cong viéc? Vay mot chd lam viéc ¢ nha cin nhitng gi dé tien
loi vathuan theo Phong Thuy?

Camnangkientruc .com

K ét ndi trong ngoai

Thong thuong nhitng géc 1am viée & nha, yéu t6 “ndi két” duoc uu tién tinh dén. Mot ban
l&m viéc & nha, vi tri thuan loi lavi tri c6 thé dé dugc dién thoai, ndi két internet, may scan,
may in vagan diy lata dung tai liéu, hd so canhan. Néu rong réi hon, chii nhan co thé bd
tri thém ké sach hoac thu vién cho riéng minh.

Viéc trang bi méy tinh xé&ch tay khién cho ngay nay nhitng ban lam viéc gan nhu khéng con
chiém qué nhiéu dién tich. Théi quen 1am viéc, doc, xem thoi sir, nghe dai, tra ciu tai
liéu.... vathu gidn sau khi 1am viéc cua mot sd nguoi khién cho can phong da chac nang
hoan toan c6 thé nam trong tim tay cua nhirng nha thiét ké, theo yéu cau caa chi nhan. Va
di nhién, nhitng ai d& thudng xuyén |am viéc ¢ nha chic khdng bao gio mubn chd lam viéc
ciia minh qué lanh lung khic khé nhu ¢ vian phong (c6 thé treo anh giadinh, trang tri tranh,
hoac tham chi la nhirng vat dung “doc” vala nhu con chuét, ban phim, hop dung name
card, dién thoai ... thé hién so thich riéng caa minh).

Bé tri phong lam viéc theo Phong Thity

Vi tri chd lam viéc (hay ca mot phong riéng) can
dugc can nhic sao cho ludng khi tai day luén dugc
kich hoat t5t ma van 6n dinh, tirc 1atranh céc ludng :
di chuyén xuyén qua va dam béo thong thoang,

chiéu sang. Vai tro cua duong quang (anh sang mat ﬂ
troi) hoac cac nguon sang nhan tao rat can thiét, do ==
d6 gdc 1am viéc (vén thudc Duong) nén bd tri & chd
yén tinh nhung phai du anh sng va théng thoéng tu
nhién.

i
Nhiéu méy méc thiét b1 Su: dung Jam tang tinh Kim cua
phong lam viéc, gay xung khic véi cac khdng gian thudc
Méc nhu phong ngu hoic phong an néu dit chd 1am viéc
trong céc khong gian nay vira khong hop vé sinh vira gay
anh huong xau dén giic ngu va bitaan. Thd sinh Kim nén
hinh the ly tuong cua phong [am viéc nén la hinh vudng
hodc gan vuéng, co thé c6 goc bo tron, bau duc hoac bat
giéc, luc gidc vai nhidu cira sb mé ra cac tam nhin thoang
dang. Can tranh bd tri chd 1am viéc tai phong hinh thang
hoic goc nhon (thudc Hoa, khic Kim).

Cira phong lam viéc ¢ thé thong sang phong khéch (dé lién
hé d0| n90a|) hoic sang phong nga va vé sinh (dé tién cho
lam viéc vé khuya) nhung trénh gan bép vi s b1 anh huong khoi mui. Khong nén mo nhiéu
ctra tai phong 1am viéc gy nhiu ludng khi, mét tap trung vakhé ké do dac. Néu két hop
chd 1am viéc vai phong ngu [on thi phai c6 véch ling, tu ngin hoic rém che dé tranh lam
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truong khi caa hai phan Kim - Méc anh huéng 1an nhau.
M au sic va bd tri vat dung

Theo nguyén tic Ngii hanh twong sinh thi Thé sinh Kim, Kim sinh Thiy, vi vay cac mau
sic dung trong phong 1am viéc nén la cac mau thudc sic do vang (Thd), tring (Kim), cé thé
thém cac nét mau den (Thuy) hojc sic do xanh dé tao dang manh mé va sy sach <z, diu
mét. Néu ding nhirng mau chdi loi de gay cam giac cang thang, hodc mau tbi tim gay u
budn, thu dong. Béi véi nguoi tre tu0| c6 thé bd sung cac mau néng va duong nét vui dé
kich thich sang tao. Trang tri va sip xép vat dung trong phong 1am viéc ciing can dua theo
tuong sinh Ngii Hanh, vi du ban ghé phi hop 1a dang tron (Kim), vudng hoic chir nhat
(Thd), b thé bo goc dé giam va cham khi di lai.

Bé tri thém bé ca canh hay chau cay ciing rat ¢ ich trong
viéc tao khong khi sbng dong cho noi |am viéc. Can tranh
ngdi lam viéc dudi quat tran, d&n chim hay dam nha vi céc
chd nay thuong hay dong bui, thoi gié hodc dnh sang gay gat
trén dau, khudy dong truong khi, tac dong xau téi sic khoé

|
vanang lyc 1am viéc. | _=._$a

khong gian dung hop glu’athu’
phong theo kiéu Béng phuong .
(noi doc sach, Ivu trit shch vo, dam dao...thudc hanh Moc) va
an phong theo kiéu Tay phuong véi cac vat dung tién nghi
(méy tinh, trang thiét bj chuyén mdn ...thudc hanh Kim) ngay
o ; cang dugc hién dai hda. Hai hanh dbi Iap nay tuong chirng
Xung khac nhau nhung thuc ramang tinh bd sung tuong hd 1an nhau. Nhiéu giachu hién
nay khi c6 diéu kién dang quay vé cach thic té chirc thu phong theo dang truyén thong dé
phat huy tt cac thuan loi cing nhu han ché nhirng anh huéng xiu dén céc khdng gian khac.
Déi vai khdng gian thién vé doc sach, tra cau dang thu phong thi cac bb tr| s3 can dugc bd
sung thém hanh Moc trong sir dung vt liéu. Vidu cac tu sach nén dung gd vakinh (Moc va
Thay) va chay guanh phong tao diém dua cho chd ngdi; san cé thé 14t go hay tham dé cach
am vatao sy 4m &p, déng bd. DUung rém vai, manh s4o hoic nan chop dé giam ning choi
ddng thoi ciing trénh anh hueng céc phong lan can. Diém cha y d6i véi thu phong néi riéng
va phong 1am viéc ndi chung 1a ban doc séch can thoai méi va co tiéu minh duong trude
mit (ttc la khoang trong thuan loi d¢é quan sét, tranh ngdi quay lung ra cira di, vira khong
thu gidin tét, lai vira bi giat minh khi c6 ai vao phong tir sau lung). C6 thé bb tri sofa hay
ghé dai doc sach nhung can giam viéc doc nhiéu ¢ tu thé nam, tét nhat 1a doc séch ngdi bén
an thu, ban rong cé dén riéng, canh cira s, dong thoi bd sung cdy xanh, tranh anh, tiéu canh
trang tri tao c&c diém nhin dé ndi bat khi.

Nhu vy, vé mat Phong Thay, khdng gian 1am viéc tai nha khéng nhitng phai dam bao yéu
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d6i noi variéng tu (tinh, am) ma con lubn can sy thong thoang b6 tri thlet bi hop ly va kha
nang kich thich nang luc lam viéc (dong, dwong). Cach bd tri mang tinh tong hop truyen
thdng - hién dai rat cin quan tAm ddng mirc, du dién tich chiém chd ¢ thé khéng nhiéu

Xt ly tredng hop cira chinh cé phong thiry khong tét
08/09/2006

Ctra chinh | noi nghénh dén nhirng van may mang dén cho toan cin
] nha vangudi cu ngu trong dé. Vi thé, cia chinh can cao, rong, thong

thoang va toa duoc ve trang trong, manh me. Nhung khi cira chinh
=i ] bi dit vao thé xau, cin phai xir Iy nhu thé ndo?

i Ba yéu t6 chinh can duoc quan tam khi x&y nha la cira chinh, phong
cuachi nhava bep nau. Trong do, cura chinh laquan trong nhat, co
anh huéng 16n dén toan bo su lanh, dir cianha 6.

Cira chinh can phai dit 6 hwéng lanh

Néu nhu nguoi thudc “déng ta ménh” & vao “tay tir ménh” hodc nguoc lai, “trach”, “ménh”
khéng tuong phdi thi s3 khéng co dugc mot can nha lanh. Khi d¢6, néu nha hudng déng, tay
kho thay di thi phai sira cira chinh. Néu “trach”, “ménh” khéng tuong phéi thi phai tinh
céch khéc dé 1am sao cho cira chinh va qué ménh twong phdi.

Méc (xanh, mau luc), hoa (do, tim), thd (néu, vang) kim (tring, vang Sam) thay (lam,
xam). Nguoi hanh thuge ménh "moc”, "hoa, "thay" la ménh "dong tu". Néu nhu cira mo
hudng "tay tir" tirc 1a cac hudng tay, tay bic, tdy nam hoic déng bic s3 khdng duoc |y
tuong vi s3 gap phai khi khic. Ngudi ménh "thd" hoac "kim" lathudc "tay ta", néu nhu mo
ctra nha huéng déng, ddong nam, nam hoic bic s3 gap phai ta khi khac.

Sau khi @4 biét mau sic ngii hanh véi ban ménh, tacé thé ding nhitng méu d6 1a mau caa
tham dat & vi tri craravao dé hda giai ta khi. N6i mot cach khéc, nguoi "déng ta" ménh thi
ctracan mé & hudng déng, déng nam, nam hoic bac, con ngudi thudc "tay ti" ménh, cra
chinh can dugc mé ¢ huéng tay, tay nam, tay bic hoac déng bic. Néu nhu cira chinh nha &
dit & huéng lanh thi tat nhién day 1a diéu vui, nhung néu phét hién cira chinh dit ¢ huéng
dir thi phai xir Iy nhu thé ndo? Néu cira chinh khong duoc ly tudng, ching ta co thé chinh
sira bang mot vai hinh thirc theo phong thay:

- Thém ctra ¢ trong nha: nha xay hop vaéi nguoi thuoc ddng tar ménh, nhung khi nguoi tay
tt ménh sinh sbng trong do, tacé thé hda giai. Khi vao nha qua cira chinh ¢ huéng bac, lam
thém mot doan hanh lang di vao theo huéng déng bic va huéng vao hanh lang 1am thém
mot cra. Nhur vy cira chinh vao nhatré thanh caa huéng déng bic, hop cho ngudi ménh
"tay ta".

- Dung tham theo mau sic ngii hanh: Mot miéng tham nho bé dat & bit cir chd nédo khéc
trong nha déu khdng dang néi, nhung néu dat nd & cira chinh noi moi ngudi ra vao budc
phai budc quathi anh huang caané tuong déi 16n. Ciing can chi y mau sic cua cira chinh
can hai hda vsi mau sic caa tham va ban ménh cia chu nha theo nguyén tic cia ngii hanh.

Xir ly cac trwang hep phong thity khéng tét
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- C6 gbc nhon hudng thang cira chinh: Treo tAm biéu dau tha phia trén cira hudng thing
goéc nhon, (it dung vi kich thuac [on: 2664 x 3996 mm), treo guong |6m con goi la guong
long chao. N6 c6 thé phan chiéu tré lai toan b hinh anh vat chan phia trudc. Ciing 6 thé
x8y tudng chin, xdy doan tuong chian ¢ ngodi hoic trong cira dé chin géc nhon chiéu thiang
vao cua chinh.

- Pudng céi dam thang vao cira: day ladiéu rat khong tét. Trong phong thay hoc goi 1a
"mii tén vé hinh ddm thang vao nguc”, khdng cd loi cho chi nha Bé hda giai, dung hinh

"Son hai trin" cd thé duoc v& 1én mot miéng van, néu khong chi can viét ba chir ” Son hai
tran“ treo phiatrén cirala duoc.

- Puong déc chay thing vao cira chinh: theo phong thay hoc thi duong céi 1a"Nudéc", tuy
n6i Thay 12" Tai" nhung néu nudc & 2o tir duong déc chay vao cira chinh tat bién thanh
hoa. Dé hda giai, phia bén ngoai ta can xdy céc bac thang, nhu vay co thé giai thé nuéc
chay manh vao cira. Nhung, nén chay s bac phai 1é (1, 3, 5...)

- Truéce craladoan duong cong hinh canh cung ngugc: Phong Thuy hoc goi [a” Ludi ligm
cat suon“. Pay cang ladicu dir. Cach héa giai tot nhat l1atreo tam go ghi "Son hai tran”
hoac treo guong [6m.

- Hai cirad6i nhau: Trong quan niém phong thity, hai nha khong thé déi dién vi nhu thé s3
c6 mot chi bi suy, mot nha s3 gap dir. Dé hdagiai didu ndy, c6 thé ban véi nha hang x6m,
mot trong hai nha léch cira hoac ban véi hang xdm cing treo bdn chix “Thién quan dai
phuc” trén cira

Van dung phong thuy trong van phong

08/09/2006

W

Phong thay la mét Iinh vuc thu hit sy quan tdm khéng chi & phuong
Pong ma ca phrong Tay. Ngay cang ¢6 nhiéu ngudi trén thé gisi

s nghlen ctru vé khoa hoc phong thiy va van dung phong thiy vao
nhiéu mat caa doi sbng.

Camnangkientruc ,com

Sau déy 1a mot s 1oi khuyén tir cuén séch Phong thity - dé thanh
‘ cong trong cong viéc vakinh doanh (téc gia: tien si Lillian Too’s, da
nhiéu nam nghién cuiru, giang day vé phong thuy).

Tao nang lwgng than thién trong méi trwong lam viéc

Khi thyc hanh phong thity trong van phong ciing nhu ¢ nhd, ban nén nhé rang nhitng vat
mang hinh dang bén, nhon déu cé hai. Nhitng thir d6 can phai dugc hdagiai, ngan can hoiac
bo di. Nguoc lai, nhirng vét thé cong, tron hodc c6 hinh dang mém mai s3 gép phan lam
niang luong trong mdi trudng ludn chuyén cham lai, 6n dinh va chuyén thanh ning luong
than thién.

Pé van  dung phong thuy trong doi sdng duoc hiéu qua, ban ‘nén luyén tap “con mat” phong
thuy bang céch quan sat nhirng net V& trén, phan biét hai mau hinh dang d6 vatim hiéu
diéu gi mang lai su tt dep, may min vadiéu gi gay nén van rai, bat hanh.
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Thong thuong, vat the ¢6 hinh dang thang, goc canh thuong gay ranhitng diéu khong tot.
Trong khi d6, vat thé hinh tron, hinh dang uon luon mém mai cé thé dem lai van may. Bay
[a hal qui luat thudc truong phéi phong thay hinh thé.

Ban c6 thé dung cay cdi, binh phong man va céc vat dung ¢ hinh thé mém mai dé lam
nang luong vo hinh luan chuyén cham lai. B4i véi nhirng vét dung c6 hinh thé géc canh va
mang tinh de doa, ban hay hoa giai chiing bing cach trong cay, dung chau cay, man, rem..
che khuit. Néu khdng, ban c6 thé dung dén chiéu sang dé chdng lai nhirng nang luong nguy
hiém nay.

Ngoai ra, khi lya chon giai phép phpng thﬁy ban nén dua vao qui luat ngt hanh tuong sinh
vatuwong khac. Vidy, ¢ gég hoa, néu thieu hut nang lugng hoa, bgn c0 thé dung mdc, vi
moc sinh hoa. Nguoc lai, néu thira nang lugng hoa do c6 quanhiéu dén va mau do, thi ban
hdy dung thay (thay khac hoa), bang cach dung tam tham mau xanh duong dé giam bot
hoa

Néu thanh thao viéc thuc hanh phong thity theo cach nay, tirc ban dang di vao phan trong
yeu cia phong thuy, dong thoi ban s2 nhan thay giai quyet moi van dé theo phong thuy
khong quakhd. Sau mot thoi gian ngan, ban s tw minh van dung tot phong thay trong moi
Iinh vyc cua doi song.

Bai tri ban l[am viéc

Hoa

bat mot binh hoa tuoi ¢ canh phia dong cua ban lam viéc. Khong nén dé hoa lam tran ngap
hoac che khuat tam nhin caa ban, dong thoi thay hoa khac khi hoatrong binh bat dau héo.
Hoatao ranang luwong duong rat tot, khuyen khich ban hang say lam viéc.

Cay

Dit mot cdy nho tuoi t6t & goc ddng nam cia ban lam viéc. Didu ndy s3 thu hit tai 16c va sy
thang tien cho ban.

Phalé

Dit mot miéng pha | tron & goc tdy nam cia ban |am viéc dé tao sy hdadong véi cac dong
nghiép.

Peén

Khi bd tri bat cir loai dén ndo & huéng nam, nd & cung cap nang luong chu vé tén tudi va
danh tieng cia ban. Bay la mot trong nhirng cach tot dé ban tao dung danh tiéng cia minh
trong cong ty, doi tac kinh doanh...

May tinh
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T4t ca céc thiét bi van phong bing kim loai nén dit & mot chd riéng, thuoc hudéng tay hoic
tdy bac ciaban lam viéc. Ban nén nhéd dat nhitng vat thap ¢ bén phai vavat cao hon ¢ bén
tral.

Phong thay trong kién trdc hién dai
08/09/2006

i Phong thay trong kién trdc, ndi that c myc dich chinh latao ra sy
-#¥8 tién dung cho con ngudi mavan dam bao s hda hop can thiét voi
Bl MOi trrong xung quanh.

¥ Trén quan diém phong thay, doi SOng ctia chiing ta cé lién quan dén
nhirng din bién caa vii try va chuyén hda. Sic manh két hop giita
con nguoi vai méi truong xung quanh goi [a “khi”. Khi nhu hoi the,
|aphan thiét yéu duy tri tinh quan binh tir vat chit cho dén méi
truong sinh hoat ciia con nguoi. Khi trong nha ¢ ciing anh hudang dén khi trong co thé. Viéc
nghién ciru anh huong caakhi trong mdi truong xung quanh Véi khi c& nhan la mot phan
quan trong cuathuat phong thay, nhim phét huy sirc manh thién nhién, né tranh rui ro, giap
dat duogc diéu tét 1anh. Myc dich caa phong thuy 1& hudng toan bo bau khi quyén caa ngoai
canh nham cai thién dong van dong caa khi trong pham vi co the tur do cai thién doi SOng
con Nguoi. Mu0n cai tao ngoai canh trong thé gidi hién dai thi yéu té phong thity trong kién
tric, noi that rat quan trong.

Do nhu cau cia x& hoi hién dai, con ngudi xdy dung duong s&, nha cao tang, tao rahé thong
dién, diéu hoa, quat... Do vay, thuat phong thiy ciing dit ranhiéu dinh luat cai tién nham
phu hop véi mdi truong hién dai. Puong vaxa o van khi nhu sdng ngoi, &nh sang nhén tao
thay thé mot phan anh sang tu nhién... Viéc dinh vi nha khdng chi thuan [a ndi, sbng, gio...
Nhirng dudng leu thdng, xa 16, nha cao tang, tat ca déu ¢d anh huong rd rang véi nhirng dan
Cu Ngu.

Ngoai nhirng yéu t6 anh huéng dén khi caa khu dat, can nha, cac yéu té anh huong dén khi
trong ngdi nha chiju anh huéng cua céch bai tri noi that, mau sic, vat liéu caa khdng gian
nha Doi sdng hién dai gitp chiing ta co kha ning cai tao thién nhién theo y minh, dem lai
nhirng tién nghi phuc vu cudc sdng. Nhung vi thé, chiing ta cd xu huéng coi nhe cac yéu td
anh hudng dén phong thuy. C6 ngudi con coi phong thay 1anham nhi, mé tin. Nhitng sai
pham trong phong thuy khéng cé tac dung tuc thoi nhung gay nguy hai 1&u dai cho con
nguoi.

Xt ly tredng hop cira chinh cé phong thiry khong tét

06/09/2006
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Ctra chinh 1 noi nghénh dén nhitng van may mang dén cho toan cin
nha vanguoi cu ngu trong do. Vi thé, cira chinh cin cao, rong, thong
thoang vatoa dugc vé trang trong, manh mé. Nhung khi cira chinh
bi dat vao thé xau, cin phai xir Iy nhu thé ndo?

Ba yéu t6 chinh cin duoc quan tam khi xay nhala cira chinh, phong
cua cha nhava bép nau. Trong do, cira chinh la guan trong nhat, co6
anh huéng l6n dén toan bo su lanh, dir cia nha 6.

Chuyen hudng cira

chinh khi gap hu6ng cypq chinh can phai dit & hwéng lanh

khong tét.
Néu nhu nguoi thudc “ddng ta ménh” & vao “tay tir ménh” hodc nguoc lai, “trach”, “ménh”
khéng tuong phdi thi s3 khéng co dugc mot can nha lanh. Khi d¢6, néu nha hudng déng, tay
kho thay dbi thi phai sira cira chinh. Néu “trach”, “ménh” khéng tuong phéi thi phai tinh
céch khéc dé 1am sao cho cira chinh va qué ménh twong phi.

Méc (xanh, mau luc), hoa (do, tim), thd (ndu, vang), kim (tring, vang Sam) thay (lam,
xam). Nguoi hanh thugc menh "moc”, "hod', "thay" la ménh "dong ti". Néu nhu cra mo
hudng "tay tir" tirc 1a cac hudng tay, tay bic, tdy nam hoic déng bic s3 khdng duoc |y
tuong vi S8 gap phai khi khic. Ngudi ménh "thd" hoac "kim" lathudc "tay ta", néu nhu mo
ctra nha huéng déng, ddong nam, nam hoic bic s3 gip phai ta khi khac.

Sau khi @ biét mau sic ngii hanh véi ban ménh, tacé thé ding nhitng méu d6 1a mau caa
tham dit ¢ vi tri ciraravao dé hda giai takhi. N6i mot cach khéc, nguoi "dong ti" ménh thi
ctracin mé & hugng déng, déng nam, nam hoic bac, con ngudi thudc "tay ti" ménh, cra
chinh cin dugc mé & hudng tay, tay nam, tay bic hoic déng bac.

Néu nhu cira chinh nha & dit ¢ hudng lanh thi tat nhién day ladiéu vui, nhung néu phét
hién cira chinh dat & husng dir thi phai xtr Iy nhu the nao? Neu cira chinh khong duoc ly
tudng, chdng ta co thé chinh sira bang mot vai hinh thirc theo phong thuy:

- Thém ctra ¢ trong nha: nha xay hop vaéi nguoi thuoc ddng tar ménh, nhung khi nguoi tay
ta ménh sinh sbng trong do, tacé thé hda giai. Khi vao nha qua cira chinh ¢ huéng bac, lam
thém mot doan hanh lang di vao theo huéng déng béc va huéng vao hanh lang 1am thém
mot cra. Nhur vy cira chinh vao nha tré thanh cia huéng déng bic, hop cho ngudi ménh
"tay ta".

- Dung tham theo mau sic ngii hanh: Mot miéng tham nho bé dat & bit cir chd nédo khéc
trong nha déu khong déng néi, nhung néu dat né ¢ cira chinh noi moi ngudi ravao bugc
phai busc qua thi anh huéng cua nd tuong dbi 16n. Ciing can chi y mau SaC cuactra chinh
can hai hda vsi mau sic cia tham va ban ménh cia chu nha theo nguyén tic cia ngii hanh.

Xir ly cac trwang hep phong thity khéng tét
- C6 gbc nhon hudng thang cira chinh: Treo tAm biéu dau tha phia trén cira hudng thing

goc nhon, (it dung vi kich thudc 16n: 2664 x 3996 mm), treo guong 16m con goi Iaguorng
long chao. N6 c6 thé phan chiéu tré lai toan b hinh anh vat chan phia trudc. Ciing 6 thé
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x8y tudng chin, xdy doan tuong chin & ngodi hoac trong cira dé chin géc nhon chiéu thiang

vao ctra chinh.

G6c nhon dam thang vao nha va giai phép xay tuong ngan.

- Puong céi ¢dm thang vao ca: day la diéu rat khdng tt. Trong phong thity hoc goi 1a
"miii tén v hinh ¢&m thang vao nguc", khéng c6 loi cho chii nha Bé hda giai, dung hinh
"Son hai trin" cd thé duoc v& 1én mot miéng van, néu khong chi can viét ba chir ” Son hai
tran“ treo phiatrén cirala dugc.

Puong dam thing vao cira nha va bién "Son hai tran”
- Buong ddc chay thing vao cira chinh: theo phong thiy hoc thi duong céi 1a"Nuéc”, tuy
noi Thay la"Ta" nhung néu nudc ao do tir duong doc chay vao cira chinh tat bién thanh

hoa. B¢ héa giai, phia bén ngoai ta can xay cac bac thang, nhu vay c6 thé giai thé nudc
chay manh vao ctira. Nhung, nén cha y so bac phai 1€ (1, 3, 5...)

Diap thém bac truéc cira khi doc chay thing vao nha

- Trudc ctraladoan dudng cong hinh canh cung ngugc: Phong Thay hoc goi 1a” Ludi liém
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cit swon”. Pay ciing ladiéu dir. Cach hoagiai tét nhat 1atreo tim g ghi "Son hai tran"
hoac treo guong [6m.

buong cong hinh canh cung
nguoc trudc nha,

- Hai cira d6i nhau: Trong quan niém phong thity, hai nha khong thé déi dién vi nhu thé s3
c6 mot cha bi suy, mot nha s3 gap dir. Bé héa giai didu ndy, cé thé ban véi nha hang xom,
mot trong hai nha léch cira hoac ban vaéi hang xdm cling treo bdn chix “Thién quan dai
phuc” trén clra

Phong thay trong kién tric hién dai
29/08/2006

.~ Phong thay trong kién trac, noi thit c6 muc dich chinh lataorasy
Y ti¢n dung cho con nguoi mavan dam bao sy hoa hop can thiét véi
@ MOi trudng xung quanh.

S8 Trén quan diém phong thay, doi SOng cua chang ta cé lién quan dén
nhirng din bién caa vii try va chuyén hda. Sic manh két hop giita
Ml.lC d lCh cua phong con ngudi véi mi truong xung quanh goi 1a “khi”. Khi nhur hoi tho,
thiy latao rasu tién |3 phan thiét yéu duy tri tinh quan binh tir vat chit cho dén méi

dung cho con ngudi  triong sinh hoat cia con ngudi. Khi trong nha ¢ ciing anh huang dén
nhung van dam bao - khi trong co thé. Viéc nghién ciru anh huong cia khi trong moi

se hoahop véi mdi trireng xung quanh véi khi ca nhan 1a mot phin quan trong caa thuat

truong. phong thay, nham phét huy sirc manh thién nhién, né tranh rui ro,

gilp dat duoc diéu tét lanh. Muc dich caa phong thay 1& hudng toan bo bau khi quyén caa
ngoai canh nham cai thién dong van dong cuakhi trong pham vi cé thé, tr d6 cai thién doi
song con ngudi. Mudn cai tao ngoai canh trong thé gisi hién dai thi yéu té phong thay trong
kién trc, noi that rat quan trong.
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Vi tri thén x6m nay rat tét theo phong thay.

Do nhu ciu cua x& hoi hién dai, con nguoi xay dung duong sa, nha cao tang, tao ra hé thong
dién, diéu hoa, quat... Do vay, thuat phong thay ciing dat ranhiéu dinh luat cai tién nham
phu hop véi mdi truong hién dai. Puong vaxa o van khi nhu sdng ngoi, &nh sang nhén tao
thay thé mot phan anh sang tu nhién... Viéc dinh vi nha khdng chi thuan [ ndi, sbng, gio...
Nhirng dudng leu thdng, xa 16, nha cao tang, tat ca déu ¢6 anh huong rd rang véi nhirng dan
cu ngu.

Ngoai nhirng yéu t6 anh huéng dén khi caa khu dat, can nha, cac yéu té anh huong dén khi
trong ngdi nha chiu anh huéng cua cach bai tri noi that, méu sic, vat liéu cua khéng gian
nha Doi sbng hién dai gitp chiing ta cd kha ning cai tao thién nhién theo y minh, dem lai
nhirng tién nghi phuc vu cudc sdng. Nhung vi thé, chiing ta cd xu huéng coi nhe cac yéu td
anh hudng dén phong thuy. C6 ngudi con coi phong thay 1anham nhi, mé tin. Nhirng sai
pham trong phong thuy khéng cé tac dung tuc thoi nhung gay nguy hai 1&u dai cho con
nguoi.

Chiing téi s3 lan luot gidi thiéu véi doc gia nhirng nguyén tic chinh caa phong thity trong
kién tric, noi that trong cudc sbng hién dai.

Van dung phong thay trong van phong
28/08/2006
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Phong thay la mét 1inh vuc thu hdt sy quan tédm khéng chi ¢ phuong
bong maca phuong Tay. Ngay cang c6 nhidu nguoi trén thé gisi
nghlen ctru vé khoa hoc phong thiy va van dung phong thiy vao
nhiéu mat caa doi sbng.

K& tir s6 béo nay, Tuodi Tré 24 gid s3 trich dang mot s 101 khuyén tir
CamnangKientruc . com cudn sach Phong thay - dé thanh cong trong cdng viéc vakinh doanh
Ban nén dat may vi  (té&c gia: tién si Lillian Too's, d& nhiéu nim nghién ctu, giang day vé
tinh & bén phai ban  Phong thay). Sach do First News vaNXB Tre thyc hién.
lam viéc va dat mot
Vit cao hon & bén  T20 nang lwgng than thién trong moi truwong lam viéc
tréi, nhu dén dé ban
ching han Khi thuc hanh phong thuy trong vin phong cing nhu & nha, ban nén
nh¢ rang nhirng vat mang hinh dang bén, nhon déu co hai. Nhirng thia
d6 can phai duoc hoa giai, ngan can hoic bo di. Nguoc lai, nhitng vat thé cong, tron hoic
c6 hinh dang mém mai s3 gép phan 1am ning leong trong mdi trudng luén chuyén cham lai,
6n dinh va chuyén thanh ning luong than thién.

Dé van dung phong thay trong doi sdng duoc hiéu qué, ban nen luyén tap “con mat” phong
thuy, bang céch quan sat nhirng nét Ve trén, phan biét hai mau hinh dang d6 vatim hiéu
diéu gi mang lai su t6t dep, may min vadiéu gi gay nén van rai, bat hanh.

Théng thuong, vat thé co hinh dang thang, goc canh thu:ong gay ra nhu:ng diéu khang tt.
Trong khi d6, vat thé hinh tron, hinh dang udn lugn mém mai ¢ thé dem lai van may. Pay
|a hai qui luat thudc trudng phéi phong thity hinh thé.

Ban c6 thé diing cay cbi, binh phong, man va cac vat dung cd hinh thé mém mai dé [am
nang lugng vo hinh luén chuyén cham lai.

NN (0959

VAVA TR

Hinh anh vaduong nét gay,
gap khic, khong mang lai may
man

Hinh anh va duong nét hai
hoa, mang lai diéu tot lanh

DJdi véi nhitng vat dung ¢6 hinh thé géc canh va mang tinh de doa, ban hay héa giai chiing
bang cach trong cay, dung chau cay, man, rém... che khuat. Néu khong, ban c6 thé dung den
chiéu sdng dé chong lai nhitng nang lugng nguy hiém nay.

Quéc Phong_ PHBK TpHCM 52 05.07.2007



Thuat phong thiy xwa va nay

Ngoai ra, khi lya chon giai phdp phong thiy ban nén dua
vao qui luat ngii hanh twong sinh va tuong khic. Vi du, &
g6c hoa, néu thiéu hut ning leong hoa, ban co thé dung
moc, vi mdc sinh hoa

Nguoc lai, néu thira ning lugng hoa do c6 qua nhiéu dén
vamau do, th| ban hay dung thay (thay khic hoa), baing
céach duing tim tham mau xanh dwong dé giam bét hoa.

Néu thanh thao viéc thyc hanh phong thity theo cach nay,
tirc ban dang di vao phan trong yéu cia phong thay, dong
thoi ban s3 nhan thiy giai quyét moi vin dé theo phong
thity khdng qué kho. Sau mot thoi gian ngan, ban & tu
minh van dung t6t phong thity trong moi linh virc cia doi
song.

Bai tri banlamviéc

Hoa

Tai liéu swu tim

Nhirng qui luat vang

* Trén ban lam viéc, trudc mat
ban khong nén dé bt cu db vat
ndo, ta hd so, séch v, gidy
to... Ban phai bao dam ving
khéng gian truéc mat duoc
thdng thoang, sang sia.

* Chdng hd so phia bén tréi
cao hon bén phai.

* Pat dién thoai ¢ goc phu hop
véi mot trong nhirng hudng tot
cuaban.

bat mot binh hoa tuoi ¢ canh phia dong cua ban lam viéc. Khong nén dé hoa lam tran ngap
hoac che khuat tam nhin caa ban, dong thoi thay hoa khac khi hoatrong binh bat dau héo.
Hoatao ranang luwgng duong rat tot, khuyen khich ban hang say lam viéc.

Cay

Dit mot cdy nho tuoi t6t & goc ddng nam cia ban lam viéc. Didu ndy s3 thu hit tai 16c va sy

thang tién cho ban.

Phalé

Dit mot miéng pha |é tron & goc tdy nam cia ban [am viéc dé tao sy hdadong véi cac dong

nghiép.

bén

Khi bd tri bat cir loai dén ndo & huéng nam, nd & cung cap nang luong chu vé tén tudi va
danh tieng cia ban. Bay la mot trong nhirng cach tot dé ban tao dung danh tiéng cia minh

trong cong ty, déi tac kinh doanh...

May tinh

Tét ca céc thiét bi vian phong bang kim loai nén dit ¢ mot ch riéng, thuoc huéng tay hodc
tdy bac ciaban lam viéc. Ban nén nhé dat nhitng vat thap ¢ bén phai vavat cao hon ¢ bén

trai.
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Phong thuy phong sép
17/07/2006

Theo phong thuy hoc, viéc bay dat phong lam viéc dlng phu:ong vi tét
lanh s2 gilp cac sep thém dam luoc, tri tué, anh hudong dén sy hung suy
trong quan ly, thanh bai trong su nghiép.

Vi tri ban l[am viéc

Vi tri ban 1am viéc dat ¢ trung tam nhiém so 1atét nhat. Néu 1anoi kinh
doanh, ban lam vi¢c cuanguoi chi phai dat ¢ tang mot hoac tang ham
caa lau kinh doanh. Khi bo tri ban 1am viéc nhu vay, can cha y téi nhitng
diém sau:

Camnangkientruc

Ban lam viéc khong duoc ké doi thang vei ciraravao dé tranh khong bi nhirng tap &m bén
ngoai quiy nhleu vanguoi ngoai nhdom ngd. Lam nhu vy dé ngan "sét khi" rat khéng loi
cho ngudi ngdi didu hanh.

Sau lung ngudi ngdi phai 6 "chd dyua' nhu birc tuong. Khoang céch gitta lung nguoi ngoi
vai tuong khéng dugc qua lon. Phong thuy hoc cho rang, lam nhu vay s¢ tang thém tinh tu
tin cho nguoi ngoi 1am viéc, trénh khdng cd cam giéc trong trai.

Trong truong hop gian phong 1am viéc c6 cira so, thi ciraso khdng dugc ddi dién vei nhiing
biéu tugng khong lanh theo quan diém cua phong thuy, nhu 6ng khéi, ct dign... Tét nhit &
nhin qua Cu’aSO thiy khoang rong bao la, vuon cdy xanh tét, canh ndi non xanh biéc... Bén
ngoai cira sb khéng nén cé duong di qua

Viéc Sap dat phong lam vigc ly tuong nhat cho ngudi lanh dao la sau ban lam viéc co tuong
chic chin, bén tréi chd ngdi la cira s, nhin qua cira s thdy mét phong canh thién nhién
dep, khéng khi thoang dang. Ciraravao ¢ géc bén phai phiatrudc ban s khdng bi tap am
quay nhidu va khdng bi ngudi ngoai nhin ngd bat thuong. Ciraravao ma ¢ phia bén tréi
ban 1am viéc c6 thé thay d6i vi tri mot chdt, hiéu qua van tot.

Nhirng diéu ky

Ky bay dat ban viét déi dién voi cira vakhi ngdi lam vigc quay lung racira. Phong thuy cho
rang, cira lakhi khiu vira nap sinh khi ma déng thoi ciing nap %t khi. Ngdi quay lung ra
ctra thi sau lung khong 0 "chd dya', thuong xuyén thdy cot sdng bi 6n lanh vi sét khi. Ca
tap &m tir ngodi truyén vao s kich thich song leng 1am cho dai ndo khdng yén, ngudi 18nh
dao & vi tri ndy luén ¢ trang théi cing thing, tam tri s3 réi loan, d& mic sai 1am khi ra quyét
dinh.

Ky ngdi canh cira. D3t ban viét nén & bén phai cira ravao, ban 1am viéc véi cirara vao hoi
chéch vei nhau va xaramot khoang cach. Neu gan ciraravao qua, s bi sat khi quay nhicu,
s giam hiéu suat lanh dao, khdng nhitng the, phong thuy cho rang s€ gay bénh.

Ky, sau chd ngoi ¢6 cira 6. Néu ké ban 1am viéc theo 16i nay, nguoi ngoi s& ngan duong di
cta gié va éanh sang, theo cach néi ciia phong thuy la chan lai sy lvu thédng caa khi, bien
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sinh khi thanh sét khi, nguoi ngdi 1am viéc o tu thé ndy, trudc sau ciing bi suy vi.

Ky gan cirasd ¢ duong di qua. Cira sd ciing 1a noi nap sinh khi va sét khi. Néu gan duong
qua lai, thuong nap vao phong tiéng budc chan nguoi di, tiéng cudi, tiéng noi, tiéng ta
thén... ching déu lasat khi theo cach néi cia phong thuy, rat bit lgi cho viéc diéu hanh va
s nghiép cia ngudi 1am viéc tai d6. Néu vi mot 1y do ndo dé phai ké ban 1am viéc & day,
phai c6 rém che kin. Nhung tét nhét l1a doi phong 1am viéc di noi khéc.

Khong ké ban l1am viéc & giira phong, vi sau lung qué xa tuong nha, khong ¢é "chd dua',
nguoi |anh dao trudc sau € bi ¢ lap.

DPat ¢t thuy tinh trén ban lam viéc

Phong thuy hoc cho rang nguoi ngdi 1am viéc phai dugc tiép nhan sinh khi tur va tru thi
ma&i minh man trong diéu hanh cong viéc. Bé tang kha niang tiép nhan sinh khi tir v try,
trén ban lam viéc phai dat cot thuy tinh trong khéng mau, vat dung nay dugc phong thuy
goi lathdp vian xuong. Néu dit 4 thdp van xuong trén 4 géc ban |am viéc, S8 tang thém 1ong
hang say cong viéc va sy minh man cho nguai 14nh dao.

Phong thuy
01/07/2006

Quadié¢n thoai, e-mail hay gap truc tlep moi ‘ngay nguoi thiét ké déu
w28 nhan rat nhiéu nhitng yéu cau nhu thé, 1c gidng menh [énh, khi nhu
1 van nai, ma tuu trung chi nham mot muc dich: quyét tam |am nhatheo
B nhirng chi dinh vé Phong Thay! Nhung néu ngdi néi chuyén lau hon dé
I ™8 hoi phong thiy thuc chét lathé néo , tai seo lai kiéng cit chd nay chd
" kia... thi c&c giachu vira rat cuong quyét 4y ciing phan van chang kém.
Théi “thay “ d& phan vay rdi, anh rang gidp téi!!!.

Giacha veé rdi, con lai nguoi thiét ké véi mot ddng “don thubc” chi chit,
tar Ménh Trach Bat Quai dén kich thuse Lo Ban; bep quay huéng nay,
givong nam phiakia..."“Ca doi chd chi c6 moi ngdi nhanay” - 1oi vi gia

Mot goc Van

Miéu HaNoi
chu téc hoardm cir vang vang bén tai. Phuong én thiét ké c6 chinh sira duoc chiang? Tam
guén minh lakién trdc su, ty xem talagia chu: “Coé tho ¢o thiéng”, chuyén cat nha la dai
s, khéng I& khdng kiéng cit? Ma nha tui tui ¢ chir may anh vé xong cé ¢ dau!”.

Lai nghi vé van dé phong thay d& gap tir thud vo tinh xem may cubn Bét Trach nhu doc
truyén, chang hiéu nhiéu nhung ngam 1dc ndo khong biét. Khi hoc truang kién tric, méi
ngo ravi sao cha 6ng ta ngay xua lam nha dung cira hai hoa tu nhién nhu hoi tho, dat dau
tring do, phai chang “hay khéng bang hén”? Chéc la khdng rdi, vi khi di vao kho tang vin
hoa dan gian, thiy rd viéc nha cira xua nay ludn |a chuyén rat thiét than trong dai, ai dam
xem thuong? Nhung “luu trit thong tin” qua bao 1an dau bé dén doi con chéu thoi @ hom
nay dabi “tam sao that ban” nhiéu qué. Lén mang gap bao nhiéu website vé phong thay,
mubn xem hudng nha ch1 can mot céi click chudt; 1am an truc tric hay gladao bat yén 1a
kéu do... phong thay xau. _Nhung ba chi thé tao dung ngoi nha (nguoi thiét ké, nguoi xay
dung vangudi sir dung) van loay hoay thic mic thuc hu vé mot van dé xuanhu... kién
trac.
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Vang, nhiéu giai phép phong thuy ludn song hanh vai giai phap kién trac, hay c6 nguoi con
duaring: 6ng to phong thuy chic la ngu:m lam kién tric, thy thuyét phuc giachu kho qua
bén ding phong thay dé khing dmh céc y tuong ciaa minh! Thue ratrong kién tric dan
gian, viéc xay nha dyng cirachu yéu nho dan nghé thé mac, gia chu ciing cung tham gia tur
dau t6i cudi, kinh nghiém phong thuy hinh thanh tir qua trinh x8y cit va sir dung, rdi truyén
khau nhu mat dang kinh nghiém sdng. Con kién tric se hém nay véi chirc nang nhiém vu
duoc quy dinh ré rang thi d6i xtr véi phong thity thé ndo? Nguoi gat dau chiéu chudng, ké
ty & gat phing, nhung nha nha maéi xdy van co sy can thiép caa “thay phong thiy”, van
phai dap chd nay, sirachd kia... vavan thiéu ddi thoai giita gia chi véi nha chuy&n mon vé
chuyén phong thuy.

Chuyén hom qua - hom nay

Moi ngdi nha déu khong thé tach roi cac diéu kién thién nhién va diéu kién giao tiép xa hoi.
An cu méi lac nghiép - ai ciing mong mudn ngdi nha cho minh va ca thé hé sau ¢ phai that
an, tirc la thich wng tdt vai céc bién dong ngoai canh, tao nén mot moi truong hoa hop cao
V6i céc thanh vién cu trd cy thé, dam bao binh yén va phat trlen (kha niém nhana hau nén
hiéu ca theo nghia thoi gian, tirc la vé sau luén duoc phét trién vitng bén). Quan niém nhu
vay nen cung céach chon dét cit nha caa cu dan Viét xua dé cao0 tinh linh hoat vathal do ang
X mem déo voi mdi truong xung quanh. Thay vi tim c&ch tran ap thién nhién, nép nha
truyén thong ludn khai thac tét loi diém vakhic phuc céc han ché caathién nhién véi bién
phép don gian, chi phi tiét kiém, khing dinh vian héa & dic &c va phong phu: nha phai don
duoc gid lanh vathéng thoang ty nhién, che chin muatat ning choi, tb chirc cay xanh va
mat nuée, tao vang chuyén tiép trong - ngoai... Nhitng dit lidu tir thién nhién déu giai quyét
ngay tir khau chon huéng, chon dat ldc ban dau, sau dé méi dén bd cuc khong gian vaky
thuat xay cit.

Mac du phong thiy la mot khoahoc — nghé thuat gin bo chit ché véi t chire khong gian -
mMOi truong song, c6 ldc ngudi tadd nham 13n va danh dong phong thay véi nhirng yéu to
ky bi nhubm mau mé tin di doan. Vi thé tiép can phong thay con phai ludn dwa trén quan ‘
diém ké thira va chinh ly, céc luan dé trude day vahién nay vé phong thiry hoan toan co thé
soi roi dudi &nh sang khoa hoc va khdng ngirng kiém nghiém tir co ban dén chi tiét. “Chon
ban ma choi, chon noi ma é”, chit trach trong Duwong Trach chinh la si tuyén chon, tim céi
t6t nhit trong diéu kién co thé.

Bai toan phong thity trong bbi canh hdm nay mang thém nhiéu phirc tap cuasy giating dan
sd, 6 nhidm méi truong, dat dai khan hiém vathién nhién bién dong. Tim kiém cudc dat —
ngdi nha tét chinh & lya chon va giai quyét cac han ché dé tir d6 nang cao chit lugng moi
truong &. Tich hop kinh nghiém truyén thdng va khoa hoc hién dai, mdn phong thuy ngay
nay dang huéng dén nhirng loi giai ph hop valinh hoat hon, béi mo hinh cu tru ciing da
dang hon (biét thy, nha phd, chung cu). Nhung ching duong tim kiém ban sic Viét (it rala
vé mit phong thuy) xemra van lam gian nan. Budc vao cin ho chung cu c6 khi gap ngay
noi bép nic, chd dit ban tho thi tim mai chang thay - chi hai chuyén téi ky do théi da khién
nhiéu ngudi hodi nigm nép nha i, tir chdi 1én & chung cu. Cac van dé vé vat ly kién trc,
CcAu tao va dia chat cong trinh ciing déu la phong thity dé cht, nhung chiang hiéu sao ngay
cang bi 14n & boi sy dé dai huang thu cac san pham k§ thuat tan ky, quén mét than xéc caa
minh vén van dang chiu si kiém soé caa BaMe Thién Nhién vi dai va nghiém khic.
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Chuyén niém tin - trach nhi¢m

Tré dét van quay cho di takhdng cam nhan duogc, hay chi cam nhan gian tiép quangay va
dém, mit troi moc valin... Ciing thé, khoa phong thity — theo tdi, goi dich danh lakhoa
hoc va nghg thuat vé t6 chirc noi cu trii — van ton tai song hanh vei nhitng nguoi 1am nghé
|an dan ngoai dao. Nhleu nguoi hay xem phong thay la doc quyén caa Trung Hoa, nhung
thue ra ban nang xép dit noi cu tra da cung tién héa vai lodi nguoi dudi nhiéu tén goi tai
nhiéu viing van héa khéac nhau. Khoan dé cap nhirng pham tri su rong va lién nganh caa
quy trinh chon lya dia diém xay dung, cia ang dung triét Iy am dwong - ngii hanh, cia sip
xép bai tri ndi that sao cho hai hoatam sinh Iy nguoi sir dung... ma chi xét don thuan & khia
canh tam ly con nguoi thi phong thay 1a diéu moi cu dan dat Viét khi tao dung chén an ¢
ludn nghi dén trude tién vadm anh 1au dai, bat ké trinh do nhan thirc va cac nhdm 13n vé tén
goi ciing nhu tinh xac thyuc. “Co6 bénh thi vai tir phuong”, makhong bénh (hay chua bénh)
thi ciing ludn muén “phong bénh hon chita bénh”. Y hoc hién dai d& chung minh roi: yeu tb
tam |y chiém qué nira trong diéu tri. Van dé 1a giam thiéu nhitng mo hd vabiét dat niém tin
dang cho.

D6 la phan gia chi. Con ¢ phiadbi dién, viéc thém mot dit liéu cho bai toan cua ngudi 1am
kién tric, thém chit thir thach (d6i khi chi vai cau “téi mudn...” rat canhan cuagiacha
thoi) cing nhu thém sy thi vi va bai toan giai dugc cang co glatn hon. Vay tai sa0 ngu:m
lam kién tric lai phai “n6i khéng” véi phong thay? Néu anh c6 thé xur ly nhitng van dé
phong thuy mot cach khoa hoc, chic chin anh s tron tréch nhiém hon, chii dong va sang
tao nhiéu hon. Mat khéc, phong thuy trong nha ¢ mai chi loay hoay nho hep quanh mot doi
tuong sir dung cu thé, mot miéng dat riéng biét nao do. Con viéc chon dia dlem xay du:ng
khu dan cu hay khu cong nghiép, do thi hay ca mot vung cu tra (quy trinh tam long — diém
huyét — 1ap huéng) mai lavan dé rong va phirc tap hon nhiéu. Thé ma “tir thué mang guom
di mé ¢Bi”, cha éng tada co nhitng ca nhin phong thiy day tinh chién luoc va sang tao,
minh chtrng rd rang tir Thang Long - HaNoi dén Hué, Sai Gon— TP.HCM... dau dau ciing
in dau nhitng xép dat day y tr vahai hoa, rat gan giii voi kién thirc vé Dia ly (Geography)
ciua khoa hoc phuong Téy va bia phong thay cia phuong Bong (*). Chang e thé hé sau voi
nhiéu thuan loi va phuong tién hién dai lai khong thé ké thira va phét trién tét hon?

Nhu Léo T datung noi Vé viéc vo dat lam binh dé hiru dung ca phan rong trong ChIeC
binh, tathdy rang kién tric 1am nha khéng chi tao ra cac bé mat vat chit, madé giri gim
qua nhitng Hinh ay mot Thé cu thé, cho méi truong, cho gia chii va cho ca nghiép sang tao
cua minh. V& phan rdng, phan khong khi d6 (**) dé ai dén nha ciing buot miéng: nha co
kién tric s c6 khéc, tu hdo l1am cha | Vaciing nhiéu tran tré 1am trudc thyuc trang thiéu
tiéng néi chung gitra gia chu vangudi chuyén mdn khi dung cham van dé phong thiry. Mt
khéc, ciing dirng xem phong thay nhu liéu thuc an thin, ma hdy ty tao cho minh chd ngu
am ém, mot than thé thanh sach, mot dau éc thanh thoi dé giac ngu an nhién tim dén nhe
nhang.

Chuyén ct ¢ “tay swrong”
01/07/2006
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Ong ngoai tdi tudi Ky Siru (1889). Tdi an tudi 6ng ding mot vong hoa
gidp. Ong Ion |én thoi Nho mat, quay sang hoc chir Tay. Vao quang
nhitng nam 1950-1951, ca nhatéi di cu vao vung tu do: tinh Thanh Hba,
huyén Thiéu Héa, mot viing ban son dia. Vé day, 6ng ngoai toi bat ngo
gap lai nguoi ban ¢ tri thud con hoc chit Han: 6ng d6 Ba Xir. Cu chu
nhatrong 6ng t6i nén nhudng hin gian nha mé tay..."

S |V a cling chinh dudi “tay swong” (méi nha phiatay) nay, trong mot thoi
gian dai, ngay gua ngay 6ng tdi va ong do dam dao vé thé su. Nhung
cling vai thé sir, hai dng con mot dé tai sdi ndi khéc, va thuong 1a ddi
khang: Phong Thuy.

Nhu t6i d& n6i ¢ trén, ng ngoai tdi theo Tay hoc, tin khoa hoc tan tién, ghét nhitng diéu di
doan. Vay nén h& ctr ban dén Phong Thay la hai cu “chién” lién. Ty nhu néi dén chon dat
lam nha, 6ng do bao: Trudc cira nha khdng nén cé cay to, &n ngit giao théng... Ong téi bao:
“Nhung cay to cho bong mét”. Ong d6 béo: “Phiatay nam nha ¢ cb ngé tu, dan batrong
nha ngoa ngoat”. Ong tdi bao: “Ngoa n90at la do tinh khi con ngu:m khéng lién quan gi den
ngatu ca, véi lai tir nha ai di mai cha den ngdstu”. Ong dd bao: “Neu ctra chinh va cira s
hudng nam, nhét thiét phai c6 tam che, néu khong s3 cai nhau subt ngay”. Ong toi bao: “Céi
nhau vatim che ching lién quan gi dén nhau ca” ... Téi biét dng ngoai tdi noi thé thdi, chir
khi 6ng dd vé rdi, 6ng toi bao: “Goi dng dy |a Ba X vi tai danh I3y lirng & Bong, Poa, Bic
truéc khi vao dén xi Nam ndy. Chtr gioi nhu 6ng ay, phai goi 1a6ng do Mudi Xt thi méi
ddng, nhung tinh 6ng 4y cuc doan, tu chi ¢ minh ladang. Khéng khich tuéng nhu thé, 6ng
ay khong chiu néi ra cac tAm thuat caa minh, thi tacon hoc dugc céi gi?'...

Mot Ian, cudc “khau chién” cua hai 6ng 1én dén dinh diém khi 6ng dd vira tranh luan vira
bat cai nam ruou hd trg minh. Theo dng d6, xem huéng |am nha chi xem cho dan 6ng va la
chii nha, va phai theo tudi am caa nguoi 4y matinh... Ong ngoai tdi phan dbi quyét liét va
ciing dugc sy hd tro dic lyc cua céi tau thudc. Theo 6ng ngoai t6i, nha cir quay hudng nam
|atét nhat (vua chia doi xwavan lam thé). Véi hudng nam, mat troi tréi tir déng sang tay
qua dau ta, lai trénh duoc gié bic c6 hai cho sirc khoe. Chinh vi thé Iic ¢ HANoi 6ng mai
mua nha huéng chinh nam, tai dia.chi 20 T6 Hién Thanh, mit tién trong ra B&i Thé Duc
(gom toan bo khu phé Mai Hic Bé, Ba Triéu, Boan Tran Nghiép bao quanh bay gio) ngay
ay khong c6 nha, phia bén kia Bai Thé Duc chi ¢6 nha Diém vasau nd lalang xém, ao ho..
Ong dd bam dbt ngon tay, 1am nham mot hdi rdi bao: “Ong thi ¢ dugc, qué Ton dugc Thlen
Y, Com @0 gioi cho, nhung thing bé nay (6ng chi t6i) khong ¢ duoc, pham vao Tuyét
mang” ... Ong toi ngit loi: “N6 ciung Ky Siru ca ma, phai glong t6i chir...” - “Nhung nd
thuoc Nguyen khéc...”, 6ng d6 ¢ cdng giai thich. (M& miy chuc niam sau téi moi thiy ng
nghiém, & nha do téi Iuon cO cam giac “tam thoi” varat hay bi trang gi6. Sau khi di bo doi
latdi xand luon). Cau chuyén di dén nhitng l6i 6ng d6 xtc pham 6ng téi, 6ng t6i phang lai
[udn: “Cu chi l0e thién ha de kiém com, chir néu thuat Phong Thuay ¢ that, sao cu khdng
chon mot duong trach that tot cho minh dé bay gio khoi lang thang kiém sbng???...” Tic
gian, 6ng “dd Mudi Xu” bo vé. Vakhong ngo do ciing 1a 1an chiatay dai véi 6ng chéu toi.

Sau ngay giai phong Tha 6 nam 1954, tir ving tu do, nha téi lai vé pho T6 Hién Thanh
sinh song. Bai Thé Dyc khéng con nira, nguoi ta daxay nhalén do. Ong ngoai t6i van day
t6i hoc va con tham gia cong tac khu phd. Mot hém, 6ng dan vé mot nguai khéch la, mot
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A

cén bd cach mang, khach mic bo “dai can”, chan mang dép cao su bdn quai, lung khoéc xa
cot vai chiéc mi li-e cim tay. Thoat nhin, tdi ngd ngo nhu da gap & dau rdi. “Ong dd Ba Xt
day. Con khong nhan ra&?’ Phai! Lam sao matdi nhan rachir. Ong bay gio héc héc, phong
tran di rat nhiéu so voi ngay con lathdy Phong Thay. Bo rau vang khong con nita nhung lai
thém cap kinh tring. Bay gio 6ng d41a cén bo cia So Van Hda dic trach phong chéng mé
tin di doan. Khoi phai n6i ndi han hoan cua doi ban gia khi té ngo. Ong tdi néi: “Gém, 6ng
di rdi, sau ndy tdi cr 8n han méai, ty bao cd I8 tai minh ma ban gian, b di...”. Nhung 6ng
d6 Ba X1 bao: “Khong, toi phai cdm on dng méi phai. Khong thé, sao c6 dugc ngay
nay...”. Luc chiatay, 6ng do m& xa cot, ddi vao tay 6ng tdi hai quyén sach: “Toi ting éng
day, 6ng co thi gio thi doc choi cho vui. Téi bay gio khdng duoc giit nd nixardi...”. Tdi ngd
ong — thiy trong ddy mét chira mot ndi budn sau kin, lai ngé xubng ban: “Tuéng Pia’ va
“Long Mach” nam d6. Bia vang, mép séch d& son cii, mon vet...

Ong dd dadi rdi. Ong ngoai toi cam trén tay hai cudn séch con lam bam mot minh: “N6i thé
théi, thoi ndo thi thoi chir. Tinh hoa cia nhan loai van phai bao ton va phét huy chi... Mién
khong mé tin ladugc.” Vaong toi da giir loi. Sudt thoi gian My ném bom mién Bic va
nhirng nam bao cip sau ngay giai phong mi&n Nam, hai pho sach vin lién lung véi éng. Chi
sau khi dng qua doi, né méi chuyén vao tay ti dén tan ngay nay./.

Phong Thay ¢ phuong Tay
01/07/2006

Céc dong gop tir phuong Dong tirng tac dong manh dén phurong Tay phai ké cac van dé:
tam linh, am thyc vavd thuat. Sau nhirng Y oga, Kung Fu (v6 thuat) datran vao phuong
Tay tir may thap ky qua, nay dén lugt Feng Shui (Phong Thay) xuat hién nhu mot cdi mot
mai.

K hoa hoc huyén bi hay khoa hoc méi truwong?

Trong sd c&c mén khoa hoc huyén bi phuong Bong, phai nhin nhan Phong Thay lakhoa
hoc gan gui thyc té cudc sdng nhit. Nguoi phu:ong Tay c6 co hoi tiép can Phong Thuy tuy
c6 cho rang day 1a mot khoa huyén bi 00 truyén co lich sir hang nghin nam caa xa hoi nong
nghiép Trung Hoa, nhu:ng co ban né van la mét mon “khoa hoc méi truong” mang tinh thoi
dai dang duoc tim hiéu va nghién ciru (rng dung nghiém chinh cho xah¢i cong nghi¢p. Y
nlem téc dong qua lai glu:a “Thién-bia-Nhan” (Troi-Dat-Nguoi) cia phuong Bong khdng
may xa la Véi y niém vé mdi quan hé tuong téc gitra“Con nguoi-Xa hoi-Thién nhién” cua
phuong Tay. Tat ca déu co cling mdt muc tiéu |a mong muon tim kiém lai S hai hoavacan
béng cho cudc sbng cia lodi nguoi ting bi xam hai subt mot thé ky phét trién cong nghiép
vira qua

Céc nha nghién ciru phueong Tay y thirc dugc rang mubn hiéu biét thiu déo Phong Thay
phuong Dong khong thé khdng nghién ciru sau vé Kinh Dich, ciing cac khéi niém vé Pao,
Am Duong, Ngii Hanh, Bét Quai, Hinh, Y, Khi, Long Mach, tudi tac, huéng thich hop theo
tudi vagioi tinh, y nghia vé mau sic theo quan niém phuong Dong Quan niém vé “khi” rat
guan trong trong khoa dia ly ciing duoc nguoi phuong Tay thiu hiéu, xem né tuong duong
voi cd makhoahoc gol la“nang Iu:ong van chuyén trong vii tru va con ngudi. Ngoai ra ho
con phai d&o sau tim hiéu thém vé cac truong pha Phong Thuy khac nhau nhu phal bia Ly
(thién vé “hinh”), phédi Bét Trach (nang vé& “huéng”), phai Mat Téng (nghién vé “y”) v.v..
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Tuy vay, so di nguoi phuong Tay d? tiép thu khoa Phong Thay l1a do bo moén khoahoc
huyen bi nay khdng gidng nhu cac khoa T Vi, Tudéng Ménh ching han (cho rang moi vat
c6 sb phan riéng, dinh ménh d& an bai, kho long thay d6i), ma cha truong rang con nguoi co
thé chu dong can thiép nhim thay d6i, sira chita lai nhitng céi gi chua hoan hao dé 1am tét
hon cho cudc sbng.

Cho nén khong ai lay 1am la mot khi khoa Phong Thuy du nhap vao thé giéi phuong Tay thi
da nhanh chong bién thanh ngh¢ thuat ng dung, chu yéu nhim sip dit, trang tri nha cira,
san vudn, van phong va co so thuong mai. Nguoi ta ¢ tinh loai bo phan “Am phan” (tim
huyét mé trong xa hoi ndng nghi¢p phuong Bong) ro rang la khéng phu hop chat nao vai
xa hoi cong nghiép va do thi hda kiéu phuong Tay.

Ung dung cu thé vao cudc song

Vi nhitng nguyén tic don gian ma hiéu nghiém, khoa Phong Thiy ¢6 thé thich nghi vao xa
hoi méi, gop phan lam cho cudc sdng tét dep, cong viéc 1am in kha quan hon. Do vay ma
nguoi phuong Ty, nhat 1a nguoi M, khdng ngai xéng x&o tim toi, nghién ciru va dp dung
mon khoa hoc mGi trudng méi dén tir phuong Bong ndy. Ho datryc tiép tim kiém hoc hoi
tu céc chuyén gia phong thuy ¢ Trung Qudc ciing nhu trong cong dong Hoa kiéu & nudc
ngoai dé roi truyen b& n6 ra qua sach béo, biang hinh, giang day, “talkshow” giai dp thic
méac trén truyén hinh, trén béo chi...

Ngay cang nhiéu nhirng nha kinh doanh phuong Tay quay vé tir chau A ciing da dem khoa

Phong Thuy radp dung vao co s lam an, nha ctra cua ho. Nguoi My & tam trung binh ciing
hiéu ky nghién ctru Phong Thay, bat dau ng dung nd vao cudc sbng hang ngdy va ho thira
nhan da thu dat két qua tich cuc.

Phong thity trong céng dong géc chau A ¢ phwong Tay

Cong dong di dan ngudi Hoa rd rang latin tuong c6 phan hoi qua dang vao khoa Phong
Thity ¢6 truyén cia ho, nhiéu khi dén mirc mé tin di doan. Ngudi Viét minh thi it nhiéu
ciing tin Phong Thuay khi mua hoac xéy nha, nhung khong den noi quadang nhu Hoa kiéu.
Nhiéu nguoi minh (gom ca Viét kiéu 16p tré) ciing co mot sb hiéu biét nhat dinh vé Phong
Thay qua nghién ciru sach bao. Vi nhu mot k§ sur tré t6i quen mua nha ¢ California nhét
dinh khéng chiu chon kiéu nha cé cau thang nhin thiang ra cira chinh hoic dd xay sin ho boi
ngay phia sau khéi nha...

Nay cong ty dia 6 ¢ 16n nhat nugc My 1aKB Home da xay dung “nha phong thuy” dé ban
cho cong dong ngudi di dan géc A vathué ca nhan vién ban nha ranh vé phong thay tu van
khéch hang. Nam nay ho khoe 1a d& ban duoc mét nira trong tong sd 32.000 can nha caa ho
cho khéch hang gbc chau A.

M()n Phong Thay nay dang du:gc giang day tai céc khoa Chéau A hoc tai cac dai hoc vadu
kien s& trinh bay nhu chuyén de khoa hoc ¢ cac khoa lién quan dén khoa hoc moi truong va
sinh théi, dén c&c bo mén thict ké nhu quy hoach d6 thi, kién trdc, trang tri noi that, canh
quan...
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Riéng toi khdng nghi rang Phong Thiy ¢ thé giai quyet duoc tat ca moi chuyén cuacuoc
sdng. Tét ca nhitng gi do con ngudi tao ra déu twong d6i, Phong Thiy mudn thanh cong can
c6 s hd trg cianhirng yéu td khéc. Tuy vay, téi ciing nghi khoa Phong Thuay can dugc
ngudi minh quan niém lai mot cach nghiém chinh hon, khéng nén xem nd hoan toan nhu
mot khoa hoc huyén bi, con day riy nhitng diéu mé tin di doan chua dang tin ciy, macan
xem nd nhu mdn “khoa hoc méi trudng” mang tinh ¢ truyén da ting ton tai trong von van
hoa dan toc. Nhu vay thi nd can duoc gin giit vaphét huy theo huéng nhan vin va khoa
hoc, nhim phuc vu cudc sdng ciaa nhan dan ta budce vao thoi dai mai./.

Y éu té phong thay trong hd
01/06/2006

S Ngay xua khi 1am an phét dat, ai ciing mudn x8y mot ngdi nha that
= dep, trong khudn vién ngdi nha dao mot cai ao hoidc dé nudi ca choi,
" hoic tao rathé giau sang. Nhung vé khia canh phong thay, it ai biét
rang chinh nhitng céi a0 do lai mang hoa dén nhiéu hon la phac.

Céc nha phong thuy hoc Trung Qudc vaViét Nam da tong két: Co
dén 80% nhirng nguoi sdng trong khudn vién hoa 1é iy, miy ai biét
dugc chuyén gi s& xay ranhu bachu ludn phai di bénh vién lau ngay, hodc trong nha co
nguoi mat kém, tré em tinh thin nhu nhu:oc hoac gia dinh khéng hoa thuan, tdm trang moi
thanh vién trong gia dinh ludn nang né... Nhitng hién tuong dé phan 16n c6 lién quan dén ao
ho.

Ao hd theo cach néi caa phong thiy hoc bao gdm ca giéng nudc, vé vi tri va hinh dang c6
céc truong hop xay ra nhu sau:

- Néu c6 mot & bén Bong, mot & bén Tay, pham diéu do, trong nha s& khdng c6 ngudi phét
cam thi phét dién.

- bang sau r)ha co hai cai ao, hoac bén tré, bén phai hay trugc nha déu cé ao, phong thiy ,
cho dd lathe chan rong chan ho giam 1én nhau, dam duc khong nghi ngo gi nira. Day lathe
hinh sat cho biét khong khi dam duc cé day trong nha.

- Trudc nhd, sau nha cd ao ciing rat hung, ngudi xua néi: "Tién duong ha cip duong, nhi
tén huyén tiéu vong", nghia la ao trudc ao sau nha, con chau chét sém.

- Vi tri va hinh dang ao khdng théng nhit ciing gy hoa, nhu: c6 céi 16i ra, ¢d céi thut vao
hodc hinh nhu qua bau, c6 céi nho céi to ndi lién nhau, bénh tat vata hoass dén véi nam
chi nhé@n. Nguoi xua thuong ndi "Thugng duong lién ha duong, qua phu tha khéng phong,
phong tat bat ly sang", nghia la ao trén lién ao dudi, vo gba giit phong khdng, ao to ndi ao
nho, bénh phong chang roi givong.

- Hai hoic ba ao lién nhau, béo chi nha nuéc mét rong rong, nghia la thé nao sy ¢b bi tham
ciing xay ra. Néu hinh dang ao tréng nhu hoa mai, thi nha cd ba bon bavg goa

Nhu vay, c6 ao trong khudn vién trong qha Ia,mang hoa cho nguoi ¢, nhung phong thuy
ciing cho rang ao cd thé mang dieu tot dén. Neu chua néi den quy dinh ve khoang cach, hay
chi n6i dén hinh dang thi ao ¢6 hinh ban nguyét 1a kha tot. Trudgc nha co ao nhu vay thi co
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tién cia. Ngudi xua néi: a ban nguyét sinh tlen hang nghin kho IUa, tré con rét khdng chét
dudi. Tuy nhién, ciing nén dé phong tré em vé nan sding nudéc.

Ao ¢6 hinh vudng nhu nghién myc latét nhat, nguoi xua noi: "Tién duong ty nghién tri, tu
luc dang cao d¢, dwong thanh do nhu kinh, quy sinh minh", nghia la ao trudc nha giong cai
nghién myc, con chau thi d6 cao, nudc ap matrong nhu guong, sinh con gquy mathéng
minh.

Truéc nha cé ao nhu vy latdt, nhung vi tri ao phai xa cira nha, sao cho anh ning chiéu ta
khéng duoc phan xa tia ndng chiéu vao nha. Truong hop ao hoic bé boi gan nha, dé anh
&ang mat troi phan xa duoc vao trong nha, phong thuy hoc goi céi @ hay bé boi nay |a

"guong soi chau mau" hoac "van dao kim quang” chiéu vao nha. Gap truong hop nhu vay,
nguoi Xua nodi khong thit van lGc tién van thi hau van that van, cha nha t s3 bj dién cudng
hodc bénh ning. Néu huéng giuong caacha nhalai & phuong vi hung sét, khong ké giatre,
han bi tai nan lién mién, tham chi mat mang, trir phi cét tinh soi chiéu! C6 nha déo eo truéce
ctra & thé "guong soi chau mau", giita cira nha co treo mot céi guong to (hodc dé tran trach,
hoic dé ch0|) thi sat khi cang manh d6 hung cang Ion. Bé hda giai t|nh trang "guong soi
chau mau", phong thuy duara phuong an tha béo kin ao dé giamtia nang khuc Xa vao nha
Cang co phuong an trong cay tric phia b ao d6i dién ngdi nha Tric dé trong, moc nhanh,
s& chan nhitng tia ndng khic xa vao nha khi chiéu ta, sat khi giam han.

Trong x& hoi hién dai, dit chat ngudi déng, ddi véi nhitng nha cé ao tu, nudc khong leu
théng, ban, khong co loi cho sirc khoe, ddng thoi theo phong thiy hoc, noi dé cting dé gay
nén hung tuéng cho nguoi ¢. Gap truong hop nay, phong thay hoc cho rang tot nhat 1a Iap
a0, |am vay s trir duoc hét hung tuong. Nhung luu y mot diéu, dé loai trir hét sé khi mién
dat o ao, trudc khi Iap a0 phai hat hét nudc, 1am cho ao khd di, béc hét bin ¢ day ao. Néu
thiy |am nhu thé phlen phtrc quath| ctr dé vay malap ciing duoc, vi né ciing khéng gay nén
tai hoa. Song moi éng nude dan vao ao, di bang vat liéu ndo, dang ndo... ciing phai g& di, vi
chiing gay nén sat khi anh huong dén ngdi nha.

Néu khuén vién khu nharong can c6 mét ao, thi phai bb tri & phuong vi ddng nam, cach
nhatir 18 mét tra 1én; nhung tt nhat 12 khong co, ma co thi nén Iap. Co loai ao thudc dang
chay vong quanh, xung quanh tréng cdy ma khdng c6 dong ngudi tu tap, nhu khéach san,
nha hang, cong ty, cdng xudng thi khéng phét sinh van dé gi, c6 khi lai bién thanh cét
tudng.

Vay nhitng bé boi tw gia thi sao?

O nhitng thanh phé 1on, cac khu nha & cao sang... ngudi tathuong bd tri bé boi gan ké. Néu
quan ni¢m nhirng bé boi d6 1a" 'guong soi chau mau" theo thuat phong thuay, thi at moi
nguoi SOng trong d6 s& dién cudng ca hay sao? Trong moi truong thanh pho khac véi cac
viing tréng trai, nhu & ndng thdn hay thj tran nho, khéng hin 1a nhu vay. O noi thoang
dang, &nh mit troi chiéu xuong a0 ho phan xa vao nhakhdng c6 gi che chin, nén chiing moi
nguy hiém. O thanh phd, c&c bé boi dugc xay gitta c&c cum nha cao tang chi chiu anh mat
troi chiéu vao giira trua, nén khdng c6 "van dao kim quang" tic latia ning phan xa chiéu
vao nha, nén khéng c6 hung khi.
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Song khéng phai bé boi bb tri giita cac nha cao tang khéng thé trg thanh "guong soi chau
méu". D6 latruong hop mot cin nha bating co bé boi ¢ gitra khu nha cao tang, binh
thuong chi chiu sy chiéu ndng mit troi tir 11h truadén 2h chidu. Tuy vay, bé boi & day co
van dé khong hay ding vé mit phong thiy, néu nhu khi thiét ké, xay dung nguoi tadé y
dén mot chit. Thyc té da co truong hop ngudi talam cirathdng hoi chin bang kinh ¢é
chéch rangoai nhu mot méi hién. LGc mit troi tir dinh dau chéch vé phiatéy, anh ning
chiéu xuyén thiang xudng bé boi, phan xa |1&n tim chin cira théng hoi, tir ddy anh niang lai
mot lan nita phan xa vao nhatao cac hinh 16m dém. Néu ltic d6 dudi bé boi ¢6 nguoi, hinh
anh nang trong nha cang lay dong. Lac nay bé boi cuagiadinh tré thanh "guong soi chau
méu". Truong hop ndy chi cin viit bo tam kinh chin & cirathéng hoi thi moi viéc tét dep.

Trong x&hdi néng nghiép cb xua, ao hd lanoi cip nudc cho cudc sdng con ngudi, do vay
viéc ddo ao quanh vagan noi & latat yéu. Phong thity hoc ciing phét hién raméi quan hé
gittaao hd véi con ngudi va dua ra nhitng khuyén c&o nhu néi & trén, ngoai ra con co
thuyét cho riang: "ao ma co hinh vuéng thi hung vueong (véi diéu kién khdng tro thanh
"guong soi chau mau™), ao nhu céi chao, phu quy vo cung; nhato ao nhd, nam cd doc, nix
yéu mang; nha nho ao to, tai bach leu tén; ao to trudc cira, nguoi khdng tho; ao to sau nha,
yéu mang tir nho.

Ngoai ra, nhitng dang ao sau di khong ¢ thé "guong soi chau méu” ciing & hung, nhu: ao
truéc nhathing va dai; ao sau nha hep vanho; nha kep & giita ao trudc va ao sau; ao trudc
nha cé géc nhon chia miii vao cira; trong nha cd bé nuéc; gittaao ¢b thuy dinh; trong ao cd
ndi gia; nuéc ao nhu bun hoac mau vang. Nhirng ao nhu vay tot nhét la san 1ap di.

Trén day & quan niém caa phong thity hoc vé ao, hd, giéng nuéc déi véi ngudi ¢, nhitng
guan niém nay chi co giatri tham khao khi nghién ciru nhan thirc cia nguoi xua.

Vit liéu xay dung theo ngii hanh
31/05/2006

7 Vatlieu xay dung c6 kha nang anh huéng dén con nguoi qua cac

| giac quan. Chiang han mau sic tac dong 1én thi giac, cac bé mat vat
4 liéu lai tac @ong Ién khau giac... Do d6, sir an lanh cua gia cha ciing
“ 8 phu thuoc vao vat liéu xay dung.

LLM | achonvast dung vat ligu phu hop véi muc dich ciing nhu vi tri s&
San go gilp con  gitip khong gian sdng caa ban tré nén hoan hao hon.
nguoi cd cam giac
thu gian, tinh tdm.  T4c ddng ciia cac loai vat ligu Ién cudc song

Mi loai vat ligu xung quanh cudc sdng cia chiing ta déu chua dung mot nang luong riéng.
Thuat phong thuy quan niém moi vat chat déu mang nhitng tinh chat cua ngii hanh. Chiing
anh huong tai khi caa khu vac ching ta dang song.

Nhirng vat liéu co bé mat sang bong nhu nhém, kinh mang tinh duong, gitp khi di chuyén
nhanh hon. Nguoc lai, bé mit nhdm, thd, sim lai c6 tac dung 1am cham dong khi. Do vay,
d6i véi khu vyc can sy nang dong nhu phong lam viéc, phong khéch, sir dung cht liéu hién
dai nhu nhdm, inox... mang tinh duong la s lya chon phu hop.

Quéc Phong_ PHBK TpHCM 63 05.07.2007



Thuat phong thiy xwa va nay Tai liéu swu tim

V6i nhitng can phong hay khu vic can téi se yén tinh, thu tha nhu phong ngu, phong giai
tri, nén sir dung cac vat liéu mang tinh am, xuat x tir thién nhién nhu go, may, tre, luc
binh... Nhirng vat liéu ndy s¢ cho ban cam giac tinh tdm, yén binh vatot cho sic khoe.

Mgt vai cach lwa chon vat liéu theo ngii hanh

Gb thudc hanh Moc. Cac loai gd ¢ bé mit nhin bong s3 gitp khi luu chuyén nhanh, nén
dung 14t san nha. Céc loai & 6p tuong thudc hanh Thé. Ching mang lai cam giéc vitng
chic, thich hop dé |4 cau thang, mat bép ndu. Thép, inox c6 bé mat bong s3 1am tang toc do
lwu chuyén khi. Nén ding kim loai cho khu vuc & dong nhu bép hodc nha tam.

Séng vui nhy phong ngi
25/03/2006

gt Mot phan ba cudc doi ban thugc vé phong ngu, vi thé, néu tan trang
.. €in phong nay hoi tn kém mdt chdt thi ban ciing ding tiéc cong nhé.
g Néu chuyén gdi chan cua ban khong nhu y, sic khoe ¢6 chiéu huéng
di xubng hay ban mudn tim nhitng van may mai thi c6 thé tham khao
cac phurong phap sau.

=n|r|=n:|} ientruc

Thay dbi noi thit phong nga cang nhiéu cang tét, vé mau sic ciing
nhu db dac, nhu vay, ban s& c6 cam giéc tuoi mai, khéng gian bét ngot ngat. Hay nhé rang
can phong nay 1a noi danh cho sy dam mé va nghi ngoi thu gidn. Ngoai ra, ban ciing nén
chi y dén sy hai hoa ciaa 5 nhan td: kim - mac - thuy - hoa - thé.

Néu mudn c6 budc dot phétrong cudc song, ban nén manh dan trang tri lai phong ngu. Noi
tom lai la dirng stir dung nhirng do vat ci rich khién ban c6 cam giac nham chén trong
chuyén yéu duong va sicc khoé mai mot.

Hay dung givdng gb thay vi giwong kim loai, boi kim loai ¢6 thé dan dién, phin ndo anh
huong dén sirc khoé cua ban. Ngoai ra, ban ciing de y dirng dé nhirng dd dién xung quanh
givong, vadic biét khéng ding chin dién hay miéng dém ding dé massage.

Kiém tra dnh sang phong ngu xem liéu c6 c6 chéi quéa khdng, hay qua mo nhat. Tim giai

phép han ché bot nhung am thanh hon tap. Ngoal ra, cin tranh nhitng cay xanh qua lon

trong phong ngi. Néu khdng cam thay ngon giac thi hdly dé y xem guong c6 quéalon khang,
c6 vat gi nhon lam bang kim loai khdng, ching han nhu dao, kiém, stiing, kéo..

Dau givong phai ¢6 thanh chic chin, dwa vao bic tuong.

Xem nha nhin quan hé
25/03/2006
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r'.?' M&i ngdi nha - miéng dét déu co hoan canh cy thé do quétrinh lich sir,
- = dialy vaxay Cét tao nén. Nhiéu khi ban than cong trinh rat bén dep nhung
cac mbi twong quan chung quanh lai khong hoan chinh, ¢an c6 nhan dinh
B dlng dé tim bién phép khic phuc.

# K hi nhabi déi cira

Truong khi cia mdi nha mdi khéc, khi cac nha mo Cuathang hang gay
Truc Xung nhau tao nén cac ludng khi hat manh, dua bui, tleng on va
céc t&c nhan xau vao nha. Khoang cach gitra hai nha cang gan, cang can
c6 bién phép khic phuc, nhu dung binh phong, tudng ngan dé giam ludng khi x6ng thiang,
chuyén cira sang mot phia, hoic van dung cira 4 canh nhung chi mé thuong xuyén mot bén
gitp cho tam nhin bén ngoai khong soi thing vao nha.

Camnangkientruc

Tién Phong khuyén, néu nha cé san, tly theo huéng gié va huéng giao thdng, co the xu Iy
xoay léch ctra chinh, tao nén ving dém phiatruéc, dat thém cay canh dé che chén, khién 16i
vao tré nén sinh dong hon Viéc dbi crratrén cac tang lau cing co thé Xu ly twong tu nhu
duai trét, nhung yéu té di lai khdng con macha yéu 1a gio, tiéng 6n vatam nhin. Vi vay
céch xtr ly dé dang hon, nhur diing rém cira, mé cira dang bén 16i bén thut, b tri bdn hoa,
che chin dé khong truc tiép chiu tac dong D6i Mén nira.

Nha“Tu Tw Hinh”

Day lakhéi niém chi dia hinh - khu dét - ngéi nha bi vay quanh, tham chi ca 4 bé déu c6
nha khéc che chan (nhu chit T trong tiéng Han) chi 6 16i ravao doc dao, mot hinh thé kha
bét lgi cua Thé Trach. O nhitng chd ndy, Trudng khi thuong td hdm, tim nhin bi can tro,
néu lai thém giao thdng tric tré hoac hem cut dam thiang vao Trung Cung thi Hung khi s3
dé tich ty va Cét khi lai kho luu théng. Nhung hodn toan c6 thé khic phuc biang céch chira
khoang tréng leu théng quanh nhd, khdng xay nha hét dat, ddng thoi gitr dugc Minh Buong
thodng dang phia trudc, ma nhiéu Thién Tinh (giéng troi, sAn trong) dé théng khi bén trong
hoic phia sau. Mot s gia chi thuong lo ngai khi gap dang nhadat Tu Ty Hinh ndy, nhung
thuc radat chi c6 y nghia Phong Thuay khi ¢6 ngudi x8y nha va sir dung, ma giai phdp nha
thi hoan toan c6 thé chi dong khic phuc duoc.

Phong thay vai doi sdng vo chdng
28/09/2005
L’_ I

Chuyén xay nha, dat giwong, bd tri phong ngu ciing anh huong it nhidu
dén sy hoa hop tinh duc va hanh phtic Itra doi. Chang han, dé vg chong
. ludn hoa hop, duy tri hanh phic bén |au, nén chon phong nga quay cta
ve hudong Tay Nam.

ﬁ' " =

= TR

" =g Nen son phong ngii theo gam méu nhat. Tréanh nhirng mau quéa dam vi

< dé gay nén Sl kho chiu, xung khic. Theo cac nhathiét ké, mau vang 1a
SEE mau cua sy gan két, cong téc. bé gitra vg va chong khong nay sinh bt

Can phong son dong C3i co, ban nén dit hai cdy nén mau hdng gin trong dé thay tinh &

maul sang S tao  hai dau givong ngi. Mau hdng mang Ia| hanh phtc, hoi 4m tir ngon nén

s gan két. s3 gitp tinh cam cua hai nguoi thém nong duom. Guong ciing 1a vat
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khong nén dat trong phong ngu vi nd s& phan chiéu hinh anh bo pho, dau bu, téc réi cia ban
mdi budi sang. Ngoai ra, guong con khién hanh phuc ciiaban ¢ nguy co tan v boi s xuit
hlen cua... ngudi the ba. Khi @6, gan thém mot tim man ¢ cira phdng ngi & mang lai

ngu0n nang luong doi déo va xua di nguy co phan boi. Ngoal ra, khdng nén dat giuong ngu
dbi dién vai cira phong vi nhu thé v chong ban cd thé gap van dé vé sic khoe. Cudi cuing,
dé mang lai cam giéc 1ang man cho phong ngu, khdng gi bang sir ngot ngdo cia mui huong
vani. Dbt mot ngon nén thom huong vani ¢ goc Tay Nam caa can phong 8 kich thlch ham
mudn an & cuaca hai ngudi. Tuy chi |& nhirng chi dan mang tinh tham khao nhung néu c6
thé lam mot trong vai diéu trén, du don gian, ban cung da co thém nlem tin vao hanh phtc
lta d6i. Khi datin tuong, chic chin niém hanh phic ay s8 nam trong tam tay cia ban.

Nhatho nho cia
09/08/2005

Miéng nap khi (Khi khu) va duang dan khi ra véo nha (Khi dao) chinh lahé
thdng ctra, do d6 ngdi nha van dong va trng xir tt hay xau ciing & cach bb tri
ctra. Viéc mo ciratai dau, nhiéu hay it, cirarong hay hep tuy thudc vao kich
thuge, khdng gian, nhu cau caa mdi nha, khdng cé cé&c rang budc cu thé, mién
sao dam bao mot sb y&u cau vé tam nhin, huéng di chuyén vakha ning thich
ung véi c&c sinh hoat thuong ngay.

Thé tuy chd, mé tuy noi

Théi quen thich “nha cao cirarong” khién céc gia cha hay wa mo nhiéu cira, tham chi mo
ctra téi dadién tich mat tién minh c6 dé “don tai 16¢”, dé “dé thé” hon. Nhung thé ciing cin
c6 chd, md cira ciing vay, khong thé xem mot mau nha (du la truyén thong hay hién dai) |a
dep roi sao chép giéng hét vi hoan canh mdi nha, mdi thoi diém mdi khéac.

Ngdi nhatruyén thbng cia cha dng tamd cira sudt mat ngoai 1a nho dugc vuon tuoc bao
boc, chon huéng Nam gi6 lanh it ning git, va dan crarong do ciing co chon loc, chi m hét
vao nhirng ngay tap trung déng nguoi mathéi (Hinh 1). Trong khi d6 ngbi nha pho thi hdm
nay khong dugc khoang thién nhién che chin bao vé, huéng nang huéng gié nhiéu khi
khéng thuan lgi, m& cira tdy tién chinh lakhién khéng gian bén trong hirng chiu du thir
tiéng on, bui bam, ning git hay gi6 lanh.

Néu ngay sau canh ctradi 1a nhitng khéng gian sinh hoat nhu phong khéch, an, bép hay
phong ngu thi cira nén mé vira phai va kin déo dé tranh Tryuc Xung. Nhirng ngdi nha phd co
phong ngu trén lau phiatruée mo bo ciradi 4 canh hét miat tién déu ludn phai 1am rém che
vachi m¢ 1, 2 canh la cung.

Truc giao théng do céc cira hinh thanh nén lubn chia cit phan khéi tich sir dung trong nha
ralam nhiéu phan, vi thé cin phai danh phan 16n nhat cho khéng gian sinh hoat, nhitng
phan con lai d6ng vai trd hd tro, giao théng, goc chét vavang it sir dung. Mot cin phong
cang c6 nhiéu dién tich vé ich thi cang can phai xem lai cach sip xép vat dung vama cira
da hop |y chua. Ban c6 thé tham khao Hinh 2 dé thay cin phong ngii ndy duoc b tri cira
hop ly, trénh céc ludng khi thdi thing vatao nén nhiéu ving dém.

M & cira theo Am Duong
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Nguyén tic can bing Am Duong cho ta cach mé cirahop ly cin cir theo ving Am Duong
trong nha vathoi diém trong ngay. Vi du vao ban ngay ning git (Duong thinh) thi h¢ thong
cracin khep (hop ly hon ca 1aloai cira c6 lam chép hoic sir dung rém xoay — Hinh 3) dé
tang tinh Am nham can bang lai Noi Khi.

Nguoc lai ban dém thi cra can mé rong don gio, tranh ngu trong nhitng can phong dong kin
cira ¢ rat tu tang. Tat nhién khi nhiét do bén ngoai xuong thap hoac mua gio thi cira ciing
can déng dé bao toan Noi Khi.

Thong thuong, nhitng vung khuat sau tuong, it di toi dugce vait anh sang chiéu vao la vung
Am, nguoc lai s8 laving Duong. Cach mo cira phai 1am sao dé cira noi két cac viing candi
chuyén nhiéu, con nhitng viing bé tri givdng nga, ban ghé, vat dung 6n dinh s duoc nam
trong viing Am. Cang tinh tai va kin déo thi cang can thudc vé ving Am, d6 laly do vi sao
khodng nén ké dau giuong ngay cira vao phdng ma nén cé mang tuong che Hau Cham (Hinh
4) c6 cirasd mé hai bén.

Tat nhién, ciradi khéc véi cira s vi tAc dong truc tiép cua ciradi vao khong gian nhiéu hon,
trong khi ctra so tac dong den yeu to tinh than (nhin thay, cam thay) nén mo cira so can luu
y nhi¢u vé canh quan nhin tir trong ra vatam nhin tir bén ngoai vao.

V6i nhaé cd két hop kinh doanh (tinh Duong vadong): cira co thé rong dé tang dién tiép
xuc, nhung can chi y ¢é binh phong va du tru cira hoic 16i di riéng cho nhan vién hoac
nhitng lic khéng hoat dong. Vi nha biét thu vuon hoic song 1ap, don lap: cira co thé
nghiéng vé tinh Am hon, [0 vao mdt chit so véi tién sanh vabé tri cira co chl y dén cong
ciing nhu phin san trudce, tranh cac yéu té xau téc dong truc tiép tir ngoai véo (Hinh 5).
Nhim tao ddi lwu khéng khi tét, nha phd hep luén can mé cira hau ra san hoic giéng troi

phia sau va tly theo hudng khi hau ma cira ndy c6 the két hop voi hé théng cira 6, lam
chop lat hay khe thong gié phong khi cira di dong thi ngdi nha van cé thé “hé hip” tét.

Bé tri cau thang trong nha theo phong thuy
18/07/2005

Cau thang dugc xem |a hop céch khi nd dua vao véch tréi (vach Thanh Long)
cuangdi nha. Véach nay phai du sang de tao khi lyc. Theo quan niém cua
ngudi xua, ciu thang s3 tét néu duoc ubn leon hinh long bang (réng cudn).

Tir bén tréd ngbi nha, cau thang co thé bé hinh Chu: L dé di 1én trén. Néu nha
nhiéu tang, trat tu bd tri vavi tri ciu thang caa mdi tang khong dugc thay ddi,
phai tuan thu tir tang 1.

Vitri cau thang hai hoakhi tao duoc nét can xing véi khong gian ngdi nha. B¢ khi luc day
du, cau thang phai cd chiéu ngang rong, kich ¢ trung binh [a90 cm.

S6 luong bac thang duoc tang giam tuy theo khdng gian cuatirng nha, tuy nhién, van phai
dam bao s bac theo quan niém co truyén: sinh, 180, bénh, ti. Nhu vy, sb bac thang phai
chia hét cho 4 va cong thém 1 hoac 2. (Vi du: cAu thang thuong gom 17, 18 bac hoac 21, 22
bac).
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Xé&c dinh vi tri cho mét ciu thang thwong tréanh:

- Nghiéng va gap ghénh

- Tru vatay nam cau thang nho

- Cau thang qué toi

- Cau thang khong di sb lrong bac thang.

- Cau thang c6 16i di @i dién ctrara vao (cau thang va cira ra vao thing hang).

Nén dit ciu thang & dau?

Cau thang la noi khi lc ty lai vaVan dong. Vi vay, tranh de Ién trén cira glu:ong ngu, hay
bén dudi 1a bép. Piéu dai ky Iade cau thang ¢ gitta nha vi nhu vay s3 gay nhiéu tai hoacho
chii nha Nguoi tathuong dit cau thang & goc riéng.

Khong gian duéi gam ciu thang phai tréng. Nhiéu gia dinh thuong b tri hon non bo cing
ho canho dwa vao chén cau thang. Pay la cach tao sy diing ménh cho cau thang.

Ngay xuan xem phong thay nha
17/07/2005

Khéi ni¢m co ban cia Phong Thay 1& "Khi nwong theo gi6 thi tan man,
|!| gap nudc gioi han thi dirng, nguoi xua lam cho tu ma khéng cho tan, lam
cho luu thong ma co chd dirng, cho nén goi la Phong Thuy". O day chi
dé cap dén cira can nha cua ban.

'f.""! .

Xem phong thay, néi cho cuing & xem t&c dung tét xiu caa "khi" di véi

vi tri khéng gian nhét dinh. Trong hai ting ndy, "phong" va "thuy" |a moi
gidi lién két "khi" vé6i dia hinh, 1a cach luan doén tir hinh tugng cu thé chuyén hda thanh
céc téc dong triru tugng. Trong quatrinh chon lura, déi tuong dugc phan doén cu thé ladia
hinh, giai thich va binh pham chit lrong sir dung dia hinh 12 khéi niém phong thay. Png
thoi nhu 8 néi & trén, nguoi tading "phong” va "thay" thi lai liy dia hinh dé dién ta trang
théi t&c dong cua nd, cho nén trong thuyét phong thay, hai qué trinh ndy ciing ton tai. Tinh
hudng nhu vay khién cho nhiéu nguoi cam thiy thuyét phong thuy vira rat huyén bi, virarat
phurc tap.

Ctra trong phong thuy con goi 1a"huyén quan”. V& van dé nay mdi phéi déu

c6 céch ly giai riéng, nhung ndi chung ho déu cdng nhan cira la quan trong

nhét. Di d6i v6i cira chinh (huyén quan) con c6 mot thuat ngit goi 1a"Tha | |
huyén quan” (trdn gitr cira). "Tha huyén quan” 1a phia sau cirakhoang 1,5 |
mét cho dén 2 mét dat mot tim binh phong, giéng nhu mot don vi trén tha
ctra chinh. Cong dung ciaa binh phong |a dé thay d6i hudng di cua dong khi,
khéng cho khi xung chiéu truc tiép vao.

Binh phong dung dé tha huyen quan cd thé ding bt cir vat liéu hoac hinh dang gi, va
khong can |én, chi can cai bién hudng di cua dong khi la dugc. Nguoi ta ciing c6 thé dung
tam guong |am binh phong, ding dé thu huyén quan dong thoi vira ding dé trang tri noi
thit. Hodc diing mot céi ban tron dé hda giai dong khi xung chiéu truc tiép vao. D6 lacac
bién phap nham tao ludng khi hoa hodn dé sinh tai.
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* Cira khong dwgc d6i nhau

Bén trong nha thuong c6 mét sb phong va cira caa nd, c&c cira ndy can phai tranh d6i nhau
truc tiép, vi mot khi cac cira théng nhau s3 1am anh hugng phong thay bén trong nha. Lic
ay dong khi s3 thinh mot noi va yéu di noi khéc, khé dat téi sy hai hdoa. Do d6 néu nhu
phong thuy cua mot phong khong dugc t6t 3 anh huong sang phong khéc. Céc nha phong
thay cho rang néu pham vao truong hop nay thi nguoi trong nha hay céi v&, xung dot. Néu
khong thé sira ddi lai cach bd tri ciratrong nha dugc, nguoi ta co thé dit binh phong hoic
treo rém cira dé cai thién.

* Cira phong khoéng dwec xuyén suét tir trwéc nha ra sau

Trudng hop trong hinh 1& pham vao cudc "M6n xung sat" rat ¢6 hai cho cha nhan, hinh
thanh hién tuwong ma cac nha phong thiy goi la"Xuyén duong phong” (glo xuyen gua cac
phong). Trong truong hop nay dong khi s3 qua manh 1am anh huéng dén s 6n dinh caa khi
tuong, cd thé gay ton thuong dén sirc khoe ngudi ¢ trong nha

* Cira l6n khong nén ddi véi cira sb

Curalén 1anoi dé nguoi ta ravao, vaciing la noi dong khi vao nha, neu
cualon duoc dat ¢ huong t6t, mot khi cét khi vao nha s3 theo cira sb ma
di mat, khoéng tu duoc.

* Cira l6n khong nén déi thing véi bac thang

Nhu trong hinh bén 1a truong hop can trénh, day goi 1a cach cudc "Mén xung s&t" hay 1a
"Thuong sat".

* Cira ciia hai nha khong dugc d6i nhau

Ngay cd truong hop cira cua hai nha khac nhau ciing khdng dugc d6i nhau. Cac nha phong
thity cho rang c6 thé 1am nhitng céch sau dé hda giai nhu dung binh phong che chin phia
trong cira, dit cap tuong hinh ky 1an ¢ cira bi xung chiéu, hoic cap tuong nhé hinh con rtia
bing ddng ciing duoc (twong ndy c6 thé hda giai nhirng loai vat phong thity xiu khéac xung
chiéu vao cira), tao thanh mot hanh lang dé 1am hoa hodn dong khi...

* Cira khdng dwgc ddi véi canh goc phong.

Nhu trong hinh bén, nguoi ding trong phong nhin ra ngoal phong thay canh gc cia phong
dbi dien xung chiéu thiang vao phong, day ciing 1a diéu cam ky.

* Cira phong khéng dwec dbi thang véi xa nha

Du lanhagd, nha xay hay dic bé tong déu phai chi y khong thiét ké xa nha dam thing vao
cua chinh.,

Vi tri dat bép

Quéc Phong_ PHBK TpHCM 69 05.07.2007



Thuat phong thiy xwa va nay Tai liéu swu tim

16/07/2005

~® Khi xay nha, bit ky nguoi néo ciing phai can nhic ky vi tri dat bép. Khu
&8 VuC nay vo cung quan trong, quyet dinh sy thanh bai cia gia cha chir
S.&% khong chi don thuan la mot noi dé ndu nuéng.

I8 Mot trong nhirng yéu t quan trong dau tién khi dat bép 1a phai co s
tuong ng véi cira vacao trén ron cuachi nha Nguoi Trung Qudc dic
két rang dong bic 1a huang tét nhat dé dat bép. Ké tiép 1a husng nam,

hudng chinh tay. Cac huéng khéac déu khong tot.

Bép thuong dwa vao véch tréi tir trong nha nhin rava khéng duoc déi dién nhavé sinh. bat
chéo véi goc tréi cianha ciing thich hop, 6 y nghia mudn xua dudi tai hoa. Ngoai ra,
nhirng vi tri nén tranh la dat bép trén hd nudce, dudi gam cau thang va quay cuing chiéu véi
ctra chinh caanha Ho ca ciing khéng nén dat gan bép. Mot mit guong soi 1én bép la diéu
t6t ky. Nhu vay 1a khéng may man, phic 16¢ s3 roi xa.

Vi tri ciia bép phéi ké trén nén ceo réo, khong khi thoang va énh sang ddy di. Chanbép
khong dugc gap génh. Nghiéng léch ladiéu toi ky khi dat bep. Mé nha bép khéng dugc dé
dot, c6 nuéce roi veo.

Mot chdt phong thity cho cudc sdng nhe nhang

16/07/2005

25 Khong gian song, dui rong hay hep, néu dugc bo tri thém cay xanh, mt

nude thi moi goc do sinh hoat - vat chat @ééntam linh - déu thanh thoat,

sinh d6ng va dé chiu hon. Xu hudng hién nay ai ciing mong mudn duoc
gan giii vai thién nhién, nhitng mudn tim cho minh sy nhe nhdm, thanh
4. thod sau nhitng &p luc cia cudc sdng thuong nhat.

: . Diéu nay tao nén phong trdo tao dung san vuan trong khudn vién nha
Nha dlen t|ch minh. Nhitng khu vuon nude ngay cang duoc ua chuong trong cac ngbi
hepciing  nhahién dai. Mot goc vuon, cau thang hay géc nha.. ¢6 the dem lai mau
khong phai  xanh, tao khong gian thu gian tinh te.
khong co chd  Viéc nay khong hé bi b6 budc di chi nhan ¢ mat ngdi nharong cho ca
cho cay mot khu thuy ta, hay ta chi 6 mot géc san. Trong khung canh nao ciing c6
thé tao mot dong suoi nho hay mot am nude xinh xinh. Noi d6 ¢6 nhirng
lodi cay thiry canh rit dé trong va cham soc. Ngoai cay co, con cd thé dit vao am nhitng voi
phun nudc, nhitng bic twong, nhirng chiée thép trang tri. Trong am nhitng chd ca canh nhon
nho boi lan.

Ho nude hay bé ca, non bo trudge nha con ladiém tu thiy vatiéu canh rat duoc va ding
trong nha & san vuon. Khi sip xép cay bon sai - non b thuong tuan thi theo cac thé truyén
thdng (Tam Ba, Tt linh, Ngii hanh, Phu Tir) vi ddy la biéu tuong vii try quan thu nho cia
triét hoc Bdng phuong chir khdng don thuan latrang tri. Nudc trong non bo nén la nudc
dong dé kich hoat ngudn khi, cd thé chay réc rach, thac db hay bé tran tay theo dic tinh,
cha dé non bo hoic tinh cach gia chu.

Béi véi nhaphé hay chung cu, dién tich vakhoang tréng thuong khong di dé 1am am nuéc
vatrong cay Ién maviéc dat non bo trong nha con gay am thap. Vi thé chi nén dung bé ca
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c6 cay tiéu canh loai nho.

Con am nuéc trong san vuon can ¢ khu dét tuong ddi rong, it nhit [&2mx 1m, siu 0,8 -
1,2 m. Vi tri ban chon nén ¢ noi d& dang ngdm canh tir cira sd, ban cong, phong khéch...
Nhitng con mua s3 1am gitp ban nhiém vu thay nuéc, nhung mdi nam it nhit 2 - 31an ban
ciing nén rit hét nudce cii, 1am sach 16ng a0 vaxa nude méi. Nhirng loai cy thich hop trong
chung quanh ao: thay tric, chudi canh, cim t( mai, dira canh... Trong am nén trong hoa
sting lalodi cay d& sdng, co hoava nhitng chiéc |4 x0@ rong trén mait nudc.

Trong nharong ban c6 thé bd tri & mot géc phong khéch, chan cau thang... "t6 hop" son -
thay trong nha nhue mot it da cugi, mot mang go chira nuéc va may nhanh thio moc tao nén
dong suoi nhan tao dé ban nhin ngam suy tur.

Nhitng diéu trén, ching tadating cd dip n6i dén, nhung & day con chuyén muén néi thém,
cho du day 1a mot dé tai maban co thé tin hoac khong. D6 1a nhitng cau chuyén ma tir thoi
xa xua cac cu d& ban luan, da dic rdt truyén miéng lai. D6 12 phong thuy, ma ¢ day lasy
phdi hop cay xanh, mit nuge, cong trinh.

Dan gian ¢6 noi: Thay sinh Moc, cay khdng thé sdng va phét trién tét néu thiéu nuoc.
Trong bb tri cdy xanh cho Dwong trach, can phai xem c8y xanh vamit nuéc lahai yéu tb
khong thé téch roi, bd sung, twong hd cho nhau. Cay 1a Duong, d6n nhan anh sang goi la
Duong quang va hdt nudc tir dat (Am thay) do d6 nhin cay xem mach dét chinh lanhe s
lién hé Thiay Moc trong sinh. Trong nha & truyén thdng bd cuc cay xanh - mat nudc - cdng
trinh theo phong thay la tir cong vao san trude co hd nude (hoic ao sen) nam vé phia nam
khu dat, tirc 1a dau huéng gié mét dé dwa hoi nuéc lan téatrong san nha. Cay xanh ké can
mit nuéc thuong 1a cay thip (vaon rau, vuon hoa) hodc cdy than cao khong rung 14 (cau,
dura) .

Trong diéu kién nha ¢ hi¢n dai, néu c6 dién tich dat (nha vuon, biét thy) thi nén can cir theo
ving Am Duong trong va ngoal nha dé bd cuc cay trong va mat nudc. Dé can bing Am
Duong ta co thé bd sung céc yeu t6 khiém khuyét caa nha nho vao mat nudc vacay xanh.
Théng thuong khi nha co nhidu nét thiang vuéng thi cay xanh, mit nuéc nén ubn luon mém
mai. Néu nha dang khdi 1ap phuong va phing (tinh Am) thi cay nén theo dang khéi ciu va
tron (tinh Duong).

V& mau sic ciing vay, mau |4 cy nén hai hoa Am Duong véi mau sic ngdi nha, vi dy cay
|&sAm ndi bat bén nha mau sang, hay nha vén sim mau thi nén bo sung cay la sang de can
bang lai. Trong truong hop cay cbi ram rap tao nén nhiéu mang téi thi vao ban dém can b
sung dén chiéu sang, dén pha san vuon dé giam bot tinh am.

Cam ky Phong Thuy va cach hoagiai (Phan 1)
07/07/2005

- Hai cin nha cd cira chinh xung déi nhau.
- Nha ¢ ¢ duong dam thiang vao nha

- Nha & ¢ doc cao chay thing vao nha

- Nha co cira chinh théng vai cira hau.
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- Hai cin nha c6 cira chinh xung déi nhau :

Theo Phong Thuy, néu hai nha cé cira chinh xung di s3 1am cho khi nha ndy xung thang
vao ciranha kia nén chic chin s5 ¢ mot

nha bi xdu. DBé khéic phuc c6 thé ding guong Bé Quéi hoic chudng gid treo & cira. Guong
trong Phong Thuy ¢6 téc dung phan xa lai ludng khi bay to1, nhung viéc sir dung guong
phai hét sirc can than, khéng duoc sir dung bira béi vi guong c6 thé phan xa ca cét khi..
Ngoal radé hoa giai hung khi c6 the dung dbi con nghé, tugng Quan Cong, tuong Phat Ba
dé tran ¢ cira hoic dung cé&c loai cau thuy tinh treo dé hoa giai.

- Nha & c6 dudng dam thing vao nha :

Néu cd con dudng dam thang vao nha thi hung khi s3 doi thang vao nha. O nha nay khéng
yén 6n d& sinh thi phi bénh tat, hao ton

tai 16c. Bé khic phuc co thé ding guong Bat Quéi hoic xay tudng cao dé chian. Ngoai ra dé
hod giai hung khi c6 thé dung doi con nghé, tuong Quan Cong, tuong Phat Badé tran ¢
cua

- Nha & c6 déc cao chay thiang vao nha :

Néu cd dc cao chay thing vao nhathi khi s3 xung thiang vao nha hoic khi d6 thing ra
duong. Khi van chuyén trong ngdi nha ciing

nhu mach méu trong co thé, phai thu nap sinh khi va xuat di ué khi. Khi van chuyén phai
quanh co ubn luen khéng dugc xoc thing

vao hoic xoc thang rangodi. Trudng hop ndy cin xay nhiéu bac l1én xudng dé giam xung
khi vatreo rem ¢ ciraravao. Dung thém ché da, déi con nghé, hoac tugng Quan Coéng,
tuong Phat Baché & vi tri doc cap dam véo nha

- Nha c¢6 cira chinh théng veéi cira hau :

Néu cira chinh théng véi cira hau va cira gitta (néu co) thi tap thanh thé ba cira théng nhau.
Khi vao s bi that tan hét, cha tién tai khdng vuong, hao ton tién tai, khng cim giit duoc tai
loc. Truong hop ndy can sira lai cira hoic dit binh phong chin ¢ gitta dé cira chinh va cira
phu khdng nhin thdy nhau nira. DUng cau thuy tinh treo & vi tri théng giita hai cira, ding
tuong rtiadau réng hodc tugng Tam Da che chin & phia cira phu.

Phan dinh khong gian
16/07/2005
Tadabiét vai trd va cach tim Trung Cung dé tir d6 xép dat cac khdng gian
@ trong nha 6. Nhung khong gian nao duoc xem la Cét (t6t), khdng gian ndo
Hung (xau) thi can phai cé sy phén dinh rach roi trén co s6 danh gidban
i chit Truong Khi vathyc tién sir dung.

\ | Cét Hung khong gian v téng quan

Céc thuat ngit trong kién trdc hién dai it chiakhong gian nha ¢ theo kiéu co
dinh nhu phong ngu, phong an... ma chu yéu lakhong gian giao tiep, khdng gian giao
thdng, khéng gian phuc vu... Tuy nhién, quan niém ciua cha dau tu, tap quan sir dung, dac
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diém xay cét trong nha ¢ hién nay van chi yéu la theo céc phong 6¢ cu thé, do d6 ching toi
ciing dung cach goi ndy dé phan dinh khdng gian trong nha (du déi 1tc c6 nhitng khéng
gian linh d6ng hon nhu khu dit ban an thay cho phong in ching han — Hinh 1, ban an ké
can khu bép).

Khéi niém Cé& Hung ciing khong phai chiararach roi theo kiéu tt xau, vi néu thé thi nguoi
tadau cd lam trong nha minh nhitng chd xau? Hung don gian Ia nhung chd c6 phét sinhra
doc hai (nhu bép ndu, him phan tu hoai, chudng nudi gia sic), 4m thap Vi €0 nuéc nhiéu
(phong tam, vé sinh, san phoi) hoic it sir dung thuong xuyén (kho, gaim cau thang, gian &p
mai).

Con Cét lanhitng khéng gian sinh hoat cha yéu nhu phong khéch, phong ngii, phong an,
phong lam viéc, phong sinh hoat chung, phong hoc. Tuy nhién van con nhirng khong gian
theo kiéu 50% vira Cét vira Hung ma phai can cir vao quan hé véi khéng gian khac dé phan
dinh theo quy luat Am Duong tuong ddi (nhu giudng 12 Duong so véi san nhung 12 Am so
Véi tran).

Do lanhitng chd di lai, nhaxe, hanh lang, san troi, hang hién, ban cong.. . déu khang phai
noi sinh hoat thuong xuyén nhung déng vai trd phu tro, két ndi, chuyén tiép giira trong
ngoai, trudc sau, giira cac chd Cét - Hung véi nhau (H|nh 2). Ca Hung trong khéng glan
nha & chi mang tinh twong di, nhung vé co ban c6 thé can cir nhu trén dé phan cung diém
hudng cho cac khéng gian trong nha (Hinh 3).

Cét Hung trong tirng khdng gian

M&i miéng dat, ng6i nha hay tirng phong déu co Trung Cung va cac khu vuc Céat Hung theo
quy luat tir xa dén gan. Trong tirng khong gian riéng biét, sy phan chia Cat Hung ciing dua
theo dic tinh sir dung va mdi quan hé trong ngoai, Am Dwong, Ngii hanh.

Trong mot can phong, khi khong c6 ciradi va cira s0, khong c6 bo tri vat dung thi chua the
dinh dugc Cat Hung, hay néi cach khac, Ca& Hung nay sinh ra chinh [a ¢ cach bo tri noi that
va cau truc caa phong do.

Cu thé latrong phong ngu, chd dat givong nga, dit ta dau givong lavung Cat, cho dé ban
phan (guong soi phan chiéu Hung Khi - Hinh 4) 16i di vao vé sinh, chd dé ta quan & (mot
dang kho) 1a viing Hung. Trong phong bép, chd dat bép ndu 1a Hung nhung ving trude mat
bép |a Cét (dé dam bao nguyén tic ToaHung Huéng Cét), bon rira chén 1& Hung con ban
soan thirc an 1a Cét, quay bar thusc Cé trong khi san nuéc thusc Hung. Ta lanh 1a mot
dang kho chiradd an nén phian Toa caata la Hung (thuong ¢ hé thdng dién, toa nhiét
nhiéu) trong khi mat truge ta 1a Cét.

Phong sinh hoat ciing vay, chd ngdi choi hay ghé sopha |a Cét, trong khi ké ti vi, 16i di lai...
s& ¢6 Truong Khi Hung hon. Trong phong khéch, nhirng khu virc Cét 1a ghé salon, ban tiép
khéch, mat trudc tu trang tri hoic binh phong; con Hung 1a nhitng khéng gian di lai, chd dé
giay dép, mat sau ké tu....

Cét Hung con phan dinh theo bé mit sir dung, trong d6 bé mat san c6 thé di téi duoc 1a Cét,
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nhirng ngdc ngéch 1a Hung, hay mit trén ta ngang tim sir dung la Cét, mat gam ta la Hung.
Ngay ca vi tri mot cénh cira ciing c¢6 phan C& Hung ma Hung chinh | phan sau ket cira
ciing nhu chd cénh ctra mé ravao thuong xuyén, con Cét 1a ving trudc cira khdng bi canh
quét vao.Céc goc nhon cia ndi that ciing 1a Hung (Hinh 5), géc vudng va lén hon vudng s3
Cét boi tinh 6n dinh, it bi tu dong Am Khi do 4m thap.

Nhirng phan tich néu trén nham chi ravung Cat Hung trong khong gian nha & dé giacha va
nguoi thiét ké c6 co so bai tri khong gian, sip Xep vat dung cho pht hop ngay tir ltic ban
dau hinh thanh y tuong vé ngbi nha. Hinh 5 la vi dy vé cach sip xép Cat Hung cho mot
phong ngu. Nho hiéu vé khong gian Cat Hung ma ctra sd vaciradi phong ngu khdng mo
vao giudng nam, nhitng dam gb khong lo Iu:ng trén dau, guong ; soi vatu & vé phia cudi
chan giuong. Cung cng mot dign tich nay, néu mo cta truse roi bd tri vat dung sau s3 gap
kho khian hon vi cac viing sang tbi, 16i di lai dadinh hinh réi (Hinh 6).

Quatrinh sir dung
16/07/2005

Cho du nha thiét ké vanhathiu c6 cham chit hét mic thi ngdi nha cudi cling van phai ban
giao cho gia chu, vatir day bat dau mot tién trinh mai c6 lién quan chit ché dén cudc sbng
ciia moi ngudi cu ngu trong ngdi nha dé. “Cuaa bén tai nguai”, nha & ¢6 an lanh va hai hoa
Phong Thay hay khong la nh¢ vao cung céch sir dung dung.

* Nhan vaK hiém

Day lahai chit cdt yéu ma cha éng tathuong hay khuyén con chéu tuan tha khi tng xir véi
thién nhién va x& hoi, trong d6 ngéi nha 12 phan khong thé thiéu cua doi song. Nhan la sy
nhan nhin, khéng hon duatranh gianh véi lang giéng va moi truong chung quanh, ddng thoi
biét bén bi tao dung noi an chdn & mot cach hai hoda va co can nhic, khdng nong véi. Kinh
nghiém vé Nhan trong Thé trach co kha nhiéu, vi du nhu 1am xong nha chua nén vao ¢
ngay (vi vat liéu dang con méi cb mot sb chat doc, phai mot thoi gian sau mai bay hét),
hoic trong cay trong nha nén cham bon va theo déi hang ngdy, hoic chon tranh anh va vat
dung khdng nén theo 16i 14p day cho xong.

Cén kién tri chon lya nhirng vat dung phit hop véi khdng gian song ciia minh, doi khi chi la
mot chiéc ghé ghd, mot chau cay nho (Hinh 1) nhung chat loc vatinh té.

Con chir Khiém thé hién qua sy nhun nhuong, tranh pho treong hinh thire ma tap trung cho
ndi dung cia khdng gian sdng riéng minh, khong chiu sy chi pho| cta bén ngoai ma ciing
khong ddi nghlch Vi n90a| canh. Taco thé thdy ngéi nha truyén théng cia cha éng it dat
nang dén van dé “mat tién” nhu hién nay ma chu truong hai hoathién nhién, ddng bo voi
canh quan cia ca cong dong chung quanh.

Ngay tai cac nuéc phét trien, ngdi nha cua cu dén ciing rat khiém nhuong vé hinh thirc bén
ngoai machu y dén chat lrong sbng bén trong vamai truong SOng chung. Pay ladiéu ma
chiing ta can suy nghi bai hién nay dang con rat nhiéu gia cha mudn phé truong mit tién,
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chay theo hinh thirc bén ngodi mathiéu quan tam dén céc giatri truyén théng, xam hai vao
canh quan thién nhién.

Nhan va Khiém con thé hién qua viéc dung vat liéu xay dung vira phai nhung biét khéo 1éo
lyachon db ding c6 thaim my va sip dat ddng noi ddng chd. Bén canh do, khong it ngbi
nha phai chi phi ton kém vao nhitng vat dung trang tri dat tién nhung khéng pht hop cu thé
nhu mot b sai 1am thudng gip sau:

— Treo guong khéng dung cach: guong (kinh thay) huedng vao givong ngu, vao ban Ir}tm
viéc, vao cac khong gian riéng tu trong khi muc dich chinh cia guong ladé phan chicu
Xung Sét, nha ¢ khéng phai [atiém vang hay tiém hat toc.

— Duing tranh — anh — tuong khdng phl hop: Qua nhiéu tranh anh, chii dé 16n xon, khong
phén biét chinh phu, ndi dung tranh anh khéng phu hop va gay téc dong tam ly xau.

Vat dung thiéu tuong thich: vat dung c6 thé dit tién nhung lai khong phi hop nhu d6 ¢b
trong nha hién dai, dat quéa nhidu may moc thiét bi trong khéng gian ngu, dé xe ¢o 1an vao
noi sinh hoat (Hinh 2).

— Dung dén sai 1éch: dén 1a ngudn niang lwgng Duong cho ban dém, néu khdng du sang
hoac nguoc lai, thira sdng, s& anh huang dén thi gide vatam ly ngudi co ngu. Mot sb nha 6
thiét ké dén theo phong cach quén hoic gallery, khéng pht hop véi céc sinh hoat hang

ngay.
* Pam bao Ngii Thuc

Viéc thay ddi cong ning, coi néi bira béi trong qua trinh sir dung co thé 1am bién doi sai
léch rat nhiéu chat lwong sbng va méi trudng noi cu ngu.Vi du nha dién tich nho nhung
cang ngay nhan khiu cang tang (vi du con céi lap giadinh), do khdng tinh toén tir diu nén
gla chua phai coi néi, 1an vao céc khdng gian 18 ra phai danh dé dam bao théng thoang nhu
giéng troi, ban cdng, san thugng... Quy luat nhan khau trong nha Tu ro| lai Tén tuy theo
thoi diém. Khi con céi tach rariéng, nha lai tré' nén tréng trai nhung van khéng dam bao
théng thoang.

V1 thé truée khi x8y nha can tinh toén ki vé nhan khiu, 1am sao dam bao theo Ngii Thyc
(nh&twong tng véi nhan khau du kién, khdng qué nhiéu, qua it). Vatrong quétrinh sir dung
ngdi nhakhéng pha v co cau ban dau, du chi 1a mua thém vat dung, do dac.
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Mot sd ngdi nha sau vai nam cu ngu, sd luong vat dung ngdy cang nhiéu khién cho du sb
ngudi ¢ khéng tang nhung khdng gian & tré nén chat choi, ngot ngat, ciing 1a mot céch (rng
xir sai vai quy luat Phong Thay. Nhitng vat dung hu hong, it ding thi nén bo di hoic cat
véo kho, trénh vuong vai khip noi khién ludng khi bj can trg, tim nhin bi che chan va ludn
thiy cam giéc buc bdi, thtdng. Mot sb gia chi cho rang nha minh gap kho khian vé Phong
Thity, nhung sau khi khao sét, chi can bo bét vat dung thira, giam chi tiét trang tri ruom ra
la Truong Khi s3 thay di tot hon.

Ludn dam bao khoang thién nhién hién hitu trong khéng gian sdng ciing 1a mot céch gidp
Sinh Khi ngbi nha duoc “nap” du vatranh tinh trang quatai do quatrinh sir dung gay ra.
Mot giéng troi lubn co cdy xanh bén canh phong ngu (Hinh 3), mot khoang vudn tuoi mét
trén sén thugng hay trude sén nha... la nhirng giai phdp Phong Thuay hiru hiéu vadon gian
nhat maai ciing c6 thé 1am dugc.

Sir dung va bao tri
16/07/2005

Vai tro caagia cha ludn quan trong, bai vi ho virala ngudi khoi dau mong muén [am nha
viralanguoi két thic quatrinh x8y dung, chuyén sang giai doan truc tiép sir dung cong
trinh. Phong Thuy cua ngdi nha co dat hiéu qua nhu y khong chinh 12 do gia chi quyét dinh,
nha chuy&n mdn chi hd tro khi can thiét bao tri.

Bao nhiéu la da?

Khac véi ngoi nha truyén thong theo 16i ‘an chic mac bén”, ngdi nha hién dai co dic diém

|a bi bién d6i nhanh theo thoi gian, chu yéu & vat dung va cac sinh hoat kém theo. C6

nhung ngoi nha mac du duoc thiét ké vathi cong ky ludng, sau mot thoi gian sir dung van
“xudng cap” ca vé Phong Thay ciing nhu chit lwong khéng gian sbng.

Mot phan |a do sir bién d6i cia mdi truong chung quanh (Ngoai canh) nhu cu dan ngay
cang déng duc, xay chen kin mit, dwdng sadn &, ha tang kém... mot phan lado chinh ban
than gia chii con dé dai, tlly tién trong quatrinh sir dung va bao tri.

Vi thé, quatrinh gia chii don vao & va sir dung ngdi nha - xét vé Phong Thily - chinh la mot
qué trinh tu thich ang voi mdi truong sdng va tu didu chinh — kiém ché ban than trudc luc
hap din cia sy xa hoa, phung phi trong mua sim vat dung.

Bao nhiéu 1a du? Tinh thin Kiém trong kién tric truyén théng Viét Nam hay
tinh than Thién trong kién tric Nhat ban cho ta cau tra |oi: nhitng khdng gian
““““thuan khiét, théng thoang va chiéu sang ty nhién, tiét ché vé méu sic va vat
ligu, giam thiéu vat dung, it ngan chiava chi tiét ... luon dem lai mot moi
truong SOng hai hoa, ciing 1a c&c diéu kién Phong Thuy ly tuwéng (h|nh 1).
candéy nhirng khong gian nao, vat dung nao thiét yéu véi doi song vat chat
vatinh thin hang ngay, tu than nd s3 ton tai lau dai ma khéng can cd y sip
mdat.

Vé viéc bao tri, khéng nén dé dén khi nha ngim dot hay réu phong cii ki mai lo bao tri tu
tao, macan phai lam mang tinh dinh ky va thuong xuyén. bicu nay lién quan dén cac chu
ky sinh hoc va van d¢ thoi gian cia khéng gian. Tabiét tuoi tho cong trinh — ciing nhu con
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nguoi — o gidi han nhit dinh.Con ngudi mubn kéo dai tudi tho thi phai ¢ ché do dinh
dudng —van dong — phong va chira bénh hop ly. Cong trinh ciing vay, quatrinh sir dung s
biét nhuoc diém cuangdi nha & dau, vao thoi diém ndo dé khic phuc.

Vi du, nha chéng thim k¥ ludng, nhung & vi tri gap huéng nédng gat, mua nhiéu, sau mot
thoi gian van bi ngam dot. Luc ndy, diéu kién va canh quan thuc té s3 gidp gia chi xem xét
can phai 1am thém mang tuong hay méi che chin, chong thim lai ... & dau sao cho khéng
anh huong dén dién mao va cau tric nha (Hinh 2) ma lic thiét ké hoic méi xay chuathé
hinh dung hét duoc. Diéu nay doi hoi phai cd chuy&n mén, tranh 1am theo kiéu chip vatiy
tién, 1&ng phi.

* Tu Tao theo Phan Cung —Piém Huéng.

Ngay tir xwa khi chua cé céc ky thuat hién dai, cha 6ng ta datruyen dat lai nhiéu kinh
nghi¢m ve chinh trang — bao tri nha ctra (Tu Son — Tu Tao) co the lién h¢ véi dieu kién
ngay nay qua mot so duc két sau:

— Trénh khong anh huong dén hé két cau ciangdi nha. C6 thé son phét, thay doi mau sic,
giaco hodc thay mai cac chi tiet bi cii hay bi hu hong. Neu ¢o nhu cau 1én tang hay mé
rong thi can phai nghién ciru ky hé két cau hién hiu.

— Khi nha c6 khuén vién, cin hoach dinh dit du trit phét trién sau ndy (o, kinh doanh, con
céi rariéng...) dé tranh tinh trang “dat rong ma nha chat “do phai coi néi, anh huong dén
b cuc vaviéc Phan Cung - Diém Hudng vén co. Vi thé viéc danh gid ddng nhan khiu va
diéu chinh s lugng nguoi cur ngu rat quan trong, tranh pham Ngii Hu do |am nha quéarong
hoac qua hep.

— Khi sira chira bao tri, cAn luu ¥ nhitng phan trén cao vadang sau (Tu Son) 1am trudc dé
binh 6n chd dya. Can cir theo Trung Cung dé hiét cac khu vuc truéce sau, tir d6 dé ra giai
phap phu hop Nhitng hudng thuong xuyén chiu tac dong xau cua thoi tiét (ndng gat mua,
am) nén cha y bao tri nhiéu hon. Nhung hudng ¢ thuan loi vé ndng va gid mét can tranh
che chin nhiéu s3 1am anh huong dén vi khi hau trong nha (Hinh 3).

— Khi gén thém thiét bi (mdy lanh, quat hdt, bom nuéce...) can xem xét sy anh huéng caa
chi tiét dén toan thé. Tét nhat la cac chi tiét duoc du tru tir diu (duong day, gia dd) dé khi
bao tri s3 thuan loi va giam bét téc dong vao ngdi nha (nhu duc tudng, ndi dudng ong ...).
Ciing 6 thé 1am thém céc chi tiét phy dé trang thiét bi hai hoa vai Noi Khi nha (Hinh 4).

Phong thay vai doi sdng vo chdng
16/07/2005

* Chuyén xay nha, dit givong, bd tri phong nga ciing anh hudng it nhiéu
4 dén sy hda hop tinh duc va hanh phic lta d6i. Ching han, dé vo chdng
ludn hda hop, duy tri hanh phic bén 1au, nén chon phong nga quay cta
vé hudng Tay Nam.

Nén son phong ngu theo gam mau nhat. Tranh nhirng m@u guadam vi
de gay nén s khdé chiu, xung khac. Theo cac nhathiét ke, mau vang la
mau cua sy gan két, cong tac. bé gitra vo va chong khéng nay sinh bat dong, céi co, ban
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nén dat hai cay nen mau hdng gan trong dé thay tinh & hai dau givong ngu. Mau hdng mang
lai hanh phc, hoi 4m tir ngon nén & gitp tinh cam caa hai ngudi thém nong duom.

Guong ciing la vt khong nén dat trong phong ngu vi no s& phan chiéu hinh anh bo pho, dau
bu, téc roi cua ban m0| bubi sang. Ngoai ra, guong con khlen hanh phuc cua ban c6 nguy
co tan v& bai sy xuét hién caa... nguoi thir ba. Khi d6, gian thém mot tim man & cira phong
ngu S8 mang lai ngudn nang lugng doi d&o va xua di nguy co phan boi.

Ngoai ra, khdng nén dit givong nga dbi dién véi cira phong vi nhu thé vo chong ban co thé
gap van deé ve sic khoe.

Cubi cting, dé mang lai cam giéc 1ang man cho phong ngu, khong gi bang s ngot ngo cia
mui huong vani. Dot mot ngon nén thom huong vani & géc Tay Nam caa can phong ¢ kich
thich ham muon an & ciaca hai nguoi.

Tuy chi la nhirng chi dan mang tinh tham khao nhung néu c6 the lam mot trong vai diéu
trén, du don gian, ban cting da c6 thém niém tin vao hanh phuc lta ddi. Khi datin tusng,
chac chan nieém hanh phic ay s€ nam trong tam tay caa ban.

Phéan ngbi khéch - cha

15/07/2005

Tadabiét viéc sip xép Phong Thay cho mbi ngdi nha luén theo c&c trinh tu tir xa dén gan

tir ngoai vao trong, tur dai the dén chi tiét, trong d6 vai trd cuachu nhan luén la quan trong,
|& chinh thé dé bd tri co cau vanoi that.

Tuy nhién, moi giadinh déu cé nhu ciu giao tiép va nhirng khéng gian tuong trng nhu sanh
dén, phong khéch... Vi thé, can ¢ si phan dinh hop ly dé dam bao tinh théng nhit toan
nha, ddng thoi van tao duoc tién nghi thoai méai cho khach ma khéng xam pham vao Noi
Khi Duong Trach.

Kinh nghiém truyén théng

Trong bd cuc caamoi ngdi nha truyén théng Viét Nam (va ca cac nuéc chau A nhu Trung
Quéc, Nhat Ban), sir phan ngdi khach — chu luén duoc thé hién rd nét. Diéu ndy cd thé giai
thich qua nhitng nét dic trung van hoa truyén thong Béng phuong: [udn coi trong tinh 6n
dinh vangdi thir trong ngodi, trén dudi. Xét vé mit Phong Thay, sw phan ngdi khéch chu
ciing labiéu hién cho 5 dic tinh co ban caa Phong Thay, d6 &

—Tinh Téng hep: ciing nhu moi thanh phan khéc trong nha, nhitng khu vic danh cho
khéch lubn dugc xem xét dudi nhiéu phuong dién dé tao lap khong gian hai hoa. Ngoai trir
nhirng ngdi nha mang tinh tir duong caa dong ho, nha quan lai thuong xuyén tiép don khéach
hay danh sanh tiép khéch rong réi vatrang tri cdu ky, tach bach véi cac khu vuc sinh hoat
khéc, con thi nha dan ludn két hop khu tiép khach trong mbi quan hé tong thé (Hinh 1).

— phong tu ké. Moi nguoi cung sinh hoat dudi mot mai nha, trong
= 1 mot hé cot kéo thong nhat. Bé tranh sy tuy tién va xam pham vao
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céc thanh phan riéng tu, phan ngbi khach — chu kh&

nghiém ngat nhu labiéu hién caanguyén ly Am
Duong: trong Tinh c6 Bong, trong Noi ¢ Ngoai, ¢b
dinh trong vo boc linh hoat. Mot b nha cd vudn con bd
tri khdng gian tiép khéch dudi nha mét, nha choi 1an
gitrathién nhién, khong anh huong noi that nha
chinh (Hinh 2).

—Tinh Quéan binh: Lubn gitt ty 1€ hop ly cua cac thanh

§ Indi, khong thién l&ch, tao sy can bing Am
| bing khdng phai latinh trang 5/5, théng

phan ngoai va

thuong 12 3/7 Bl \hay 4/6 tham chi 12 2/8 tily theo truong
hop cu the, HiERtrong do phan cho khach ludn chiemty 1€
it hon. Khi cé khéch @én choi nghi lai, gia chi san sang

nhuong chd ngi cho khach hoic ké thém giuong chir

khong lam riéng phong dé dy tri nhu mat sb ngdi nha hién dai sau ndy vira
81 ang phi khdng gian (pham vao Ngii Hu) vira dé bién nha minh thanh... nha
tro bat dic di. Tat nhién nhitng gia trang |6n thud trudc déu cb lam han day
“nha cho khéch nhung day khong phai 1a mé hinh pho bién.

*~—Tinh On dinh: Tur dic thi cudc sbng dinh cu caa dan 1am ndng nghiép,

L gia chi luén xem trong tinh 1ang nghiia xom, quy mén khéch viéng tham,
danh vi tri trang trong cho khéch (tat nhién 12 van phai sau chii). Phong
khéch (hay dung hon 12 khu vyc tiép khéch) ngdi nha xwa luén lanoi bay bién trang trong
nhat. Nhung d6 khéng phai lakiéu bay bién khoe cia, phd truong ma la sy trén trong thong
qua céc thu phdp nhu sir dung dén 16ng, binh hoa, cau ddi, ban ghé c6 cham khic... (Hinh
3).

—Tinh Tam linh: Xem trong yéu té tin ngudng, truyén thbng gia phong va doi sdng tam
linh. Ban tiép khéch dit o gian giita, phia trudce ban tho dé khéch lubn thiy sy trang trong,
khong cudi dlia bat nha, nhirng dip gid 18 khéch co thé xin phép gia chir thiap nhang trén ban
tho (Hinh 4). Ciing vi quan niém cho rang khach dén cé thé mang theo hoa phtic kho luong
tir bén ngoai téc dong vao nhanén bd cuc ngdi nhatruyén théng ludn co khéng gian dém
(hang hién, bac thém, tién sanh) dé giam Tryuc Xung, roi dén chd tiép khach ¢ binh phong
che chin tam nhin vangan ludng di chuyén xuyén vao nha sau.

Nhu vy c6 thé thiy rang, xuat phét tir 1ong hiéu khéch di d6i véi si tén trong cac giatri
riéng tu cua giadinh macha dng taludn c6 mot bé cuc khdng gian khi phan ngoi khéch-
chu vira linh hoat lai vira 6n dinh, khach d&én nha thdy duoc vi thé ciing nhu pham Vi gi6i
han caa minh, khdng can phai déng cang ma van dat du:orc sy nghiém ngit trong sip xép
khéng gian, tao nén mdi trudng giao tiép 4m cing va cd né nép (Hinh 5).

Chon tudi xay nha
15/07/2005
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X &y nhala mdt trong nhirng viéc quan trong nhat caa cudc doi con nguoi.
¢ Ong chatadandi "tau trau, cudi vo, xdy nha" dé nhan manh tam quan

“ Néu khdng am hiéu vé thuat Phong Thuy hozc tim thay khdng gioi thi

viéc 1am nha s gay ra nhitng ton hai rat Ién anh huong dén s ménh, néu
viéc 1am nhavi pham nhitng cim ky cua khoa Phong Thuy. Nguoc lai, néu viéc |am nha
thuc hién ding cach theo Phong Thuy thi lai giating phic loc, cai bién van ménh rat manh
me.

Thuc té, ching ta ciing thudng thiy nhiéu ngudi gap van xau, hao tai tén caa, ton that con
nguoi khi chuyén nha hogc xay nha moi. Nhung ciing o nhicu nguoi phat danh tai 1ockhi
do6i nha hoiac xay nha mai.

Viéc chon tudi 1am nha lamét viéc he trong, theo quan niém cia Phong Thuy, khi xay dung
nha & cAn quan st tudi caa cha nha Khdng dugc vi pham cac nam Kim Lau, Hoang Oc,
Tam Tal.

Tranh cacnam Tam Tai :

- Céc tuoi Than, Ti, Thin: Tam tai tai c&c ndm : Dan, M&o, Thin.
- Cac tuoi Dan, Ngo, Tuat: Tamtai tai cac nam : Than, Dau Tuat.
- Céc tudi Hoi, M&o, Mui: Tam tai tai nhitng nam : Ty, Ngo, MUi.
- Céctudi Ty, Dau, Steu : Tamtai tai nhirng nam : Hoi, Ty, Stu.

Tranh nhirtng nam pham Kim La&u :

Lanhrng nam: 12, 15, 17, 19, 21, 24, 26, 28, 30, 33, 35, 37, 39, 42, 44, 46, 48, 51, 53, 55,
57,60, 62, 64, 66, 69, 71, 73, 75.

Tranh nhitng nim pham Hoang Oc :

Lanhrng nam: 12, 14, 15, 18, 21, 23, 24, 27, 29, 30, 32, 33, 36, 38, 39, 41, 42, 45, 47, 48 ,
50, 51, 54, 56, 57, 60, 63, 65, 66, 69, 72, 74, 75.

Néu pham vao Hoang Oc hoiic Tam Tai thi con c6 thé ding dugc, néu pham vao 2 trong 3
yéu to trén thi khéng nén tién hanh Xay dung, tu tao nha ¢. Truong hop dac biét khdng thé
tri hodn thi nén dung bién phap thay thé.

Mau sic c&c phong trong can nha khéng hop |y
15/07/2005

Viéc bd tri mau sic cho cac phong can tuan theo nguyén Iy ngii hanh sinh
khac. Thuong phong ngu t6i thiéu mau téi, can diing cac gam mau sang
nhu mau hong, gidc nga s3 ngon hon. Tranh treo céc tranh anh gay cam
gi&c cd don budn té nhu canh budm cd doc chiang han. Nén treo cac tranh

Phong in nén diing gam mau vang, vi mau vang thudc Thé s3 hop véi mot
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gian phong in vi thirc an va da day thugc thé.

Phong khach nén b tri méu sic tuoi sang, hai hoa véi noi that sao cho mau ti va mau sang
can bang nhau, d6 ciing la cai ly am duong hai hoa.

Nén dung cac tranh phong thuy treo trong tirng phong nhu: tranh may vandi, tranh thac
nuac, tranh Bach ho, tranh Thanh long ...

Sau day 1a bang mau hop véi bang ménh cia mdi nguoi:
Moéc : mau Xanh

Hoa : Po, Hong

Thé : Vang, Nau

Kim: Tring, Bac

Thuy: Pen, Timsim
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