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VUÕ TAØI LUÏC 

NGÖÔØI ÑAØN BAØ 
Trong 

TÖÔÙNG MEÄNH HOÏC 
 

LÔØI NOÙI ÑAÀU 
 
Ñaây laø cuoán thöù hai trong boä “ TÖÔÙNG MEÄNH HOÏC” goàm boán quyeån: 
_ Töôùng Meänh khaûo luaän. 
_ Ngöôøi ñaøn baø trong Töôùng Meänh hoïc. 
_ Ngöôøi ñaøn oâng trong Töôùng Meänh hoïc. 
_ Ngheä thuaät xem töôùng. 
 Cuoán  moät töùc “ Töôùng Meänh khaûo luaän” laø phaàn nhìn bao quaùt Töôùng meänh ñeå ñöa tôùi 
moät nhaän thöùc veà Töôùng Meänh. 
 Cuoán hai, ba vaø boán ñi saâu vaøo nhöõng chi tieát cuûa Töôùng phaùp ñeå coù theå tieán ñeán naém 
vöõng khoa hoïc naøy maø ñem duøng trong ñôøi. 
ÔÛ ñaây chuùng toâi coá gaéng khoâng boû xoùt taát caû nhöõng kinh nghieäm cuûa ngöôøi xöa löu laïi töø maáy 
ngaøn naêm nay. 
 Pheùp ñoïc saùch Töôùng, vì noù voán laø caùi hoïc meânh moâng, ña dieän, khoâng theå baét ñaàu thöø 
ñaâu, vaø keát thuùc ôû ñaâu, cho neân caàn xem ñi xem laïi cho moïi nghuyeân taéc nhaäp taâm. Roài mang 
hoïc ra maø haønh ñeå caùi nhìn ñöôïc thaät hôn, nghóa laø duøng thöïc teá loïc nhöõng caën dö thöøa cuûa lyù 
thuyeát. 
 

Song ñaõ troùt nhuoäm maøu hoàng phaán 
Phaûi oâm ñoàm chuùt phaän hoàng nhan. 

Baø NHAØN KHANH. 
 

DAÃN 
 
 “ Töøng phuùt moät ñeàu taêng söï xa caùch giöõa chuùng ta, töøng phuùt aáy anh caøng caûm thaáy 
khoâng ñuû can ñaûm chòu ñöïng xa caùch. Joseùphine em ôi, em maõi maõi laø linh hoàn vaø yù nghó cuûa 
anh… 
 …Giöõa ba quaân trong möûa ñaïn chieán tröôøng, anh chæ nhìn thaáy moät hình aûnh yeâu quí duy 
nhaát laø em. Neáu anh ra leänh cho quaân tieán oà aït nhö soùng nöôùc cuûa doøng soâng Rhoâne chính laø ñeå 
anh choùng ñöôïc veà cuøng em. Neáu nöûa ñeâm anh thöùc giaác ra baøn mieät maø laøm vieäc, chính laø ñeå 
cöôùp laáy thôøi gian cho mau ñöôïc gaàn em…” 
 Ñoù laø nhöõng lôøi tha thieát vaø coøn caû ngaøn lôøi töông töï maø Napoleùon ñaõ vieát göûi cho 
Joseùphine de Beauharnais, moät baø goaù khoâng laáy gì laøm ñeïp cho laém. Nhöng Joseùphine chaúng 
bao giôø traû laïi cho vò Hoaøng ñeá oai quyeàn nhaát Chaâu Aâu baèng tình yeâu chaân thaønh. Ñaõ vaäy cöù 
moãi laàn xa Napoleùon laø Joseùphine saün saøng caém leân ñaàu oâng ta caû chuïc caùi söøng. Moãi laàn coù ai 
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nhaéc ñeán Napoleùon thì naøng thöôøng noùi moät caâu ñuøa rôõn: “ AØ, caùi thaèng cha Bonaparte si ngoác 
ñoù haû!”. 
 Cho ñeán khi truùt hôi thôû cuoái cuøng ôû ñaûo Sainte Heùleøne, Joseùphine vóng vieãn laø moät ñieàu 
Napoleùon khoâng hieåu ñöôïc treân ñôøi. Cuõng nhö taát caû nhöõng ngöôøi ñaøn oâng khaùc töø ngaøn xöa tôùi 
nay khoâng luùc naøo heát laø moät bí aån( eùnigme). Coù nhaø vaên Trung Quoác vieát: “ Nöõ nhaân ñoái vôùi 
nam nhaân tröôùc sau laø caùi “ Thieân coå chi meâ”. 
 Ngöôøi Vieät coù caâu ca dao hoùm hænh veà caùi thieân coå chi meâ naøy: 
  Vaên chöông chöõ nghóa beà beà  
  Thaàn gì noù aùm cuõng meâ maån ñôøi 
 Töø ñaáy nam giôùi tìm moïi caùch khaùm phaù caùi “thieân coå chi meâ” ôû khaép caùc laõnh vöïc trong 
vaên chöông vaø khoa hoïc. 
 Nhöng vaên chöông ñaõ bay boång leân quaù neân khi vaên chöông caøng phong phuù bao nhieâu 
thì ngöôøi ñaøn baø caøng hieän leân nghìn hình vaïn traïng khieán ta caøng daán saâu vaøo meâ loä baáy nhieâu. 
Töø hình thaùi thaàn thoaïi ñeán thi ca, ñeán tieåu thuyeát ñeàu chæ laøm cho bí aån theâm bí aån. 
 Khoa hoïc ngöôïc laïi, ñem xoaù boû heát moïi “huyeàn dieäu” cuûa noù ñeå thay theá vaøo ñaáy moät 
nhaän thöùc thoâ keäch thuaàn sinh vaät lyù( biologique). Ñaøn baø laø moät gioáng caùi, buoàng tröùng vaø aâm 
nang. (Elle est une femelle. Une matrice, une ovaire). Ruùt cuïc, “thieân coå chi meâ” chæ coøn laø moät 
soá cô naêng cuûa caùc haïch, boä oùc, nhuõ taïng. 
 Töôùng Meänh hoïc khaùc khoa hoïc vaø vaên chöông ôû choã khoâng ñaùnh thuoác meâ ngöôøi ñaøn baø 
roài ñaët leân baøn moå, duøng dao keùo phanh ra xem beân trong coù gì, cuõng khoân gneân thaét toâ hoàng, 
boâi ñen nhö vaên chöông ñeå ñöa ra nhöõng hình aûnh Marguerite Gautier trong Traø hoa nöõ, con ñó 
mang taâm hoàn caûu thieân thaàn. Angeùlique cuûa Sierge Anne Golon, ngöôøi ñaøn baø phieâu löu chìm 
noåi v.v…Töôùng Meänh hoïc nhìn ngöôøi ñaøn baø treân nhieàu khía caïnh cuøng moät luùc, vöøa laø sinh vaät 
thuoäc cô theå giaûi phaãu hoïc, vöøa laø thaân phaän cuûa con ngöôøi chòu chi phoái cuûa söï thöïc xaõ hoäi( 
reùaliteù sociale), cuûa söï thöïc lòch söû(reùaliteù historique). Noùi hoàng dieän ña daâm thuyû, mi nuøng aâm 
bao ña, ñoù laø cô theå hoïc. Noùi anh hoa phaùt tieát ra ngoaøi, nghìn thu baïc meänh moät ñôøi taøi hoa, ñoù 
laø thaân phaän. Thaân phaän baïc meänh seõ tuyø söï thöïc xaõ hoäi vaø söï thöïc lòch söû mang nhöõng saéc thaùi 
khaùc nhau. ÔÛ xaõ hoäi phong kieán coù theå noùi laø hình aûnh: 
  Trong cung queá aâm thaàm chieác boùng 
  Ñeâm naêm canh troâng ngoùng laàn laàn 
  Khoaûnh laø chi baáy luùa xuaân 
  Chôi hoa cho röõa nhò daàn laïi thoâi. 
 ÔÛ xaõ hoäi kyõ ngheä, coù coù theå laø hình aûnh coâ ñaøo chieáu boùng  Marilyn Monroe naèm cheát 
tay coøn naém chaët oáng thuoác nguû vôùi trang nhaät kyù vieát dôû coù haøng chöõ: “Adieu ceùleùbriteù, tu ne 
vaux pas grand chose!”. 
 Laáy nhaõn quan khoa hoïc cuûa nhaø xaõ hoäi hoïc, ngöôøi ta coù theå noùi theo Simone de 
Beauvoir veà hoân nhaân nhö sau: 
 “söï tieán hoaù kinh teá ñaõ khieán cho thaân phaän ngöôøi ñaøn baø bieán ñoåi haún vôùi cheá ñoä hoân 
phoái, töø nay hoân nhaân seõ laø söï keát hôïpcoù thoaû thuaän giöõa hai caù nhaâncoù ñaày ñuû khaû naêng “töï 
trò”, moïi giao öôùc ñeàu mang tính caùch rieâng tö vaø töông haèng; chöyeân ngoaïi tình chæ laø choái boû 
giao öôùc caûu ñoâi beân;chuyeän ly dò do hai beân quyeát ñònh qua nhöõng ñieàu kieän ngang nhau. Ngöôøi 
ñaøn baø khoâng coø laø caùi maùy ñeû nöõa…(Trích: Le Deusìeme sexe). 
 Treân thöïc teá phaùi nhöõ beân Taây phöông ñaõ aùp duïng vaøo ñôøi mình gioáng nhö lôøi Simone de 
Beauvior, tyû duï tôø hoân phoái vôùi caû traêm ñieàu khoaûn luaät phaùp cuûa goaù phuï Kennedy vôùi tyû phuù 
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Onassis. Nhöng duø coù chaët cheõ kyõ caøng theá naøo chaêng nöõa thì Jacqueline Bouvier khi nghó veà 
thaân phaän mình, cuõng khoâng theå khoâng nhìn nhaän mìhn laø ngöôøi ñaøn baø baïc phaän: 
 Daõ sinh ra kieáp phuø sinh 
 Coøn len vaøo choán lan ñình laøn chi. 

 
* 
 

 Töôùng Meänh hoïc baûn thaân laø moät khoa hoïc, caên baûn nhaän thöùc ñaët treân nghuyeân taéc cuûa 
söï chính xaùc. Tuy nhieân, tính chaát laïi raát gaàn guõi vôùi tinh hoa vaên chöông laø tình yù. Ñaây aâu cuõng 
laø ñaëc tính(chi tri caùch vaät) cuûa ngöôøi Ñoâng phöông. Coù ñem lyù vôùi tình keát hôïp vôùi nhau thì 
khoa hoïc nhaân vaên môùi thaät hoaøn chænh.Coù ñem lyù vôùi tình keát hôïp vôùi nhau thì môùi phaùt hieän 
ñöôïc nhöõng dieäu thuù cuûa cuoäc soáng., môùi “khaûi phaùt”ñöôïc nhaân gian haän söï, nhaân gian giai 
thoaïi, nhaân gian kyø söï, nhaân gian laïc söï v…v…cho nmeân xem töôùng nöõ ngoaøi vieäc phaûi naém cho 
vöõng lyù phaùp cuûa Töôùng Meänh hoïc coøn phaûi nhìn thaáu chöõ tình nöõa maø luaän thì môùi hay. Vì leõ 
taâm töôùng, tình töôùng mang vaän meänh raát lôùn ñeán vaän meänh ngöôøi ñaøn baø, tyû duï nhö nhöõng taâm 
töôùng vaø tình töôùnh cuûa Thuyù Kieàu: 
 Laïi caøng meâ maån taâm thaàn 
 Laïi caøng ñöùng laëng taàn ngaàn chaúng ra 
 Laïi caøng uû doät neùt hoa 

Saàu tuoân ñöùt noái chaâu sa vaén daøi… 
Chuùnh chính laø moät phaàn ñoäng löïc thuùc ñaåy Thuyù Kieàu vaøo thaân phaän hoa troâi nöôùc 

chaûy. 
Nhö ñôøi Ñöôøng coù ngöôøi con gaùi ngoài trong vöôøn hoa ñaøo, chæ moät laàn gaëp thi só Thoâi Hoä 

maø ñaõ cheát cho tình yeâu quaù ngaén nguûi aáy, boán caâu thô: 
 Khöù nieân kim nhaät thöû moân trung 
 Nhaân dieän ñaøo hao töông aùnh hoàng 
 Nhaân dieän baát tri haø xöù khöù 
 Ñaøo hoa y cöïu tieán ñoâng phong… 
Ngôø ñaâu laïi thaønh “Toáng meänh phuø” ñoái vôùi coâ naøng. 
Do tình töôùng, taâm töôùng keát hôïp vôùi tình töôùng, ñöa Traùc vaên quaân ñeán noãi boû nhaø theo 

Tö Maõ Töông Khanh tung vöùt ñi cuoäc soáng khueâ caùc, ñeå lao vaøo cuoäc soáng phieâu baït baáp beânh; 
ñöa naøng ca nöõ Lai Oanh nhi töø choái tìhn thöông cuûa Taøo Thaùo, troán ñi cuøng teân thò veä gaùc cöûa 
ruùt cuïc laïi bò teân dung phuù ñoù xua ñuoåi cöïc khoå. 

Nöõ vaên só Francine Mallet vieát: 
“Ñaøn baø töû thuôû khai thieân laäp ñòa chìm saâu trong huyeàn thoaïi. Giaûi ñöôïc huyeàn thoaïi coù 

nghóa laø tieán ñeán söï thaät, nhöng cuõng töø thuôû khai thieân laäp ñòa, ñaøn oâng muoán hieåu ngöôøi ñaøn 
baø nhö moät söï doái traù. Bôûi vaäy neân ngöôøi ñaøn baø chæ coù theå tìm thaáy thaân phaän mình döôùi boùng 
söï doái traù aáy. 

Giaû söû Francine Mallet ñaõ ñoïc qua hay nghieân cöùu Töôùng Meänh hoïc chaéc haún baø seõ 
khoâng vieát nhö theá ñaâu. “La femme est l’avenir de l’homme” (lôøi Louis Aragon). 

Vaäy thì ngöôøi ñaøn oâng khoâng theå chaáp nhaän söï doái traù laø töông lai cuûa mình. Töôùng 
Meänh hoïc seõ giuùp Nam phaùi nhieàu laém trong tröôøng hôïp naøy, vì ñôøi ngöôøi ñaøn baø baát haïnh hay 
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höôûng phuùc loäc coù theå nhìn tröôùc ñöôïc qua töôùng caùch cuûa moãi ngöôøi. Ñôøi Thuyù Kieáu ñaõ theå 
hieän töø khi naøng coøn nhoû tuoåi tröôùc caùi nhìn tinh teá cuûa Töôùng Meänh hoïc: 

 Nhôù töø naêm haõy thô ngaây 
 Coù ngöôøi töôùng só ñoaùn ngay moät lôøi 
 Anh hoa phaùt tieát ra ngoaøi 
 Nghìn thu baïc meänh moät ñôøi taøi hoa 
Tình yù ñaøn baø trong Töôùng Meänh hoïc coù gioáng tình yù ñaøn baø trong khoa phaân taâm hoïc 

cuûa Freud khoâng? Hoaøn toaøn khaùc. Bôûi vì khoa phaân taâm khoâng coù khaû naêng bieát tröôùc thaân 
phaän. Khoa phaân taâm khaû dó phaân tích nhöõng maëc caûm aån öùc ñeå vieän daån lyù do cuûa moät taâm 
beänh khieán cho ngöôøi ñaøn baø naøo ñoù ñieân hay töï töû, hay coù nhieàu haønh ñoäng khaùc thöôøng. 
Nhöng phaân taâm hoïc khoâng theå keát hôïp tình yù vaøo hình haøi ñeå maø ñoaùn ñònh töông lai sang heøn 
giaøu ngheøo haïnh phuùc hay luaân laïc. 

 
* 
 

Coù moät lyù thuyeát maø nhieàu ngöôøi cho laø khaù vöõng ñeû beõ gaõy Töôùng Meänh hoïc laø thuyeát 
Duy Vaät söû quan (Le mateùrialisme historique) noùi con ngöôøi laø phaûn aùnh thöïc taïi cuûa lòch söû. Noù 
bieán ñoåi tuyø theo cô caáu kinh teá kyõ thuaät vaø toå chöùc xaõ hoäi. 

Töôùng Meänh hoïc khoâng phuû nhaän thöïc taïi lòch söû, nhöng ôû thöïc taïi lòch söû naøo thì con 
ngöôøi vaãn khoâng theå naøo vöôït ra khoûi voøng thoï yeåu, hieàn ngu, khoeû maïnh beänh taät, cai trò, bò trò, 
nghóa laø soá meänh vaãn khoâng taùch khoûi thaân phaän con ngöôøi, chæ bieán ñoåi chuùt ít treân hình thöùc 
thoâi. Ñaøn baø ngaøy nay khaùc xa ñaøn baø thôøi Marcel Proust luùc oâng vieát taùc phaåm Les Jeunes 
filles en fleurs, tuy nhieân soá meänh toát xaáu chaúng vì theá maø heát quyeàn löïc chi phoái. Vaãn coøn 
nguyeân Eva Peùron xuaát thaân laø coâ beù ñi löôïm cuûi, sau haùt phìng traø roài trôû thaønh baø toång thoáng 
tieáng taêm. Vaãn coøn chuyeän Hoaøng haäu Soraya phaûi töø boû ngai vaøng. Vaãn coøn chuyeän Svetlana 
con gaùi Staline phaûi troán khoûi thaønh trì Xaõ Hoäi Chuû Nghóa. 

Nhaân daân caéhc chaúng bao giôø heát caûnh: 
 Trôøi nguy tuaán kieät mai coâ tích 
 Vaän khaûi anh huøng taûo chí quaân 
Vaø phaän ñaøn baø maõi maõi vaãn coøn nhieàu chuyeän truaân chuyeân trong côn gioù buïi cuûa trôøi 

ñaát. 
Ñôøi Ñöôøng coù baøi thô ñöôïc löu truyeàn laø baøi: 
 Khuyeán quaân maïc tích Kim Löõ Y 
 Khuyeán quaân tích thuû thieáu nieân trì 
 Hoa khai kham trieát tröïc tu trieát 
 Maïc ñaõi voâ hoa khoâng trieát chi 
(khuyeân chaøng ñöøng thöông tieác baøi ca Kim Löõ Y 
Khuyeân chaøng neân tieác thôøi nieân thieáu 
Khi hoa nôû chaøng haõy haùi hoa ngay 
Chôù ñôïi luùc hoa taøn maø ñi haùi caønh). 
Taùc giaû baøi thô treân ñaây laø naøng Ñoã Thu Höông, ngöôøi ñaát Kim Thaêng, laøm thò thieáp caûu 

quan Tieát Ñoâ söù teân Lyù Kyø töø naêm naøng môùi möôøi saùu tuoåi. Thu höông vöøa ñeïp vöøa thoâng minh 
laïi gioûi ca muùa maø laøm thô. Moãi laàn phuû Tieát Ñoâ söù coù tieäc, Thu Höông ñeàu ra tieáp röôïu, thieáu 
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boâng hoa quí Thu Höông thì yeán tieäc teû nhaït. Trong moät buoåi daï yeán, ngaãu höùng naøng ñaõ saùng 
taùc baøi thô Kim Löõ Y ñeå taëng Lyù Kyø.vaø Lyù Kyø cöù moãi laàn uoáng röôïu say thöôøng duøng ñuõa goõ vaøo 
baùt ngaâm vang baøi thô aáy. Giöõa hai ngöôøi nieân tueá caùch nhau raát xa, nhöng Ñoã thu Höông vaãn 
raát thöông yeâu Lyù Kyø. 

Nguyeân Hoaø ñeä nhò nieân, Lyù Kyø noåi loaïn choáng trieàu ñình möu laät ñoå vua Ñöôøng Hieán 
Toân, baïi traän bò gieát, toaøn gia bò baét troïn. Quaân trieàu ñình giaûi Thu Höông veà Traøng An ñöa vaøo 
cung cho laøm noâ tyø. Nhôø taøi maïo song toaøn, naøng ñöôïc vua Ñöôøng Hieán Toân chuù yù,giöõ luoân beân 
caïnh troâng nom saên soùc coâng vieäc tôø chöõ vaên maëc. Khi Ñöôøng Hieán Toân suûng aùi Thu Höông thì 
naøng ñaõ gaàn ba möôi tuoåi, coøn Hieán Toân laø vò vua vaên nhaõ. Chæ hieàm vì chính söï luùc aáy Hoaøng 
quyeàn naèm trong tay boïn hoaïn quan. Hieán Toân raát buoàn böïc, ñeå tieâu saàu Hoaøng Ñeá thöôøng ruû 
Thu Höông ñi chôi thuyeân xem hoa Phuø Dung nôû. 

Nhaân vaät thuû lónh cuûa taäp ñoaøn hoaïn quan laø Thöøa Thoâi naém heát quyeàn bính thöøong cheøn 
eùp Hieán Toân. Nhaø vua beøn lieân keát vôùi moät bhoùm hon quan khaùc möu tröø khöû Thöøa Thoâi. Keá 
hoïch baïi loä, ra tay tröôùc, ñaàu ñoäc Hieán Toân cheát. Tröôùc linh saøn chæ coù Thu Höông laø ngöôøi 
cung  nöõ duy nhaát khoùc vua vaø loan baùo cho caû trieàu ñình bieát moät vuï ñoäc saùt. Hoaøng cung ñaïi 
loaïn, hoaïn quan Thöøa Thoâi uûng hoä thaùi töû Thaùi Khoan,nhöng moät phe hoaïn quan khaùc noåi daäy 
choáng Thöøa Thoâi, ñoøi laäp Lyù Haèng leân ngoâi. Phe Lyù Haèng chaúng theå gieát cheát Thöøa Thoâi. 

Möôøi hai naêm trong cung chöùng kieàn bao nhieâu ñaïi bieán neân taâm tình Thu Höông raát bi 
phaãn. Tuy nhieân naøng vaãn ñöôïc trieàu ñình kính neå. Taân Hoaøng ñeá môøi Thu Höông laøm baûo maãu 
troâng nom daïy doã Hoaøng töû Lyù Taáu. 

Khi Lyù Haèng cheát, Thaùi töû laø Lyù Kham noái ngoâi, töùc Ñöôøng Kính Toân, chính söï roái loaïn, 
Lyù Kham laøm vua chöa ñaày ba naêm laïi bò hoaïn quan teân Löu Khaéc gieát cheát. 

Thu Höông thoáng haän söï loäng haønh cuûa boïn hoaïn quan, ngaøy ñeâm raên daïy Lyù Taáu haõy 
lieân keát vôùi caùc Ñaïi thaàn tìm caùch tieâu dieät luõ yeâu nhaân quaáy roái. Lyù Taáu treû tuoåi, nhieàu trí tueä 
vaø khí chaát,nghe lôøi Thu Höông ngaøy ñeâm baøn tính vôùi Teå töôùng Toáng giaùp Tích möu tröø khöû 
boïn hoaïn quan giaønh quyeàn chính veà tay Hoaøng ñeá. Naøo ngôø vieäc loït vaøo tai maét boïn hoaïn 
quan, chuùng kieàn toá giaùc teå töôùng Toáng giaùp Tích laøm phaûn ñeå ñöa Lyù Taáu leân cöôùp ngoâi vaø ñaåy 
teå töôùng ra khoûi Khai Chaâu phuû, töôùc voû Vöông töôùc cuûa Lyù Taáu. Laàn naøy boïn hoaïn quan nhìn 
thaáu ñöôïc caên goác nguy hieåm chính laø Thu Höông, xui vua ñuoåi baø veà coá höông giaùn xuoáng laøm 
daân giaû. 

Thu Höông trôû veà Traán Giang, ngoâi nhaø maø Lyù Kyø caáp cho baø xöa kia, soáng cuoäc ñôøi lam 
luõ, ngheøo khoå, coâ ñoäc. 

Coù nhaø thô danh tieáng laø Ñoã Muïc tìm ñeán taän Traán Giang thaêm baø, caûm caùi tình tri ngoä, 
Thu Höông keå heát chuyeän ñôøi mình cho Ñoã Muïc nghe, nhôø nhöõng taøi lieäu ñoù, Ñoã Muïc coù vieát 
moät thieân tieåu söû ñi keøm vôùi boä Thu Höông thi. Trogn baøi Tyø Baø Haønh cuûa Baïch Cö Dò coù caâu: 
“trang thaønh moãi bò Thu Höông ñoá” laø chæ vaøo naøng Ñoã Thu Höông vaäy. 

Xem chuyeän naøng Thu Höông ñuû hieåu roõ ñôøi ngöôøi ñaøn baø cuõng gian truaân chaúng keùm gì 
nam phaùi. Cho neân xem töôùng nöõ phaùi caàn ñeå yù heát söùc nhöõng ñieåm coù kieân quan tôùi tình caûm 
noåi chìm cuûa hoï. 

 
* 
 

Taây phöông coù caâu ngaïn ngöõ: “Fragiliti thy name is women”, do ñoù goïi ngöôøi ñaøn baø laø 
phaùi yeáu. 

 5



NGƯỜI ĐÀN BÀ TRONG TƯỚNG MỆNH HỌC – Vũ Tài Lục              www.tuviglobal.com  

Coøn Ñoâng phöông baûo nöõ thuoäc aâm, nam thuoäc döông. Aâm tính nhu, nam tính cöông, 
nhöng khoâng goïi ñaøn baø laø phaùi yeáu vì nhu tính khoâng coù nghóa laø yeáu, nhu thöôøng thaéng cöông 
laø khaùc. 

Saùch “Thaùi Bình Ngöï Gíaùm Thieân Phong Tuïc Thoâng Nghóa” keå raèng: 
“ khi môùi coù trôøi ñaát, baø Nöõ Oa laáy ñaát seùt naën thaønh ngöôøi. Thaáy thaèng ngöôøi ñaànn ñoän 

voâ hoàn, voâ sinh meänh tö töôûng, baø môùi duøng thaàn löïc trí tueä ñeå taïo ra caùi khoân cho con ngöôøi. 
“Töø khi coù caùi khoân aáy roài, nhaân loaïi ñaâm ra tranh ñoaït chinh chieán vì quyeàn löïc xung 

ñoät. Cuoäc can qua lôùn nhaát laø vuï Coäng Coâng ñaùnh vôùi Cuùc Dung, moät beân duøng löûa moät beân 
duøng nöôùc. Coäng Coâng thua töùc giaân phaù nuùi Baêng Ñan voám laø caùi coät choáng trôøi khieán trôøi suïp 
xuoáng laøm cho khaép nôi löûa chaùy nöôùc daâng. Baø Nöõ Oa thaáy theá nguy beøn duøng ñaù nguõ saéc vaù 
trôøo vaø gieát cheát con ruøa ñen naêm chaân, laáy naêm chaân cuûa noù döïng laïi choáng trôøi cho khoûi suïp 
nöõa”. 

Söùc baø Nöõ Oa gheâ gôùm theá ñaáy, sao daùm baûo laø phaùi yeáu?Nhaát laø trong laõnh vöïc tình 
duïc thì ñaøn oâng traêm phaàn traêm thua chaúng khaùc gì con oâ qui( ruøa ñen) bò baø Nöõ Oa “choïc tieát”. 

Haõy ñoïc baøi thô trong cuoán saùch “Le jardin parfumeù” cuûa taùc giaû AÛ Raäp Cheikh 
Nefzafoui sau ñaây:(baûn dòch tieáng Phaùp). 

Si tu veux vivre un homme geùneùreux, le coeur libre 
Et les main ouvertes, restes ceùlibataire 
Si tu ne le peux, ne prends qu’une femme 
Car une femme aø elle seule peut satisfaire deux armeùes. 
(Neáu ngöôi nuoán soáng haøi huøng cho con tim bay nhaûy, cho caùnh tay giang ra haøo hoa, 

xin ñöøng laáy vôï. Neáu khoâng theå chòu ñöôïc cuoäc ñôøi ñoäc thaân thì chæ neân laáy moät ngöôøi ñaøn baø. 
Vì moät ngöôøi ñaøn baø cuõng coù theå laøm meâ hoaëc hai ñoaøn quaân). 

Bôûi theá xem töôùng ñaøn baø khoâng theå boû xoùt nhöõng töôùng daân, vì chuùng lieân quan maät 
thieát ñeán vaän meänh phuï nöõ maø töø ngöõ chuyeân moân goïi laø hoàng loan saùt, coâ loan kieáp,ñaøo hoa 
hoaï v.v… Nhieàu töôùng saùt phu, ly phu, ña phu töôùng phong traàn do daâm töôùng maø ra. 

 
* 
 

“Remercions Dieu d’avoir creùe la femme!” 
Xaáu hay toát thì moät nöûa nhaân loaïi cuõng laø ñaøn baø, vaø ñaøn oâng ñeàu thaàm caûm ôn Thöôïng 

Ñeá ñaõ sinh ra cho hoï moät nöûa quí (better half) hay caùi thaân thöù hai (alter_ergo) cuûa hoï. Vaán ñeà 
coøn laïi laø laøm sao ñi tìm ñöôïc caùi thaân thöù hai hay caùi nöûa quí moät caùch hoaøn haûo maø thoâi. Öôùc 
mô naøy nhan nhaûn ôû vaên chöông nhö Tolstoi mong tìm thaáy ôû nhaân vaät tieåu thuyeát laù Natasha 
trong “Guerre et Paix”, nhö Taøo Tuyeát Caàn aáp uû Laâm Ñaïi Ngoïc trong Hoàng Laâu Moäng, nhö 
Andreù Maurois vôùi Odile vaø Isabelle trong “Climats”v…v… 

Töôùng Meänh hoïc cuõng laø keát quaû cuûa giaác mô thieân coå ñoù. Nhöng noù khaùc vaên chöông ôû 
ñieàu quyeát ñi tìm vaøo söï thaät ñeå bieát tröôùc vaø bieát roõ chöù khoâng chòu döøng laïi ôû traïng thaùi öôùc 
mô, duø ngöôøi ñaøn baø coù muoân ngaøn theå thaùi nhö nöõ thaàn Maya (thaàn thoaïi Aán Ñoä). 

Coù theå so vôùi caùc moân thì Töôùng Meänh hoïc tieán ñöôïc tôùi gaàn söï thaät cuûa nöõ giôùi nhaát 
vaäy. 

 
CHÖÔNG I 
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ÑÖÔØNG CHOÀNG CON 
  Soá em giaøu laáy khoù cuõng giaøu 
  Soá emk ngheøo chín ñuïn möôøi traâu cuõng ngheøo 
  Phaûi duyeân phaûi kieáp thì theo 
  Thaân em coù quaûn khoù ngheøo laøm chi 
  Chöõ nhaân duyeân thieân taûi nhaát thì 
  Giaàu aên khoù chòu lo gì maø lo 

CA DAO 
 

  Ngöôøi buoàn vì phaän, ngöôøi giaän vì duyeân 
  Taøi saéc theá maø sao duyeân phaän theá. 
 

KHUYEÁT DANH 
 Caâu chuyeän môû ñaàu. 
 Ñi vaøo söï thaät cuûa nöõ phaùi Töôùng Meänh hoïc coù nhöõng khaû naêng gì? 
 Töôùng Meänh hoïc coù nhöõng khaû naêng sau ñaây : 
 a) Bieát tröôùc thaân phaän: 
 _ Trong quaù khöù xuaát thaân vaø Kinh Dòch. 
 _ Trong töông lai caùc hung hoïa phuùc. 
 _ Keát thuùc cuoäc ñôøi höõu haïnh hay baát haïnh. 
 b) Phaân tích tính caùch: 
 _ Trinh thuïc u nhaøn, caân quaéc tu mi, phoùng ñaõng daâm boân, ña saàu ña caûm hay laïnh luøng 
coâ ñoäc. 
 c) _ Ñöùc haïnh, hoïc vaán taøi naêng. 
 Taát caû caùc khaû naêng treân khoù nhaát laø noùi ñöôïc Kinh kòch, quùa khöù vaø töông lai, coøn nhö 
tìm thaáy giaù trò tính caùch, xuaát thaân giaøu ngheøo, sang heøn töông ñoái deã hôn. Moät nhaø nghieân 
cöùu veà Töôùng Meänh hoïc Trung Quoác teân laø Teà Ñoâng Daõ keå raèng: 
 "Vaøo cuoái ñôøi Thanh ñôøi vua Quang Töï taïi Baéc Kinh, nôi naøh thanh laâu noåi tieáng ñöông 
thôøi tuïc goïi laø Baùt Ñaïi Hoà Ñoàng, coù naøng danh kyõ mang caùi teân thaät kieàu dieãm Haïnh Xuaân. 
Neáu ai khoâng bieát naøng laø kyõ nöõ, maø troâng theå thaùi dieän maïo cuûa naøng thì ñeàu phaûi nghó naøng 
laø moät quí phu nhaân, vöøa ñeïp vöøa ñoan trang, daùng ñi luùc noùi mieäng cöôøi, khi naèm khi ngoài raát 
nhaõ, cuõng khoâng coù ñieåm naøo yeáu quaùi tieän daâm. Theá maø söï thaät raønh raønh, Haïnh Xuaân hieän 
ñang laø moät ca kyõ, chæ khaùc ôû choã naøng laø thöù ca kyõ cöïc kyø noåi danh, khaép Trung Quoác caùc ñaïi 
quan quí nhaân ñeàu bieát tieáng. Phaøm loaïi danh kyõ thöôøng thöôøng chæ löu laïc thôøi gian ngaén, roài 
seõ ñöôïc caùc tay quyeàn theá hoaëc phuù thöông, hoaëc danh só hoaëc keû giang hoà töù chieáng chuoäc ra 
mang veà laøm thieáp yeâu. Haïnh Xuaân dó nhieân khoâng ra ngoaøi thoâng leä ñoù. Moät hoâm trong ñaùm 
khaùch coù phuù thöông hoï Haï muoán laáy naøng veà laøm thieáp. Chuyeän tieàn chuoäc duø phaûi traû traêm 
laïng vaøng cuõng khoâng thaønh vaán ñeà. Hoï Haï chæ chuù troïng moät ñieàu duy nhaát: lieäu Haïnh Xuaân 
coù sinh con khoâng? Eùo le moät noãi laø hoï Haï khoâng thích naøng sinh con, bôûi oâng ñaõ coù vôï vaø hai 
thieáp roài, con caùi ñuøm ñeà. Theâm nöõa oâng raát yeâu veû ñeïp cuûa Haïnh Xuaân, oâng muoán naøng seõ 
nhö böùc töôïng baèng ngoïc, neáu sinh con taát seà ra xaáu ñi. Ñeå giaûi quyeát noãi thaéc maéc naøy, hoï Haï 
chæ coù moät caùch khaû dó troâng caäy vaøo khoa coi töôùng. Oâng môøi ngay moät vò tuùc nho hoï Maïc 
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ñeán Baùt Ñaïi Hoà Ñoàng aên côm luoân theå nhôø caäy chæ giaùo caùi töôùng caùch Haïnh Xuaân. Naømh 
ñöôïc goïi tôùi ñeå haàu röôïu. Maïc tieân sinh khoâng hieåu roõ aån yù cuûa hoï Haï neân nghó raèng oâng hoï 
Haï muoán laáy Haïnh Xuaân ñeå coù theâm con. Sau khi quan saùt Haïnh Xuaân roài, môùi gheù tai baûo: " 
khoâng neân laáy naøng vì vónh vieãn khoâng theå sinh ñeû". 
 OÂng hoï Haï noùi: " Ngoaøi töôùng sinh ñeû, Haïnh Xuaân coøn coù ñieåm naøo xaáu nöõa?" 
 Maïc tieân sinh ñaùp: " Töôùng coâ ta cöù theo dung maïo beân ngoaøi thì phaûi tam phaåm phu 
nhaân, theá maø chaúng hieåu vì sao laïi löu laïc vaøo ñaây soáng ñôøi ca kyõ? Vì töôùng caùch coâ ta nhaát 
ñònh laáy ngöôøi chöùc töôùc, chöù khoâng laáy phuù thöông ñaâu". Laï gì thoùi laùi buoân troïng lôøi khinh ly 
bieät, lôøi cuûa Maïc tieân sinh laøm cho hoï Haï thaéc maéc.  Oâng  muoán xem cho kyõ keûo lôõ khoâng hôïp 
soá coù ngaøy luî vaøo thaân neân môùi naên næ Maïc tieân sinh tìm cho ra caùi phaù töôùng gheâ gôùm ñeán 
noãi bieán moät phu nhaân thaønh moät con ñieám. Nhöng Maïc tieân sinh tìm khoâng ra. Ñieàu naøy 
khieán tieân sinh böïc töùc khoân taû vaø quyeát tìm cho ra. 
 Bôûi vaäy Maïc tieân sinh töø buoåi aáy naêng lui tôùi Baùt Ñaïi Hoà Ñoàng. 
 Moät hoâm ngoài noùi chuyeän vaõn cuøng Haïnh Xuaân, tieân sinh lieàn vaøo thaúng ñeà cho naøng 
bieát töôùng caùch giaù ñaùng phu nhaân sao sao laïi laïc loaøi nôi thanh laâu ñaøn phaùch. 
 Haïnh Xuaân noùi: " Thuôû nhoû cha meï xem soá cho naøng, thaày soá baûo töông lai naøng laøm 
ngöôøi trong thanh laâu. Leân taùm tuoåi cha meï theo nhau maát sôùm, naøng phaûi ñi laøm con nuoâi, roài 
sau rôi vaøo tay boïn buoân höông baùn phaán. Con muï daàu cuõng ñem soá naøng hoûi thaày ñoaùn meänh 
ñeå xem con beù naøy lieäu coù phaûi laø caây tieàn cho muï chaêng? Thaày ñoaùn meänh pheâ vaøo laù soá 
maáy chöõ: " Myõ nhi voâ töû, dieäm nhi ña phu". Nghóa laø ñeïp khoâng con, taøi saéc nhöng nhieàu 
choàng. Laù soá aáy hieän naøng vaãn giöõ. 
 Maïc tieân sinh coá yù ngoài noùi chuyeän vôùi naøng thaät laâu, hy voïng phaùt hieän ñöôïc phaù 
töôùng cuûa naøng, nhöng töø buoåi tröa ñeán quaù chieàu tuyeät nhieân vaãn khoâng thaáy gì khaùc laï caû. 
 Rôøi kyõ vieän ra veà,doïc ñöôøng Maïc tieân sinh chôït nhôù ra trong toaøn thôøi gian ñaøm thoaïi 
vôùi naøng kyõ nöõ, mình laø oâng giaø ngoaïi naêm möôi maø cuõng chaúng phaûi chaïy ñi tieåu tieän laàn 
naøo, theá maø Haïnh Xuaân môùi möôøi chín tuoåi ñaàu laïi phaûi choác choác xin pheùp ñi tôùi saùu baûy 
löôït. Vaû chaêng luùc naøy vaøo muøa heø, thoâng thöôøng ngöôøi hay ra moà hoâi chöù ñaâu caàn tieåu tieän. 
Ñuùng  roài, Töôùng Meänh hoïc goïi laø tieát khí, moät loaïi aùm phaù töôùng. 
 Ñeán toái Maïc tieân sinh voäi vaõ tôùi kyõ vieän tìm coâ baïn ñoàng phoøng vôùi Haïnh Xuaân teân laø 
Phi Phöôïng ñeå hoûi xem hoâm nay Haïnh Xuaân xoù ñau p61m chi khoâng? Phöôïng baûo khoâng. Maïc 
tieân sinh thöøa cô noùi luoân theá taïi sao buoåi chieàu ngoài noùi chuyeän vôùi toâi maø le te chaïy vaøo caàu 
naêm baûy laàn. Phi Phöôïng chæ böng mieäng cöôøi. Maïc tieân sinh cho bieát oâng tôùi ñaây hoûi laån thaån 
nhö vaäy laø vì vaán ñeà lieân quan tôùi vaán ñeà xem töôùng soá. Baáy giôø, Phi Phöôïng toû veû ngaïc 
nhieân: " Thoâi chaéc roài, neáu vaäy con Haïnh Xuaân coù phaù töôùng thaät roài. Toâi khoâng hieåu töôùng 
hay phaù töôùng laø theá naøo, nhöng toâi thaáy con Xuaân coù caùi beänh kyù laém". Phöôïng chæ noùi tôùi 
ñaây vaø im baët. 
 Maïc tieân sinh hoûi: " Coâ ta coù beïnh gì veà baøi tieát thì tìm thaày chöõa chöù coù khoù gì ñaâu?" 
 Phi Phöôïng cöôøi ñaùp: "Noù ñi chöõa nhöng thaày thuoác baûo noù khoâng phaûi laø beänh, chæ laø 
thoùi quen, thuoác khoâng chöõa ñöôïc." 
 Ngöng moät laùt, Phöôïng noùi tieáp: " Caùi phaù töôùng aáy cuûa Haïnh Xuaân khoâng chæ laø tieåu 
tieän luoân luoân thoâi ñaâu , maø coøn…". Phöôïng lai khoâng noùi theâm. Tuy nhieân Maïc tieân sinh cuõng 
khoâng caàn hoûi  nöõa, phaù töôùng cuûa Haïnh Xuaân quaù roõ raøng. 
 Caâu chuyeän chöùng toû raèng Töôùng Meänh hoïc ñaõ tìm thaáy töø caùi ñeïp bieåu hieän coù caùi xaáu 
nguy haïi tieàm aån beân trong. 
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 Cho duø ngöôøi ñaøn baø ñeïp ñeán nhö Padmidi cuûa Aán Ñoä chaêng nöõa maø coù aùm phaù töôùng  
laø thaân phaän cuõng chaúng ra gì. 
 

* 
 

 Theo truyeàn thuyeát cuoái ñôøi nhaø Thanh, thì baø neï Lyù Hoàng Chöông, moät vò ñaïi danh 
thaàn luùc aáy töôùng maïo cöïc xuù laäu, nhöng baø ta coù tieáng noùi nhö thanh aâm con phöôïng hoùt. Khi 
baø ta haõy coøn laø con gaùi, veû xaáu xí cuûa baø ñaõ thaønh lôøi ñoàn ñaïi, xa gaàn ai cuõng bieát caû neân 
chaúng ai daùm ñeán "vaán danh". 
Chæ coù oâng thaân sinh cuûa Lyù Hoàng Chöông ôû xa tôùi tìm nhaø ngöôøi baïn, laïi chính laø cha coâ gaùi 
xaáu ñaéng xaáu cay ñoù. Vaøo nhaø chôi, oâng cuõng phaûi nhaän raèng trong ñôøi chöa gaëp ai xaáu ñeán 
theá! Luùc aên côm coù moät chuyeän xaûy ra laøm oâng ngaâc nhieân voâ cuøng, coâ gaùi caát tieáng goïi baày 
gaø vòt, aâm thanh traàm aám thanh saùng nhö nhaïc ñieäu reùo raét. Gaø vòt cöù  chaïy theo tieáng goïi maø 
veà chuoàng chaúng khaùc chi ñoaøn quaân tuaân leänh oâng töôùng. Ngöôøi hoï Lyù voán tinh thoâng töôùng 
phaùp, bieát raèng coâ gaùi aáy mang ñaëc bieät quí töôùng caùch. Khi ñaøn gaø vòt vaøo chuoàng roài, con 
naøo con naáy laëng im khoâng lao xao hoãn ñoän, taát caû nhö sôï haõi, thì oâng hoï Lyù töï nhuû: " Ta nhaát 
ñònh phaûi laáy coâ naøy ñeå sinh ra quí töû môùi ñöôïc." 
 Veà sau coâ gaùi aáy quaû nhieân sinh ra quí töû laø Lyù Hoàng Chöông. Töøng laøm möa laøm gioù 
treân chính tröôøng Trung Quoác vaøo cuoáio theá kyû thöù 19. 
 Chuyeän Haïnh Xuaân vaø coâ gaùi xaáu xí, meï ñeû cuûa Lyù Hoàng Chöông, vaø coøn nhieàu 
chuyeän khaùc ñaõ xaùc nhaän ñònh lyù cuûa Töôùng Meänh hoïc ñoái vôùi phaùi nöõ. 
  Myõ nhaân thöôøng taùc kyõ, myõ trung höõu chí xuù 
  Xuù nöõ giaù quí phu, xuù trung höõu ñaïi myõ. 
 Nghóa laø: 
 Ngöôøi ñaøn baø ñeïp thöôøng bò luaân laïc laøm ñó vì trong veû ñeïo chöùa chaát moät töôùng caùch 
cöïc xaáu. Ngöôøi ñaøn baø xaáu thöôøng laáy ñöôïc choàng giaøu sang vì trogn dung maïo xaáu xí ñoù coù 
mang moät töôùng caùch cöïc toát. 
 Hai ñònh lyù naøy coù theå giaûi ñaùp moät hieän töôïng khaù phoå thoâng trong cuoäc soáng. 
 Böôùc vaøo khoa Töôùng Meänh, böôùc ñaàu haõy thuoäc caâu ca quyeát( nguyeân taéc caên baûn 
xeáp thaønh ca töø) sau ñaây: 
  Ta ta theá tuïc baát tri nhaân 
  Voïng töông dung maïo thuû kyø hình     
  Nhöôïc ñaéc chính hình vi ñaïi quí  
  Y hi höông töï xuaát quaàn luaân 
  Hình treâ chi nhaân haønh taát thaát 
  Khí treä chi ngoân nhaân taát laõn   
  Saéc treä chu nhaân dieän traàn ai 
  Hình thaàn khí saéc ñoâ voâ treä 
  Cöû söï taâm möu baùch söï haøi. 
 Nghóa laø: 
  Thöông thay cho theá tuïc  ko bieát roõ goác nguoàn 
  Töôûng nhaàm dung maïo laø hình töôùng 
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  Neáu ñöôïc laø chính hình laø ñaïi quí 
  Vöôït ra khoûi ñaùm ngöôøi thöôøng 
  Hình maø treä taát laøm vieäc gì cuõng hoûng. 
  Thaàn maø treä taát taâm ñòa u meâ 
  Khí maø treä thì tieáng noùi nhoïc meät  
  Saéc maø treä thì maët maøy nhö coù tro buïi 
  Caû hình thaàn khí saéc ñeàu khoâng treä 
  Thì traêm vieäc möu tính ñeàu haøi loøng. 
 Trong baøi ca quyeát co hai chöõ “Chính hình” ñeå baûo cho ta bieát raèng khoâng phaûi cöù hình 
naøo cuõng ñöôïc, phaûo coù ñöôïc chính hình thì thaân phaän môùi hay. Nuoán nhaän ra chính hình theá 
naøo chuùng ta khoâng theå khoâng traûi qua nhöõng nguyeân taéc vaø ñònh lyù cuûa khoa Töôùng Meänh 
hoïc. Nguyeân taéc vaø ñònh lyù veà “Chính hình” cuûa khoa Töôùng Meänh hoïc khoâng heà do moät söï aùp 
ñaët cuûa moät heä tö töôûng hoaëc cuûa moät moân phaùi. Noù hoaøn toaøn laø keát quaû cuûa maáy ngaøn naêm 
kinh nghieäm, do haøng ngaøn boä oùc saùng suoát ñaõ thu thaäp laïi. Bôûi theá baøi ca quyeát môùi daùm cheâ 
traùch ngöôøi ñôøi laø meâ muoäi laàm laãn laáy dung maïo laøm hình, yù noùi khi nhìn hình daùng moät 
ngöôøi,con maét tuïc vôùi con maét töôùng khaùc haún nhau. 
 Ca dao ta coù caâu “ Toát goã hôn toát nöôùc sôn” raát gaàn vôùi Töôùng Meänh hoïc. Goã toát laø 
chính mình, nöôùc sôn chaúng qua laø dung maïo theo maét tuïc. 
 Laïi coù caâu khaùc “Buûng ngöôøi töôi ñít”. Neáu ñaët ngöôïc noù laïi thì caâu naøu quaû laø ñaõ ñi 
vaøo baäc cao cuûa töôùng hoïc vaäy. Vì noù laø tuïc ngöõ neân xem thöôøng ñoù thoâi. 
 Trong hoäi hoïa Taây phöông, ngöôøi ñaøn baø töø Leùonard de Vinci qua Van Dongen ñeán 
Picasso coù theå ví nhö cuoäc tieán hoaù töø dung maïo qua chính hình cuûa Töôùng Meänh. 
 Con ngöôøi döôùi nhaõn quan Töôùng Meänh phaûi hoäi ñuû boán yeáu toá caên baûn: Hình-Thaàn-
Khí-Saéc. Neáu chì coù dung maïo maø khoâng coù chính hình laø hoûng. Neáu thieáu Thaàn, Khí, Saéc 
cuõng hoûng, caùi toát cuûa hình seõ giaûm ñi gaàn heát. 
 
 KHAÉC PHU 
 
 Ngöôøi Taây phöông noùi: “Ñôøi soáng cuûa ñaøn oâng laø tham voïng, ñôøi soáng cuûa ñaøn baø laø 
ñaøn oâng”. (La vie de l’homme est l’ambition, la vie de femme cuûa’est l’homme). 
 Khaùc haún chöõ “l’homme” ôû cuoái caâu neân hieåu laø moät ngöôøi choàng. 
 Daân Vieät laùu caù hôn thöôøng noùi: 
  Ñi ñaâu maø chaúng laáy choàng 
  Ngöôøi ta laáy heát choång moâng maø gaøo 
  Gaøo raèng ñaát hôõi trôøi ôi 
  Xin oâng thí boû cho tui chuùt choàng. 
 Vaäy ta coù theå khaúng ñònh vaán ñeà choàng con laø vaán ñeà haøng ñaàu cuûa ñaøn baø ñeå caû sau 
khi coù nhöõng phong traøo cuûa coâ Germaine Greer. Vaø chuyeän choàng con ñoái vôùi ngöôøi ñaøn baø 
laø chuyeän ñaày baát traéc. 
 Thi haøo Baïcu Cö Dò coù baøi thô “Baàn gia nöõ” ñeå taâm lyù hoân nhaân ñöông thôøi nhö sau: 
  Thieân haï voâ chính danh 
  Duyeät nhó töùc vi ngu 
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  Nhaân gian voâ chính saéc    
  Duyeät möïc töùc vi thuø 
  Nhan saéc phi töông vieãn 
  Baàn phuù taéc höõu thuø 
  Baàn vi thôøi sôû khí 
  Phuù vi thôøi sô vu 
  Hoàng laâu phuù gia nöõ 
  Kim luõ tuù la nhu 
  Kieán nhaân baát lieãm thuû 
  Kieàu si nhò baùt sô 
  Maãu huynh vò khai khaåu 
  Hoân giaù baát tu du 
  Luïc song baàn gia nöõ 
  Tòch mòch nhò thaäp dö 
  Kính thoa baát trò thieàn 
  Y thöông voâ caâu nhu 
  Kyû hoài nhaân duïc sinh 
  Laâm nhaät höïu trì thuø 
 

Chuû nhaân hoäi löông moâi 
Tri töûu maõn ngoïc hoà 
Töù toaï thaû vaät aåm  
Thính ngaõ ca löôõng ñoà. 
Phuù gia nöõ dò giaù 
Giaù taûo khinh kyø phu 
Baàn gia nöõ nam giaù 
Gaùi vaãu hieáu ö coâ 
Vaên quaân duïc thuù phuï 
Thuù phuï thuù nhö haø?  

 
Nghóa laø: 
Trong thieân haï khoâng coù chính thanh 
Heã eâm tai cho laø vui 
Trong thieân haï khoâng coù chính saéc 
Heã vöøa maét cho laø ñeïp 
Gaùi nhan saéc khoâng hôn keùm 
Nhöng giaøu ngheøo ñaõ laøm neân cheânh leäch 
Gaùi nhaø ngheøo chaúng ai ngoù ñeán 
Gaùi nhaø giaøu thì bu laïi maø coi 
Coâ gaùi nhaø giaøu ngoài treân laàu hoàng 
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Maëc quaàn aùo gaám luïa theâu tô vaøng 
Nhìn ngöôøi vôùi ñoâi maét traùo traâng 
Maën maø thô ngaây tuoåi vöøa möôøi saùu 
Cha anh chöa theøm ñaùnh tieáng 
Maø ngöôøi ngöôøi luõ löôït tôùi hoûi 
Coâ gaùi nhaø ngheøo ngoài beân song tre 
Tòch mòch ñaõ hôn hai möôi naêm 
Traâm caøi toùc baèng saét reû tieàn 
Treân giaûi aùo laïi khoâng coù ngoïc quí 
Ñaõ maáy laàn mong ñaùm hoûi 
Tôùi ngaøy heïn boãng maát taêm hôi 
 
Phuù oâng hoâm nay môû tieäc ñaõi moái laùi 
Röôïu ñaày trong hoà röôïu baèng ngoïc  
Xin quí vò ñöøng uoáng voäi 
Haõy nghe toâi hoûi vaøi lôøi 
Con gaùi nhaø giaøu deã laáy choàng 
Laáy sôùm neân khinh thò choàng 
Con gaùi nhaø ngheøo khoù laáy choàng 
Laáy muoän nhöng hieáu thaûo vôùi nhaø choàng 
Nay nghe anh muoán laáy vôï 
YÙ anh ñònh laáy ngöôøi theá naøo? 
 
Tình caûnh Baïch Cö Dò taû trong thô laø tình caûnh nöõ phaùi soáng trong moät tình theá xaõ hoäi 

cuøng thôøi thi só. 
Töôùng Meänh hoïc khoâng ñoàng yù vôùi thi só hoï Baïch. Vì caùi nhìn thaân phaän con ngöôøi cuûa 

Töôùng Meänh hoïc vöôït khoûi xaõ hoäi, coi thöïc taïi xaõ hoäi chæ laø moâi tröôøng ñeå cho soá meänh bieán 
ñoåi hình thaùi maø thoâi. Con nhaø giaøu neáu töôùng caùch khoâng ra gì thì ñöôøng choàn con cuõnh 
khoâng ra gì, traùi laïi con nhaø ngheøo töôùng caùch toát thì ñöi72ng choàn con cuõng hay. 

Toát hôn neân quan nieäm theo loái bình daân Vieät: 
 Bôù thaûm ôi! Bôù thieát ôi! 
 Bôù baïn tình thaân ôi! 
 Thaân em nhö quaû soaøi treân caây 
 Gioù ñoâng, gioù taây, gioù nam, gioù baéc 
 Noù ñaùnh luùc la luùc laéc treân caønh 
 Moät mai voâ tình ruïng xuoáng bieát vaøo tay ai? 
Tröôùc vaán ñeà choàng con, thaân phaän ngöôøi ñaøn baø gioáng nhö taám luïa ñaøo ôû chôï: 
 Thaân em nhö taám luïa ñaøo 
 Phaát phô giöõa chô bieát vaøo tay ai? 
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Saùch töôùng vieát “Nöõ nhaân khaéc phu tò töôùc quyeàn cao thanh thìch nhó” nghóa laø: ñaøn baø 
muõi moûng, quyeàn cao, tieáng noùi nhö choïc vaøo tai thì saùt phu. 

Nhieàu ngöôøi duøng tuïc nhaõn ñeå nhìn nöõ nhaân thöôøng cho raèng dieän maïo hung aùc, tính 
tình huøng hoå, ñanh ñaù laø khaéc phu. Thaät ra ñanh ñaù hung aùc khoâng phaûi laø chính töôùng cuûa 
khaéc phu, noù chæ laø phuï. Neáu nhö khoâng coù chình töôùng khaéc phu thì duø cho huøng hoå ñanh ñaù 
cuõng khoâng khaéc phu. Dieän maïo hung aùc cuûa ngöôøi ñaøn baø noùi cho roõ khoâng phaûi laø khaéc phu 
maø laø töôùng aùc töû. Tính tình huøng hoå ñanh ñaù khoâng phaûi laø khaéc phu maø laø khaéc töû (xa lìa con 
caùi, khoù nuoâi con). 

Neáu chæ baûo quyeàn cao laø khaéc phu, thì deã nhaàm quyeàn nôû, queàn lôùn chöõ goïi laø “phong, 
ñaïi”. Quyeàn ñaïi vôùi quyeàn phong laïi gaàn gioáng nhau. Treân Töôùng phaùp cuûa ba loaïi quyeàn cao, 
quyeàn phong, quyeàn ñaïi caàn phaân bieät roõ raøng vì aûnh höôûng cuûa ba loaïi khaùc haún nhau. Quyeàn 
ñaïi laø töôùng vaát vaû, lao baùc; ñoàng thôøi laø con ngöôøi hung aùc. Quyeàn phong (nôû nang) thuoäc 
töôùng ñoaït quyeàn phu kieân phuùc töôùng. Chæ coù quyeàn cao môùi laø töôùng saùt phu thoâi. 

Coøn moät loaïi quyeàn khaùc nöõa laø quyeân loä. Caùi xöông löôõng quyeàn choài haún leân, ít thòt 
che ñaäy caân xöùng. Töôùng khaùc quyeàn loä, ñaøn baø ngheo khoã vaø khaéc töû, khoâng khaéc phu. Theá 
naøo laø quyeàn loä? Phaûi maët coù thòt, chæ duy löôõng quyeàn loä coát môùi goïi laø loä ñöôïc. Neáu maët gaày 
oám, soáng muõi loä coát, xöông quanh maét cuõng loä, traùn cuõng dô xöông, haøm cuõng dô xöông, thì 
quyeàn loä coát laø ñöông nhieân, neân khoâng theå goïi laø töôùn gloä quyeàn ñöôïc nöõa. Quyeàn ñeïp laø 
töôùng quyeàn phong (nôû nang). Ñaày ñaën, troøn tròa vaø saùng suûa khoâng loä coát. Loaïi quyeàn phong 
raát hieám vì noù thuoäc loaïi ñaïi quí. Thoâng thöôøng chæ thaáy quyeàn troøntròa khoâng loä coát, theá laø ñaõ 
toát roài vì suoát ñôøi no aám, khoâng loäng quyeàn cuõng khoâng ngöôïc xuoâi vaát vaû. 

Ngöôøi ñaøn baø mang töôùng khaéc phu thì coù löôõng quyeàn cao. 
Quyeàn cao laø theá naøo? 
Quyeàn cao xin ñöøng hieåu laø quyeàn coát ñoät xuaát, cuõng xin ñöøng nhaàm vôùi quyeàn roäng 

lôùn, phaûi nhaän ñònh tröùôc heát vò trí cuûa quyeàn coát. (Coát laø xöông). 
Löôõng quyeàn cuûa ñaøn baø so vôùi löôõng quyeàn cuûa ñaøn oâng tính chaát hoaøn toaøn baát ñoàng. 

Nam nhaân quyeàn phaûi cao vaø lôùn môùi hay, ñaày ñaën (phong) laø thöù yeáu vaø loä laø haï saùch. Nhöng 
vôùi nöõ nhaân thì quyeàn cao laïi laø töôùng khaéc phu. 

Vò trí chính thöôøng cuûa löôõng quyeàn ngöôøi ñaøn baø caàn ngang baèng vôùi soáng muõi, neáu 
cao hôn trong ñieåm cuûa soáng muõi goïi laø cao, neáu laïi thaáy moät laøn coát ngaàm thaùp hai beân muõi 
thì cao aáy laïi caøng naëng. Ñaøn oâng quyeàn cao quyeàn coát aùp hai beân muõi, ñaáy laø “Löôõng quyeàn 
thaùp nieân”, vò cao quyeàn troïng.nhöng ñaøn baø ma nhö vaäy chính laø hung töôùng khaéc phu. Neáu 
mang hung töôùng aøo khaùc nöõa thì thaân phaän seõ ñuùng nhö caâu tuïc ngöõ “Thaäp nieân cöûu teá, voâ teá 
quaù taân nieân” (möôøi naêm chín laàn laáy choàng, chaúng coù anh naøo soáng sang naêm tôùi). Xöùng ñaùng 
laø nöõ anh huøng khaéc phu. 

Ñeå nhaän cho roõ hôn veà quyeàn cao, coøn phaûi caên cöù vaøo cuoái moãi con maét, thaáy goø maù 
aån aån phaùt hieän cao leân. 

Veà tính tình quyeàn cao khoâng döõ tôïn baèng quyeàn ñaïi nhöng cuõngchaúng nhu thuaän ñaâu. 
Ngöôøi ñaøn oâng löôõng quyeàn cao bieåu thò quyeàn löïc vaø phaùch löïc. Ngöôøi ñaøn baø quyeàn 

cao cuõng bieåu thò moät caù tính maïnh vaø ñaày nghò löïc. 
Saùch töôùng vieát: “Khaùn quyeàn baát nhö khaùn tò” nghóa laø xem töôùng löôõng quyeàn chaún 

gbaèng xem töôùng muõi. Taïi sao noùi vaäy? 
Bôûi boán hình theå Cao, Ñaïi, Phong, Loä cuûa löôõng quyeàn raát khoù phaân bieät, cho neân tìm 

ra töôùng khaéc phu treân löôõng quyeàn khoâng phaûi deã. Cho neân caàn laáy muõi laø chuaån ñeå thaáy roõ 
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hôn. Ñaøn baø coù töôùng khaéc phu thì nuõi vaùt moûng nhö dao (tò töôùc nhö dao). Caùi soáng muõi 
khoâng troøn nhö soáng muõi con dao . ñaøn oâng muõi soáng dao thì tính tình khaéc khoå thoâi, khoâng 
khaéc theâ, coøn ñaøn baø thì khaéc phu ñoàng thôøi tính tình cuõng raát khoù chòu nöõa. Nöõ nhaân ñaõ tò 
töôùc, theâm quyeàn cao nöõa aét haún laø phaûi khaéc ñeán ba ñôøi choàng roài môùi yeân. 

Quyeàn cao tò töôùc khoâng taïo cho khuoân maët trôû neân hung aùc, traùi laïi coøn laøm cho dung 
maïo ngöôøi ñaøn baø trôû neân xinh ñeïp laø ñaøng khaùc, nhöng chæ phaûi chòu ñieàu baát haïnh khaéc phu 
vì chuùng ñöôïc keå nhö laø ñieån hình cho töôùng khaéc phu.traêm tröôøng hôïp ñuùng ñeán 95, raát hieám 
tröôøng hôïp ngoaïi leä. 

Cho hieåu roõ veà töôùng khaéc phu xin ñoïc caâu chuyeän döôùi ñaây ñaøn oâng Baønh thaàn Tieân 
töùc Baønh Haøm Phaán, nhaø töôùng soá noåi tieáng ôû Baéc Kinh caùch ñaây 40 naêm: 

Moät hoâm (lôøi Baønh Haøm Phaán) toâi daãn hoïc troø ñi chôi Trung öông coâng vieân ñeå thöïc 
taäp khaùn töôùng. Toâi chæ vaøo soá naêm ngöôøi: ba baø thuoäc giôùi thöôïng löu traïc ñoä trong ngoaøi boán 
möôi tuoåi, hai ngöôøi  ñaøn oâng  coøn treû, ngoài gheá tröôùc maët chuùng toâi maø hoûi luõ hoïc troø: 

“Caùc con coù bieát ba ngöôøi ñaøn baø ngoài beân kia treân töôùng caùch coù ñieåm naøo gioáng nhau 
vaø ñieåm naøo khaùc nhau”. 

Taát caû chuù muïc, ngaém nghía xoân xao moät luùc roài ñaùp: “Thöa thaày chuùng con thaáy ba 
ngöôøi ñaøn baø aáy ñoàng caùch treân ñieåm suoát ñôøi ñuû aên, ñuû maëc khoâng lo khoán khoå vaø dò caùch 
treân ñieåm choàng con vôùi tuoåi thoï”.  

Toâi noùi: “Caùc con ñoaùn theá mô hoà quaù, baây giôø haõy ñi vaøo chi tieát phu cung cuûa hoï xem 
sao?” 

Anh tröôûng traøng (hoïc troø gioûi thöôøng ñöôïc laøm tröôûng chaøng) thöa: “Con thaáy baø aùo 
xanh laáy ñöôïc choàng giaøu sang, baø quaàn vaøng thì choàng giaøu, coøn baø aùo hoa ñoû coù töôùng khaéc 
phu.” 

Toâi noùi: “ÖØ ! Con xem töôùng treân ñaïi theå chaúng sai bao nhieâu, khaù laém, thaày khen 
ñoù.Nhöng coù ñieàu con chöa nhaän ra…Caùi baø choàng sang ñuùng laém, coøn caùi baø choàng giaøu con 
noùi traät. Khoâng phaûi choàng giaøu maø chính baø ta giaøu vaø baø naøy cuõng coù töôùng khaéc phu 
nöõa…Caùi bieát cuûa con môùi chæ ôû bì phu (ngoaøi da) thoâi.Töùôùng khaéc phu phaûi hieåu coù nhieàu loaïi 
vaø ñöôïc chia ra laøm “minh töôùng” (troâng roõ bong ra) vaø “aùm töôùng” (daáu aán ôû beân trong, laïi 
phaân theâm ra laøm “ngoaïi nguõ haønh” vaø “noäi nguõ haønh”. “Minh töôùng” vaø “ngoaïi nguõ haønh” 
deã thaáy, “aùm töôùng” vaø “noäi nguõ haønh” khoù nhaän). 

Moät hoïc troø khaùc hoûi : “Thöa thaày vaø anh tröôûng , con xem caû ba ngöôøi ñaøn baø ñoù ñeàu 
khoâng thaáy ai muõi vaùt, quyeàn cao (quyeàn cao tò töôùc), maø taát caû ñeàu khaéc phu laø taïi sao?”  

Baønh Thaàn Tieân ñaùp : “Con môùi bieát moät hai chöa bieát ba boán maø caùi bieát coøn ñeán naêm 
saùu baûy taùm chín nöõa.Noùi rieâng veà  “minh töôùng”khaéc phu ,con ñaõ caàn phaûi phaân bieät ba phaân 
dieän :a) dieän maïo-b)theå hình-c)cöû ñoäng.Baäc sô hoïc chæ hoïc dieän maïo. Töôùng khaéc phu treân 
dieän maïo theå lieân quan ñeán ba boä vò :maét muõi vaø quyeån. Ñieàu naøy ña soá raát chuù yù ,nhöng hoï 
khoâng hieåu raèng neáu chæ chuù yù dieän maïo khoâng thoâi thì thaät laø thieáu soùt. Caùc con haõy troâng cho 
kyõ baø maët aùo hoa ñoûñeå nhaän ra caùi caùch “tò löông töôùc nhö ñao”(soáng muõi nhö soáng muõi nhö 
soáng dao) roài ñeán baø quaàn vaøng töôùng khaéc phu ñaøn oâng “tò löông ñeâ haõm” (soáng muóo teït dí 
xuoáng).Coøn baø maët aùo xanh tuy laáy choàng sang thaät ñaáy, nhöng khaéc phu bôûi taïi ñoâi maét. 
Thoâng thöôøng nhö chuùng ta bieát phaøm ngöôøi ñaøn baø soáng muõi nhö soáng dao maét hung döõ vaø 
quyeàn cao laø khaéc phu vaø khoâng ñeå yù tôùi “tò löông ñeâ haõm” ,thaät ra cuõng laø moät loaïi töôùng 
khaéc phu. Ngöôøi ñaøn baø maét to(vaønh maét roäng) trong saùng laø maét quí phu nhaân. Nhöng neáu ñoâi 
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maét aáy loä quang quaù maïnh thì khaéc phu ,cao ñieåm vaän haïn cuûa ñoâi maét loä quang khaéc phu ôû 
vaøo ñoä naêm 37, 38 tuoåi. Töôùng muõi teït dí xuoáng (tò löông ñeâ) thì khaéc phu muoän hôn”. 

Saùch töôùng vieát : “Nöõ nhaân toái kî höõu tò voâ quyeàn” nghóa laø : ñaøn baø toái kî muõi cao maø 
khoâng coù löôõng quyeàn töông phoái.  

ÔÛ treân nhö chuùng ta ñaõ bieát quyeàn cao taát khaéc phu, nhung neáu löôõng quyeàn maø thaáp 
quaù gaàn nhö  laø khoâng coù, maø caùi muõi  cao nôû thì laïi caøng laø moät töôùng xaáu hôn nöõa.  

Caâu chuyeän döôùi ñaây chöùng minh ñònh lyù naøy:  
Koaûng Daân Quoác thaäp töù nieân töùc naêm traùi caây, chuû nhaân hoï Löông. Vôï choàng hieám 

hoi môùi nuoâi moät con gaùi ñaët teân laø AÙ Quyeân. Khi leân saùu tuoåi ,oâng baø Löông cho coâ con nuoâi 
ñi hoïc vaø ñoåi teân laø Leä Quyeân. Lôùn leân dung maïo Leä Quyeân raát xinh ñeïp ,ai trông cuõng muoán 
yeâu. 

Naêm 18 tuoåi ,oâng Löông ñaõ giaø môùi baûo Leä Quyeân nghæ hoïc veà troâng nom coâng vieät 
buoân baùn. Ñaõ ñeïp laïi coù duyeân ,tieáng taêm noåi daäy ,chæ trong khoaûng thôøi gian ngaén ,khaùch mua 
luõ löôït keùo ñeán haøng. Trong soá khaùch thöôøng lui tôùi coù nho só hoï Phuøng tinh thoâng töôùng hoïc 
troâng Leä Quyeân thaáy naøng nguû ñoaûn ñoan chính ,thaân hình ñeàu ñaën caân xöùng ,da traéng nom 
nhö tröùng gaø boùc, thaät deã laøm ñieân ñaûo nhöõng keû hieáu saéc, chæ hieàm vì moät ñieåm muõi naøng quaù 
cao, laïi coù aùm tieát (muõi noåi leân veát ñen, môø môø nhö chia muõi ra laøm hai khuùc). Theo töôùng lyù 
theá laø “höõu tò voâ quyeàn” (muõi cao maø löôõng quyeàn khoâng töông phoái) hay goïi laø “ñoäc tuûng coâ 
phong” (muõi nhö ngoïn nuùi ñöùng trô vô ). Ai mang töôùng naøy aét haún laø ngöôøi baïc tình vaø khaéc 
phu, laïi theâm hai ñoâi naét naøng chuùi xuoáng (haï thuyø) vaø nôi “sôn caên”(töùc khoaûng caùch giöõa hai 
con maét coù veät nhö ngaán leä. 

Nho só hoï Phuøng lieàn laäp lôøi ñoaùn ghi treân giaáy vôùi söï chöùng kieán cuûa baïn beø ñoàng 
beänh si tình coâ gaùi baùn nöôùc traùi caây nhö sau: 

“Tam thaäp nhò tueá(32 tuoåi) ñi vaøo nhaõn vaän (vaän con maét), seõ gaëp khoán khoå, ñoâi maét 
nhìn phieâu dao baát ñònh taát nhieân taâm voâ ñònh  kieán. May nhôø quyeàn coát chaïy thaúng leân thaùi 
döông (quyeàn coát thaùp thieân söông) neân keå töø trung nieân ñeán luùc giaø coù theå töï laáy maø aên, 
khoâng ñeán noãi ñoùi khoå. Caùi muõi “coâ phong ñoäc tuûng” laøm cho phaûi thay ñoåi tôùi ba boán laàn 
choàng. Khi naøo hoàng nhan bieán ra baïch phaùt thì soáng coâ ñoäc.” 

Cuoäc ñôøi Löông Leä Quyeân quaû ñuùng nhö lôøi ñoaùn töôùng cuûa nho só hoï Phuøng. Cai quaûn 
quaùn baùn nöôùc traùi caây Leä Quyeân chaúng khaéc chi moät ñoaù hoa töôi thaém loâi cuoán bieát bao 
nhieâu chaøng trai ong böôùm giang hoà. Nhöng khoán noãi taâm tìmh cuûa Leä Quyeân laïi laïnh hôn 
baêng tuyeát, muoán choïn choàng moät caùch nghieâm nghò chính chaén, nhöõng keû ngang haøng hoaëc 
thaáp hôn ñeàu bò naøng loaïi. Ngaøy thaùng troâi mau, caû naêm saùu naêm tröôøng, naøng vaãn chöa choïn 
ñöôïc ai. Töï thò thoâng minh, naøng ra maáy caâu ñoái keùn choàng, ai ñoái cho ñeïp lôøi ñeïp yù, naøng seõ 
nguyeän ñi theo duø phaûi leõ moïn thieáp haàu cuõng cam loøng. 

Veá ñoái aáy laø : “Leâ lyù, leâ hoa tam daïng baïch”. 
Coù nhaø phuù thöông giaøu coù nhaát vuøng teân Vaên Thieáu Ñình tuoåi ngoùt ngheùt saùu möôi ñaõ 

ñuoái ñöôïc. Giöõ lôøi höùa Leä Quyeân chaáp nhaän veà laøm thi thieáp cho Vaên Thieáu Ñình. Ruûi cho 
naøng, chöa ñaày ba thaùng goái chaên, Vaên Thieáu Ñình boãng laên coå ra cheát. Caû hoï beân choàng ñoå 
dieät cho Leä Quyeân laø con quyû mang söï baát töôøng ñeán cho gia ñình suùm nhau laïi ñuoåi naøng ñi 
chaúng cho laáy moät xu nhoû. 

Leä Quyeân ñaønh trôû laïi baùn quaùn traùi caây ngaøy tröôùc, töï thöïc kyø löïc, vaø cuõng coù gaù 
nghóa vôùi vaøi ngöôøi ñaøn oâng nöõa, roài chaúng ai aên ôû ñöôïc laâu beàn. Cuoái cuøng Leä Quyeân cheát giaø 
coâ ñoäc. 
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Saùch töôùng vieát : “Nöõ nhaân tam ñoä giaù, kyø thanh thích nhó”, nghóa laø ñaøn baø laàn laáy 
choàng, ñaøn oâng tieáng nghe choùi tai. 

Tieáng noùi cuûa ngöôøi ñaøn baø neân coù aâm thanh nhu hoaø, neáu aâm saéc aâm ñieäu hoaëc cao 
hoaëc traàm nghe choùi loã tai, raát xaáu. 

Nam nhaân noùi  nghe choùi tai phaàn lôùn bò phaù baïi vaø cuoái cuøng cuoäc ñöôøi thöôøng bò aùc 
töû. Nöõ nhaân coù aâm nhö theá töùc khoâng khoûi khaéc phu, khoác töû, choân choàng choân con. Nöôùc ta 
caùch ñaây hôn möôøi naêm coù moät meänh phuï quyeàn khuynh quoác mang töôùng “kyø thanh thích 
nhó”, keát quaû ñaõ roõ nhö töôùng lyù qui ñònh. 

Thanh aâm choùi tai phaân ra laøm hai loaïi : moäc vaø kim. 
Tieáng choùi tai thuoäc moäc thì caùc oâng choàng thöôøng cheát treân giöôøng beänh. Tieáng choùi 

tai thuoäc kim thì caùc oâng choàng deã töû ö phi meänh, hoaëc cheát tha höông. 
Veà tieáng noùi cuûa ngöôøi ñaøn baø mang töôùng khaéc phu, ngoaøi tieáng choùi tai coøn coù tieáng 

nghe vaån ñuïc nhö tieáng ñaøn oâng, tieáng noùi nghe nhö vöøa khoùc xong, tieáng noùi oà aït cuõng laø 
khaéc phu. 

Saùch töôùng vieát : “Nöõ höõu tröôïng phu töôùng phi ly tieân thò khaéc”.nghóa laø : ñaøn oâng neáu 
khoâng boû choàng thì cuõng khaéc phu. 

Tröôïng phu töôùng cuûa ngöôøi ñaøn baø coù hai maët: 
_ Moät treân hình thaùi daùng thaáp. 
_ Moät treân tính tình thaùi ñoä. 
Tuy nheân thöôøng thöôøng thì caû hai maët aáy ñi lieàn vôùi nhau, raát hieám tröôøng hôïp taùch 

rôøi. Ñieån hình nhö nöõ vaên só Simone de Beauvoir vaø ngöôøi ñaøn baø caàm ñaào phong traøo Woman 
LIB hieän thôøi laø Germaine Greer. Tính tình vaø daùng daáp hai baø ñeàu coù “tröôïng phu töôùng” neân 
chuyeän choàng con raát loâi thoâi. Beauvoir aên ôû khoâng chính thöùc vôùi Jean Paul Sartre vaø vôùi 
nhieàu ngöôøi nöõa. Coøn Greer thì khoûi noùi. Trong cuoán saùch nhan ñeà: “Modern woman a lost 
sex” nöõ vaên só Dorothy parker vieát: 

Toâi khoâng theå naøo chòu ñöôïc nhöõng saùch vôû noùi veà ñaøn baø coi ngöôøi ñaøn baø nhö ngöôøi 
ñaøn baø, theo toâi thi ñaøn oâng,ñaøn baø ñeàu phaûi coi chung laø con ngöôøi (comme des eâtres 
humains). 

Moät nöõ vaên só khaùc beân Chaâu Aâu ñaõ töø choái vieäc baùo chí in aûnh baø vaøo taäp danh saùch 
nhöõng nhaø vaên thuoäc phaùi nöõ, baø muoán ñöôïc xeáp chung vaøo danh saùch phaùi nam. 

Töôùng Meänh hoïc coi caùc vieäc töông töï treân ñaây laø kyù quaùi, laø traùi nghòch baùo hieäu ñieáu 
xaáu, ñieàu gôû nhö gaø maùi gaùy. 

Töôùng Meänh hoïc nhìn ngöôøi ñaøn baø treân caên baûn: 
“Soyez femmes, restez femmes, devenez femmes”. Neáu ñaøn baø daùng ñaøn oâng, tính ñaøn 

oâng laø hoûng. Phaùi nam cöông nöõ nhu môùi hôïp caùch. Khi ta noùi nam hay nöõ khoâng thoâi chæ laø 
noùi gioáng ñöïc hay gioáng caùi, söï khaùc bieät ñaët treân buoàng tröùng vaø boä sinh thöïc khí. Nhön gneáu 
theâm vaøo cöông vôùi nhu thì tính caùch nam nöõ hieän leân roõ raøng. Luùc aáy ta môùi coù theå baûo vôùi 
moät nöõ nhaân raèng : “Coâ nghó nhö vaäy vì coâ laø ñaøn baø”, ngoaøi ñònh lyù chung “Nghó nhö vaäy vì 
thöïc söï noù nhö vaäy”. Bôûi theá khi ñoaùn töôùng phaûi phoái hôïp tính tình vôùi nhau. Chöù khoâng theå 
chæ caên cöù vaøo danh töø töôùng maø quaù chuù troïng vaøo hình thaùi. Coù caû töôùng ngay treân taâm tính. 

Trong cuoán “Töôùng Meänh ñaøm kyø”, töôùng só Teà Ñoâng Daõ keå: 
“Maáy naêm tröùôc toâi cuøng maáy ngöôøi baïn tôùi moät quaùn côm ôû Thöôïng Haûi. Ngay baøn 

beân coù maáy baø. Oâng baïn hoï Lyù hình nhö coù quen bieát vôùi hoï môùi hoûi toâi raèng : “Naøy baùc xem 
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ba vò nöõ nhaân beân aáy töôùng caùch theá naøo?”. Theå theo lôøi baïn Lyù, toâi vöøa aên côm vöøa tìm caùch 
chuù yù ñeán ba ngöôøi  ñaøn baø ñoù… Chôø khi hoï aên xong ra veà roài toâi môùi baûo baïn Lyù: “Treân ñaïi 
theå, baây giôø toâi ñaõ bieát hoï nhö theá naøo. Baø beân phaûi vaø baø beân traùi ñeàu ñaõ ly dò roài laáy choâng 
nöõa, coøn baø ngoài giöõa hôi maäp tuy coù töôùng toát ñaáy, nhöng vôï choàng baát hoaø luûng cuûng, muoán 
boû nhau maø khoâng boû ñöôïc.” 

Lyù tieân sinh gaät ñaàu: “Baùc noùi ñuùng, hai baø kia ly hoân roài, phaàn baø hoï Taøo toâi khoâng 
hieåu baùc noùi sao vì choàng baø ta ñaøng hoaøng laém, con cuõng ñaõ lôùn coøn muoán boû nhau ö?” 

Toâi baûo : “ÖØ! Baø aáy ñang ôû tình traïng nnö vaäy, toâi khoâng roõ baø ta naêm nay bao nhieâu 
tuoåi, chaéc chöa ñeán 42 tuoåi ñaâu, neáu khoâng thì chuyeän khaéc phu quyeàn nhieân phaûi xaåy ra roài.” 

Moät ngöôøi baïn khaùc noùi cheâm vaøo : “Hai ly phu, moät khaéc phu, caùi gì keát hôïp hoï ngoài 
laïi vôùi nhau ngaãu nhó kyø laï nhö vaäy nhæ?” 

Toâi ñaùp : “Thöôøng thì vaät dó loaïi tuï, cuøng gioáng hay tuï hoäi vôùi nhau.ba ngöôøi ñaøn baø ñoù 
voán laø loaøi chim cuøng loâng cuøng caùnh vôùi nhau neân soáng quaây quaàn.” 

Caâu chuyeän theâm phaàn haøo höùng. Moïi ngöôøi ñoàng thanh yeâu caàu toâi giaûi thích theâm veà 
tình caùch ba ngöôøi ñaøn baø khi naõy. 

Toâi noùi : “Ñaøn baø laáy muõi laøm phu tinh. Töôùng muõi khuyùeât haõm neân chaúng boû choàng 
cuõng khaéc phu khoù thoaùt. Vaän muõi chaïy daøi möôøi naêm töø 41 tôùi 50 tuoåi. Nhöng chuyeän boû 
choàng hay ly dò thöôøng xaåy ra tröôùc tuoåi 41 vì leõ ngöôøi ñaøn baø ly hoân hay khaéc phu ña soá lieân 
quan ñeán caû töôùng mi (chaân maøy), töôùng maét maø mi vôùi maét aûnh höôûng töø 30 tôøi 40 tuoåi. 
Ngöôøi ñaøn baø maø loä tinh ( con ngöôi hôi loä ra ngoaøi), loä quang (maét saùng quaéc, hoaëc loä veû laû 
lôi), hoãn troïc (maét ñuïc môø), nhaõn hình baát chính (hình theå leäch, híp choá), löôõng quyeàn loä coát. 
Coù nhöõng töôùng naøy laø saùt khaéc chöù chaúng phaûi ly hoân ly dò maø thoâi. Taát caû cuõng hay xaûy ra 
vaøo tuoåi 40, luùc quyeàn li löôõng vaän ñang cuøng ôû cao ñieåm phoái hôïp vôùi nhau.” 

Lyù tieân sinh hoûi : “Baø hoï Taøo ngöôøi maäp, toâi thaáy maét, mi, muõi, löôõng quyeàn khoâng heà 
khuyeát haõm, sao baùc laïi baûo laø khaéc phu?” 

Toâi ñaùp : “Töôùng baø hoï Taøo, nhöõng ngöôøi sô hoïc khoù nhaän ra veát tích khaéc phu. Xin chæ 
oâng baïn hay. Soá laø nôi sôn caên, khoaûng giöõa hai con maét cuûa Taøo thaùi thaùi quaù cao. Neáu nhö 
ngöôøi ñaøn oâng coù töôùng aáy coäng vôùi hai maét saùng thì thaønh coâng veà voõ nghieäp hoaëc seõ laø moät 
vò phaùp quan laãy löøng vì noù laø töôùng naém “sinh saùt chi quyeàn”. Coøn nhö vôùi Taøo thaùi thaùi chæ 
laø moät ngöôøi ñaøn baø, hieän taïi xaõ hoäi hieän töôïng ñaøn baø naém sihn saùt quyeàn raát hieám, nay Taøo 
thaùi thaùi coù töôùng aáy, taát nhieân ñoái töôïng cho sinh saùt quyeàn laø ai nöõa neáu khoâng laø ñaáng phu 
quaân.” 

Lyù tieân sinh laïi hoûi: “Vaâng, toâi xin chòu baùc veà caùi töôùng khaéc phu, nhöng coøn chuyeän 
baùc baûo muoán boû nhau maø khoâng boû ñöôïc laø nghóa laøm sao?” Hieän nay baø ta ñeán tuoåi 40 roài, 
con caøi cuõng ñaû lôùn khoân, theo toâi nghó baø ta ôû trong hoaøn caûnh töông töï, chaéc chaúng ñeán noãi 
ñeå cho daõ taâm noåi leân caøng rôõ”. 

Toâi noùi : “Nöõ nhaân khaéc phu ly hoân töôùng ñöôïc phaân thaønh hai loaïi. Veà ly hoân coù vì 
“daâm” hay vì “vieäc” maø ra. Veà khaéc phu coù “minh töôùng” vaø “aùm töôùng”. Nhö Taøo thaùi thaùi 
laø “minh khaéc” cho neân baø ta vôùi choàng côm chaúng laønh canh chaúng ngoït töø laâu roài. Khi naøo 
tình nghóa phu theâ quaù soaén xít ñeán noãi khoâng rôøi nhau ra ñöôïc nöõa, keát quaû thaønh khaéc phu, 
aáy laø “aùm khaéc”. Cho neân aùm khaéc khoù bieát hôn minh khaéc. Baø hoï Taøo coù ñaày ñuû töôùng 
tröôïng phu goïi laø caân quaéc phu nhaân hay nöõ nhaân tröôïng phu. Töôùng aáy mang ñieåm toát laø gioûi 
giang quaùn xuyeán, nhöng laïi keøm ñieåm xaáu khaéc phu… neáu ngöôøi ñaøn baø vaãn giöõ ñöôïc phong 
thaùi nöõ töû thì ñôõ, neáu caû phong thaùi tính tình heät nhö ngöôøi ñaøn oâng thì chôù neân dính vaøo. Ñaøn 
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oâng boán cheát ba chaïy laø thöôøng. Noùi traéng ra, caùi ngöôøi choàng côm chaúng laønh, canh chaúng 
ngoït hieän thôøi chình laø ngöôøi choàng thöù hai môùi ñuùng, neáu oâng ta khoâng sôùm cao chaïy xa bay, 
taát laø nguy hieåm.” 

Lyù tieân sinh voã ñuøi cöôøi ha haû raèng : “Toâi phuïc baùc laém. Taøo thaùi thaùi ñaõ ngoán xong 
moät choàng roài,  

Oâng naøy laø oâng thöù hai ñaáy.” 
Qua naêm sau. Lyù tieân sinh baùo cho toâi bieát oâng choàng thöù hai cuûa baø hoï Taøo ñaõ qua ñôøi 

trong moät cuoäc baïo beänh. 
Töôùng khaéc phu coøn coù nhieàu hình thaùi khaùc, nhöng khoâng naëng baèng nhöõng töôùng 

chính yeáu keå treân. 
Saùch Töôùng Meänh hoïc cuûa Taøo Chaán Haûi ghi nhö sau: 
_ Döôùi ñoâi maét coù maøu xanh ñaäm laø ly saéc. 
_ Maét loä maøy vaøng. 
_ ÔÛ vaên phaùp leänh hay goùc mieäng coù noát ruoài ñen. 
_ Raêng hoâ maø hôû. 
_ Soáng muõi noåi ñoát. 
_ Traùn thaät goà roäng ñeán thaùi döông. 
_ Moâi döôùi truøm leân moâi treân. 
_ Tam quyeàn dieän (hai quyeàn co theâm aùn ñöôøng noåi ra). 
_ Traùn quaù cao. 
_ Traùn heïp, chaân maøy giao nhau. 
_ Coå thaät ngaén, traùn doâ. 
_ Mi quaù raäm vaø giao nhau. 
_ Ñaàu thaät lôùn, traùn thaät roäng. 
_ Coát thoâ, tieáng noùi thoâ. 
_ Nhieàu veát ngang treân maët. 
_ Sôn caên (cuoái soáng muõi, choã giöõa hai maét) coù noát ruoài. 
_ Loâng maøy thoâ vaø ñoû. 
_ Ñaøn oâng traéng traéng maø khoâng coù quang thaùi, troâng sæn nhö nöôùc voâi. 
_ Maët daøi maø mieäng roäng. 
_ Aán ñöôøng coù moät veät thaúng nhö caây kim treo. 
_ Tuoåi treû ñaõ ruïng toùc. 
_ Sôn caên ñe haõm (tuït xuoáng). 
_ Muõi quaëp laïi, tay thoâ. 
_ Saéc maët baån nhö coù buøn. 
Khaéc phu khi nheï ñi coù nghóa laø gaây söï trôû ngaïi cho choàng treân moïi phöông dieän : coâng 

danh, taøi loäc, söï thaønh ñaït cuûa con caùi v.v… 
 
THAÛM KÒCH VÖÔNG AÁU NGOÏC. 
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Vaøo cuoái ñôøi Ñöôøng, caùc tay thöông nhaân vôùi giôùi quan laïi ñi qua vuøng Töông Giang taát 
caû ñeàu bieát vaø say meâ moät ca kyõ noåi danh taøi saéc : Vöông Aáu Ngoïc. Hoï baûo nhau: Ai ñaõ ñeán 
thaønh Hoaønh Döông maø chöa ñöôïc nhìn Vöông Aáu Ngoïc thì teân aáy laø con löøa. Ñaùm só ñaïi phu 
laïi caøng si me Vöông Aáu Ngoïc hôn nöõa vì naøng raát tinh thoâng vaên maëc, gioûi laøm thi töø. Nhieàu 
thi só tieáng taêm ñöông thôøi khuyeân naøng boû Hoaønh Döông, kinh ñoâ cuûa thöông maïi ñeå veá 
Tröôøng An, kinh ñoâ cuûa vaên hoïc vaø chính trò, nhöng Vöông Aáu Ngoïc khoâng nghe vì thaâm taâm 
naøng khoâng muoán khoâi thuû choán phong traàn maø mong kieám moät ngöôøi choàng ñeå coù theå soáng 
haïnh phuùc döôùi maùi gia ñình, chæ hieàm noãi chöa gaëp tri kyû. 

Vöông Aáu Ngoïc vöøa ñeïp, vöøa gioûi, vöøa taøi hoa neân naøng  raát kieâu kyø. Moät naøy kia coù 
keû phieâu laõng haøo hoa teân laø Lieãu Phuù, theo ñaùm thöông nhaân ñi töø Laïc Döông ñeán Vónh Nam, 
neo thuyeàn nghæ laïi Hoaønh Döông vaø ñaõ gaëp Vöông Aáu Ngoïc. Chæ moät ñeâm thô hoa vaø röôïu, 
caû hai ngöôøi boãng yeâu ñeán noãi khoâng muoán rôøi nhau nöõa. Vöông Aáu Ngoïc ñeà nghò nguyeän laøm 
vôï cuûa chaøng. Lieãu Phuù laëng thinh. Saùnh hoâm sau hoï chia tay. Lieãu Phuù nhôù Ngoïc, khoâng theo 
thöông thuyeàn ñi Lónh Nam nöûa. Chaøng ôû laïi Hoaønh Döông nhöng khoâng tôùi thaên naøng vì Lieãu 
Phuù chæ coøn ñuû tieàn aên côm maáy ngaøy thoâi. Ba boán hoâm sau, Vöông Aáu Ngoïc môùi bieát ngöôøi 
yeâu vaãn coøn ôû laïi Hoaønh Döông, naøng töùc toác ñi tìm. Hoï gaëp nhau trong hoaøn caûnh vöøa haân 
hoan vöøa saàu tuûi. 

Ngoài treân thuyeàn thaû troâi theo soâng Töông Giang, Lieãu Phuù giaûi thíach lyù ñaøn oâng taïi 
sao chaøng laïi laëng thinh tröôùc lôøi ñeà nghò keát giaûi ñoàng taâm cuûa Ngoïc. 

Tröôùc ñaây ñaøn oâng moät chuyeän baát bình, chaøng ñaõ phaïm toäi saùt nhaân, coù ngöôøi ñaøn baø 
chöùng kieán eùp buoäc chaøng phaûi laáy baø ta, neáu khoâng seõ ñi toá giaùc vôùi quan phuû. 

Vöông Aáu Ngoïc nghe xong, naøng raùt vui veû noùi coù theå deã daøng giaûi quyeát chuyeän ñoù 
baèng tieàn baïc. Ngay toái hoâm aáy, Lieãu Phuù veà ngay Tröôùng Sa ñeå thöông löôïng cuøng vôï con. 
Vôï Lieãu Phuù baèng loøng baùn choàng cho Vöông Aáu Ngoïc vôùi giaù 200 vaïn tieàn (moãi vaïn tieàn trò 
giaù 1 laïng vaøng). Phuù quay laïi Hoaønh Döông cho Ngoïc hay. Ngoïc baùn heát tö trang cuøng soá tieàn 
giaønh duïm ñöôïc ñem ñeùn ñöa cho vôï Phuù. Haïnh phuùc hai ngöôøi traøn ngaäp theá gian. Nhöng soá 
meänh Vöông Aáu Ngoïc moûng manh quaù. Chöa ñöôïc bao laâu thì cha Lieãu Phuù maát, Phuù phaûi veà 
Laïc Döông cö tang. 

Luùc chia tay Vöông Aáu Ngoïc baûo Lieãu Phuù : “Em seõ chôø anh, duø bao nhieâu laâu chaêng 
nöõa em vaãn chôø.” 

Khi Lieãu Phuù ñi roài, Vöông Aáu Ngoïc ñem chaâu baùu ñoåi thaønh tieàn, töû boû haún kyõ vieän, 
möôùn moät caên nhaø nhoû vuøng phuï caän Hoaønh Döông soáng aâm thaàn chôø Lieãu Phuù. 

Lieãu Phuù ñi tôùi nöûa naêm roài maø chaúng co tin töùc naøo caû, khieán Vöông Aáu Ngoïc noùng 
ruoät voâ cuøng. Caùc baïn cuûa Ngoïc cho raèng Lieãu Phuù laø keû baïc tình, khuyeân Ngoïc neân phuïc xuaát 
thi thoá caùi taøi ca vuõ thi töø. Ngoïc cho raèng Lieãu Phuù nhaát ñinh khoâng phaûi laø con ngöôøi phuï baïc. 
 Moät naêm troâi qua,vaãn baët voâ aâm tín. 

Vöông Aáu Ngoïc caét moät loïn toùc boû vaøo phong thö thueâ ngöôøi ñi tìm Lieãu Phuù. Öu uaát 
töông tö ñaõ baét ñaàu laøm cho Vöông Aáu Ngoïc trôû neân tieàu tuî. 

Phaàn Lieãu Phuù, chaøng ñaâu coù phaûi laø keû vong tình. Khi vöøa ñaët chaân ñeán Laïc Döông thì 
bò quan quaân baét boû nguïc, hoaøn toaøn bò caét ñöùt moïi lieân laïc vôùi beân ngoaøi. 

Ngöôøi cuûa Ngoïc veà cho bieát chaúng tìm thaáy Lieãu ôû ñaâu. Chuyeân tình ñau khoå cuûa Ngoïc 
lan truyeàn ra khaép vuøng Töông Giang. Ai cuõng cöôøi Vöông Aáu Ngoïc ngu daïi. Ñau khoå thaønh 
beänh, tieàn tieâu heát, beänh khoâng thuyeân giaûm. Coù nhieàu phuù thöông nhoø moái laùi muoán keát hoân 
vôùi naøng, nhöng naøng vaãn moät möïc cöï tuyeät vôùi yù nguyeän chôø Lieãu Phuù ñeán hôi thôû cuoái cuøng. 
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Heát tieàn, naøng ñaønh phaûi oâm ñaøn ra ñaàu ñöôøng ñaàu chôï ñöùng ca ñeå kieám tieàn ñoä nhaät. 
Giöõa luùc aáy thì tin töùc cuûa Lieãu Phuù ñeán vôùi naøng. Ñoù laø moät baøi töø phuù vieát töø trong 

nguïc ñöa ra nhö sau: 
 “Nhaân gian toái khoå, toái khoå thò phaân ly 
 Quaân aùi ngaõ, ngaõ aùi quaân, thanh thaûo ngaïn ñaàu nhaân ñoäc laäp 
 Hoïa thuyeàn ñoâng khöù loã thanh trì 
 Sôû thieân ñeâ, hoài voïng xöù löôõng y y 
 Haäu hoäi daõ tri caâu höõu nguyeän, vò tri haï nhaät thò giai kyø, taâm haï söï, loaïn nhö ti, 
haûo thieân löông daï hoaøn hö quaù, coâ phuï ngaõ, löông taâm tri nguyeän quaân gia, ai tröôøng 
taïi, nhaát song phi.” 

Nghóa laø: 
Ñieàu khoå nhaát nhaân gian laø caûnh phaân ly 
Toâi yeâu em, em yeâu toâi, ngoïc coû xanh möôùt ñaàu soâng moät mình ñöùng ngoùng troâng con 

thuyeàn laëng leõ suoâi veà beân ñoâng, tieáng bôi cheøo chaàm chaäm  
Trôøi nöôùc Sôû naëng u buoàn, ngöôøi ñöùng voïng phí xa loøng coâ tòch 
Ngaøy gaëp nhau chuùng ta seõ hieåu, nhöng bao giôø chuùng ta môùi ñöôïc hoäi ngoä, taâm söï roái 

boøng bong. Hoâm nay ñeâm mai troâi maõi. Duø em coù phuï toâi thì taâm hoàn toâi vaãn nguyeän ñöôïc 
cuøng em nhu chim lieàn caùnh.” 

Vöông Aáu Ngoïc ñoïc thuoäc baøi töø, bieát ngöôøi yeâu vaãn coøn nhôù ñeán mình, sung söôùng 
hoâm aáy naøng caát tieáng ca thanh aâm thoáng thieát, ai nghe cuõng rôi leä. 

Nöûa thaùng sau, Vöông Aáu Ngoïc cheát, trong caây ñaøn, ngöôøi ta tìm thaáy baøi töø ai oaùn kia. 
Tin Vöông Aáu Ngoïc cheát laøm caû thaønh Hoaønh Döông xoân xao. Baïn beø cuøng nhöõng 

ngöôøi aùi moä naøng moãi ngöôøi quyeân goùp ít tieàn, xaây cho naøng moät naám moä tuyeät ñeïp, taám bia 
ñeà: “Lieãu thò phu nhaân chi moä”. 

Taïi sao keát quaû cuoäc ñôøi Ngoïc laïi nhö vaäy? 
Trong söû cuûa Töôùng Meänh hoïc coù ghi lyù do vôùi maáy chöõ : “Döõ Mai Phi ñoàng caùch, AÁu 

Ngoïc maõn dieän saàu dung”. (Cuõng nhö Mai Phi naøy xöa, naøng Vöông Aáu Ngoïc coù töôùng vaõn 
dieän saàu dung ñaày maët laø veû buoàn). 

Maõn dieän saàu dung  laø töôùng ly phuï. Theo töôùng lyù, neùt maët ngöôøi ñaøn baø neân laáy vui 
maõn dieän tieáu dung laøm thieän töôùng. Duù cho boä vò coù khuyeát ñi chaêng nöõa thì neáu ñöôïc caùch 
maõn dieän tieáu dung cuõn gcoøn vôùt vaùt laïi ñöôïc nhieàu phaàn. Xin  ñöøng laàm maõn dieän tieáu dung 
vôùi veû laû lôi chôùt nhaõ. Mai Phi laø ai? Laø moät suûng phi cuûa vua Ñöôøng Minh Hoaøng, vua say meâ 
naøng vì ñoâi maét thaät buoàn. Ñeán khi Döông Quí Phi nhaäp cung thì naøng thaát suûng bò giam vaøo 
laõnh cung. 

 
 

NHÖÕNG CAÂU THÔ PHUÙ VEÀ TÖÔÙNG KHAÉC PHU 
 

Xem töôùng muoán tinh töôøng khoâng bò boû xoùt thì phaûi thuoäc kyõ nhöõng caâu thô, nhaát laø 
phuù cuûa tieàn nhaân ñaõ vaàn ñieäu hoaù caùc ñinh lyù tính caùch ñeå ngöôøi ñoïc deã nhôù: 

_ Phuï nhaõn tu yeâu phuï nhaân tình 
 Haønh baát ly hình xuaát baûn tình 
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 Tuyeät khöôùc baûn hìnhñôùi nam töôùng 
 Tuy giao khaéc haïi chuû ñònh linh. 
 (Ñaøn baø phaûi coù hình daùnh ñaøn baø 
 Ñi ñöùng taâm tính khoâng ñöôïc traùi baûn hình  
 Neáu ñaøn baø mang töôùng nam nhaân 
 Taát khaéc haïi choàng con vaø ñôøi cô cöïc). 
_ Phuï nhaân nhaõn haï nhuïc thöôøng khoâ 
 Baát saùt ta phu, saùt nhò phu. 
 (Ñaøn baø khoaûng döôùi maét ñaøn oâng thòt khoâ saùc ra 
 Thì chaúng aên thòt ba oâng choàng cuõng aên hai). 
_ Nhöôïc thò dieän tröôøng ngaùch höïu tröôøng  
 Hình phu khaéc töû quyeàn nam döông 
 (Neáu maët daøi, traùn cuõng daøi 
 Chuyeän hình phu khaéc töû khoù traùnh khoûi). 
_ Nhaõn haï hoaønh vaên chuû khaéc phu 
 Nhaân trugn hoaønh lyù taát vi noâ 

Sôn caên haéc töû nhaân coâ ñoäc 
Giaù döõ nhi phu höõu nhöôïc voâ 

  (Döôùi maét coù veät ñen chaïy ngang laø saùt phu 
  Nôi nhaân trung coù veát chaïy ngang laø töôùng haï tieän 
  Sôn caên coù noát ruoài thì coâ ñoäc 
  Coù choàng con maø cuõng nhö khoâng). 
 _ Tò töû xích vaên xaâm töû khí 
  Hình phu vò lieãu höïu hình nhi 
  (Muõi thaáy nhieàu tia maùu tuï laïi laøm saéc muõi ñoû tía 
  Vöøa haïi choàng chöa heát laïi khaéc con). 
 _ Ngaùch höõu toaøn mao ña phöông haïi 
  Mi ñaàu baùt löï löôõngphaân ly  
  (Traùn coù loâng maêng moïc xoaùy nöôùc 
  Mi ñaàu chuùc vaøo nhau nhö chöõ baùt, vôï choàng chia lìa). 
 _ Nhaõn tröôøng nhaát töï boä khuynh taø 
  Voâ söï öu dung khaån suyeát ta 
  Kim nhaät baøn hoaøn nhö moäng lyù 
  Tha nieân giaù taïi bòeât nhaân gia. 
  (Maét daøi chaïy ngang nhö chöõ nhaát, ñiñ˜öùng leäch leïo 
  Khoâng coù chuyeän gì maø maët buoàn so 
  Caùi gì hoâm nay neân coi nhö giaác moäng 
  Ngaøy mai seõ ñi laáy choàng khaùc). 
 _ Nhuõ tieåu theå phì, hình khaéc baát lieãu 
  (Vuù nhoû ngöôøi maäp laø töôùng khaéc khu.) 
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 _ Thaân haøn nhaõn ñaïi, khaáp theá voâ kyø 
  (Ngöôøi gaày khaúng khiu maø maét to laø töôùng khoùc choàng.) 
 _ Nöõ nhaân nhó phaûn chuû hình phu 
  (Tai loän, quaùch nhoâ ra khoûi thaønh tai laø khaéc phu.) 
 _ Nöõ nhaân nhaõn aùc giaù töùc hình phu 
  (Ñaøn baø maét döõ tôïn, laáy choàng laø khaéc.) 
 _  Nöõ nhaân ngaùch cao. Tam giaù baát lao 
  Ñaàu hoaønh, vaên lyù tam giaù baát dó  
  Nöõ töû nghòch mi, tam giaù baát di 

 (Ñaøn baø traùn quaù cao, laáy ba choàng chöa meät 
 Treân ñaàu coù nhieàu veát (vaê) ngang, laáy ba choàng chöa heát 

Ñaøn baø loâng maøy moïc ngöôïc, laáy ba choàng chöa ñuû.) 
_  Huøng thanh caùnh ñôùi nam nhi dieän 
 Thöû boái huøng haøo saùt tröông phu 
 (Tieáng ñuïc nhö tieáng ñaøn oâng, maët ñanh nhö nam töû 
 Laø loaïi ñaøn baø noåi danh saùt phu). 
_ Nhaõn haï la vaên hoaøn tuùc traùi 
 Löôõng ñoâ hình phu tam ñoä hoân 
 (Döôùi maét coù veát ngang doïc nhö löôùi, haõy traû nôï kieáp tröôùc 
 Hai laàn haïi choàng hoaëc ba laàn saùt vôï). 
 
ÑÖÔØNG CON CAÙI. 
  
Vaán ñeà sinh con ñeû caùi ñoái vôùi phuï nöõ khoâng quan troïng treân quan ñieåm truyeàn gioáng 

thuaàn tuyù nhö nhöõng loaøi sinh vaät khaùc, noù coøn coù quan heä ñeán thaân phaän ngöôøi ñaøn baø nöõa. 
Hoaøng haäu Soraya nöôùc Ba Tö chæ vì khoâng sinh con ñöôïc neân ñaõ bò ñuoåi ñi. 

Töôùng Meänh hoïc raát chuù yù ñeán ñöôøng con caùi cuûa nöõ nhaân, coâ ñoäc, coâ quaû ñöôïc keå laø 
töôùng ñaùng buoàn. Töôùng ñoâng con nhöng sinh quí töû hay khoâng caøng laø vaán ñeà toái heä troïng khi 
ngöôøi ñaøn oâng ñi xem töôùng baïn traêm naêm. 

Tröôøc heát haõy nhôù ñònh lyù naøy. Chöùng 25% töôùng khaéc phu coù dính daáp ñeán töôùng khaéc 
töû. Khaéc töû ôû ñaây nghóa laø höõu sinh voâ döôõng, sinh con ngu si nhö choù lôïn, khoâng ñöôïc nhôø 
con, gaàn con, khoâng ñöôïc con caùi thöông yeâu. Ngöôïc laïi, töôùng ñaøn baø vöôïng phu thöôøng ñi 
ñoâi vôùi ích töû. 

Theo töôùng hoïc, treân maët moãi ngöôøi ñaøn oâng hay ñaøn baø ñeàu coù moät khoaûng cho khung 
töû ñöùc. Vò trí cuûa noù naèm giöõa hai maét, xem veà con caùi tröôùc heát phaûi xem cung ñoù. Khu vöïc 
naøy danh töø chuyeân moân cuûa töôùng phaùp coøn goïi laø leâ ñöôøng vaø ngoaï taèm. 

Saùch “Töôùng Lyù Haønh Chaân” vieát: 
“Töû töùc cung phaûi ñaày ñaën (phong haäu) khoâng haøm loõm, maøu saéc caàn hoàng nhuaän thì 

con caùi ñoâng. Neáu beân traùi haõm khoâ thì toån haïi veà con trai, neáu beân phaûi haõm khoâ thì toån haïi 
veà con gaùi. Phaøm ñaøn oâng vaø ñaøn baø maø nhaõn haï voâ nhuïc (döôùi maét khoâng coù thòt) thì ñöôøng 
con caùi yeáu keùm coù theå ñi ñeán choã tuyeät töï.” 
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Töû töùc cung chæ coù khaû naêng baùo hieäu trieäu chöùng lo ngaïi hay trieäu chöùng ñaùng möøng 
veà con caùi. Coøn nhö vaán ñeà hieám hoi chöûa ñeû hay sinh quùi töû thì phaûi ñoái hôïp moät vaøi boä vò 
quan troïng khaùc nhö tai, maét, nhaân trung…v..v… 

Saùch “Coå Kim Hoäi Thoâng Töôùng Nhaân thuaät” ghi nhieàu töôùn gko coù con nhö sau: 
 _ Ñoâi moâng quaù leùp. 
 _ Löôõng quyeàn nhoïn maø khoâng coù maù (maù hoùp quaù). 
 _ Ñoâi mi traéng bôït. 
 _ Tai chui (daùi tai nhö chiu töø döôùi haøm leân). 
 _ Maët nhoïn tai quaét. 
 _ Moâi cong caét nhaân trung. 
 _ Nhaân trung phaúng lì khoâng thaønh raõnh. 
 _ Huyeát treä maët naëng. 
 _ Thòt nhieàu xöông nhoû. 
 _ Nhuõ ñaàu chæ ñòa (ñaàu vuù guïc ruõ xuoáng). 
 _ Ñoâi moâi traéng bôït. 
 _ Toùc vaøng vaø thöa. 
Dó nhieân töôùng ñoâng con laø nhöõng hình thaùi ngöôïc vôùi nhöõng ñieàu treân ñaây, tyû duï: tai 

daày hoâng nhuaän, maét daøi vaø saùng ñeïp, nhaân trung saâu daøi, theân theå ñaày ñaën, ñoâi moâng lôùn. 
Veà töôùng sinh quí töû, cuoán “Töôùng Meänh khaûo luaän” coù ghi: 
 _ Chu sa ñoã teã (Roán ñoû nhö chu sa) 
 _ Chu sa nhuõ ( Ñaàu vuù ñoû nhö chaâu sa) 
 _ Thaân theå höông (thaân mình thôm tho) v.v… phaûi keå nhö nhöõng ñaëc dò töôùng, 

neáu coù nhöõng töôùng ñoù thì duø ngöôøi ñaøn baø xaáu xí cuõng sinh quí töû.  
Coù vaøi caâu phuù coå cuûa Töôùng phaùp coå veà töôùng caùch con caùi: 
 _ Söu nöõ thaàn hoàng, sinh töû thaønh quaàn  
 (Gaày maø moâi ñoû sinh con caû ñaøn.) 
 _ Nöõ töû aán nhuaän mi thanh,xuaát giaù vöôïng phu ích töû  
 (Ñaøn baø aán ñöôøng (nôi giöõa hai chaân maøy) nhuaän saùng, mi thanh tuù laáy choàng thì 

vöôïng phu ích töû.)  
 _ Thuyû löu maõn daäng, thuyø laõo nhi ñan. 
 (Nhaân trung ví nhö con suoái, nay noù khoâng saâu ñeå nöôùc traøn ñaày, taát veà giaø 

chaúng ai choáng gaäy.) 
 
 

CHÖÔNG HAI 
 

NHAN SAÉC VAØ TÖÔÙNG CAÙCH 
 

Taøi saéc ñaõ vang löøng trong nöôùc 
   Böôùm ong caøng xao xaùc ngoaøi hieân     
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CUNG OAÙN NGAÂM KHUÙC 
 La vraie laideur est aussi rare que la beaute ùparfaite.   

GEMEY 
 

Tìm ñònh nghóa cho moät nhan saéc. 
 Noùi ñeán nhan saéc, tröôùc heát moãi ngöôøi phaûo töï loät boû ñi caùi thieân kieán cuûa anh chaøng 
laáy ñöôïc coâ vôï choät maét roài troâng ñaøn baø trong thieân haï ai anh ta cuõng thaáy thöøa moät maét. 
Thieân kieán aáy tuïc ngöõ Vieät Nam ñaõ chieáu coá cheá dieãu baèng caâu: 
 Thuû lôïn thiu thì ñaõ coù thaønh hoaøng ngaït muõi. 

Keøm theo baøi ca dao: 
 Loã muõi em thì taùm gaùnh loâng. 
 Choàng yeâu choàng baûo tô hoàng trôøi cho 

Ñeâm naèm thì ngaùy o o  
Choàng yeâu choàng baûo ngaùy cho vui nhaø 
Ñi chôï thì hay aên quaø 
Choàng yeâu choàng baûo veà nhaø ñôõ côm 
Treân ñaàu nhöõng raùc cuøng côm 
Choàng yeâu choàng baûo hoa thôm raéc ñaàu. 
Nhaø soaïn kòch danh tieáng cuûa Phaùp, oâng Molìere, trong  vôû kòch Misanthrope, cuõng ñeà 

caäp ñeán thieân kieán veá nhan saéc qua ñoaïn kòch sau ñaây: 
“Et dans Lieãu Phuù’objet aimeù tout leur devient aimable 
La paâle est au jasmin en blancheut comparable 
La noir a fait peur une brune anorable 
La maigre a de la taille et de la liberteù 
La grasse est dans son port pleine de majesteù 
La malprope sur soi, de peu d’attraits chargeùe 
Est mise sous le nom de beauteù neùgligeùe. 
Neáu thieân kieán treân ñi quaù möùc,noù seõ trôû thaønh beänh taâm lyù maø caùc nhaø taâm lyù goïi laø 

“feùtichisme”. 
Nhan saéc ñeïp hay xaáu phaûi ñöôïc ñaët treïn tieâu chuaån ñöôïc moïi ngöôøi chaáp nhaän, ñoâi khi 

noù coøn ñöôïc caû söû saùch chaáp nhaän nöõa. 
Nhaø thô Lyù Baïch ñaõ taû saéc ñeïp cuûa Döông Quí Phi qua baøi “Thanh Bình Ñieäu töû”: 
 Xuaân töôûng y thöôøng  hoa töôûng dung 
 Xuaân phong nhaát laõm noä hoa nuøng 
 Nhöôïc phi quaàn ngoïc sôn ñaàu kieán 
 Hoäi höôùng giao ñaøi nguyeät haï phuøng 

Nhaát chi nuøng dò em loä ngöng höông 
………. 
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Qua baøi thô vònh Döông Quùi Phi cuûa  Lyù Baïch, ta coù theå ñòn hnghóa nhan saéc laø caùi gì 
coù theå gaây neâ xuùc ñoäng khoaùi caûm saéc tình töø nam phaùi nhö Charles Lalo goïi baèng “Lieãu 
Phuù’ideùal des voluptueux” 

Nhö Nguyeãn Gia Thieàu taû trong Cung oaùn ngaâm khuùc: 
 Aùnh ñaøo kieåm ñaâm boâng naõo chuùng 
 Khoeù thu ba dôïn soùng khuynh thaønh 
 Boùng göông laáp loù treân maønh’ 

  Coû caây cuõng muoám toõ tình maây möa. 
Haùn Vuõ Ñeá xöa nghe ca nhaân Lyù Dieân Nieân haùt raèng: 
 Baéc phöông höõu gian nhaân 
 Tuyeät theá nhi ñoäc laäp 
 Nhaát khoá khuynh nhaân thaønh 
 Taùi khoá khuynh nhaân quoác 
 Ninh baát tri khuynh thaønh döõ khuynh quoác 
 Gian nhaân nan taùi ñaéc 
(Mieàn Baéc coù moät giai nhaân tuyeät saéc, naøng chæ nhìn ñaõ khieán kho thaønh ñoå, nhìn laàn 

nöõa thì nöôùc maát, chæ bieát ngöôøi ñeïp khoù loøng laáy ñöôïc.) 
Nghe xong, Haùn Vuõ Ñeá quay laïi hoûi taû höõu: 
“Coù ngöôøi ñeïp ñeán theá hay sao?” 
Taû höõu thöa: “Taâu beä haï, ngöôøi ñeïp trong baøi thô bñoù chính laø em gaùi cuûa Lyù Dieân 

Nieân ñoù”. 
Haùn Vuõ Ñeá laäp töùc cho vôøi ngöôøi em gaùi ca nhaân hoï Lyù ñoù vaøo cung. Töø ñoù vò vua 

huøng taøi ñaïi löôïc naøy ngaøy ñeâm meâ luyeán naøng, baét caû trieàu ñình goïi naøng laø Lyù phu nhaân, 
ñoàng thôøi phong cho Lyù Dieân Nieân töø chöùc Caån giaùm leân laøm Hieäp luaät Ñoâ Uyù. 

Vaên hoïc Phaïn ngöõ chia ñaøn baø ra laøm boán loaïi: 
a) Sankhini hay “baø caù thoái”, thöù ñaøn baø maït haïng tanh töôûi muøi caù öôn,maët 

ngoãng, toùc cöùng nhö loâng heo, tieáng noùi nhö quaï keâu, ôû baån truî laïc, thoâ loã 
cuøng ñinh maït haïng. 

b) Hastini hay “baø voi” vôùi thaân hình maäp maïp, haêng haêng muøi röôïu chaùt tieáng 
noùi nhö con coâng guø, toùc töa thaønh “buùp”, maët nôû nhö ñoaù sen, daâm ñaõng. 
Moät ngaøn ñaøn baø môùi coù moät Hastini. 

c) Chitrini hay ngöôøi ñaøn baø ngheä só. Naøng mang höông thôm cuûa traêm hoa, toùc 
daøi möôït nhö luïa, kheùo leùo vaø vui veû saün saøng thöôûng thöùc tình yeâu. Tính tình 
say ñaém nhöng ham muoán xaùc thòt khoâng quaù thoâ baïo. Caû möôøi ngaøn ñaøn baø 
môùi coù moät Chitrini. 

d) Padmini ngöôøi ñaøn baø boâng sen, tueät dieäu hôn heát. Chæ tìm thaáy moät Padmini 
trong soá traêm vaïn ngöôøi. 

Naøng ñeïp nhö moät nuï sen, caùi ñeïp cuûa thaàn nöõ Rathy ña tình. 
Theå thaùi maûnh mai, töông phaûn hoaøn toaøn vôùi ñoâi moâng lôùn troøn trónh nhö öùc con boà 

caâu xanh. 
Thaân hình meàm maïi, trang nhaõ toaû ngaùt muøi traàm, thaúng vaø ñaàu ñaën, caân ñoái nhö caây 

Ciricha, boùng baûy nhö thaân laïoi coû thôm Mirobolam. Moà hoâi cuûa naøng nhö muøi söõa töôi. 
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Laøn ñaøn oâng eâm dòu 
Naøng ñeïp nhö ñoaù sen vaøng. 
Tieáng noùi ngoït ngaøo nhö tieáng hoùt cuûa loaøi chim Kokila. 
Maët naøng nhö aùnh traêng raèm. 
Muõi naøng xinh nhö boâng vöøng, thaúng ñi theo nhöõng ñöôøng cong tuyeät myõ. 
Coå cao traéng nhö loøng voû soø. 
Baøn tay nuoät naø nhö caønh Acoca. 
Ñoâi vuù ñeàu ñaën vaø raén chaéc nhö hai quaû Vilva. 
Oâi caùi moâng tuyeät vôøi, ñoù laø traùi Nitambini. 
 

 
   

Vaên só Brautome trong taùc phaåm “Dames galantes” ñaõ dò laïi quan nieäm ngöôøi Taây Ban 
Nha veà nhan saéc lyù töôøng cuûa phaùu nöõ: “Ngöôøi ñaøn baø ñeïp lyù töôûng “ phaûi coù ñuû 30 ñieàu: 

_ Ba traéng: ñaøn oâng traéng, raêng traéng vaø tay noõn naø. 
_ Ba ñen: maét ñen, loâng mi ñen, loâng maøy ñen. 
_ Ba ñoû: moâi ñoû, maù ñoû, moùng tay hoàng. 
_ Ba daøi: thaân daøi, toùc daøi, baøn tay vaø caùnh tay daøi. 
_ Ba ngaén: raêng ngaén vuoâng vaén, tai ngaén, baøn chaân ngaén. 
_ Ba lôùn: ñuøi lôùn, caùnh tay buï baäm, moâng lôùn. 
_ Ba boâng lôi: 
Toùc, ñoâi moâi vaø nhöõng keõ ngoùn tay coù theå môû roäng. 
_ Ba xinh xaén: ñaàu vuù xinh xinh, caùi muõi xinh xinh vaø ñaàu khoâng quaù lôùn. 

 
* 

 
NHAN SAÉC CAÀN ÑI ÑOÂI VÔÙI TÖÔÙNG CAÙCH TOÁT. 

 
 
Ñôøi ngöôøi ñaøn baø höõu haïnh hay baát haïnh hoaøn toaøn tuyø thuoäc töôùng caùch ngöôøi ñoù. Nhan 

saéc coù theå deã ñeán vôùi haïnh phuùc nhöng ñoàng thôøi cuõng coù theå deã ñeán vôùi tai hoïa. Chæ coù töôùng 
caùch toát môùi khaû dó coù moät thaân phaän hay, neáu töôùng caùch xaáu thì thaân phaän nhaát ñònh dôû. Ñoù laø 
lyù luaän cuûa töôùng hoïc ñaõ xaây döïng treân maáy ngaøn naêm kinh nghieäm (empirique). 
 Tuy nhieân nhan saéc vaø töôùng caùch khoâng heà laø hai ñieàu ñi traùi ngöôïc nhau. Nhan saéc ñeïp 
ñi ñoâi vôùi töôùng caùch toát laø ñaïi quí. Nhan saéc xaáu maø töôùng caùch toát laø phu nhaân. Nhan saéc ñeïp 
maø töôùng caùch xaáu laø moät khoå aûi. Nhan saéc xaáu vaø töôùng caùch xaáu luoân laø ngheøo khoå haï tieän. 

Töôùng hoïc Trung Quoác khoâng phaân nhan saéc thaønh gai caáp nhö kieåu vaên hoïc Phaïn  ngöõ 
vöøa keå treân. Cuõng khoâng chæ chuù troïng vaøo nhan saéc nhö quan nieäm ngöôøi Taây Ban Nha. Töôùng 
hoïc taùch rôøi nhan saéc vôùi töôùng caùch ra ñeå quan saùt vaø tìm hieåu töông lai ngöôøi ñaøn baø seõ sang 
hay heøn, ngu hay hieàn, giaøu hay ngheøo, khoå hay söôùng, thoï yeåu, haïnh phuùc hay noåi troâi, choàng 
moät vôï moät hay ña phu leõ moïn, cheát toaøn veïn hay baát ñaéc kì töû v.v…  Con maét caùi muõi, haøm raêng 
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toùc tai vaø thaân hình seõ ñöôïc nhìn treân nguyeân taéc lieân quan ñeán thaân phaän chöù khoâng thuaàn tuyù 
theo quan nieäm myõ hoïc. Nhaø ñieâu khaéc coù theå yeâu thích ñoâi maét thuyû tinh cuûa moät giai nhaân, 
nhöng nhaø töôùng hoïc laïi nhìn thaáy ôû ñoâi maét thuyû tinh aáy moät trieäu chöùng baát töôøng. Tieåu thuyeát 
gia coù theå say ñaém laøn ñaøn oâng traéng nhö tuyeát ñeå ñaët cho nhaân vaät tieåu thuyeát caùi teân Baïch 
Tuyeát, trong saïch vaø baêng trinh, nhöng maø töôùng hoïc thì coù laéc ñaàu quaày quaäy vì laøn ñaøn oâng 
traéng nhö tuyeát chính laø daáu hieäu cuûa tieän daâm, ñaøn oâng quí phaûi traéng nhö baïch ngoïc môùi ñuùng 
caùch. 

Töôùng caùch ngöôøi phuï nöõ coù raát nhieàu loaïi, trong cuoäc soáng thöôøng thaáy: 
_ Ngöôøi ñaøn baø vöôïng phu ích töû, khaéc phu toån töû, chæ vöôïng phu maø khoâng con, hay 

nhieàu con maø khoâng vöôïng phu, vöôïng phu veà tieàn baïc laïi khoâng vöôïng phu veà coâng danh, chæ 
laø loaïi taàm thöôøng höôûng phuùc. 

_ Ngöôøi ñaøn baø xuùaât thaân khueâ tuù trôû thaønh gaùi giang hoà, ngöôïc laïi xuaát thaân noâ tyø, ca kyõ 
trôû thaønh quí nhaân chi phuï. 

_ Ngöôøi ñaøn baø mang hoïa ñeán caû gia ñình nhaø choàng, laøm cho choàng thaân baïi danh lieät. 
_ Ngöôøi ñaøn baø baûn lónh thoâng minh laïi khoâng ñöôïc haïnh phuùc gia ñình, moãi cuoäc tình laø 

moät phieàn naõo. 
_ Ngöôøi ñaøn baø dung tuïc, trí thöùc keùm, nhöng ñöôïc höôûng phuùc töôùng neân suoát ñôøi an laïc. 
_ Ngöôøi ñaøn baø ñaûm ñöông gaùnh vaùc quanh naêm vaát vaû vì choàng con. 
_ Töôùng caùch laø gì? Laø nhöõng neùt ñaëc bieät hieän leân treân thaân hình vaø nguõ quan, coù theå 

troâng qua söï saép xeáp vaø caáu taïo cuûa thaân hình vaø nguõ quan boä vò maø bieát ñöôïc thaân phaän. 
Saùch “Tieàn Hieàn Thaàn Töôùng” khaûo cheùp: 
“Ñöôøng Thaùi Toân luùc boán tuoåi, coù ngöôøi töôùng só troâng thaáy baûo: “Long phöôïng chi tö, 

thieân nhaät chi bieåu, nieân kyû töôùng quan,taát naêng an teá theá” (nghóa laø hình daùng nhö long phöôïng, 
bgoaïi bieåu nhö maët trôøi giöõa ñænh trôøi lôùn, lôùn leân muõ cao aùo daøi, coù khaû naêng teá theà an daân). 

Chu AÙ Phu khi coøn laøm thaùi thuù Haø Nam, gaëp Höùa Phuï xem töôùng baûo: “Tam tueá nhi 
phong haàu, baùt tueá nhi töôùng trì quoác bænh chính, haäu cöûu nieân nhi ngaõ töû: (ba naêm nöõa phong 
haàu, taùm naêm sau laøm teå töôùng, sau chín naêm naém quyeàn ñaát nöôùc seõ cheát ñoùi). Chu AÙ Phu cöôøi 
hoûi: “Ñaõ quí laïi phuù sao laïi cheát ñoùi?” 

Höùa Phuï noùi: “Taïi coù phaùp leänh vaên chaïy vaøo mieäng.” 
Hai caâu chuyeän cho thaáy hình aûnh roõ reät veà caâu hoûi theá naøo laø töôùng caùch. 

 
* 
 

TUOÅI VAØ NÖÕ TÍNH  
 
Nguyeãn Traõi khi caùo quan veà höu, nhaân moät böõa nhaøn taûn ngaém nöôùc non,coù gaëp ngöôøi 

con gaùi baùn chieáu tuyeät ñeïp. Ña taøi taát nhieân ña tình. Tuy tuoåi taùc ñaõ cao, Nguyeãn Traõi vaãn coøn 
say meâ nhan saéc, môùi ñoïc baøi thô boán caâu hoûi queâ quaùn vaø tuoåi taùc cuûa giai nhaân: 

 Ôû ñaâu maø baùn chieáu con 
 Chaúng hay chieáu aáy heát hay coøn 
 Xuaân xanh aùng chöøng bao nhieâu tuoåi 
 Ñaõ coù choàng chöa, ñöôïc maáy con? 

 27



NGƯỜI ĐÀN BÀ TRONG TƯỚNG MỆNH HỌC – Vũ Tài Lục              www.tuviglobal.com  

Coâ ta ñaùp: 
 Toâi ôû Taây Hoà baùn chieáu con 
 Can chi oâng hoûi heát hay coøn 
 Xuaân xanh chöøng ñoä traêng coøn leû 
 Choàng coøn chöa coù coù chi con 
Ngöôøi vöøa saéc laïi vöøa taøi khieán Nguyeãn Traõi yeâu ngay. Hoûi teân, naøng noùi laø Thò Loä, hoûi 

coù chòu laøm thieáp, naøng öng chòu. 
Chuyeän tình nhanh nhö tieáng seùt cuûa Nguyeãn Traõi ngôø ñaâu chính laø caùi baãy ñaøn oâng keû 

thuø chính trò döông ra ñeå baãy vò khai quoác coâng thaàn nhaø Leâ. 
Thaûm kòch khoâng vì nguyeân nhaân Nguyeãn Traõi khoâng bieát Thò Loä laø tinh cuûa con raén 

hieän hình ngöôøi ñeán traû thuø nhö vaäy hoang ñöôøng quaù. Thaûm kòch taïi nôi Nguyeãn Traõi ñaõ bò Thi 
Loä daáu tuoåi cuûa coâ ta, daáu luoân caû caùi möu ñoäc cuûa moät ñaëc vuï vieân saønh soûi ñaå sau naøy ñaàu ñoäc 
vua ñöa caû nhaø Nguyeãn Traõi leân maùy cheùm. 

 
* 
 

Quan töôùng raát caàn bieát tuoåi ñeå tính vaän haïn. 
Theo caùc nhaø taâm lyù hoïc Taây phöông thì ñaøn baø raát kyù quaùi. Coâ gaùi 17,18 tuoåi luoân luoân 

muoán mình lôùn hôn. Tôùi tuoåi 30 thì ngaäp ngöøng muoán daáu. Sang tuoåi 40 caøng raát sôï moïi ngöôøi 
bieát mình ñaõ tuoåi trung nieân. Qua 50 laïo khoaùi noùi tuoåi mình ra ñeå chöùng minh laø mình töøng traûi 
vieäc ñôøi. Ñeán 60 thì khoâng muoán ai nhaéc ñeán tuoåi mình vì sôï ngaøy cheát gaàn keà. 

Tuoåi nöõ nhaân qua theå thaùi theá naøo? 
_ Ngoaøi 15 tuoåi, haøm raêng heát saéc söõa vaø ñaàu raêng baèng baëng khoâng coøn hình thaùi phaûn 

phaát nhoïn nhö raêng töø 8 ñeán 12 nöõa. 
_ 20 tuoåi, nhìn ñoâi maét môø môø thaáy vaøi neáp raên nhoû,neáu maét quan hoaït maø chöa thaáy neáp 

raên ñoù laø chöa tôùi 20. 
_ laøn ñaøn oâng coøn non treû, quang nhuaän nhö taàu laù chuoái non, loã chaân loâng chöa hieän thì 

môùi ñuùng tuoåi traêng troøn leû. Quaù 20, loã chaân loâng taát hieän leân khaû dó nhìn thaáy roõ. 
_ Caùnh tay noõn naø laø thieáu nöõ döôùi 20, neáu caùnh tay thoâ vaø hình daùng chuyeån thoâ laø caùnh 

tay ngöôøi 26,27 tuoåi. 
_ Ñoâi maét ngöôøi con gaùi döôùi 20 troâng kieân thöïc (chaéc), tuoåi 30 ñoâi maét hôi truõng xuoáng. 
_ Loâng mi con gaùi tuoåi 17,18 daøi ñaäm vaø meàm maïi. Loâng mi ngöôøi 30 hôi khoâ cöùng, ñaàu 

loâng mi hieän veû heùo uùa.  
_ Gaùi 30, traùn coù veát raên, cuoái maét caøng thaáy roõ hôn. 
_ Ñaøn baø 30, baép chaân ñaøn oâng thòt keát laïi tuy khoâng ñöôïc chaéc vaø meàm maïi nhö tuoåi 20, 

nhöng coøn khaù thuû. Ñeán tuoåi 40, baép chaân ñaøn oâng thòt xeä xuoáng. 
_ Ngoaøi 30 ñeán 40 cöù theo nieân tueá taêng leân maø neáp raên nhieáu hôn vaø saâu hôn. 
_ Tuoåi 35,36 neáp raên hieän ôû goùc tai (nhó caên). 
_ Tuoåi 40, ñuøi vaø mu baøn tay gaân xanh noåi, ngöôøi vaát vaû gaân leân chaèng chòt. 
_ Tuoåi 50 thòt ñaøn oâng treân maët baét ñaàu raõn chaûy xuoáng, neáp nhaên ôû m8aùt ôû traùn caøng 

nhieàu. 
_ Tuoåi 60, khaåu doác (meùp) cong xuoáng, maù hoùp laïi. 
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_ Tuoåi 70 maët maøy neáp nhaên ñan nhö löôùi. 
Con ngöôøi ví nhö caùi caây, hình thaùi phaûi coù neùt cuûa thôøi gian, caây soáng bao nhieâu naêm 

xem vaân goã laø bieát. 
Töôùng hoïc caên cöù vaøo luaät thieân nhieân, ñeå töø ñoù maø tìm ra caùi hay, caùi dôû, caùi thöïc caùi laï 

cuûa hình thaùi con ngöôøi. Tyû duï neáu coù ngöôøi ñaøn baø tuoåi ñaõ gaàn 60 maø ñaøn oâng deû vaãn nhö ñaøn 
oâng treû tuoåi laïi ñi ñoâi vôùi caëp maét daâm nöõa thì chính laø moät baø thuoäc loaïi cuoàng daâm chaúng sai, 
nhöng neáu cuõng ñaøn oâng thòt nhö theá maø caëp maét thanh tuù thì laïi phaûi ñoaùn khaùc. Khoâng bieát caùi 
lyù thieân nhieân nhaänlaàm laøm töôùng caùch laø töôùng hoïc chöa tinh vaäy. 

 
* 
 

Saùch “Nhaân Luaân Ñaïi Thoáng phuù” cuûa Tröông Haønh Giaûn coù caâu: “Duy nöõ phuù döõ nam 
dò trinh”,  nghóa laø: “Trôøi phuù tính tình nöõ nhaân khaùc haún nam phaùi”. 

Khaù theá naøo? 
Löu Baù OÂn vieát trong “Trích Thieân Tuyû” raèng: 
“Khí tónh bình hoaø phuï ñaïo chöông”( nghóa laø: ñaøn baø laáy khí tónh bình hoaø laøm coát).  
Saùch “Meänh Lyù Öôùc Ngoân” coù caâu: 
 Meänh thuø nam nöõ, lyù öùng aâm döông 
 Dòch tröôùc khoân trinh 
 Myõ naïc myõ ö nhu thuaän 
 Kî maïc kî ö cöông cöôøng 
Nghóa laø: Meänh nam nöõ coù khaùc, phaûi öùng vôùi lyù aâm döông, kinh Dòch noùi veà khoân ñaïo 

(ñaøn baø) toát nhaát laø nhu thuaän, kî nhaát laø cöông cöôøng. 
Söï khaùc bieät giöï nam nöõ coù treân caû ba maët: a) theå chaát, b) tính tình, cuûa) trí tueä. 
Theå chaát con trai cao ñaïi, cöôøng traùng, hôi coù neùt thoâ baïo, ñaày khí löïc, thòt xöông hieån loä, 

nöûa thaân treân nôû nang, nöûa thaân döôùi heïp laïi. 
Theå chaát con gaùi nhoû nhaén hôn, ñaøn oâng deû loâng toùc nhuyeãn nhöôïc, xöông thòt tuy ñaày 

ñaën nhöng meàm maïi. Phaàn thaân treân thon thon, phaàn thaân döôùi nôû nang. 
Veà maët trí tueä, tình caûm, taâm lyù, con trai thöôøng tích cöïc, taùo caáp, thích thao tuùng, öa naém 

cô hoäi, hieáu ñoäng, töï laäp tính maïnh, khoaùi phaùt minh vaø thay ñoåi, thieáu toân giaùo tính; con gaùi 
thöôøng nhaãn nhòn bò ñoäng, tæ mæ, nhaãn naïi, nhaïy caûm, yeâu caùi ñeïp, thích hö  danh, baûo thuû, caàu 
an. Ñaøn baø hay duøng tình caûm maø caûm hoaù ñeå choáng laïi baïo löïc vaø yù chí cuûa ñaøn oâng, neáu thaát 
baïi lieàn mang vuõ khí nöôùc maét. 

Nam nhaân nhu caàu quyeàn löïc, ñòa vò. Nöõ nhaân aâm thaàn giaêng löôùi ñeå taïo voâ hình aûnh 
höôûng löïc. Nam nhaân vì tieàn baïc, quyeàn theá thaønh coâng maø phaán ñaáu. Nöõ nhaân vì tình aùi myõ leä 
an toaøn maø phaán ñaáu. Nam nhaân öa phieâu löu, nöõ naâhn thích phieâu an cö. Nam nhaân xoâng xaùo 
xoay trôû, nöõ nhaân caån thaän khieáp nhöôïc. Nam nhaân chuù troïng thöïc teá, vaät chaát, maïo hieåm, khaùch 
quan. Nöõ nhaân hay lyù luaän tình caûm, thuaän toøng, aùi myõ vaø tröïc giaùc, 

Nam cöông nöõ nhu laø nguyeân taéc caên baûn ñeå xeùt tính caùch khaùc bieät giöõa ñaøn oâng vaø ñaøn 
baø. Tuy nhieân nam cöông  nöõ nhu coøn ñöôïc boå tuùc baèng caâu sau ñaây: 

 Coâ aâm taéc baát sinh 
 Ñoäc döông taéc baát tröôøng. 
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Cöông laø caàn thieát ñoái vôùi nam tính, nhöng khoâng neân quaù cöông ñeå trôû thaønh coâ döông, 
caùi döông coâ ñoäc seõ deã bò beû gaõy, nhu laø caàn thieát ñoái vôùi nöõ tính, nhön gko neân quaù nhu ñeå trôû 
thaønh coâ aâm, caùi aâm coâ ñoäc seõ deã trôû thaønh non yeåu. 

Caâu chuyeän “Nhaân dieän ñaøo hoa” cho thaáy keát quaû cuûa coâ aâm. 
“Thoâi Hoä noåi danh ñöông thôøi laø moät taán só treû tuoåi ñeïp trai. Nhaân buoåi thanh minh thô 

thaån veà vuøng queâ chôi. Döôùi boùng caây boùng hoa, chaøng ñaõ gaëp moät caên nhaø coâ tòch neân thô. Goïi 
maõi môùi coù ngöôøi con gaùi ra môû cöûa hoûi xem khaùch laï laø ai. Thoâi Hoä ñaùp: “Ñi ngoaïn caûnh xuaân 
vì uoáng röôïu neân khaùt nöôùc, muoán vaøo xin cheùn traø.” Coâ beù môû cöûa môøi chaøng ngoài, roài roùt cheùn 
traø mang leân cho khaùch laï, coøn mìhn thì ñöùng töïa goác ñaøo. Maët naøng vôùi ñaøo hoa hoaø vaøo vôùi 
nhau chan chöùa aùnh hoàng traân traân nhìn Thoâi Hoä. Luùc chia tay caû hai cuøng toû veû bòn ròn, nhöng 
caû hai cuøng xa laï vì môùi gaëp nhau chöa quen neân chæ bieát caùo bieät böôùc ñi maø caû ba laàn cuøng 
quay ñaàu nhìn laïi. 

“Naêm sau, cuõng tieát thanh minh, Thoâi Hoä töôûng nhôù ñeán coâ beù naêm xöa, neân tìm ñeán 
ngoâi nhaø cuõ, ngoaøi saân hoa ñaøo nôû roä, coång ñoùng then caøi khieán chaøng caûm khaùi laøm baøi thô 
“Nhaân dieän ñaøo hoa” ñeà treân coång. Ít ngaøy sau, noãi nhôù aùm aûnh hoaøi neân Thoâi Hoä quyeát gaëp 
ngöôøi naêm xöa thì nghe thaáy trong nhaø coù tieáng khoùc voïng ra. Mt laõo oâng ra môû cöûa hoûi chaøng: 
“Coù phaûi anh laø Thoâi Hoä ñaáy chaêng?” Chaøng noùi: “Thöa vaâng”. 

Laõo oâng khoùc chu leân: 
“Ñuùng roài, chính anh laøm haïi con gaùi laõo”. 
Roài oâng cuï noùi luoân moät hôi : “Con gaùi laõo bieát ñoïc saùch naâm thô, chöa laáy choàng, töø 

ti61t naêm ngoaùi, noù boãng nhö bò ma laøm, tinh thaàn hoaûng hoát, khoâng thieát gì aên uoáng. Gaàn ñaây 
laõo daãn noù ñi thaêm thuù caûnh ñöông xuaân mong traùnh taø khí, ngôø ñaâu luùc veà laïi troâng thaáy treân 
töôøng coù boán caâu thô. Töø luùc aáy beänh noù naëng leân boäi phaàn, chaúng aên hoät côm, chaúng uoáng hoät 
nöôùc roài cheát.  

Noùi xong oâng laõo cöù naém laáy tay Thoâi Hoä nöùc nôû. Phaàn Thoâi Hoä cuõng chua xoùt, gioït ngaén 
gioït daøi chaïy vaøo buoàng oâm laáy thaân coâ gaùi maø raèng : “Ngôø ñaâu chuùng ta laïi gaëp nhau trong tình 
caûnh naøy!” 

“Coâ aâm” khieán cho ñaøn baø con gaùi thuï ñoäng, ña saàu ña caûm quaù möùc coøn coù theå gaây neân 
kieáp ñôøi phieâu baït nöõa. Chæ caàn buoåi tröa troâng thaáy ngoâi maû hoang beân ñöôøng, chæ caàn nghe noùi 
ngoâi maû aáy cuûa Ñaïm Tieân, coâ ca nhi baïc phaän maø ngay buoåi toái Thuyù Kieàu ñaõ: 

 
 Moät mình löôõng cöï canh chaøy 
 Ñöôøng xa nghó noãi sau naøy maø kinh 
 Hoa troâi beøo daït ñaõ ñaønh 
 Bieát duyeân mình bieát phaän mình theá thoâi 
 Noãi rieâng lôùp lôùp soùng doài 
 Nghó ñoøi côn laïi suït suøi ñoøi côn 
 Gioïng Kieàu reàn ró tröôùng loan 
. . . . . . . . . 
Saùch “Nhaân luaân Ñaïi thoáng phuù” vieát: 
 Hoaø mî höõu thöôøng giaû quí troïng 
Nghóa laø ngöôøi ñaøn baø hoaø thuaän meàm maïi laø quí. 
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Hoaø mî höõu thöôøng hieän thaønh töôùng ra sao? 
“Nhaân luaân Ñaïi thoáng phuù”  traû lôøi: 
“Ñaàu ngay ngaén, traùn troøn, toùc möôït vaø ñen, aùnh maét troâng hieàn, nhìn bình aån khoâng khieâu 

gôïi, quyeàn coát baèng baën, khoâng cao nhoïn, tai daøy coù vaønh tai, nhaân trung roõ taøng, moâi hoàng raêng 
traéng, ngoùn tay nhoû daøi, luùc noùi luùc laøm bao giôø cöû chæ cuõng aán troïng, tính tình öu löông. Nhan 
saéc xaáu hay ñeïp khoâng thaønh vaán ñeà.” 

Ñaøn baø hieàn hoaø taát bieát saên soùc choàng, daïy doã con caùi, cuoäc soáng gia ñình myõ maõn. 
Theo kinh nghòem töôùng hoïc ña soá laø dung maïo xaáu, raát ít ai nhö ngoïc nhö hoa. Coå nhaân coù caâu:  
“Maïo xuù phu nhaân töôùng” thaät laø chí lyù vaäy. 

Coå nhaân thöôøng baûo: “Ñeä nhaát laø ñaøn baø ñöùc haïnh, ngöôøi vôï lyù töôûng thöôøng choïn trong 
ñaùm ñaøn baø maïo xuù”. Lôøi naøy chaúng phaûi laø lôøi loùi boâng ñuøa. 

Gia Caùt Khoång Minh ñeïp nhö ngoïc maø thoâng tueä phi thöôøng, nhöng oâng ñaõ gaù nghóa traên 
naêm vôùi ngöôøi raát xaáu, con gaùi Hoaøng Thöøa Ngaïn. Khoång Minh choïn moät hieàn theâ löông maãu ñeå 
coù theå giao phoù vieäc cöûa vieäc nhaø cho mình raûnh rang ñi phoø Löu Bò giuùp nöôùc. 

Ñaøn baø myõ maïo nhan saéc meâ hoàn, nhieàu keû öôùc ao sinh kieâu ngaïo taâm, töï cho mình 
muoán laøm gì cuõng ñöôïc, keát quaû raát ít ngöôøi coù haïnh phuùc toát laønh. 

Ñöùc haïnh laø caùi ñeïp beân trong, nhaân aùi oân löông, bieát lieâm sæ, hieåu leõ phaûi traùi khoâng bò 
hö vinh quyeán ruõ, ña soá coù moät cuoäc soáng bình oån, haïnh phuùc. 

Töôùng hoïc ñaët ñöùc haïnh vaøo ngoâi vò baäc nhaát bôûi leõ caû maáy ngaøn naêm, xaõ hoäi lòch söû ñaày 
tao loaïn luaân chuyeån trong ñoù saéc ñeïp cuûa nöõ nhaân deã gaây vaø deã gaëp tai hoaï. 

Ai ñoïc Tam Quoác Dieãn nghóa ñeàu bieát veû ñeïp cuûa Yeân Haäu maø con trai Taøo Thaùo taû 
trong “Laïc thaàn phuù”: 

Vieãn nhi voïng chi, hieäu nhöôïc thaùi döông thaêng chieâu haø 
Baùch nhi saùt chi, söôùc nhöôïc phuø dung xuaát luïc ba. 
(Troâng naøng ôû xa, röïc rôõ nhö vaàn gthaùi döông buoåi sôùm. 
Tôùi gaàn nhìn naøng, töôi taén nhö ñoaù phuø dung nôû giöõa laøn nöôùc xanh) 
Vaø veû ñaïp aáy ñaõ chieâu hoïa. 
Yeân Haäu ngöôøi ñaát Voâ Cöïc, chín tuoåi thoâng kinh söû, lôùn leân laáy con trai thöù hai cuûa Vieân 

Thieäu laø Vieân Hi. Taøo Thaùo ñem quaân ñaùnh phaù caên cöù ñaïi cuûa Vieân Thieäu ôû ñaát Kyù Chaâu. Khi 
chieám ñöôïc Kyù Chaâu, nhaân böõa tieäc Thaùo noùi vôùi baïn beø : “Sôû dó ta ñaùnh phaù Kyø Chaâu, chính laø 
vì ngöôøi con gaùi ñoù”. (Kim nieân phaù Kyù Chaâu, chính vò thöû nöõ). 

Taøo thaùo meâ Yeân Haäu nhöng khoâng bieát hai con trai cuûa oâng cuõng moät loøng moät daï nhö 
oâng. 

Thaønh Kyù Chaâu bò phaù. Taøo Phi caàm kieám xoâng vaøo nhaø Vieân Thieäu thaáy hai ngöôøi ñaøn 
baø oâm nhau khoùc. Taøo Phi choán gkieám haát haøm hoûi : “Maøy laø ai?” Moät ngöôøi ñöùng daäy thöa : 
“Toâi laø vôï Vieân töôùng quaân, Löu thò”. Phi laïi hoûi : “Coøn con beù naøy?” Löu thò ñaùp : “Ñaây laø vôï 
cuûa Vieân Thi, Yeân thò”. Phi keùo Yeân thò tôùi gaàn thaáy maët dô toùc roái môùi laáy tay aùo chuøi maët 
naøng, döôùi lôùp tro than khoùi löûa, hieän leân laøn ñaøn oâng ngoïc ngaø, veû maët hoa gaám, moät khuynh 
quoác chi saéc. 

Giöõa luùc ñoù thì Taøo Thaùo soàng soäc ñi vaøo hoûi : “Ai vöøa tôùi ñaây?” Quaân canh baåm : “Theá 
töû ôû beân trong”. Thaùo goïi Phi ra traùch maéng. Löu thò chaïy ñeán quì xuoáng noùi : “Nhôø theá töû, gia 
ñình thieáp môùi an toaøn, nguyeän hieán Yeân thò cho theá töû ñeå veà giuùp vieäc beáp nuùc vaù may.” 
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Yeân thò raw baùi yeát Thaùo. Thaùo nhìn naøng töø ñaàu ñeán chaân roài noùi : “Thaät ñaùng laøm con 
daâu ta.” Oâng boû yù ñònh cöôùp Yeân thò vaø quyeát yù cho Taøo Phi. Phaàn Taøo Thöïc, chaøng ñaõ meâ Yeân 
thò töø laâu, nay nghe tin Thaùo cöôùp naøng cho em mình, chaøng ñau khoå ngaøy ñeâm, ñem taâm tình u 
uaån truùt leân baøi Laïc Thaàn phuù. 

Yeân thò laø vôï Taøo Thi töùc Nguî Vaên Ñeá, sinh ñöôïc moät trai moät gaùi. Ít laâu sau, Taøp Phi 
laõng ñaïm vôùi Yeân thò. Laïi nghi ngôø giöõa Yeân thò vaø Taøo Thöïc coù söï gian díu baát chính ñeå baét 
Yeân thò uoáng thuoác ñoäc cheát. 

 
 

* 
 

Baøi thô “Tröôøng Haän Ca” cuûa Baïch Cö Dò keát thuùc vôùi hai caâu: 
 Thieân tröôøng ñòa cöõu höõu thôøi taän 
 Thöû haän mang mang voâ tuyeät kyø. 
Tröôøng haän aáy cuõng ñaøn oâng saéc ñeïp maø ra. Saéc ñeïp aáy laø saéc ñeïp cuûa Döông Quí Phi. 

Naøng sinh ôû Töù Xuyeân vaøo ñôøi Ñöôøng Huyeàn Toân (naêm 718 Taây lòch). Cha maát sôùm ohaûi ôû nhôø 
nhaø chuù. Naêm 17 tuoåi ñöôïc vaøo laøm phi taàn. Ñaøn oâng thaùi giaùm Cao Löïc Só thaáy naøng laø ngöôøi 
ñaøn baø xinh ñeïp môùi ñem daâng leân vua Ñöôøng Huyeàn Toân. Töø khi gaëp maët Döông Quí Phi thì 
vua thaáy caû saùu cung chaúng coøn ai nhan saéc nöõa. 

 Caùi ñeïp cuûa Döông Thaùi Chaâu chaúng nhöõng aûnh höôûng ñeân chính trò vaø xaõ hoäi maø coøn 
trôû thaønh töôïng tröng cho ngheä thuaät vaên hoïc moät thôøi, töø thi ca aâm nhaïc cho ñeán kieán truùc. 

Döông Thaùi Chaâu ñaõ ñem caùi ñeïp troøn tròa nhö ñoaù haûi ñöôøng ñeå phaù tan caùi ñeïp maûnh 
mai maø Thieäu Phi Yeán laø töôïng tröng. 

Duông Thaùi Chaâu ñöôïc öa chuoäng ñeán noãi daân gian ñaõ phaûi ñoåi caû quan nieäm troïng nam 
khinh nöõ tröôùc ñaây laøm thaønh caâu tuïc ngöõ : 

         Sinh nöõ vaät bi toan 
         Sinh nam vaät hyû hoan 
         Nam baát phong haàu nöõ taùc phi  
         Khaùn nöõ khöôùc vi moân  thöôïng mi 
Nghóa laø :  
“ñeû con gaùi chôù buoàn, ñeû con trai chôù vui. Nam khoâng ñöôïc phong haàu thì ñaõ coù con gaùi 

laøm vöông phi.  Con gaùi thöøa söùc laøm raïng danh toân toå.” 
Cuoäc ñôøi vöông haäu chöa keùo daøi bao laâu thì An Loäc Sôn khôûi loaïn. Ñöôøng Huyeàn Toân 

phaûi boû kinh thaønh maø chaïy. Quaân só ñoå toäi cho Döông Thaùi Chaâu meâ hoaëc quaân vöông vaø 
Döônng Quoác Trung phaù hoaïi trieàu ñình. Ñoøi vua phaûi gieát Döông Thaùi Chaâu roài môùi chòu ñaùnh.  
Vua ñaønh phaûi taëng naøng moät daûi luïa traéng ñeå naøng töï tha7t1 coå. 

Khi loaïn An Loäc Sôn bình ñònh xong, Ñöôøng Huyeàn Toân nghó thöông ngöôøi vöông phi 
tuyeät ssaéc neân haï leänh caûi taùng ñeå xaây laêng cho naøng. Thao truyeàn thuyeát luùc quaät moä leân, xaùc 
quyù phi khoâng coøn nöõa. Coù keû meâ say giai nhaân ñaõ ñaùnh caép mang ñi maát. 

Nhan saéc vôùi tröôøng haän thöôøng ñi ñoâi vôùi nhau trong cuoäc soáng theá gian. Bôûi lo sôï nhö 
theá neân caùc cuï ta xöa kia ñeû ñöôïc moät beù gaùi maø thaáy noù xinh ñeïp thì phaûi tìm caùch ñaët cho noù 
moät caùi teân xaáu xí ñeå cho trôøi ñaát ñöøng gheùt noù. 
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Ngöôøi noâng daân Vieät coù caâu ca : 
         Mình ñeïp cho meï mình lo 
         Ñeâm naèm laém keû rình moø öôùc ao 
         Xaáu xí nhö meï con tao 
         Ñeâm naèm ngoû cöûa maùt sao maùt naøy. 
Töôùng lyù ñoái vôùi nhan saéc cuõng khoâng xa caâu ca dao kia bao nhieâu. Taïi sao? Vì töôùng lyù 

noùi raèng  : “ Moät toát coù theà choáng laïi chín xaáu, nhöng chín toát khoâng theå choáng laïi moät xaáu”(Nhaát 
quí ñeå cöûu tieän, nhaát tieän ñeå cuûa quí). 

Nhan saéc treân nguyeân taéc laø toát, nhöng deã xen vaøo trong ñoù moät töôùng xaáu seõ thaønh phaù 
caùch ví nhö ngöôøi treøo cao maø ngaõ thì ngaõ ñau, ví nhö haït ngoïc maø vôõ nöùt thì deã bò gheùt boû. 

Xaáu xí nhöng coù moät töôùng toát, ví nhö chieác aùo raùch vaù muïn gaám troâng deã coi. 
Ñaáy laø lyù luaän, ngoaøi ra kinh nghieäm töôùng hoïc ñaõ caên cöù vaøo thöïc teá xaåy ñeán maø ñaët 

nguyeân taét. 
 
YEÂN PHUÏ. 
 

Ngöôøi ñôøi khoaùi ñoïc “Lieâu Trai Chí Dò” laø taïi trong taâm khaûm moãi ngöôøi ñeàu chaùn caùi 
taàm thöôøng, hoaëc caûm thaáy cuoäc ñôøi nhaït nheõo vôùi caùi “ñó tuõn” trong gia ñình. Hoï muoán tìm ñeán 
moät “yeâu phuï” qua töôûng töôïng cuûa tieåu thuyeát, nhöng laïi raát sôï thöïc söï phaûi gaëp ngöôøi ñaøn baø 
yeâu quaùi laøm cho mình ñieâu ñöùng khoân moät khoå. 

Nhöõng yeâu phuï hay yeâu nöõ cuûa tieåu thuyeát Lieâu Trai beân ñoâng hay beân taây ñeàu mang 
hao tính chaát caên baûn : 

a) ñeïp laï luøng ma quaùi. 
b) Gaây tai hoaï. 
Haõy ñoïc theo Phile Gautier taû trong chuyeän “ Lamorte Amoureuse : 
“Trôøi ôi naøng ñeïp meâ hoàn. Traêm böùc danh hoaï veà giai nhaân töø xöa ñeán nay cuõng khoâng 

theå so saùnh vôùi con ngöôøi baèng xöông baèng thòt ñang ñöùng tröôùc maët toâi. 
“Thaân theå naøng ñeàu ñaën nhö pho töôïng nöõ thaàn, maùi toùc naâu oùng möôït nhö tô buoâng saõo 

treân vai. Laøn ñaøn oâng traéng mòn, loâng maøy moïc voøng caùch cung, haøng mi cong vaø ñoâi maét trong 
xanh nhö ngoïc. Toâi chöa bao giôø ñöôïc  nhìn ñoâi maét ñeïp ñeán theá nhö vaäy treân khuoân maët moät 
ngöôøi. Tia maét naøng mang söùc quyeán ruõ thaàn dieäu. Naøng nhìn  ai thì tim keû aáy nhö muoán ngöng 
ñaäp. 

Naøng laø thieân thaàn hay naøng laø ma quæ. Chæ bieát raèng moät ngöôøi ñaøn baø taàm thöôøng 
khoâng theå sinh ra moät giai nhaân tuyeät saéc nhö vaäy. Haøm raêng haït löïu oùng aùnh, caëp moâi hoàng dìu 
dòu, maù haây haây ñieåm theâm hai luùm ñoàng tieàn duyeân daùng. Caùi muõi cao hôi ñöa leân keânh kieäu 
cuûa doøng maùu quí toäc. Naøng ñeo moät chuõi ngoïc daøi xuoáng ngöïc. Chieác aùo vaøng baèng nhung boù 
saùt laáy thaân hình troøn tròa. Hai caùnh tay nuoät naø, nhöõng ngoùn tay buùp maêng xinh xinh.” 

Moät huyeàn thoaïi Aán Ñoä ñaõ veõ chaân dung ngöôøi ñaøn baø yeâu quaùi : 
             “ta laáy söông ñoïng treân caønh hoa laøm nöôùc maét 
              Laáy gioù laøm  neùt laúng lô 
              Laáy kim cöông laøm veû taùo baïo  
              Laáy hoå caùi taïo loøng taøn nhaãn 
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              Laáy baêng tuyeát laøm neùt laïnh luøng.” 
Yeâu phuï khoâng coù nghóa laø ngöôøi ñaøn baø daâm ñaõng, traùi laïi ñoâi khi yeâu phuï laø nhöõng 

ngöôøi ñaøn baø laïnh (frigide). Ñaëc tính cuûa yeâu phuï duøng saéc tính nhö moät vuõ khí ñeå ñöa mình leân 
ngoâi baïo chuùa, bieán luõ ñaøn oâng thaønh haï thaàn, thaønh ñoà chôi tuyeät ñoái phuïc tuøng toân thôø. Nhu 
caàu cuûa yeâu phuï laø chi phoái. Caùc cuï ñoà nho goïi yeâu phuï baèng danh töø “Xaø yeát myõ nhaân”(myõ 
nhaân raén reát), hay “vong quoác yeâu nghieät”(con yeâu tinh laøm maát nöôùc). Hai caâu treân do tích 
“Ñaét Kyû suûng phi cuûa vua Truï” vaø “Bao Töï suûng phi cuûa U Vöông maø ra”. 

Bao töï öa nghe tieáng xeù luïa, baét U Vöông haøng ngaøy phaûi mang haøng chuïc taám luïa xeù ra 
cho naøng nghe. 

Döông Quùi Phi khoaùi  aên traùi vaûi, mieàn Baéc reùt möôùt kieám ñaâu cho ra traùi ñoù. Muøa vaûi 
tôùi, vua ra leänh cho phöông Nam phaûi mang leân tieán. Caùch xa caû maáy ngaøn caây soá, laïi chaïy baèng 
ngöïa traïm thay ñoåi ngaøy ñeâm. Moät ngöôøi meät nhoïc laën suoái baêng röøng, nhieàu luùc caû ngöôøi laãn 
ngöïa  ñeàu cheát. 

Phaàn lôùn yeâu phuï thöôøng coù tính kyø quaëc. Taâm lyù hoïc gia phöông taây xeáp yeâu phuï vaøo 
loaïi “sadique” coù phaàn khoâng ñuùng laém. 

Töôùng phaùt hieän yeâu phuï qua nhöõng ñieåm naøo? Tìm ra yeâu phuï caàn coù söï phoái hôïp tinh 
töôøng giöõa taâm tính vaø theå thaùi. 

_Veà taâm tính, yeâu phuï coù loøng töï tin raát cao, ña naêng vaø cöïc kyø thoâng minh. 
_Veà theå thaùi yeâu phuï bao giôø ñoâi maét cuõng höõu quang xaï nhaân(aùnh maét baén ra maïnh), hay 

goïi taét laø thuyû tinh nhaõn (maét thuyû tinh). 
_Mieäng nhoû, raêng traéng maø nhoû(bôûi vì mieäng lôùn deã thaønh aùc phuï hôn laø yeâu phuï, mieäng 

nhoû ñoái vôùi ñaøn baø coøn laø bieåu hieän cuûa thoâng tueä. 
_Thaân hình thöôïng ñoaûn haï tröôøng, thaân treân ngaén, töø eo xuoáng ñeán goùt chaân daøi. 
_Da traéng trong vaø daùng daáp töïa thu thuyû(thu thuyû vi thaàn baïch nhö ngoïc). 
 Coù theå löïa theâm vaøi ñieåm ghi trong cuoán “lesfemmes” cuûa Phillippe De Gascogne nhö 

sau : 
_L’expressiviteù du visage. 
_La puissance et la souplesse expressive du regard. 
_Letimbre et la sonoriteù de la voix. 
_L’habileteù de la penseùe. 
_La luciditeù de l’intelligence. 
Sôõ dó phaûi möôïn theâm cuûa Gascogne laø vì coå hoïc phöông ñoâng vaø töôùng meänh hoïc thieáu 

chöõ “coù duyeân” (charme). Neáu thieáu charme thì nhaát ñònh khoâng theå thaønh yeâu phuï ñöôïc. 
Coøn thaân phaän cuûa yeâu phuï ra sao? 
Yeâu nphuï thöôøng phuù quí nhöng khoâng beàn, khoâng thoï vaø phieàn nhieàu hung töû. Cuoäc ñôøi 

leân xuoáng, soáng cheát luùc naøo cuõng theo söï xaép xeáp cuûa töôùng caùch maø ñoaùn. 
 

* 
 

TÖÔÙNG CAÙCH VINH NHUÏC CUÛA NGÖÔØI PHUÏ NÖÕ. 
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Xem töôùng tröôùc heát caàn phaân bieät töôùng caùch giöõa nam vaø nöõ. Coå nhaân noùi : “Nam chuû 
khí, nöõ chuû huyeát” (con trai laø khí, con gaùi laø huyeát). 

Bôûi vaäy con tari nhôø tinh thaàn phuù quí, con gaùi nhôø huyeát tính vinh hoa. 
Hoaøng ñeá Vónh Laïc hoûi töôùng Vieân Lieãu Trang raèng : “Nöõ khaùn huyeát khí xuaát ö haø xöù” 

(nghóa laø huyeát khí cuûa nöõ nhaân hieän leân ôû ñaâu?). Vieân Lieãu Trang ñaùp : “Nöõ nhaân döõ huyeát khí 
vi chuû bì naõi huyeát chi xöù, huyeát naõi bì chi baûn, khaùn bì khaû tri huyeát chi suy vöôïng”. (nghóa laø nöõ 
nhaân laáy huyeát khí laøm chuû, ñaøn oâng laø choã ôû cuûa huyeát, huyeát laø goác cuûa ñaøn oâng, xem töôùng 
ñaøn oâng deû coù theå bieát khí huyeát suy vöôïng). 

Vieân Lieãu Trang noùi tieáp : “Bì huyeát minh taéc nhuaän, bì huyeát hoàng taéc khoâ, bì huyeát 
hoaøng taéc troïc, bì huyeát xíxh taéc suy, bì huyeát baïch taéc treä, phaøm troïc taéc tieän, suy taéc daâm, treä 
taéc yeåu. Coá thöû huyeát nghi tieân minh, bieåu lyù minh nhuaän taéc vi quí hó.” (nghóa laø: Da vôùi huyeàt 
caàn nhuaän saùng, da quùa nhieàu maøu hoàng laø huyeát khoâ, da vaøng voït laø huyeát ñuïc, da ñoû laø huyeát 
suy, da quaù traéng laø huyeát treä. Ñuïc thì haï tieän, suy laø daâm, treä laø yeåu. Cho neân huyeát caàn töôi 
saùng trong ngoaøi saùng nhuaän laø quí vaäy.) 

Töôùng hoïc thöôøng nhaéc ñi nhaéc laïi töø “nhuaän” nghóa cuûa noù laø mòn maøng, khoâng seùp hay 
í treä, khoâng naëng neà uûng thuûng.  

Da deû minh nhuaän traéng, nhöng ñoän aùnh hoàng hoaëc ñen baùnh maät nhöng töôi saùng theo 
töôùng hoïc laø ñöôïc höôûng. Höôûng gì? Höôûng troïn veïn nhöõng boä vò ñeïp maø da deû treä ñuïc suy khoâ 
deõ bò giaûm ñeán naêm phaàn möôøi. Bôûi vaäy moãi khi noùi ñeán muõi toát hay tai toát v.v… ñi sau hình thaùi 
bao giôø cuõng keøm theo maáy chöõ saéc minh nhuaän (mòn maøng vaø saùng) hoaëc saéc tieân minh töôi 
saùng. Qua vaán ñeà huyeát khí ñeán vaán ñeà coát caùch, daùng daáp phong thaùi. Truyeän Kieàu coù caâu: 

Mai coát caùch thuyeát tinh thaàn 
Moãi ngöôøi moät veû, möôøi phaân veïn möôøi. 
Saùch “Thaàn Töôùng thieát quang ñao” coù chöông : Nöõ töôùng baùt töï bí quyeát nhö sau: 
Nhaát kieán khaû kính quæ thoï nhi ña nam 
Nhaát kieán khaû troïng, trinh khieát nhi phuùc traïch 
Nhaát kieán khaû hæ, taø ñaõng nhi dò duï 
Nhaát kieán khaû khinh, baàn baïc nhi tieän yeåu  
Nhaát kieán khaû uyù, cöôøng nhi khi taâm 
Nhaát kieán khaû khuûng, khaéc nhi aùc cöïc 
Nhaát kieán khaû oá, xuù laäu quaùi xuù ngaïnh  
Nhaát kieán khaû haõi, loa vaên coå doác maïch 
Nghóa laø : 
_ Vöøa troâng ñaõ kính neå laø quí thoï vaø nhieàu con trai. 
_ Vöøa troâng ñaõ troïng neå thì trinh kieát vaø nhieàu phuùc. 
_ Vöøa troâng ñaõ khoaùi muoán ñuøa thì taø ñaõng deã duï. 
_ Vöøa troâng ñaõ coi reû thì ngheøo heøn yeåu trieát.  
_ Vöøa troâng ñaõ sôï thì ngang ngöôïc vaø gian doái. 
_ Vöøa troâng ñaõ phaùt ôùn thì hình khaéc vaø raát aùc. 
_ Vöøa troâng ñaõ gheùt thì queâ keäch vaø hoâi haùm. 
Nhaát kieán hay “vöøa troâng” töùc laø caûm giaùc laàn ñaàu tieân khi gaëp ngöôøi naøo ñoù, daùng daáp 

vaø phong thaùi ñöa ta ñeán. 
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Neáu ñem caëp maét töôùng hoïc maø nhìn, ta chaéc chaén seõ thaáy thoâng thöôøng : 
_Ngöôøi ñaøn baø phong thaùi nhaát kieán khaû kính bao giôø cuõng coù vöøa uy vöøa dòu daøng. Thaùi 

ñoä vaø tinh thaàn ñoan tuù, tieáng noùi hieàn hoaø, ngoài vaø nhìn ngay ngaén. 
_ Ngöôøi ñaøn baø ohng thaùi nhaát kieán khaû troïng bao giôø tinh thaàn cuõng nghieâm maø hoaø, cöû 

chæ ñoan trang, eo troøn, löng daày vuoâng vaén, ngöïc roäng, tieáng noùi trong treûo, ngoân ngöõ oân nhu 
nhaõ nhaën. 

_ Ngöôøi ñaøn baø phong thaùi nhaát kieán khaû hæ bao giôø cuõng coù laúng lô yeåu ñieäu khieán cho 
keû khaù sinh loøng mô töôûng. 

_ Ngöôøi ñaøn baø phong thaùi nhaát kieán khaû khinh bao giôø cuõng ñöùng ngoài nghieâng ngaû (xaø 
toaï), noùi nhöõng lôøi “taø” vaø gaây cöôøi “si tieáu” yù tình kheâu gôïi. 

_ Ngöôøi ñaøn baø phong thaùi nhaát kieán khaû uyù bao giôø maët maøy cuõng ngang ngaïnh, traùn lôùn, 
quyeàn cao, tieáng noùi laùt saùt, ñi ñöùng coù daùng nam töû. 

_ Ngöôøi ñaøn baø phong thaùi nhaát kieán khaû khuûng ña soá phong muïc (maét trôïn loài ra), tieáng 
noùi thoâ tuïc, hay ngoaùi laïi ñaøng sau (lang coá), raêng nhoïn. 

_ Ngöôøi ñaøn baø phong thaùi nhaát kieán khaû oá thì moâi cong tôùn, muõi heách nhö muõi heo, 
xöông thoâ, quyeàn coát leäch laïc, maét saâu, ngoùn tay ngaén nguûn, mieäng thaân cöïc hoâi haùm. 

Ñieàu ñaùng chuù yù laø chæ caàn coù moät, hai trong caùc töôùng caùch keå treân thì ñaõ thöøa ñuû taïo 
thaønh phong thaùi roài. 

Trong thôøi Xuaân Thu, caùc ngöôøi ñaøn baø ñieån hình cho töôùng caùch nhaát kieán khaû hæ, ñoù laø 
naøng Teà Vaên Khöông, em cuûa Teà Töông Coâng, vôï cuûa Loã Hoaøn Coâng, raát ñeïp vaø cöïc kyø khieâu 
gôïi. Nhan saéc Teà Vaên Khöông cöù ñi tôùi ñaâu laø vua quan tranh nhau meâ maån khieán cho tình hình 
“quoác teá” baáy giôø trôû neân roái loaïn. 

 
* 
 

Qua phong thaùi ñeán theå thaùi (neùt hieän leân thaân hình). Tröôùc heát caàn ñoïc kyõ moät ñoaïn ghi 
trong “Thaàn Töôùng Thuyû Kinh” : 

Phaøm töôùng phuï nhaân coát phaùp tieâu tuaán, thaàn khí uy nghieâm, trì troïng nhi thieåu mò, nguõ 
nhaïc khoan ñaïi haønh ñoäng khoaùi nhö löu thuyû, thanh aâm nhö ngoïc thuyû naõi haäu phi chi quí töôùng 
daõ. 

Nguõ nhaïc ñoan haäu, coát khí loãi laïc, thaân khí oân hoaø, quan thò baát phaøm giaû thò phi phu 
nhaân chi quí töôùng daõ. 

Nhöôïc xaõ dieän boàng ñaàu, xaø haønh töôùc döôïc thæ thò, qui hung, mi phaûn thanh huøng, tì thaàn 
ñieán cao, taéc vi baàn tieän coâ daâm chi nöõ töôùng daõ. 

Nghóa laø : 
Xem töôùng cuûa ñaøn baø thaáy söï caáu taïo cuûa boä xöông, tuaán nhaõ nguy nga, thaàn khí oai 

nghieâm, khoan thai vaø thaän troïng ít mò thaùi (chieàu chuoäng), nguõ nhaïc (traùn, löôõng quyeàn, caèm vaø 
muõi) roäng lôùn, haønh ñoäng leï laøng nhö löu thuyû, tieáng noùi eâm aùi nhö ngoïc rôi, ñoù laø töôùng quí ñeán 
baäc vöông haäu. 

Nguõ nhaïc ñoan chính ñeàu ñaën, coát khí ñeïp ñeõ, thaàn khí oân hoaø, troâng nhìn oai nghieâm laø 
quí töôùng phu nhaân. 
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Neáu maø maët xaáu, toùc roái, ñi nhö raén boø, nhö chim seû nhaûy, nhìn nhö heo nhìn, ngöïc leùp 
thaúng y nhö öùc con ruøa, meùo moïc ria, ñít cong tôùn, loâng maøy moïc tua tuûa veà phía aán ñöôøng, tieáng 
noùi oà oà laø töôùng baàn tieän, daâm daät, coâ ñoäc. 

* 
Ñaõ xem töôùng thì phaûi ñi theo nguyeân taéc voâ sôû baát ñaùo (khoâng choã naøo khoâng xeùt ñeán), 

töø chaân tô keõ toùc, töø goùt chaân ñeán ñænh ñaàu phaân bieät aâm döông, thöôïng haï, taû höõu. Tyû duï moät 
ngöôøi ñaøn baø coù caùi muõi leäch beân traùi hay beân phaûi tính khaùc haún nhau. Sô yù laø coù theå ñoaùn sai, 
cho neân töôùng hoïc laø moân hoïc deã nhöng tinh töôøng raát khoù, caàn duïng coâng phu nhieàu. 

Moät caâu keä cuûa thieàm ñaïo vieát : 
 Coù thì coù töï maûy may 
 Khoâng thì caû theá gian naøy cuõng khoâng. 
Khoâng hoïc quan töôùng thì thoâi. Ñaõ hoïc chôù neân queân ñieåm cöïc nhoû, bôûi vì sai moät ly, ñi 

moät daëm. Caâu keä aáy ngöôøi xem töôùng neân luoân luoân nhôù. 
 
NOÁT RUOÀI 
 

Taàm thöôøng nhö muïn ruoài treân maët, trong thaân theå cuõng mang aûnh höôûng quan trong ñeán 
cuoäc ñôøi. 

Noát ruoài chöõ Haùn goïi laø “haéc chi” hay “haéc töû” hoaëc “chí”. Noù moïc baát cöù nôi naøo trong 
ngöôøi. 

Töôùng hoïc caên cöù caùc boä vò khaùc nhau coù noát ruoái ñeå ñònh xaáu toát, caùt hung. 
Söû kyù cheùp : 
Chu Hoàng Vuõ töùc Minh Thaùi Toå luùc coøn ngheøo heøn cuõng xuoáng röûa chaân vôùi Kyø Nhaïc. 

Nhaïc laät gan baøn chaân leân noùi : “Tao coù noát ruoài naøy, thaøy töôùng baûo seõ cai quaûn ngaøn daân, goïi 
laø tuùc ñaïp nhaát tinh (baøn caâhn daãm leân moät ngoâi sao)”. 

Chu Hoàng Vuõ hoûi : “Neáu chaân ñaïp nhaát tinh thì theá naøo?”, noùi roài Chu Hoàng Vuõ laät baøn 
chaân leân, giöõa loøng coù baûy noát ruoài. 

Töø ñaáy Kyù Nhaïc ñi theo Chu Hoàng Vuõ. 
Ñôøi nhaø Thanh coù Haûi Lan Saùt, luùc sinh ra ñôøi tay daøi quaù goái, loøng baøn tay coù baûy noát 

ruoài. Oâng laøm ñeán baäc Vöông haàu quyeàn quí moät thôøi. Saùch töôùng ñôùi Haùn vieát : “Tröôûng aùc 
thaát tinh, quan cö cöïc phaåm” (Tay naém baûy sao, laøm quan ñeán cöïc phaåm). 

Trung Quoác Töôùng phaùp coå coù ñoaïn noùi veà noát ruoài döôùi ñaây : 
“Haéc töû ví nhö caây treân nuùi, moâ ñaát nôi ñoàng baèng. Nuùi coù myõ chaát thì sinh caây quí ñeå toû 

tuù khí cuûa nuùi. Ñaát tích oâ thoå thì sinh nhöõng moâ ñaát quaùi aùc. Lyù vaïn vaät ñeàu nhö vaäy. Ñeán nhö 
con ngöôøi ta, neáu chöùa chaáp myõ chaát taát naûy ra haéc töû ñeå bieåu hieän ñieàu quí. Neáu mang chaát nhô 
ñuïc thì seõ sinh “aùc chí” ñeå hieån hieän caùi tieän. Cho neân vua Haùn Cao Toå, ñuøi beân traùi moïc 72 caùi 
noát ruoài baùo hieäu töôùng ñeá vöông.” 

Nguyeân taéc veà noát ruoài coù maáy ñieåm nhö sau : 
_ Noát ruoài soáng vaø noát ruoài cheát, 
Soáng laø noù noåi, troâng saéc coøn töôi vaø coøn coù theå phaùt trieån leân nöõa (ñaøn oâng noát ruoài soáng 

thöôøng moïc loâng) 
Cheát laø noù chìm nhö caùi chaám ñen. 
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_ Noát ruoài ñoäng vaø noát ruoài tónh. 
 Ñoäng laø noù moïc ôû nôi baép thòt vaãn ñöôïc söû duïng cöû ñoäng nhö xung quanh mieäng. 
Tónh laø noù moïc ôû nôi baép thòt khoâng cöû ñoäng. 
_ Noát ruoài ñoû hoàng hoàng, naâu naâu vaø noát ruoài ñen. 
_ Noát ruoài moïc choã kín vaø noát ruoài moïc choã hôû. 
Cheát, ñen, ñuïc, tónh, aø xaáu hoaëc neáu toát thì taùc duïng cuõng khoâng maïnh baèng. 
Rieâng veà noát ruoài ñoäng, noù thöôøng taïo cho ngöôøi ñaøn ba theâm neùt duyeân daùng, cöôøi ñaõ 

ñeïp maø coøn coù noát ruoài duyeân nöõa thì khaû aùi bieát maáy? Ñaøn baø Taây phöông öa trang ñieåm vôùi 
noát ruoài giaû maø hoï goïi laø “grain de beauteù”. Beân Myõ coøn baøy veõ caû noát ruoài gaén vaøo ñuøi, vaøo 
ngöïc, raát caàn cho nhöõng luùc “traàn truoàng”. 

Noát ruoài mang moät yù nghóa naøo ñoù ñoái vôùi thaân phaän, ngöôøi caùc nöôùc quan nieäm khaùc 
haún nhau. Daân Ñöùc cho raèng daáu hieäu di truyeàn töø baø maãu, chöùng toû moät oâ ñieåm hay khuyeát 
ñieåm, noát ruoài laø ñieàu “baát töôøng”. 

Daân Phaùp laïi raát quí noát ruoài, baûo noù laø moät haït huyeàn rôi treân tuyeát.  
Daân Trung Quoác vaø haàu heát daân Ñoâng phöông nhìn noát ruoài nhö moät bieåu hieän töôùng 

caùch. 
Theo Töôùng phaùp, coù noát ruoài hung vaø noát ruoài caùt. Muoán bieát hung hay caùt phaûi caên cöù 

vaøo vò trí vaø maøu saéc cuûa noù. Coù moät soá lyù thuyeát gia töôùng hoïc quaù khích baûo raèng : “Dieän voâ 
thieän chí” ( khoâng coù noát ruoài naøo treân maët toát caû). 

Lôøi naøy ñaõ bò caùc töôùng sö thay theá baèng laäp luaän tuyø vò trí, tuyø maøu saéc vaø noát ruoài treân 
maët neáu ñöôïc che ñi thì caøng quí, tyû duï nhö moïc trong loâng maøy ñöôïc loâng maøy che ñi, moïc 
trong toùc mai ñöôïc toùc mai che ñi, aáy laø ñaøn oâng caùi lyù aán caùt loä hung vaäy. 

Xem töôùng noát ruoài coøn phaûi phaân bieät nam nöõ vì raát nhieàu tröôøng hôïp noát ruoài ôû cuøng vò 
trí maø aûnh höôûng laïi khaùc haún. 

Ngoaøi noát ruoài con phaûi keå theâm ban ñieåm. Ta goïi laø chaâm höông hay taøn nhan. 
Tröôùc khi ñi vaøo chi tieát, ngöôøi hoïc Töôùng phaùp caàn phaûi hoïc thuoäc maáy caâu phuù veà 

töôùng noát ruoài ñeå tìm cho mình moät quan nieäm roõ raøng veà noù : 
_  Chí sinh ñaéc kyø, phaûn thaønh khieát ngoïc chi myõ. 
    Ban xuaát baát dò, thaû dò baïch khueâ chi haø. 
Nghiaõ laø : noát ruoài kyø laï chính laø veû ñeïp cuûa vieân ngoïc trong suoát.  
Veát taøn nhan taàm thöôøng chính laø veát nöùt cuûa ngoïc khueâ. 
_ Cöïc muïc teá bình, bieän nguõ saéc chi dò 
  Duïng taâm thaåm saùt thuû nhaát chiù chi kyø  
Nghiaõ laø : phaûi vaän duïng nhaõn löïc ñeå tìm chi thaáy dò daïng cuûa naêm saéc. 
Caàn duïng taâm cho kyõ ñeå tìm cho ra moät noát ruoài laï. 
_ Ñan sa ñoäc kieán thieân trung, thanh cao chi quí 
  Minh chaâu loä xuaát aán thöôïng haøn uyeån chi phong 
Nghóa laø : moät noát ruoài ñoû choùt moïc chính giöõa traùn (tính caû theo beà ngang laãn beà cao) 

goïi laø thieân trung thì laøm quan to. Nhö haït ngoïc saùng (ñen cuõng ñöôïc, nhöng phaûi ñen töôi vaø 
boùng) nôi aán ñöôøng thì vaên chöông noåi danh. 

_ Tích tuï haø nhaân, thaû thæ hæ caâhn nhaát chí 
  Caùo phong ñieäp chí ñöông chi ngaùch thöôïng thaát tinh 
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Nghóa laø : muoán tích tuï tieàn baïc thì daùi tai neân coù moät noát ruoài. 
Maáy caâu phuù treân ñaây cho thaáy noát ruoài cuõng mang höôûng khaù lôùn ñoái vôùi töôùng caùch, 

maëc duø noù vaãn laø phuï so vôùi töôùng boä vò vaø thaân khí. 
Maáy caâu phuù treân ñaây cuõng nhaéc nhôû ngöôøi hoïc töôùng phaûi tinh teá khi bieän nhaän töôùng 

noát ruoài. 
 

* 
 

 
 
Saùch “Quan Nhaân Ö Vi” vieát: 
“Haéc töû sinh ôû choã hôû thöôøng khoâng toát, ôû choã kín môùi laø caùt trieäu. Noát ruoài treân maët ôû 

vaøi boä vò naøo ñoù thöôøng baát lôïi. Tuy nhieân caàn xeùt kyõ maøu saéc ñaõ. Neáu ñen thì phaûi ñen boùnh 
nhö sôn, ñoû thæ ñoû nhö son. Ñen ñuïc dô daùy laø phaù hoaïi, ñoû khoâ nhö löûa laø khaåu thieät, tieåu nhaân 
traéng beäch laø öu kinh hình khaéc, vaøng laø maát troäm maát cöôùp”. 

Maøu saéc quan heä voâ cuøng. Tyû duï thieân trung coù noát ruoài ñoû môùi hay, noát ruoài ñen ñuïc laïi 
xaáu : töôùng con trai khaéc haïi phuï maãu, töôùng con gaùi khaéc phu. 

Ñi vaøo chi tieát neân chia laøm hai khu vöïc : 
_ a) Nhöõng noát ruoài treân maët (ñaàu). 
_ b) Nhöõng noát ruoài treân thaân (mình vaø tay chaân). 
_ Noát ruoài ôû maët vaø ñaàu neáu ñaõ bò coi laø khoâng ñuùng caùch toát thì moïc taïi boä vò naøo cuõng 

xaáu. Ví nhö beân Taây chaám moät “grain de beauteù” khoâng ñuùng choã naøo thaønh coâ duyeân vaäy. 
_ Noát ruoài ôû ñaàu muõi, neáu maøu chu sa hoaëc ñen boùng nhö sôn, taøi vaän raát toát, con trai deã 

khieán gaùi meâ, nhöng con gaùi thì laïi duyeân choàng nhaït nheõo, neáu maøu vaøng hay ñen ñuïc laïi caøng 
xaáu. 

_ Noát ruoài saéc toát moïc giöõa traùn, con gaùi gioûi giang trong vieäc laøm aên tuy nhieân laàn hoân 
nhaân ñaàu tieân deã thaát baïi. 

_ Noát ruoài moïc ôû khu vöïc haøm, neáu laø noát ruoài cheát, maøu saéc khoâng töôi, con gaùi deã maéc 
beänh baêng laïnh, taøn nhaãn voâ tình. 

_ Noát ruoài ôû ñuoâi maét, neáu maøu hoàng chu sa hoaëc ñen boùng nhö sôn thöôøng ñöôïc ngöôøi 
phoái ngaãu giuùo cho thaønh coâng, neáu laø noát ruoài cheát, taát bò khoå veà ñöôøng tình duyeân. Moät hai laàn 
dang dôû, coù theå phaïm gian daâm. 

_ Noát ruoài ôû mí maét thöôøng thaát baïi trong tình tröôøng. 
_ Noát ruoài moïc laãn trong loâng maøy deã thaønh coâng trong hoïc vaán, deã ñöôïc quí nhaân giuùp 

ñôõ. Neáu laø “töû chí” thì hay bò khoå vì anh em baø con. 
_ Noát ruoài giöõa coå nôi yeát haàu, neáu saéc toát vôï choàng hoaø thuaän, sinh hoaït haïnh phuùc, neáu 

saéc xaáu thì ngöôøi phoái ngaãu lìa ñôøi sôùm. (Theo Kieán Ngoâng cö só). 
_ Noát ruoài ôû nhaân trung, ñöôøng con caùi hieám hoi. 
_ Noát ruoài moïc nôi toùc mai goïi laø phaù trung aån ngoïc. (ngoïc aån trong toùc) 
_ Noát ruoài ôû caèm neân lo luùc sinh nôû. 
_ Noát ruoài ôû saùt döôùi moâi, tieàn baïc hao taùn. 
_ Noát ruoài aùp beân muõi, ñeà phoøng tai naïn soâng nöôùc. 
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_ Noát ruoài ôû vaønh tai laø thoâng tueä, coù loøng hieáu ñeã. 
_ Noát ruoài treân soáng muõi laø khaéc phu. 
Treân thaân theå ñaùng chuù yù laø noát ruoài : 
_ Aâm boä, con gaùi tính quaät cöôøng, ña tình, sau seõ thaønh danh. 
_ Trong roán goïi laø “haøm chaâu” (ngaäm haït ngoïc) phuù quí, maøu chu sa laïi caøng hay nöõa. 
_ Ñaàu goái laø ngöôøi coù töø taâm, noù coøn töôïng tröng cho uy theá. 
_ Treân vuù, maøu son hay maøu ñen boùng, sinh con thoâng tueä, daáu ôû döôùi vuù caøng hay. 
_ Treân ñuøi, treân baép chaân, baát luaän sinh chí hay töû chí, con trai con gaùi thöôøng baïc tình vaø 

hieáu saéc. 
_ Treân ñoâi moâng, con gaùi löôøi bieáng khieán cho taøi hoa vaø tö chaát mai moät. 
_ Treân mu baøn caâhn, tính öa ñi, con gaùi khoâng phaûi loaïi ñaøn baø noäi trôï. 
Ngoaøi ra coøn maáy caâu phuù nöõa cuûa coå nhaân veà töôùng noát ruoài caán phaûi bieát nhö sau : 
_ Ñoäc thuû sôn caên ñöông chaáp chieân nhi chieân tuùc taät 
Coâ ñænh quyeàn nhöôïng öng khieân vó nhi thuï cô haøn. 
Nghóa laø : noát ruoài ñen xaáu ñoäc thuû nôi sôn caên, con trai ñi haàu, con gaùi khaéc phu. 
Noát ruoài ñen xaáu noåi leân nôi quyeàn coát deã ngheøo ñoùi. 
_ Dieän nhö bích ngoïc chí nhö haø 
Bích ngoïc haø sinh töï baát gia 
Ñaéc thöû kyø haø thaønh dò taät 
Chi dieän dieäm taïisaéc chu sa 
Nghóa laø : Maët trôøi ví nhö vieân bích ngoïc, noát ruoài ví nhö veàt raïn treân ngoïc neân khoâng toát. 

Neáu coù veát raïng thì phaûi kyø dò môùi hay, veát kyø dò aáy mang maøu chu sa. 
_ Chí hieàm loä dòeân toái nghi taøn 
  Loä dieän voâ tai höõu hoïa öông 
  Ñieåm ñieåm thaân trung ña caùt trieäu 
  Chu vieân ngoïc nhuaän baát taàm thöôøng. 
 Nghóa laø : noát ruoài kî loä treân maët, neân aån môùi toát, neáu loä dieän deã sinh tai hoaï. Trong thaân 

coù nhieàu noát ruoài laø toát, neáu moãi noát ruoài troøn tròa, töôi ñeïp raát hay. 
_ Chí nhö haéc taát tònh chu sa 
  Thöû töû dieän gian vaän dieäc thoâng 
  Toái phaï tieâu hoaøng vi baïch saéc 
  Voâ caâu nam nöõ haïi kyø trung. 
Nghóa laø : noát ruoài boùng nhö sôn ñen hay hoàng nhuaän nhö chu sa, duø coù moïc ngay treân 

maët thì vaän meänh vaãn hanh thoâng, sôï nhaát laø maøu saïm, vaøng hoaëc traéng beäch, nam hay nöõ ñeàu 
hoïa nhö nhau. 

_ Haéc chí sinh thaønh baát khaû y 
  Tuùng nhieân vi ñaéc ñôùi vi tì 
  Khuyeân quaân quaûng tích aân coâng haûo 
  Ngoïc khieát baêng thanh khôûi höõu khuy. 
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Nghóa laø : noát ruoài trôøi ñaõ sinh ra khoâng theå dung thuoác maø chöõa ñöôïc. Neáu coù chöõa noåi 
ñi nöõa thì vaãn coøn veát löu laïi. Vaäy khuyeân ngöôøi ñôøi neân aên ôû cho coù ñöùc coù nhaân. Ñaáy laø moät 
caùch chöõa töôùng thaàn dieäu hôn caû. 

Veà ban ñieåm töùc laø veát laám taám treân maët (chaâm höông, taøn nhang) cuõng mang aûnh höôûng 
lôùn ñeán cuoäc soáng löùa ñoâi. Neáu ban ñieåm hoa hoa nhö treân voû tröùng chim seû, con gaùi khaéc phu 
khaéc töû. Neáu bam ñieåm lôùn hôn nhö haït ñaäu traéng, ñaøn baø gian traù, troán chuùa loän choàng. 

 
 

* 
NHÖÕNG CAÂU CHUYEÄN VEÀ TÖÔÙNG NOÁT RUOÀI 
Theo truyeàn thuyeát keå thì ñôøi nhaø Thanh beân Taøu, ñaát Haûi Ninh coù Traàn thanh Caùt sinh 

ra vôùi dò töôùng döôùi gang baøn chaân traùi moïc noát ruoài to baèng haït ñaäu ñoû. Oâng thöôøng töï nhaän ñoù 
chính laø töôùng ñaïi quí. Oâng laøm tuaàn vuõ ñaát Quí Chaâu roài ñöôïc trieàu ñình goïi veà thaêng chöùc Leã 
Boä Thöôïng thö. Moãi buoåi toái con tyø nöõ hoï Hoaøng böng nöôùc röûa chaân, laàn naøo cuõng nhö laàn naøo, 
noù ñeàu say meâ ngaém noát ruoài döôùi gang baøn chaân yù nhö muoán noùi ñieàu chi. Traàn coâng laáy laøm laï 
neân hoûi : 

_ Taïi sao maøy cöù ngoù ñaêm ñaêm vaøo caùi noát ruoài vaäy? 
Con tyø nöõ aáp uùng traû lôøi : 
_ Laõo gia laø quí nhaân, taïi sao döôùi gang ban chaân laïi coù noát ruoài nhö vaäy? 
_ Maøy cho laø noù xaáu sao? 
_ Thöa vaâng. 
Traàn coâng cöôøi noùi : 
_ Maøy laø con tyø nöõ bieát gì? Sôû dó tao laøm quan ñeán cöïc phaåm cuõng laø nhôø töôùng caùch cuûa 

noát ruoài aáy. 
Nöõ tyø cuõng cöôøi noùi  : 
_ Laõo gia khoâng noùi doái con ñaáy chöù? Laõo gia chæ coù moät noát ruoài ôû moät chaân maø quí tôùi 

baäc coâng khanh, taïi sao caû hai gang baøn chaân con ñeàu coù noát ruoài son maø laïi laøm tyø nöõ? 
Nghe xong traàn coâng ngaïc nhieân hoûi : 
_ Maøy noùi ñuùng khoâng? 
Nöõ tyø ñaùp: 
_ Con ñaâu daùm noùi doái laõo gia. Vöøa noùi vöøa laät gang baøn chaân leân, quaû nhieân hai noát ruoài 

ñoû chon choùt naèm ñaáy. 
Ngay toái hoâm aáy Traàn coâng cho phu nhaân bieát vaø ñoøi laáy con tyø nöõ hoï Hoaøng laøm traéc 

thaát (vôï beù). 
Laøm vôï Traàn Thanh Caùc saùu naêm, phu nhaân sinh lieàn moät hai ba con trai. Ñöùa lôùn teân 

Theá Quaùn, ñöùa thöù nhì teân Theá Khaûn. Caû hai töôùng maïo ñeàu ñeïp ñeõ thuoäc quí caùch. Ñeán ñöùa thöù 
ba môùi laø toaøn haûo. Maët muõi khoâi ngoâ, traùn cao, löôõng quyeàn caïhy thaúng leân thaùi döông, maét 
lon, mieäng roäng. Traàn coâng xem töôùng noù cho laø ñaïi quí, sau naøy coâng danh chaéc vöôït caû hai 
anh. 

Luùc thaèng nhoû thöù ba cuûa Traàn coâng ra ñôøi thì trong cung, gia ñình hoaøng toäc Ung Kyø 
Phuùc Taán cuõng vöøa laâm boàn, neân caû hai ñöùa beù sinh cuøng ngaøy, cuøng thaùng, cuøng naêm. Hay tin 
thaèng beù hoï Traàn ñónh ngoä laém, Ung Kyù Phuùc Taát môùi ñoøi Traàn phu nhaân mang noù vaøo trieàu 
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xem maët. Chính Ung Kyø ra taän saân ñoùn, beá aüm naâng niu. Hoài laâu ñöùa beù ñöôïc traû cho meï noù. Veà 
tôùi phuû phu nhaân dôõ taû gaám ra môùi hay khoâng phaûi con mình vì noù laø moät ñöùa beù gaùi. Baø voäi 
vaøng caáp baùo cho choàng. Traàn coâng laäp töùc caám caùc baø vôï khoâng ñöôïc tieát loä neáu khoâng muoán 
caû nhaø tan hoang. Oâng bieát trieàu ñình vöøa thi haønh keá “Du long chuyeån phöôïng”. Töø ñaáy, Traàn 
coâng thaûn nhieân caêhm soùc cho ñöùa beù gaùi.  

Sa naøy Ung Kyù Phuùc Taán leân ngoâi Hoaøng ñeá, hai con trai cuûa Traàn coâng cuõng ñoã ñaït cao, 
coøn Traàn Thanh Caùc ñöôïc vua phong laøm thöôïng thö boä laïi. 

Ung Chính baêng haø. Vua Caøn Long ñaêng quang chính laø “ñöùa beù thöù ba” cuûa Traàn Thanh 
Caùc vaäy. 

Vua Caøn Long duøng Theá Quaùn laøm teå töôùng. Anh em gioáng nhau laém, quan trong trieàu 
ñeàu nhaän thaáy, nhöng vì chính trò neân chaúng ai daùm noùi ra. 

 
* 
 

Vuøng Quaûng Ñoâng ôû mieàn Khuùc Giang coù moät phuû ñöôøng roäng lôùn cuûa töôùng quaân hoï 
Maïc. Ngoaøi cöûa thaáy coù treo maáy chöõ : “Bình khaáu ñaïi töôùng quaân”. 

Maïc töôùng quaân teân laø Nhaân Ñòch, luùc coøn treû theo ñoøi buùt nghieân nho maëc, thi nhieàu laàn 
khoâng ñoã, gia ñình tuùng quaãn môùi vaøo laøm coâng cho moät gia ñình nhaø giaøu ñeå coi giöõ vieäc soå 
saùch. 

Taïi nhaø Löu phuù oâng coù moät tyø nöõ vöøa xaáu vöøa ñen thui laïi ôû dô, caû thaùng chaúng chòun 
taém. Teân noù laø Thu Nguyeät. Tuoåi ngoaøi hai möôi maø chaúng ai daùm laáy noù. Löu phuù oâng thaáy 
Maïc Nhaân Ñòch tính neát thuaàn haäu, laøm aên caêhn chæ laïi vöøa gaëp caûnh “trung nieân taùng theâ” neân 
môùi ñem con Thu Nguyeät gaû cho. Laáy roài Maïc Nhaân Ñòch coøn khoå hôn vì Thu Nguyeät ñeâm naøo 
cuõng ñaùi daàm öôùt heát caû giöôøng chieáu, chòu khoâng theå nguû ñöôïc, roõ ñuùng caûnh : 

Thuù vò tình thaâm 
Laáy phaûi con vôï ñaùi daàm 
Thuù vò tình khai 
Tuy nhieân, con Thu Nguyeät treân mình mang töôùng laï : hai vuù coù hai noát ruoài to baèng hai 

haït ñaäu, loã roán laïi cuõng coù moät noát ruoài, caû ba ñeàu ñoû nhö son. Thaønh thöû töø ngaøy laáy Thu 
Nguyeät, Nhaân Ñòch kieám tieàn mau maén. Vaû laïi Thu Nguyeät laø ngöôøi phaåm tính hieàn thuïc, quaùn 
xuyeán teà gia. Vaøi ba naêm sau, Nhaân Ñòch theo oâng chuù laù Maïc Nhö An leân laøm vieäc taïi quaän 
phuû. 

Vöøa luùc giaëc Mieâu khôûi loaïn, toång ñoác Quaûng Ñoâng ra leänh chieâu duï hieàn taøi ñi deïp giaëc. 
Maïc Nhö An muoán cho chaùu ñöôïc chính thöùc laøm vieäc trong quaän phuû môùi ghi teân Maïc Nhaân 
Ñòch vaøo danh saùch. Quan toång ñoác xem xeùt, thaáy teân Maïc Nhaân Ñòch laïi töôûng laàm laø voâ nhaân 
ñòch, chaéc voõ phaûi vaøo haïng sieâu quaàn, neân laäp töùc uyû nhieäm laøm quan toång binh. Nhaân Ñòch 
nhaän leänh maët caét khoâng coøn gioït maùu vì töø beù ñeán giôø chaøng coù bieát quaân söï laø gì ñaâu, vieäc tôø 
chöõ coøn laøm noåi, chöù caàm quaân thì hoaøn toaøn muø tòt. Nhöng söï ñaõ roài, thoaùi thaùc chæ laøm quan 
toång binh thinh noä thì cheát caû chuù laãn chaùu. Nhaân Ñòch lieàn xin cho caû Maïc Nhö An cuøng ñi.  

Khi ñi tôùi gaàn Mieâu ñoäng, caû hai chaúng bieát laøm gì, beøn cho döøng quaân laïi moät thoân xoùm 
nhoû. 

Mieâu ñoäng chuû nghe tin Nhaân Ñòch ñem quaân tôùi tieãu phaït, beân daøn traän gnhieâm maät ñeå 
ñôïi. Ñôïi maõi khoâng thaáy ñoäng tónh, môùi cho ñi doø la ñöôïc bieát raèng Maïc Nhaân Ñòch chæ laø teân 
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nho só yeáu ñuoái uø uø caïc caïc veà voõ ngheä. Haén cöôøi ngaát ngöôûng keùo quaân veà suoát ngaøy cheø cheùn 
say khöôùt.  

Nhaân Ñòch ñang yø ra thì leänh thuùc duïc cuûa quan toång ñoác ñeán tôùi taáp, neân ñaønh phaûi 
nhaém maét xua quaân ñaùnh lieàu moät traän. Boïn Mieâu khoâng ngôø neân bò thua chaïy taùn loaïn, thöøa 
thaéng xoâng leân, Nhaân Ñòch chaïy thaúng vaøo Mieâu ñoäng baét ngay ñöôïc ñoäng chuùa coøn ñang röôïu 
say naèm nguû. 

Ca khuùc khaûi hoaøn, toång ñoác Löôõng Quaûng ñem chieán coâng Maïc Nhaân Ñòch taâu veà kinh 
sö. Vua sai quan thaùi phoù vieát maáy chöõ “Bình Khaáu Ñaïi Töôùng quaân” phong cho Maïc Nhaân 
Ñòch vaø söùc veà Giang Khuùc xaây cho Nhaân Ñòch moät phuû ñöôøng. Bao nhieâu may maén ñeàu khieán 
Nhaân Ñòch baøng hoaøng, môùi ñeán thaøy töôùng hay luùc ñoù laø Tröông Thieát Khaåu ñeå xem. 

Tröông Thieát Khaåu ngaém nghía Maïc Nhaân Ñòch hoài laâu roài laéc ñaàu noùi : “Töôùng oâng chæ 
laø loaïi taàm thöôøng, nguõ quan tuy ñoan, nhöng dieän hình haøn toá, coá hoïc thì bieát ñöôïc ít chöõ nghóa 
kieám ngaøy hai böõa côm laø may”. Khi xem töôùng Thu Nguyeät, Tröông Thieát Khaåu hoûi ngay ñeán 
aån töôùng, Thu Nguyeät töôøng taän khai, thaày töôùng baûo : “Neáu quaû theá thì phaûi laø nhò phaåm phu 
nhaân”. 

Maïc Nhaân ñòch môùi vôõ leõ caùi danh Bình Khaáu Ñaïi Töôùng Quaân cuûa mình chính laø nhôø 
maáy noát ruoài quí cuûa Thu Nguyeät. 

 
* 
 

THAÂN THEÅ VAØ TÖÔÙNG LYÙ 
Töôùng hoïc laø moät caùi hoïc toái coå cuûa Trung Quoác, nghieân cöùu thaân theå con ngöôøi thoâng 

qua coát caùch vaø nguõ haønhtreân yù nghóa trieát hoïc phaûn phaát ít nhieàu yù nghiaõ  thaàn bí, cho neân phaûi 
duøng khaû naêng yù hoäi môùi coù theå deã ñi vaøo. Chôù quaù neä vaøo phöông phaùp nghieân cöùu khoa hoïc 
taây phöông, ñoaùn moät vieäc, luaän moät ñieàu ñeàu caên cöù quy naïp phaùp, dieãn dòch phaùp ñeå tìm caên 
nguyeân nguoàn goác. Neáu khoa hoïc quaù thì taøi xem töôùng chæ ñeán baäc trung. Coù yù hoäi ñöôïc “Coát 
caùch, Nguõ haønh”thì môùi mong baäc cao.  

Yù nghóa trieát hoïc trong töôùng lyù theá naøo? 
Khoa hoïc taây phöông chuyeân duøng loái “thöïc söï caàu thò”troïng kinh nghieäm, cho neân khi 

phaân tích con ngöôøi chia ra naøo giaûi phaãu hoïc, taâm lyù hoïc, sinh lyù hoïc, nhaân chuûng hoïc. Trong 
khi töôùng lyù ñaët treân nguyeân taét “toøng khoâng hö xöù dó caàu kyø chaân”(töø choã khoâng hö maø tìm ñeán 
chaân lyù). 

Con ngöôøi ta sinh lyù baát ñoàng neân taâm lyù cuõng khaùc nhau. Coå nhaân thöôøng noùi : “nhaân 
taâm chi baát ñoàng caùc nhö kyø dieän”(nghóa laø :loøng con ngöôøi khaùc nhau nhö nhöõng boä maët con 
ngöôøi ). 

Taâm lyù vôùi sinh lyù khoâng gioáng nhau neân ngheøo giaøu, thoï yeåu,  cuøng thoâng ñaéc thaátcuõng 
khoâng gioáng nhau. Bôûi vaäy coå nhaân môùi noùi : “Thaønh hoà trung, hình hoà ngoaïi, hieân uö töù theå, aùnh 
ö dieän boáim höõu maïc khaû ñaøo hó”(nghóa laø :beân trong thöïc nhö theá naøo thì hieän hình ra nhö theá, 
noù hieän ra töù chi vaø löng maët chaúng theå traùnh ñöôïc). 

Tyû duï saùch töôùng vieát veà daùng ñi cuûa ngöôøi ta nhö sau: 
“ñi laø söï di ñoäng cuûa thaân, hình tích löu loä ra beân ngoaøi . quí nhaân klhi ñi, khí theá töø treân 

giaùng xuoáng, löïc tuï vaøo hai baøn chaân neân mình khoâng laéc lö, chaân khoâng loaïn. Tieän nhaân luùc ñi 
thöôøng co quoaét (thieáu khí löïc ôû xöông soáng )leäch leïo. Ngöôøi cheát yeåu ñi eûo laõ, nhuyeãn nhöôïc vaø 
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beành boàng (vì khí suy). Ngöôiì boân taåu ñi goùt khoâng xuoáng ñaát vì voäi vaõ haáp taáp le te. Ngöôøi giaûo 
quyeät ñi ñaàu cuùi xuoáng ñaát. Ngöôøi cöông nhò ñi öôõn  ngöïc.  Ngöôøi buoân baùn gioûi ñi thaân naëng nheï. 
Ngöôøi coù chöùc töôùc ñi thaân naëng, chaân ñaët caû baøn xuoáng ñaát chaéc chaén vöõng vaøng, ngöôøi thuoäc 
loaïi tieåu laïi ñi vung vaåy tay (giao thuû), söùc maïnh hieän leân coå chaân vaø baép chaân laø hieän töôïng 
mong nhanh nheïn laøm ñeïp loøng beà treân. Ngöôøi quan chöùc to ñi thaân theå troâng khoâi vó, hôi thôû aån 
trong buïng, ngöïc.” 

Ñpoïc kyõ ñoaïn treân seõ thaáy theá naøo laø yù nghóa trieát hoïc cuûa töôùng lyù. 
Saùch “Thaàn Töôùng Thieát Quan Ñao” vieát: 
         “Ngoân tieän quí giaû toàn hoà coát caùch 
         Ngoân tröôøng ñoaûn giaû toàn hoà hö thöïc” 
Nghóa laø : Xeùt leõ quí tieän phaûim troâng vaøo coát caùch, xeùt leõ tröôøng ñoaûn phaûi tm2 hö thöïc. 
Caâu naøy laïi caøng chöùng toû yù nghóa trieát hoïc traøn ñaày trong töôùng lyù. 
Xem töôùng lyù thì phaûi caên cöù vaøo yù nghóa trieát hoïc ñoù thì luaän môùi vöõng ñu9o9c5. 
                                             
 
Ñoïc aùng vaên chöông tuyeät taùc “Hoàng Laâu Moäng” cuûa Taøo Tuyeát Caàn, ngöôøi ta coù theå 

thaáy ñöôïc phaàn naøo coát caùch cuûa ñaùm phuï nhaân trong yù nghóa trieát hoïc cuûa töôùng lyù. 
Vöông Hi Phöông coù ñoâi maét con ñang phöôïng, ñoâi maøy laù lieãu, thaân meàm nhö maï non, 

theå thaùi phong tao, maët traéng moâi hoàng, chöa môû mieäng troâng thaáy veû cöôøi. 
Söû Vöông Vaân thaét ñaùy löng ong, tay nhö vöôïn, dieän maïo phi thöôøng myõ leä, xa troâng töïa 

con baïch haïc ñöùng giöõa hoà thu. 
Dieäu Ngoïc thaân theå noõn naø, ñaøn oâng deû traéng buï baãm nhöng ngaïo maïn. 
Taàn Khaû Khanh hình dung tieâu tuaán, tính caùch phong löu, ñoái vôùi ngöôi an hoaø thaân 

thieän. 
Giaû Nguyeân Xuaân ñoan trang dieãm leä. 
Giaû Tích Xuaân ñaïm nhaõ myõ tuù. 
Tieát Baûo Thoa maét nhö haït thuyû haïnh, moâi töïa traùi anh ñaøo, mi khoâng veõ maø cong vuùt 

nhö mi con phæ thuyù. 
Nhaân vaät chính trong chuyeän laø Laâm Ñaïi Ngoïc, töï Taàn Khanh, bieät hieäu Tieâu Söông Phi 

Töû nguyeân quaùn ôû Coâ Toâ. Toå tieân ñaõ boán ñôøi coâng haàu laøm quan. Cha naøng laø Laâm Haûi ñaøn oâng 
khoa giaùp xuaát thaân quan chöùc ñeán ngöï söû. 

Laâm ñaïi Ngoïc coù ñoâi maét chöùa aån traøn ñaày tình caûm troâng vui maø thaät khoâng vui. 
Naøng coù neùt maët u saàu vaïn coå. 
Naøng coù thaân hình yeáu ñuoái. 
Troâng phong thaùi nnhaøn tónh nhö caønh hoa boùng nöôùc. 
Daùng ñi roõ raøng laø caây lieãu yeáu tröôùc gioù. 
Tính tình coâ tòch thanh cao. 
Leân möôøi tuoåi meï maát, ôû vôùi baø ngoaïi. Baø yeâu chieàu naâng niu nhö vieân ngoïc quí. Cuøng ôû 

vöôøn Ñaïi Quan coù Gæa Baûo Ngoïc laø anh em hoï vôùi Laâm Ñaïi Ngoïc. BUOÀNG CUÛA Laâm ñaïi Ngoïc 
caùch buoàng cuûa Gæa Baûo Ngoïc chaúng bao xa. Ñoâi teû gaëp nhau haèng ngaøy neân tình caûm naûy nôû. 
Nhöng caû hai ñeàu khoâng daùm toû loä, chæ tìm caøch nghe ngoùng ñoäng tónh maø vui buoàn. Caû hai ñeàu 
khoâng ngôø moái tình nheï nhö maây thu aáy sau naøy laïi laø Oan traùi tröôùc maét. 
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Giaû Baûo Ngoïc doïn veà Di Hoàng vieän, coøn Laâm ñaïi Ngoïc rôøi sang tieâu töông quaùn. Söï xa 
caùch aáy khieán hai ngöôøi phaûi tìm caùch trao tình khieán moái tình bò loä. 

Laâm ñaïi Ngoïc voán laø moät ngöôøi ñaøn baø nhu nhöôïc chaát deã saàu oaùn, moãi buoåi chieàu xuaân, 
naøng thöôøng ra vöôøn vun nhöõng caùnh hoa ruïng laïi roài mang choân. Naøng coù laøm hai caâu thô taùng 
hoa : 

       “Ngaõ kim taùng hoa nhaân tieáu si  
        Tha nieân taùng ngaõ tri thò thuyø”. 
(Hoâm nay mình choân hoa ngöôøi cöôøi laø ngaây daïi  
Naêm tôùi mình cheát bieát ai laø ngöôøi choân mình) 
Cuøng yeâu Giaû Baûo Ngoïc coù Tieát Baûo Thoa, nhöng bao giôø Laâm Ñaïi Ngoïc cuõng thaéng. 

Cuoái cuøng ñaøn oâng bôûi söï traùi ngang cuûa tình quyeán thuoäc khoâng cho pheùp, theâm tính hay queân 
vaø baïc tình cuûa Gæa Baûo Ngoïc ñaõ ñöa ñeán keát cuoäc Laâm ñaïi Ngoïc thoå huyeát cheát giöõa ñeâm ñoäng 
phoøng hoa chuùc cuûa ngöôøi yeâu. Tröôùc khi thôû hôi cuoái cuøng, naøng vaãn coøn goïi teân Baûo Ngoïc, 
Baûo Ngoïc. 

Töôùng caùch cuûa Laâm ñaïi Ngoïc taát phaûi ñi ñoâi vôùi caùi cheát thieân saàu vaïn thaûm aáy. 
Ñoù chính laø yù nghóa trieát hoïc cuûa töôùng lyùvaäy. 

 
NGHIEÂN CÖÙU VEÀ DIEÄN VAÊN 
 

 Nhöõng neáp nhaên treân maët, nhöõng veát ôû traùn, ôû maù, ôû muõi …ñeàu goïi laø dieän vaên. Tyû duï 
hai neáp nhaên thöôøng ai cuõng coù chaïy daøi töø muõi ñeán caèm laø phaùp leänh vaên. 

Nguoàn goác cuûa nhöõng vaên ñoù ôû ñaâu? 
da thòt ngöôøi ta ñaøn oâng raát nhieàu teá baøo toå chöùc thaønh, ñaøn oâng luùc sô sinh khoâng coù neáp 

nhaên. Ñaøn oâng treû em khoâng coù vaên laø ñeïp. Roài theo vôùi quaù trình tröôûng thaønh, ñaøn oâng tö 
töôûng vaän ñoäng gaân thòt vaø ñaøn oâng maø sinh ra :vaên”. Phaøm nhöõng ai ña tö ña löï, töøng cuïc boä 
treân maët chòu söï khieân daãn cuûa tö töôûng taùc duïng vaøo, ngaøy naøy qua thaùng khaùc laâu daàn thaønh  
neáp nhaên. 

Moät vaên haøo Anh noùi: “chôi vôùi baïn neân choïn ngöôøi naøo ñaøn oâng veû thoâ taïo”. Thoâ taïo 
theo yù oâng laø coù nhieàu neáp nhaên. Caâu naøy raát ñuùng vì ai dieän maïo trôn tru quaù thì thöôøng laø keû 
ngu ngoác. Hoaëc heøn, öa sö phuï hoaëc thích hö vinh. Tuy nhieân khoâng phaûi cöù coù vaên laø toá. Kinh 
nghieäm töôùng hoïc cho bieát coù vaên toát vaø vaên xaáu. 

Saùch “Töôùng lyù haønh chaâu” vieát : 
“Dieän chi höõu vaên lyù, ñaøn oâng nha doác ngoïc thaïch höõu maïch laïc daõ. Kyø dò giaû caùt, toaùt giaû 

hung, nhaân chi vaên lyù, quí tieän khaû ñoaùn”(nghaõi laø : treân maët coù neáp ví nhö söøng ngaø, ngoïc thaïch 
coù gaân maïch.  Veû kyø dò laø toát, gaãy phaù hung. Troâng vaên treân maët con ngöôøi ta coù theå ñoaùn ñònh 
quí tieän). 

Vaên mang nhieàu hình thuø : 
Vaên chaïy ngang, vaên chaïy doïc, vaên chöõ thaäp, vaên cheách, vaên maét löôùi, vaên baùn nguyeät, 

vaên chöõ xuyeân (ba veät doïc ñöùng lieàn, vaên chöõ tam (ba veät naèm choàng leân nhau),vaên chöõ vöông 
(ba veát ngang, giöõa coù moät veát doïc)vaên raén ngang choàng leân chaïy laên taên nhö  nöôùc ), hoaû vaên 
(nhieàu vaên cheách chaïy leùm leân leùm xuoáng nhö löûa chaùy ). 
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Hung hay caùt  cuûa vaên tuyø thuoäc nôi noù theå hieän , tuyø thuoäc söï saép xeáp , tuyø thuoäc noù gaõy 
naùt hay tieáp noái. Haõy noùi veà vaên treân traùn tröôùc : 

Traùn vuoâng vaén ñaày ñaën maø coù ba veät chaïy song song hai ñaàu veånh leân goïi laø tam vaên 
uyeån thöôïng quí ñeán baäc khanh töôùng . neáu laø vöông töï vaên thì quí ñeán coâng haàu . 

Traùn coù ba veát chaïy ngang töø goùc naøy sang goùc kia goïi laø tam hoaøng vaên nhieãu chuû vaøo 
vieäc moà coâi cha. 

Traùn coù moät veát ngang chaïy ngoaèn ngeøo laø xaø haønh vaên thì cheát ñöôøng . 
Coù nhieàu vaên ngang chaïy chaèng chòt treân caùi traùn heïp vaø xaáu goïi laø hoa caùi vaên coâ ñoäc 

voâ töû 
Traùn coù hai vaên doïc döïng ñöùng ôû giöõa traùn, chaïy tôùi aán ñöôøng goïi laø thieân truï vaên, neáu 

traùn ñeïp taát hieån ñaït. 
Traùn coù ba vaên döïng ñöùng ôû giöõa traùn nhö chöõ xuyeân laø xuyeân tuï vaên, ñaøn baø khaéc phu. 
Traùn coø vaên chaïy ngang thaúng baèng baèng laø ngöôøi nhaãn naïi chòu ñöïng . 

 Baây giôø noùi tôùi vaên ôû khu vöïc maét : 
 Coù nhöõng vaên nhaên nhuùm ôû treân loâng maøy hoaëc aán ñöøông taát öu saàu cuøng khoå, neáu 
nhöõng veát aáy ñi theo ñoâi maét döõ tôïn laø phöôøng troäm caép. 
 Aán ñöôøng coù hai veät doïc thaúngvaø thanh tuù thì raát quí, thoâ laäu laø baàn tieän. 
 Aán ñöôøng coù moät vaên doïc goïi laø huyeàn chaâm vaên, ly phu . 
 Aán ñöôøng coù vaên chöõ thaäp laøm aên deã giaøu. Vaên chöõ thaäp nhöng cheùo nhö hai thanh kieám 
vaét cheùo goi laø giao kieám vaên gaàn thaøi döông, aán ñöôøng, traùn, muõi, löôõng quyeàn, hai beân mieäng, 
deã cheát vì ñao cung suùng ñaïn. 

Döôùi maét coù vaên ñan ngang doïc nhö löôùi ñan, deã phaãn uaát maø töï töû hoaëc hình haïi veà 
ñöôøng töû töùc. Neáu noù ôû gaàn mieäng thì bò ñoùi khoå, neáu ôû rìa maët laø trieäu chöùng cheát vì soâng nöôùc. 

Hieàn moân (khoaûng döôùi ñuoâi maét ra toùc mai ) coù vaên loaïn laø daâm ñaõng . 
Nhieàu vaên ngang nôi leä ñöôøng (döôùi hai maét )con caùi hö hoûng hoaëc höõu sinh voâ döôõng . 
Ñuoâi con maét laøm thaønh moät vaên chaïy cheách leân thaùi döông raát toát chuû veà söï sang quí, 

nhöng ñaøn baø öa löøa doái choàng. 
Sau ñaây laø vaên ôû khu vöïc muõi vaø mieäng: 
Vaên chaïy ngang sôn caên(goác muõi)xaáu, buoàn khoå, gai ñaïo keùm may maén. 
Coù nhöõng vaên doïc treân soáng muõi nhaát laø chuùng laïi uoán thaønh moùc caâu thì hình phu vaø ña 

phu. Nhöng neáu hai vaên ngang giöõa coù moät vaên doïc nhö chöõ “só” thì laïi laø laáy choàng ñoã ñaït cao. 
Löôõng quyeàn coù vaên cheách chaïy xuoáng nhö daáu huyeàn, laøm naê deã phaù baïi. 

 Nhöõng vaên ôû khu vöïc muõi chaïy vaøo mieäng qua goùc mieäng ñeàu goïi laø ñaèng xaø nhaäp khaåu 
(raén bay vaøo mieäng )cheát ñoùi . 

Hai maù coù nhöõng vaên ngang hung töû . 
Moâi coù nhieàu vaèn haèn leân , coâ ñoäc. 
Mieäng coù nhieàu vaên xaâm vaøo laøm cho duùm laïi, phi baàn taéc yeåu. 
Döôùi ñaây laø nhöõng caâu thô phuù veà vaên töôùng : 

“Nhaân ñaùo trungnieân thuyû höõu vaên 
Aáu thôøi nhöôïc hieän maïc haân haân”. 
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Nghóa laø : con ngöôøi ta ñeán tuoåi trung nieân môùi ñöôïc coù vaên, neáu aáu thôøi maø vaên hieän leân 
laø ñieàu ñaùng lo ngaïi . 

 
Vaên sinh hieän deà töôøng thieän aùc  
Hieån taïi haø boä heà ñònh höng suy 
Ngaùch loä vöông töï heà vò lö long caùc  
Uyeån ngöôõng heà tam hoaïch thaân ñaùp phöôïng trì  
Huyeàn chaâm aán ñöôøng heà luïc thaân cöøu ñòch 
Vaên caâu thoï thöôïng heà theá baùn öu nguy 
Dòch maõ, sôn laâm vaên kieán taéc chieâu  ngoaïi aùch 
Leä ñöôøng theâ toaø lyù saâm taéc sinh noäi bi  
Thaân ngaõ töû heà ñaèng xaø nhaäp khaåu 
Maõi ñieàn vieân heà toå xaù loaïn vaên  
Hieân moân tænh vaên heà baát sinh ly nhi theâ aûi  
Mi gian tam ñaïo hoaønh vaên heà töû y binh nhaãn  
Thieät thöôïng löôõng ñieàn hoàng laïc heà suy baùi ñan trì. 

 
Nghóa laø : 

Maët coù vaên ñeå theå hieän thieän aùc  
Vaên ôû choã naøo coù theå ñoaùn ñònh höng suy 
Treân traùn coù vaên chöõ vöông ñòa vò nôi beä roàng 
Ba vaên uyeån nguyeät laøm vieäc trong cung ñieän 
Huyeàn chaâm vaên nôi aán ñöôøng anh em baát hoaø 
Vaên moùc caâu treân muõi nöõa ñôøi ñoùi khoå 
Goùc traùn coù vaên phaù chôù neân ñi xa 
Döôùi maét , hieân coù vaên xaáu nöûa ñöôøng ñöùt gaùnh  
Ñaèng xaø nhaäp khaåu cheát khoâng côm trong buïng 
Traùn nhieàu loaïn vaên phaù toå nghieäp 
Hieàn moân coù vaên nhö maét löôùi vôï choàng chia lìa 
Mi hieän leân ba vaên ngang cheát vì binh ñao 
Treân löôõi coù hai vaên ñoû hoàng thì ñoã ñaït 
Ñuoâi maét nhieàu vaên thaønh ñuoâi caù ñeán giaø vaãn coøn vaát vaû  
Ñaàu muõi vaên phaù cuoäc soáng khoù thanh nhaøn . 

Saùch töôùng coøn noùi ñeán moät loaïi vaên nöõa goïi laø vaên maét cua (giaûi nhaõn vaên )hình thuø 
goàm moät voøng  nhoû hình baàu duïc coù ñuoâi laø moät veät daøi . neáu coù giaûi nhaõn vaên hieän leân treân 
vaàng traùn thì tieáng taêm vang boán beå.(Ngaùch thöôïng giaûi nhaõn chi haønh  danh vang töù  haûi ). 

 
* 
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Baïch quí Canh laøm huyeän leänh ôû Baønh thaønh. Maõi ñeán naêm 41 tuoåi môùi laáy vôï. Ngöôøi vôï 
laïi laø chaùu goïi oâng baèng caäu chöøng 15 tuoåi. Theo phaùp luaät ñôøi nhaø Ñöôøng baáy giôø chuîeân hoï 
haøng cöûu thích laáy nhau nhö vaäy laø,coù toäi  . 

Hoân nhaân baát chính naøy ñaõ gaây thaønh bi kòch cho caû hai vôï choàng. Ñoái vôùi coàng ñöôøng só 
hoaïn bò caét ñoaïn, ñoái vôùi vôï gia ñình bò xaõ hoäi ruoàng boû. 

Sinh ñöùa con ñaàu loøng noù bò cheát yeåu, phaàn vì Baïch Quí Canh quan chöùc nhoû beù nay choã 
naøy mai choã khaùc, phaàn vì coù leõ cuøng mang moät maùu neân ñöùa beù yeáu nhöôïc . 

Veà sau Traàn thò sinh theâm hai ñöùa thöø nöõa ñaët teân laø Baïch Cö Dò vaø Baïch Haønh Giaûn. 
Baïch Cö Dò vaøo luùc loaïn An Sö’vöøa döùt, traät töï xaõ hoäi hoaøn toaøn bò phaù huyû bôûi chieán 

tranh. Ngöôøi laøm quan neáu khoâng coù saûn nghieäp, hoaëc ñaõ khoâng  cô hoâi vô veùt chæ bieát troâng vaøo 
löông boång thì sinh hoaït heát söùc khoù khaên taân khoå. 

Nhaø hoï Baïch tröôùc ñuû aên, kinh qua chieán loaïn, traïng huoáng kinh teá trôû neân beát baùt. Meï 
phaûi laøm theâm môùi ñuû soáng , vöøa phaûi canh cöûi beáp nuùc, laïi vöøa phaûi nuoâi daïy hai con. Uaát öùc 
meät nhoïc tích laâu ngaøy khieán cho taâm lyù Traàn thò bieán thaùi, baø gheùt cay gheùt ñaéng oâng choàng , 
haønh vi cöû chæ ñoái vôùi choàng thöôøng hung haõn. Baïch Quí Canh buoàn phieàn tìm caùch döïa vaøo 
nhöõng coâng vuï ñeå khoâng ñoàng cö vôùi vôï nöõa. Vôï choàng ôû vôùi nhau ñuùng 25 naêm, Baïch Quí Canh 
maát. Traàn thò vöøa 40 tuoåi. Hai con trai Baïch Cö Dò vaø Baõch Haønh Giaûn ñeàu chöa tröôûng thaønh . 

Choàng cheát roài, tính tình Traàn thò caøng hoaïi hôn tröôùc, bieán thaønh ñieân roà, baø thöôøng reân 
la roài quaùt thaùo ñaäp phaù. Baïch Cö Dò thôø meï raát coù hieáu suoát ngaøy haàu haï thuoác men khoâng heà 
treã naõi. Nhöng beänh cuûa meï chaúng laøm sao chöõa khoûi. Coù laàn baø ñaõ ñaâm dao vaøo coå töï saùt. Bôûi 
vaäy Baïch Cö Dò caøng cöïc khoà hôn , ngaøy ñeâm khoâng daùm rôøi meï . 

Ñeán khi Baïch Cö Dò ñoã tieán só laùm quan taïi Tröôøng An , oâng di chuyeån caû gia ñình tôùi ñoù 
roài ñi tìm löông y khaép nôi veà chöõa beänh cho meï. Nhöng beänh ñieân cuûa Traàn thò chæ giaûm ñöôïc 
phaàn naøo maø khoâng khoûi . 

Roài moät hoâm baø ôû ngoaøi vöôøn xem hoa, caên beänh leân côn baát ngôø, lieàn nhaûy xuoáng caùi 
gieáng khoâ maø cheát .  

Trong lòch söû cuûa khoa töôùng hoïc coù ghi veà töôùng cuûa baø meï oâng Baïch Cö Dò nhö sau : 
“ Traàn thò laïc tænh trung aùc töû chæ vò nhaõn haï höõu hung vaên”.(Traàn thò ngaõ xuoáng gieáng 

cheát hung chæ vì döôùi maét coù hung vaên). 
 

* 
 

NGHIEÂN CÖÙU VEÀ MAÙI TOÙC CUÛA MYÕ NHAÂN 
 
Caùi raêng caùi toùc laø goác con ngöôøi. Noùi theá laø noùi veà söï quan heä cuûa maùi toùc ñoái vôùi nhan 

saéc .  
 Ñaøn baø toát toùc thì sang  
 Ñaøn oâng laém toùc toå mang naëng ñaàu. 
Noùi theá laø noùi veà töôùng lyù. Töôùng ñoái vôùi ñaøn baø raát quan troïng bôûi vì toùc laø “huyeát chi 

dö” (chaát thöøa cuûa maùu) do khí ñuøn leân maø thaønh toùc , huyeát toát toùc ñeïp. Ñaøn baø huyeát laøm chuû 
neáu huyeát hö thì töôùng hoûng. 
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Thaàn Di Phuù coù caâu “phaùt keá quang nhuaän baåm tính oân löông”(toùc nhoû möôït boùng tính 
tình oân löông ). 

Caâu phuù treân aùp duïng chung cho caû nam laãn nöõ. Neáu toùc rôøi ra thì ñaøn oâng khoâng neân coù 
toùc quaù raäm, vì toùc raäm cuûa ñaøn oâng chæ laø khoeû chöù khoâng laø quí. Caên cöù vaøo caâu “höõu nuøng 
phaùt chi kieän nhi , voâ nuøng phaùt nhi teå töôùng” (chæ coù ngöôøi khoeû maïnh raäm toùc , chöù khoâng coù vò 
teå töôùng raäm toùc ). 

Coøn ñaøn baø ngöôïc laïi , töôùng sang quí laø toát toùc. 
Khaùc vôùi lôøi Shakespeare baûo: “ñaøn baø toùc daøi tö töôûng ngaén”. Töôùng lyù ñònh raèng toùc 

daøi ñeïp cuûa ñaøn baø laø bieåu hieän cuûa trí tueä. 
Toát toùc laø theá naøo? 
Ñaäm maø khoâng thoâ- cöông nhu thích ñaùng – möôït oùng aû maø khoâng gaõy khuùc quaên queo. 
Toùc khoâng ñöôïc xaâm phaïm vaøo traùn nhö laøm cho traùn quaù heïp laïi , hoaëc coù nhöõng toùc 

con moïc treân traùn. 
Phaûi coù toùc mai daøi oùng aû, maøu toùc phaûi thaät ñen. 
 Caù töôi thì xem laáy mang  
 Ngöôøi khoâng xem laáy ñoâi haøng toùc mai. 
Ñöôïc boä toùc nhö vaäy laø ngöôøi ñoan chính soáng haïnh phuùc vaø yeân vui. 
 Neáu toùc quaên, toùc gaõy laø xaûo traù. 

Toùc moïc truøm leân traùn, khoán cuøng  
Toùc vaøng kheø ña beänh ña truaân . 
Toùc thöa quaù khoâng quí . 
Toùc boùng nhö göông, ña tình . 

Coù moät töôùng caùch goïi laø : “ oâ long quyeån ngoïc truï”(con roàng ñen quaán leân coät baèng 
ngoïc), yù chæ ñaøn baø traéng treûo, boä toùc daøi chaám ñaát, ñen möôït raát giaøu.  

Saùch “thaàn töôùng toaøn bieân” vieát : 
“ Phaùt phoàn ña nhi khí xuù giaû truaân chuyeân nhi baàn tieän  
   Phaùt nhö boàng quyeàn giaû tình giaûo nhi baàn khoå” 
(toùc raäm maø tieát muùi hoâi haùm phieâu baït ngheøo heøn. Toùc döïng leân nhö hoa coû , tính giaûo 

quyeät , ngheøo heøn ). 
Maán phaùt can taùo öu saâu chí laõo  
(toùc khoâ lo buoàn ñeán giaø ). 
Maán phaùt thoâ sô taøi thöïc voâ dö  
(toùc khoâ vaø thöa , tieàn baïc löông thöïc khoâng bao giôø dö). 
Nhó bieân voâ phaùt taâm hoaøi ñoäc  
(Khoâng coù toùc mai, con ngöôøi taâm ñoäc) 
Haéc nhö ti vinh quí chi tö  
(ñen nhaùnh vaø meàm maïi vinh quí ). 
Maán phaùt loaïn sinh giaûo traù nhaân taêng  
(toùc roái lung tung, giaûo traù khieán ngöôøi gheùt ). 
Phaùt trung xích lyù taát chuû binh töû  
(trong toùc coù nhöõng veát ñoû cheát vì binh ñao ). 
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Vò caäp töù thaäp nhi phaùt baïch, huyeát suy nhi meänh ñoaûn 
(chöa ñeán 40 maø toùc ñaõ baïc laø trieäu chöùng khí suy kieät khoù thoï). 
 

LUAÄN VEÀ BÌ PHU VAØ CÔ NHUÏC CUÛA ÑAØN BAØ  
 

Bì phu laø da deû, cô nhuïc laø da thòt . 
Veà da deû baát luaän laø nam hay nöõ ñeàu caàn nhoû da, quang nhuaän khoâng saùp treä, rieâng con 

trai coù pha saéc naâu, con gaùi  caàn traéng an an hoàng hoàng môùi thaät laø toát. Traéng cuûa con gaùi maø 
traéng nhö phaán nhö môõ heo laø toái kò, traéng nhö theá laø daâm tieän , cho neân caàn phaûi coù pha chuùt 
hoàng vaø vaøng phôn phôùt , vaäy môùi laø hoa saéc cuaû huyeát toát. 

Ñaøn baø Taây phöông thuoäc gioáng da traéng thì khoâng caàn maøu vaøng maø caàn maøu hoàng. Coù 
raát nhieàu coâ ñaàm da nhö môõ heo troân raát khoù chòu. 

Nhaø vaên traùo phuùng Phaùp, oâng laø Jules Renard noùi: “L’amour, c’est une question 
d’eùpidermes” (Aùi tình laø vaán ñeà cuûa bí phu ). Caâu aáy tuy laø caâu noùi boâng ñuøa nhöng noù laïi raát 
hôïp vôùi töôùng lyù Ñoâng phöông. Ví taâm hoàn nöõ phaùi thöôøng hieän leân laøn da cuûa hoï, laøn da lieân 
quan ñeán maùu huyeát , ñeán heä thoáng thaàn kinh , qua laøn da ta coù theå bieát ñöôïc khaù nhieàu veà thaân 
phaän ñaøn baø. Chính ngöôøi Taây phöông cuõng coâng nhaän nhö vaäy. Xin haõy ñoïc moät ñoaïn döôùi ñaây  

“ Elles ont l’aâme de leur peau, parce qu’ elles ont l’aâme de leur sang et sa tenpeùrature, 
son eùpaisseurou ou sa finesse, sa rugositeù ou son velouteù.”  

Ñieàu quan troïng hôn nöõa laø ñaøn oâng, nôi ñeå cho khí saéc (moät vaán ñeà caên baûn cuûa töôùng) 
hieän leân. Noù ñöôïc coi nhö tôø giaáy toát, neáu giaáy xaáu khí saéc coù hieän leân toát ñeïp cuõng bò giaûm ñi. 
Chuyeän khí saéc xin ñeå sang chöông khaùc. Ôû chöông naøy neân tieáp tuïc noùi veà cô nhuïc. 

Da thòt coù nhieàu loaïi : a) chaéc vaø meàm maïi, b) baàu nhaày, c) thoâ cöùng. 
 

Da thòt caàn nhaát phaûi töông xöùng vôùi xöông coát. Neáu xöông nhoû thòt nhieàu thaønh baày 
nhaày, neáu xöông to thòt ít thaønh thoâ cöùng. Ñaøn baø thòt baày nhaày ña beänh taát yeåu chieát, thòt thoâ 
cöùng khaéc phu, taân khoå hoaëc cao soá. Cho neân coå nhaân choïn naøng daâu thöôøng keùn ngöôøi mình 
chaém, mình daây, thòt chaéc vaø meàm maïi, thì cuoäc soáng an töôøng, laïi deã sinh con ñeû caùi. 

Laøn da traéng saùng nhuaän bieåu loä söï thoâng tueä, vaên nhaõ öa saïch seõ, nhöng keùm nhaãn naïi 
löïc. 

Laø da thoâ baïo nhöng khoâng saùp treä bieåu loä tö töôûng chaát phaùc,nhöng laïi nhieàu nhaãn naïi 
löïc. 

Saùch töôùng coù caâu : “Nhaân gian ña phaøm phaåm, haäu trong vi ñeä nhaát”, nghóa laø trong 
nhaân gian nhieàu phaån chaát taàm thöôøng, tuy nhieân haõy keå ngöôøi daày vaø naëng laø toát. 

Da thòt haäu troïng töông ñoái ñôõ vaát vaû veà tinh thaàn vaø vaät chaát. Nhöng tröôùc khi haï ñoaùn 
töôùng da thòt moät ngöôøi naøo, caàn phaûi phoái hôïp vôùi nhieàu töôùng khaùc. Trong ñaùm ca laâu, giang 
hoà thieáu gì ñaøn baø thoâng tueä ñaøn oâng laøn da traéng, trong ñaùm noâ tyø thieáu gì ñaøn baø haäu troïng. 
Caàn trôû laïi vôùi yù nghóa trieát hoïc cuûa töôùng lyù ñeå maø hoäi söï phoái hôïp töôùng caùch. 

Saùch “Thaàn Töôùng Toaøn Bieân” vieát : 
“Nhuïc thuoäc thoå, sinh huyeát nhi caøng toát, phong baát duïc höõu dö höõu dö taéc aâm thaéng ö 

döông, söu baát duïc baát tuùc baát tuùc taéc döông th8aùng ö aâm, sôû dó söu giaû baát duïc loä coát, phì giaû baát 
luïc loä nhuïc. Coát giöõ nhuïc yeâu töông xöùng, khí giöõ huyeát yeâu töông öùng. Nhöôïc aâm döông töông 
thaéng töùc nhaát thieân chi töôùng giaõ”. 
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Nghóa laø : thòt thuoäc haønh thoå, ñeå sinh huyeát vaø che ñaäy cho xöông , neân daày daën chaéc 
chaén chôù dö thöøa. Neáu dö thöøa laø aâm laêng theá döông (vì xöông laø döông, thòt laø aâm). Gaày nhöng 
thòt vaãn ñuû, neáu thieáu laø döông laêng theá aâm cho neân ngöôøi gaày thòt thieáu laø loä coát, ngöôøi maäp thòt 
thöøa laø loä nhuïc. Xöông thòt caàn töông xöùng. Neáu döông hoaëc aâm thaéng ñeå laêng cheá laø töôùng bò 
thieân leäch. 

Laïi vieát theâm raèng : 
“Nhuïc hyû kieän nhi thöïc, tröïc nhi tuûng caùc duïc höông nhi noaõn, saéc duïc baïch nhi nhuaän, bì 

nhuïc teá nhi hoaït giai myõ chaát daõ. Nhöôïc saéc hoân nhi khoâ, bì haéc nhi xuù, baøng ña nhi khoái phi haûo 
töôùng daõ.” 

Nghóa laø : thòt caàn kieân thöïc (chaéc ñaëc) coù beà theá, khoâng chaûy seä laïi thôm tho vaø aám aùp, 
saéc phaûi traéng nhuaän, da phaûi nhoû nhaén vaø meàm maïi ñeàu laø myõ chaát vaäy. Neáu saéc ñuïc nhö aùm 
khoùi vaø khoâ, da ñen xaùm vaø hoâi haùm, thòt noåi leân thaønh cuïc lo phaûi laø töôùng toát. 

Laïi vieát theâm raèng : 
“Nhuïc caån bì thoâ caáp, nhö baêng coå giaû yeåu baïo phì khí suyeãn toác töû chi kyø, nhuïc nhoaønh 

thuû tính cöông chi baïo, nhuïc hoaõn chuû tính nhu phaï nhaân, nhuïc vaên loä laäu chuû caän töû.” 
Nghóa laø : “Da thòt caêng nhö da troâng cheát non, töï nhieân maäp uù leân thôû hoån heån saép cheát, 

thòt noåi uï ngang tính thoâ baïo, thòt chaûy khieáp nhöôïc vaù löôøi lónh, boãng döng gaân noåi leân chaèng 
chòt laø töû thaàn goïi”. 

 
* 
 

Da thòt noùng hay laïnh töôùng caùch theá naøo? 
Noùng veà tieàn taøi toát hôn laïnh. 
Ñaøn baø da thòt laïng vaø töôùng daâm, gioáng nhö nhaän xeùt cuûa moät nhaø vaên Phaùp : “Le plus 

ardentes ont la peau froide et fine. Celles qui l’ont brulante n’allument gueøre d’autres feux”. 
Ñaøn baø cuoàng hieät coù laøn da meàm maïi vaø laïnh ngaét. Vì nhöõng ngöôøi da noùng roài ñaâu caàn ñoùm 
löûa laøm gì. 

Noùng cuûa töôùng caùch laø aám aùp eâm dòu chöù khoâng phaûi noùng nhö da gaø ñaâu. 
 
NGHIEÂN CÖÙU VEÀ ÑAÀU BOÄ 
VAØ DIEÄN TÖÔÙNG CUÛA NÖÕ NHAÂN 
 
Ñaàu laø nôi toân quí nhaát cuûa cô theå, ñaàu cuõng laø chuû teå cuû coát caùch, choã döông khí tuïi hôïi. 

Toaøn boä tö töôûng cuûacon ngöôøi qui veà naõo oùc chöùa trong ñaàu. 
Ngöôøi phöông taây taát chuù yù ñeán ñaàu boä ñeå caên cöù vaøo ñoù maø xeùt ñoaùn taâm lyù con ngöôøi. 
Taây phöông chia ra laøm saùu loaïi ñaàu : 

 
1)ñaàu cao-2)ñaàu daøi-3)ñaàu roäng-4)ñaàu heïp-5)ñaàu thaáp-6)ñaàu ngaén. 
Hoï baûo ngöôøi ñaàu cao mang baûy ñaët tính : 
a)Nhieàu tham voïng –b)Nhieàu tö töôûng cao thöôïng –c)Nhieàu khaû naêng töï chuû –d)Laïc 

quan –e)Deã hoaø ñoàng vôùi ngöôøi khaùc –f)Söû söï chính tröïc –g)Troïng chöõ tín. 
Ngöôøi ñaàu thaáp mang naêm ñaët tính: 
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a)trí löïc phaùt ñaït –b)Troïng nhaân ñaïo –cuûa)Öa caây coû. 
Ngöôøi ñaàu heïp coù boán ñaët tính : 
a)OÂn thuaän, sôï duøng löïc phuïc nhaân –b)Ngoan coá –c)Laøm vieät khoâng chu ñaùo –d)Cöû chæ 

xoác noåi. 
Ngöôiuø ñaàu ngaén mang boán ñaët tính: 
a)Trí löïc yeáu keùm, thích baét chöôùc maø khoâng coù khaû naêng saùng taïo-b)deã xung ñoät vì keùm 

lyù tính –c)Kheùo tay –d)Khoâng töï chuû. 
Töôùng lyù Ñoâng phöông xem xeùt ñaàu boä khoâng gioáng Taây phöông treân hai ñieåm : 
1)Troïng veà thaân phaän hôn taâm lyù.  
2) Phoái hôïp vôùi caùc boä phaän khaùc cuûa thaân theå maø thaåm ñònh. 
Theo töôùng lyù Ñoâng phöông thì : 

-Ñaàu daøi ña thoï. 
-Ñaàu roäng deã giaøu. 
-Ñaàu heïp phuùc traïch moûng. 
-Ñaàu thaáp ngheøo. 
-Ñaàu ngaén khoå vaø yeåu. 
-Ñaàu cao phuùc traïch ñaày. 

Coù nhöõng caâu phuù ñoaùn veà ñaàu nhö sau : 
_ Ñaàu tieåu caûnh tröôøng baàn phaùp dò thöôøng 
(Ñaàu nhoû coå daøi, ngheøo maït). 
_ Xaø ñaàu khuaát khuùc, taøo khang baát tuùc 
(Ñaàu nhoû toùc daøi phieâu baït giang hoà).  

 _ Phaùt tröôøng ñaàu traù meänh nan tröôøng  
(Toùc raäm ñaàu heïp meänh khoù thoï). 
_  Thoá ñaàu ña thò tính khinh cuoàng 
( Ñaàu troøn nhoû nhö ñaàu meøo, tính vöøa khinh baïc vöøa ñieân). 
Töôùng ñaàu ñoài vôùi nam nhaân coøn nhieàu chi tieát gaáp boäi vì ñaøn oâng tieáp giaùp vôùi coâng 

danh nhieàu hôn, neân caàn phaûo xem nhöõng quí caùch treân ñaàu. Ñaøn baø töôùng ñaàu chæ caàn töông 
xöùng vôùi thaân hình vì ñaàu khoâng quaù to vì to quaù chuû khaéc töû hình phu, khoâng quaù nhoû vì quaù 
nhoû taát lao baùc taân khoå. 

Saùch coù caâu : “Nöõ tröôøng ñaàu thanh giaù quí nhaân”. Con gaùi cao raùo ñaàu boä thanh nhaõ, laáy 
choàng sang quí. 

 
* 
 

Dieän boä laø caùi maët. Maët laø moät boä phaän cuûa ñaàu, nhöng laïi quan troïng hôn ñaàu bôûi taïi 
maét muõi mieäng ñeàu ôû ñoù.  

Coù caâu ca dao: 
 Oâng traêng maø baûo oâng trôøi 
 Nhöõng ngöôøi haï giôùi laø ngöôøi nhö tieân 
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 Oâng trôøi môùi baûo oâng traêng 
 Nhöõng ngöôøi haï giôùi maët nhaên nhö töôøu. 
Nhö töôu hay nhö tieân, söôùng hay khoå tuyø thuoäc töôùng caùch cuûa dieän hình. 
Ma baét coi maët ngöôøi ta. Töôùng caùch maët hoûng thì deã bò ma baét, ma baét coù nghóa laø vaän 

meänh xaáu. 
Maët caàn phaûi saùng suûa, roài môùi noùi ñeán hình theá. 
Coå Töôùng phaùp coù nhöõng caâu phuù veà töôùng maët : 
_ Dieän saéc höõu xích, baïo nhö hoaû giaû meänh ñoaûn toát vong 
(Saéc maët ñoû taàn raàn nhö löûa, meänh ñoaûn cheát baát ngôø). 
_ Dieän saéc noä bieán thanh lam gia ñoäc haïi chi nhaân 
(Saéc maët luùc giaän bieán thaønh xanh tím laø loaïi ngöôøi ñoäc ñòa). 
_ Dieän saéc traàn ai baàn haï yeåu töû  
(Saéc maët nhö coù tro than baùm, chæ ñi laøm ñaày tôù hoaëc cheát yeåu). 
Tuïc nhöõ thöôøng noùi : Maët xaùm maøy xanh_Maët muoäi maøy tro_Maët raùc maøy dô_Maët cuù da 

löôn_Maët nhö mo ngaâm_ chính laø nhöõng saéc maët xaáu trong töôùng hoïc. 
Caâu : “Maët ñoû nhö löûa thaáy ñaøn baø chöûa cuûng traùnh” thì laïi caøng roõ hôn nöõa. 
Veà hình theá, maët ñaøn baø con gaùi neân ñaày ñaën troøn tròa nhö maët traêng ngaøy raèm. 
_ Dieän nhö maõn nguyeät thanh tuù nhi thaàn thaùi xaï nhaân gia vò chi chieâu haø chi dieän nam chuû 

coâng haàu töôùng, nöõ chuû haâu phi phu nhaân. 
(Maët nhö traêng raèm thanh tuù, tinh thaàn röïc rôõ saùng suûa goïi laø maët cuûa daùng trôøi buoåi sôùm, 

con trai coâng haàu, con gaøi haäu phi phu nhaân.) 
Thöù ñeán laø maët vuoâng vaén, vuoâng hôi daøi  chöù khoâng vuoâng ngaén, traùn vöøa phaûi chôù cao. 
_ Dòeân luïc tröôøng nghi phöông. 
(Maët nhö muoán daøi maø vuoâng vaén) 
Töôùng cao sang thaùo vaùt gioûi giang, neáu vuoâng ngaén, haøm caèm baïnh ra goïi laø thoå dieän, 

moät trong nhöõng töôùng laáy leõ. 
Coøn phaûi keå ñeán dieän hình tam gioác, traùn roäng, caèm nhoïn caøng veà döôùi caøng thoùp vaøo. 

Coù theå deã taøi hoa loãi laïc nhöng vì lyù töôûng quaù möùc neân khoù ñaït tôùi phuù quí.  
Dieän hình tröôøng, maët daøi laø töôùng coâ ñôn, neáu maët daøi con mang töôùng ñaøn oâng laø voâ 

phu (khoâng choàng). 
Dieän hình nhö keâ noaõn, töùc maët traùi xoan laø töôùng trung bình, khoâng toát quaù maø cuõng 

khoâng xaáu. 
Caàn nhôù ñeán vaàn ñeà phoái hôïp, khuoân maët ñeïp phaûi coù saéc thaùi saùng suûa roài al5i phaûi coù 

tai, maét, muõi, mieäng ñuùng caùch môùi hoaøn toaøn. Ngöôïc laïi, coù tai, maét, muõi, mieäng ñeïp, saéc thaùi 
quang nhuaän maø thieáu khuoân maët keå nhö vaát boû quaù nöûa. Tyû duï, ñoâi maét saùng ñeïp, muõi cao ñeïp 
maø ñaët treân khuoân maët “chuoät keïp” thì ñaùng tieác bieát chöøng naøo.  

Ngoaøi ra laø vaán ñeà phoái hôïp maët vôùi thaân hình nhö coå töôùng thö vieát : 
_ Thaân phì dieän söu tính hoaõn daõ meänh tröôøng. 
Dieän phì thaân söu tính caáp daõ meänh ñoaûn. 
(Mình maäp maët oám tính tình tình chaäm thì meänh thoï, maët maäp maø oám tính tình taùo caáp thì 

ñoaûn meänh). 
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Caâu phuù : Haûo ñaàu baát nhö haûo dieän 
     Haû dieän baát nhö haûo thaân 
     ( Ñaàu toát khoâng baèng maët toát 
       Maët toát khoâng baèng thaân toát) 
Laø ñeå nhaéc ngöôøi quan töôùng chôù neân chæ chuù troïng vaøo maët muõi maø queân maát thaân theå. 

* 
 

Lich söû Trung Quoác coù moät ngöôøi ñaøn baø teân Tieát Linh Vaân sinh vaøo ñôøi Nguî Toáng giao 
thôøi, queâ ôû Thöôøng Sôn tænh Haø Nam. 

Nhaø ngheøo laém khoâng ñuû tieàn mua daàu ñeå thaép buoåi toái. Ban ngaøy Tieát Linh Vaân coøn 
phaûi theo meï laøm luïng. Naøng thích hoïc theâu nhöng chæ coù thôøi giôø vaøo buoåi toái maø thoâi.Tieát Linh 
Vaân quyeát choáng laïi hoaøn caûnh ñeå thöc hieän cho ñöôïc ñieàu maø mình say meâ. Vaø naøng ñaõ thaønh 
coâng. Trong boùng ñeâm caúhn gcoù moät ngoïn ñeøn ñuoác naøo caû, vôùi möôøi ngoùn tay buùp maêng, naøng 
coù theå theâu nhöõng ñoaù hoa ñaøo cuùc maø ngheä thuaät leân ñeán möùc tuyeät dieäu. Tieáng taêm töø höông 
lyù bay ñeán kinh ñoâ, thieân haï ñaët theâm cho Tieát Linh Vaân moät caùi teân môùi laø “Traâm thaàn”. 

Quan thaùi thuù Tröôøng Sôn thöôøng ñeán ñaët naøng theâu leân voùv ñeå gôûi veà kinh daâng leân Yeâu 
Hoaøng Haäu, vôï cuûa Taøo Phi, con trai Taøo Thaùo. 

Caû trieàu ñình nhaø Trieäu ñeàu öa thích cho ñoøi Tieát Linh Vaân vaøo cung. Naøng khoâng muoán 
xa thoân xoùm eâm ñeàm, nôi choân nhau caét roán, khoâng muoán xa cuoäc soáng gia ñình nhoû beù nhöng 
yeân vui vôùi cah meï. 

Trong khi ñoù Nguî Nguyeân Ñeá töùc Taøo Hoaùn raát khaâm pguïc taøi hoa cuûa Tieát Linh Vaân. 
Ngaøi ñoùn naøng vaøo cung, vua ra leänh cho möôøi phuû huyeän thaép ñeøn ñuoác saùng röïc nhö ban ngaøy. 
Ngoaøi vaøng baïc gaám voùc ñeå bieáu cho cah meï naøng, Nguî Nguyeân Ñeá coøn göûi cho Tieát Linh Vaân 
chieác bình laøm baèng khoái hoàng ngoïc, thöù ngoïc thaät quí. 

Suoát quaõng ñöôøng ñi tôùi kinh sö, Tieát Linh Vaân khoùc nhö möa.  
Theo daân gian keå laïi thì nhöõng gioït leä cuûa Tieát Linh Vaân, naøng ñaõ ñeû noù tuoân rôi vaøo 

chieác bình cuûa vua. Bình maøu hoàng neân nöôùc maét cuõng trôû thaønh maøu hoàng. Sau naøy caùc vaên 
nhaân thi baù goïi noù laø hoàng leä. 

Sau khi Tieát Linh Vaân vaøo cung, tuy ñöôïc Hoaøng ñeá thöông yeâu ñeán noãi Hoaøng ñeá khoâng 
maëc chieác aùo naøo khaùc ngoaøi nhöõng chieác ñaøn oâng Tieát Linh Vaân may, nhöng naøng vaãn caûm 
thaáy tòch mònh u uaát. Tieát Linh Vaân voán laø ngöôøi con gaùi thuc nhöôïc chaát myõ nhaân neân khoâng 
bao laâu naøng cheát. Khaép nhaân gian ñeàu baûo naøng laø Chöùc Nöõ treân trôøi xuoáng nay naøng laïi veà 
trôøi. 

Saùch “Tieàn Hieàn Töôùng Phuù” coù caâu pheâ veà töôùng saéc cuûa Tieát Linh Vaân raèng : “Tieát 
Linh Vaân dieân söu nhaõn tuù anh hao thònh phaùt quùi nhi nan thoï”nghóa laø : Tieát Linh Vaân maët gaày 
maét saùng, anh hoa phaùt tieát cao sang nhöng khoù thoï. 

Thi só Beaudelaire coù nhieàu caâu thô veà ñoâi maét giai nhaân : 
“Oh Beauteù, ton regard infernal et divin 
. . . . . . . . 
Tu contiens dans ton oeil le couchant et l’aurope 
. . . . . . . . 
On dirait ton regard d’une vapeur couvert 
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Ton oeil mysteùrieux (est-il bleu, gris ou vert) 
Alternativement tendre, reâveur, cruel 
Reùfleùchit l’indolence et la paâleur du ciel”. 
Vaø cuõng gaàn nhö haát thaûy moïi thi nhaân xöa nay khoâng ai laø khoâng ca tuïng ñoâi maét ngöôøi 

ñaøn baø,cuøng nhaän raèng, qua ñoâi maét coù theå hieåu ñöôïc taâm hoàn. 
Ñoái vôùi töôùng hoïc, maét laø boä vò toái troïng yeáu vì maét laø nôi ban ñeâm cho tinh thaàn truù nguï, 

ban ngaøy cho tinh thaàn bieåu loä. 
Saùch “Thaàn Töôùng Thuyû Kính” vieát: 
 Nhaân ñaïi chi ñaïi, thaùc nhaät nguyeät vi minh 
 Nhaát thaân chi vinh, thaùc löông muïc chi quan 

Nhaät nguyeät naêng chieáu vaïn vaät 
Löôõng muïc naêng tri vaïn tình 

Nghóa laø : trôøi ñaát cao roäng phaûi nhôø hai vaàng nhaät nguyeät chieáu saùng. Ñôøi ngöôøi vinh 
nhuïc troâng chôø ôû nhaõn quang. Maët trôøi maët traêng soi toû vaïn vaät, ñoâi maét coù theå bieát vaïn tình. 

Giaøu hai con maét, khoù ñoùi hai baøn tay. 
Lôøi keâu vang cuûa ngöôøi haønh khaát chöùc ñöïng ñaàu töôùng lyù. 
Maét theo nhaän thöùc cuûa töôùng hoïc coù ba phaàn : a) Hình- b)Quang- cuûa) Tì veát. Tuy phs6n 

laøm ba ñaáy nhöng ruùt laïi chæ coù quang laø chuû yeáu. Vì hình hay tì veàt ñeàu chæ coù taùc duïng gaây neân 
söï toát hay xaáu cuûa quang maø thoâi. Ngoaøi ra, maét thöôøng ñi ñoâi vôùi moät boä vò khaùc laø ñoâi maøy. 
Loâng maøy ñöôïc ví nhö caùi nhaø cuûa maét. 

Ñoâi maét mang töôùng caùch toát caàn phaûi coù nhöõng  ñieàu kieän gì? 
Theo caùc coå töôùng thö, ñoâi maét mang töôùng caùch toát laø : 
Nhaõn tröôøn gnhi thaâm quang nhuaän 
(Maét daøi, loâng maøy saâu, quang maét saùng vaø nhuaän) 
Haéc nhö ñieåm taát thoâng minh vaên chöông 
(Con ngöôi ñen boùng nhö veát sôn thoâng minh vaø vaên chöông) 
Haøm thaàn baát loä söôùc nhieân höõu quang 
(Saùng maø khoâng loä caùi saùng ra quaù) 
Ñoâi maét mang töôùng caùch xaáu thöôøng theá naøo? 
Theo coå töôùng thö, ñoâi maét mang töôùng caùch xaáu laø : 
Phuø nhi loä tinh yeåu töû  
(Quang noåi ra ngoaøi con ngöôi ra khoûi troøng maét cheát yeåu) 
Ñaïi nhi noä vieân nhi noä troùc thoï  
(Maét to, troøng maét loài, maét troøn troâng nhö giaän döõ khoâng soáng laâu) 
Ñoâi maét ñeïp, töôùng caùch thaät giaûn ñôn nhöng cuõng thaät khoù kieám. Trong daân gian, maét 

xaáu raát nhieàu. 
“Thaàn Töôùng Toaøn Bieân” coù ghi nhöõng ñieàu khoâng neân ñoái vôùi maét (aùp duïng cho caû nam 

laãn nöõ) nhö sau : 
_ Nhaãn baát duïc noä, maét ñöøng nhö giaän döõ  
_ Luõ baát duïc xích, tia maùu trong maét chôù neân ñoû  
_ Baïch baát duïc ña, loøng traéng khoâng neân nhieàu quùa  
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_ Haéc baát kuïc thieåu, loøng ñen khoâng neân ít quùa  
_ Theá baát duïc kieân, caùi theá maét chôù neân kieân ngaïnh  
_ Thò baát duïc thieân, khi nhìn ñöøng nhìn thieân leäch  
_ Thaàn baát duïc khoán, thaàn maét chôù coù khieáp nhöôïc  
_ Quang baát duïc löu, aùnh maét khoâng neân traøn ra ngoaøi 
Döôùi ñaây laø nhöõng caâu “quyeát” cuûa Ñaït Ma Sö Toå veà nhaõn töôùng ; 

 Tuù nhi chính, teá nhi tröôøng, ñònh nhi xuaát, thöôïng haï baát baïch. 
Maét ñaøn baø tröôùc heát phaûi thanh tuù, trong vaét nhö nöôùc hoà thu. Thanh tuù nhöng caùi nhìn 

phaûi chính tröïc. Hình con maét phaûi nhoû thuoân daøi nhö chieác laø rau raêm. Maét ñònh thaàn roài quang 
môùi xuaát, nghóa laø tinh thaàn vöõng vaøng khoâng lô ñaõng hoân meâ, treân vaø döôùi maét khoâng thaáy 
troøng traéng. 

Tuù nhi tröôøng taát caän quaân vöông. Maét thanh thuù maø daøi con gaùi taát gaëp quí nhaân. 
Ñaïi nhi quan ña taán ñieàn trang. Maét lôùn aùnh maét tuù leä, nhaø cao cöûa roäng. 
Xích ngaâm saâm ñoàng quan söï truøng truøng. Loøng traéng coù nhieàu tia ñoû chaïy vaøo con ngöôi 

deã tuø toäi. 
Muïc xích tinh hoaøn taát chuû yeåu vong. Maét ñoû, con ngöôi coù aùnh vaøng cheát non. 
Muïc vó töông thuyø, phu theâ töông ly. Hai ñuoâi maét cuïp xuoáng, vôï choàn gphaân ly. 
Nhaõn trung haéc töû nöõ ña gian. Loøng traéng coù noát ñen nhö noát ruoài con gaùi coù tính gian. 
Nhaõn noäi ña maïch nöõ saùt phu. Maét nhieàu loøng traéng, ñaøn baø saùt phu hoaëc khaéc haïi choàng. 

Neáu ñaøn oâng ña baïch laø laïoi ngöôøi ngu. 
Nhaõn thaâm ñònh thò phieám tö löông 
Ñôùi khaáp phöông phu töû baát cöôøng. 

 Maét saâu hoaém vaøo laø töôùng thieáu aên, laïi ñaày nöôùc maét thì haïi choàng haïi con. 
Nhaõn nhö nhaät nguyeät yeáu phaân minh 
Phöôïng muïc long tinh thieát yeâu thanh 
Toái phaï hoaøng tinh kieâm xích maïch 
Nhaát sinh hung haïi hoaït voâ thaønh. 
Maét nhö vaàng nhaät nguyeät, ñen traéng phaûi phaân minh, maét phöôïng daøi, roàn glôùn ñaày 

quang khaùi caàn phaûi trong saùng. Sôï nhaát laø con ngöôi vaøng vaø loøng traéng coù nhieàu daây ñoû, suoát 
ñôøi tai hoaï, laøm vieäc gì cuõng chaúng thaønh. 

Ñoaûn tieåu chuû nhu tieän. Maét vöûa ngaén vöøa nhoû laø loaïi vöøa ngu vöøa heøn. 
Vieân tieáu ñoaûn thaâm kyø töôùng baát thieän. Maét troøn nhoû ngaén saâu laø töôùng baát löông. 
Thöôïng baïch ña taát gian, haï baïch ña taát hình. Maét ñaøn baø thaáy loøng traéng phía treân laø 

gian, thaáy loøng traéng phía döôùi hình phu. 
Löôõng nhaõn phuø quang, song luaân phuùn hoaû, hung aùc ñaïo gian chi ñoà. Hai maét saùng quaéc 

hung aùc, hoaëc hai maét ñoû ngaàu, loaøi troäm cöôùp. 
Nhaõn quang nhö thuyû, nam nöõ ña daâm. Maët öôùt, con trai con gaùi ña daâm. 
Muïc hoàng ngöõ keát hieáu saéc voâ cuøng. Maét hôi hoàng hoàng, noùi ngaäp ngöøng laø ngöôøi hieáu 

saéc voâ cuøng. 
 

* 
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Coå töôùng thu coù ghi cheùp nhöõng töôùng maét ôû nöõ nhaân :  
Maét phöôïng :Maét daøi quang nhaõn töø töôøng 
 Phöôïng nhaõn ba tröôøng hoïc vaán cao 
 Sieâu quaàn xuaát chuùng aùp anh haøo 
 Theá gian thöû nhaõn thaønh nan ñaéc 
 Ñaéc lieãu chi nhaân vaïn lyù cao. 
Nghóa laø : maét phöôïng con trai con gaùi hoïc vaán cao, taøi sieâu quaàn xuaát chuùng. Theá gian 

khoù loøng tìm thaáy ñoâi maét phöôïng. Ngöôøi maét phöôïng tha hoà bay löôïn treân cao ôn vua loäc nöôùc. 
 
Maét boà caâu: maét ngaén hôn maét phöôïng moät chuùt nhöng baét buoäc phaûi coù hai mí. 
 Thöôùc nhaõn ba vaên truøng thöôïng tröôøng 
 Bình sinh tín thöïc höïu trung löông  
Nghóa laø : maét boà caâu, treân mí maét coù vaên tröôøng (töùc hai mí) laø ngöôøi trung löông tín 

thuïc (dó nhieân aùnh maét cuõng phaûi ñep nhö maét phöôïng). 
Maét gaø: maét troøn nhoû hôi coù maøu vaøng. 
 Keâ nhaõn tieåu vieân ñôùi ñaïm hoaøng 
 Gian daân tính caáp thieåu trugn löông 
 Caùi ñaàu thò vó boân ba taåu 
 Taùc thieát möu sinh hoãn nhaát tröôøng. 
Nghóa laø : maét gaø nhoû, troøn saéc maøu vaøng. Loaïi ngöôøi gian daâm, tính voäi vaõ ít trung haäu. 

Suoát ngaøy leâu loång ñaàu ñöôøng xoù chôï. Thöôøng möu sinh baèn gngheà moùc tuùi cöôùp giaät. 
Maét raén: maét troøn maøu hoàng, con ngöôi loä. 
 Khan thaùm nhaân taâm ñoäc töï xaø 
 Tinh huøng vieân loä ñôùi hoàng sa  
 Ñaïi gian ñaïi traù nhö lang hoå  
 Thöû muïc chi nhaân töû ñaû gia. 
Nghóa laø : buoàn thay loøng ñoäc ñòa hôn loaøi raén laø nhöõng ngöôøi coù ñoâi maét ñoû hoàng, con 

ngöôi loä cöïc gian traù baát nhaân, con trai ñaùnh caû boá, con gaùi gieát choàng. 
Maét chim uyeân öông: nhaõn quang tuù leä, hôi phôn phôø hoàng, con ngöôi loä. 
 Nhaõn tuù tinh hoàng nhuaän höõu sa 
 Tinh vieân vi loä töï ñaøo hoa 
 Phu theâ hoaø muïc ñoàng giai laõo 
 Nhaøn daät tham daâm phuù quí gia 
Nghóa laø : maét ñeïp thanh tuù, aùnh maét hôi phôn phôùt maøu hoàng, troøn vaø tinh hôi loä, laïi öôn 

öôùt. Ñôøi soáng choàng vôï hoaø  thuaän traêm naêm ñaàu baïc, cuoäc soáng vaät chaát ñaày ñuû, chæ phaûi caùi 
tham daâm. 

Maét chuoät: maét nhieàu loøng ñen laïi hay nhìn troäm 
 Thöû nhaõn haéc ña quan höïu mang 
 Ñeâ ñaàu du thò yù baøng hoaøng 
 Ñoá nhaân ñoá vaät hoaøn ña haï 
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 Du thieát danh sinh moät truù tröôøng 
Nghóa laø : maét chuoät nhieàu loøng ñen, aùnh maét luùc ñuïc luùc trong, öa cuùi ñaàu nhìn troäm yù coù 

veû hoát hoaûng. Coù ñoâi maét nhö vaäy thì taâm ñòa ghen tò haïi ngöôøi, thích troäm caép, ñaøn baø deã ñi 
ngang veà taét.  

Maét ñaøo hoa: maét luùc nhìn ai hôi mæm cöôøi, quang nhaõn nhö vaø thaät öôùt. 
 Nam nöõ ñaøo hoa nhaõn baát nghi 
 Phuøng nhaân vi tieáu thuyû quang meâ 
 Nhaõn bì thaáp leä tham daâm cöïc 
 Töï tuùc hoan ngu laïc thaû hi. 
Nghóa laø : caû nam laãn nöõ ñeàu khoâng neân coù con maét ñaøo hoa. Coù ñoâi maét aáy heã troâng 

thaáy ai laø mæm cöôøi, quang nhaõn nhö meâ, ñoâi maét thaät öôùt, loøng cöïc tham daâm ham vui. 
Caùc thaày töôùng taïi Höông Caûng vaø Ñaøi Loan khi tranh luaän veà caùi cheát cuûa coâ ñaøo chieáu 

boùng thôøi danh Laâm Ñaïi ñeàu ñoàng yù vôùi nhau veà moät ñieåm : “taïi ñoâi maét maø baát thieän chung. 
Maét Laâm Ñaïi ñaõ coù hung quang, laïi theâm tính tình baïc thaùo (voäi vaõ noùng naûy quùa möùc). 

Hung quan gcoù nghóa laø quang loä, hay noùi noâm na laø maét loùng laùnh nhö thuyû tinh. Hung quang laø 
töôùng lyù cuûa hình theå, baïc thaùo laø töôùng lyù cuûa taâm linh. 

Hung quang treân ñoâi maét khoâng phaûi laø cheát yeåu maø laø cheát thaûm hoaëc cheát ñoät ngoät. 
Theo coå töôùng thö, quang cuûa ñoâi maét loä thì taøi cuõng loä ra taát deã bò ngöôøi gheùt. Löôõng 

quyeàn cao troâng thaáy saùng boùng goïi laø quang cao, cho neân quyeàn cao deã chieâu oaùn. Roài ñeán maét 
hung, coù maét hung thöôøng tính hung, tính hung taát chieâu hoïa. 

Phaøm nhöõng ai ñoâi maét quang loùng laùnh traøn  ngaäp ra beân ngoaøi baát luïaân nam nöõ ñeàu coù 
theå moät phuùt noùng naûy phaãn uaát hoaëc gieát ngöôøi hoaëc töï saùt. Khaù nhau chæ ôû choã ñaøn oâng khí 
cöông, chöôùng ngaïi maïnh hôn neân gieát ngöôøi, con ñaøn baø töôùng noäi hôn neân töï saùt. Ña soá ngöôøi 
coù ñoâi maét quang xaï thöôøng ñi caëp vôùi quyeàn cao tính hung. Neáu nhö laø nam töû, maét aùnh quang 
quaù loä quyeàn cao laø tính hung, cuoäc ñôøi deã coù theå ñöa ñaåy ñeán choã gieát ngöôøi hoaëc bi ngöôøi gieát 
hoaëc thaáp hôn nöõa laø töï saùt. Ñoàng thôøi loaïi ngöôøi naøy thöôøng ñaët vaøo ñaïi vò hay hoaøn caûnh cuûa 
quyeàn sinh saùt. Ñoïc trong lòch söû thaáy phaàn lôùn nhöõng keû naém quyeàn sinh saùt bò hung töû, bò gieát 
hay töï saùt, ñaøn oâng tính hung gieát ngöôøi khoâng gôùm tay, khoâng tinh nghóa. Loaïi ngöôøi quang loä 
quyeàn cao maø tính khoâng hung phaàn lôùn traùnh ñöôïc hoaï naøy. Tyû duï Gia Caùt Khoång Minh taøi loä, 
quyeàn cao naém quyeàn sinh saùt ñaõ cheát an laønh nhôø thaùi ñoä tao nhaõ, ninh tónh, phuùc töôùng. 

Laïi noùi veà Laâm Ñaïi, naøng vöøa maét loä quang hung, vöøa quyeàn cao, tính tình luoân luoân 
giaän döõ chaúng kieâng deø gì heát. Troâng hình töôùng cuûa Laâm Ñaïi, toaøn thaân ñaày ñaën khoâng thaáy 
ñieåm naøo bieåu hieän veû hoàng nhan baïc meänh khoù daùm ñoaùn laø naøng seõ töï saùt neáu khoâng xeùt cho 
toû töôøng töôùng caùch taøi loä (quang loä), quyeàn cao coäng vaøo ñoù caùi ngaïo khí heã gaëp söï baát nhö yù, 
öùc uaát ñaày ngöïc, keát quaû ñi vaøo con ñöôøng töï saùt. 

 
* 
 

Töôùng phaùp Trung Quoác coù caâu:  
Phöôïng muïc cung mi quan vaän hanh thoâng 
Phaøm töôùng maïo sinh ra coù ñoâi maét phöôïng phoái hôïp cuøng loâng maøy cong vuùt nhö caùnh 

cung, theå naøo ngöôøi aáy cuõng thuoäc loaïi quí caùch, ñaøn baø laáy choàng sang, ñaøn oâng döông danh 
trong ñaùm quan chöùc. 
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Ñôøi nhaø Thanh coù oâng Tröông Hoà, töø nhoû ñaõ thoâng dónh, coù trí hôn ngöôøi,ñöôïc coi laø thaàn 
ñoàng. Ñaõ coù laàn vò töôùng sö xem cho baûo raèng  : 

“Töôùng maïo ñoan chính, ñaàu troøn, chaân daøy thuoäc quí caùch cuûa ngöôøi phöông baéc, tinh 
thaàn trong saùng, khí ñuû theâm caùi linh maãn tuù dò cuûa ngöôøi phöông nam, nam nhaân sinh baéc töôùng, 
neáu thôøi ñeán phaùt nhö saám xeùt. Tröông thò coøn coù caëp maét phöôïng, ñoâi maøy caùnh cung, maët maøy 
tam ñình caân xöùng, töôùng maïo ñöôøng quan vaän hanh thoâng voâ taû. 

Luùc aáy Tröông Hoà hieáu kì môùi hoûi töôùng sö veà caùch quan saùt phöôïng muïc cung mi, vò 
töôùng môùi giaûng: 

_ Phöôïng muïc laø ñoâi maét daøi khoâng môû lôùn cuõng khoâng quaù nhoû (baát ñaïi, baát teá) löôïn 
nhö laøn soùng (tröôøng ba hình), loøng ñen con maét thaät ñen vaø saùng, theo saùch toå coù caâu thô veà 
phöôïng nhaõn raèng : 

Phöôïng  nhaõn ba tröôøng quí töï thaønh 
Aûnh quang tuù khí höïu thaàn thanh 
Cung mi hình cong nhö vaàng traêng, ñuoâi maøy caøng töôi nhö khí löïc cuûa mi haõy coøn ñuøn ôû 

döôùi leân. 
Ngöôøi coù phöôïng nhaõn khoâng chæ hieãn quí, phaùt ñaït laïi laáy ñöôïc vôï thoâng minh, hieàn 

thuïc, ñaøn baø con ñaéc quí phu. 
Tröông Hoà ñoã cöû nhaân xong, hoaïn loä cöù theá laø rong ruoåi heát ñôøi nhaø Thanh sang ñôøi Daân 

quoác naém quyeàn lôùn veà taøi chaùnh, cuoái cuøng laøm toång  tröûong taøi chaùnh trong noäi caùc Vieân Theá 
Khaûi. 

Vì Tröông Hoà phu nhaân raát ñeïp laïi hieàn thuïc, neân maëc duø quyeàn cao chöùc troïng, tieàn baïc 
nhö nöôùc maø hoï Tröông chaúng heà bieát ñeán ngöôøi ñaøn baø naøo khaùc. Veà sau thaáy mình ñaõ giaø neân 
keùm nhan saéc, Tröông phu nhaân lieàn tìm caùch laáy cho choàng moät coâ haàu treû ñeïp cuûa baø laøm traéc 
thaát ñeå haàu haï sôùm hoâm. 

Naêm Tröông Hoà 80 tuoåi,nhaân ngaøy sinh nhaät, röôïu cao höùng, oâng keå laïi chuyeän xem 
töôùng ngaøy xöa toû yù khaâm phuïc voâ cuøng. 

 
NGHIEÂN CÖÙU VEÀ ÑOÂI MAØY CUÛA ÑAØN BAØ. 
  

 Nhöõng ngöôøi ñoâi maét laù raêm 
 Ñoâi maøy laù lieãu ñaùng traêm quan tieàn 
Noùi maét taát phaûi noùi keøm theo ñoâi maøy, vì maét maø thieáu maøy nhö nhaø khoâng coù noùc.  
Tuïc ngöõ taây phöông coù caâu : “On donna des yeux aø un aveugle et il se mit aø demander 

des sourcils”.(neáu annh cho thaèng muø ñoâi maét, noù seõ hoûi xin luoân ñoâi maøy”. 
Ngöôøi Taây phöông cho theá laø quaù ñaùng, nhöng theo töôùng lyù thì söï ñoøi hoûi aáy raát phaûi vì 

neáu coù maét khoâng coù maøy thôøi cuoäc ñôøi cuõng seõ chaúng ra laøm sao. 
Mi laø ñoâi loïng che cuûa maét, cuõng laø nghi bieåu cuûa con ngöôøi ta nöõa, vì vaäy môùi coù caâu 

noùi “Maët maøy lem luoát, maët muõi saùng suûa” 
Mi theá naøo goïi laø ñeïp? 
Tröôùc heát chöõ “Mi” theo Haùn nghóa laø loâng maøy chöù khoâng phaûi laø loâng mi( loâng nheo). 
Mi ñeïp cuûa nöõ nhaân chæ laø thanh tuù, khoâng raäm khoâng thoâ, khoâng ngaén hôn maét, thaät ñen 

vaø töôi taén, moïc baùm vaøo da nhö reâu, khoâng lôûm chôûm ra ngoaøi, khoaûng caùch giöõa mi vaø maét 
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phaûi xa. Mi treân töôùng lyù coù lieân heä ñeán söï sang heøn cuûa ngöôøi ñôøi. Neáu noù ñeïp seõ laøm taêng phuù 
caùch cho nhöõng boä vò khaùc. Ñaøn oâng coù nhieàu loaïi mi khaùc nhau ñeå noùi leân caùi toát cuûa thaân 
phaän, nhöng ñaøn baø thöôøng chæ caàn thanh tuù. 

Saùch “Thaàn Töôùng Toaøn Bieân” vieát : “mi hæ thanh, cao ,teá , tuù, loan tröôøng (loâng maøy caàn 
saùng suûa thanh nhaõ, cao treân maét, nhoû nhö tô, khoâng ñaäm toâ, daøi hôn maét, cong nhö voøng cung). 

Ñöôïc ñoâi maøy nhö vaäy môùi xöùng ñaùng caâu ca dao: 
 Coù röûa thì röûa chaân tay  

 Chôù röûa loâng maøy cheát caù ao anh.   
Mi ñeïp caù seõ cheát moät caùch khaùc, vaø mi xaáu caù seõ cheát moät caùch khaùc, hoaëc vì say meâ, 

hoaëc vì nhieãm ñoäc. 
Coå töôùng hoïc coøn noùi: “mi höõu quang thaùi” nghóa laø mi laáp laùnh nhö coù nhieàu maøu saéc 

thaät ra khoâng phaûi laø nhieàu maøu maø ngöôøi nhìn thaáy noù nhö thay ñoåi maøu (couleur changeante), 
töôi saùng. Ñöôïc ñoâi mi nhö vaäy thì cöïc quí. 

Saùch “Thuyû Kính” vieát : 
Mi chuû taûo thaønh, phaùp naõi vaõn töïu 
Khoaùi laïc voâ cuøng chi nhaân mi sinh ngaùch doác 
Ña saàu thöôøng löïu giai vi mi kieán aán ñöôøng. 
Nghóa laø : “mi chuû veà söï thaønh ñaït sôùm, toùc ñeå xem tuoåi giaø. Neáu coù ñuoâi maøy daøi tôùi 

goùc traùn, suoát ñôøi sung söôùng neáu mi xaâm phaïm aán ñöôøng, taát phaûi lo nhieàu, nghó nhieàu”.  
Saùch “Quaûn Giaùm” ñöa naêm töôùng caùch cuûa mi : 
-Nhieàu toùc maø maøy thöa. 
-Quyeàn cao maø maøy nhaït. 
-Toùc daày cöùng maø thieáu loâng maøy. 
-Maët lôùn maø voâ mi. 
-Muõi cao maø voâ mi. 

ñeàu laø nhöõng töôùng deã bò ñaåy vaøo hoaøn caûnh coâ ñoäc. 
Saùch “Lieãu Trang” vieát : 
 Ñoaûn baát phuù muïc giaû baàn 
 Yeåm giaû cuû cuøng khoå 
 Saàu giaû coâ  
 Thoâ giaû ngu        
Nghóa laø “ñaøn baø loâng maøy daøi quaù maét thì ngheøo, maøy nhö muoán chìm xuoáng maét, khoán 

cuøng, maøy luùc naøo cuõng chau laïi, coâ ñoäc, maøy thoâ laø ngu”. 
Kim toûa phuù coù caâu: 

Truïc giaû hình phu 
(Ñaøn baø loâng maøy thaúng nhö chöõ nhaát . Khoâng thaáy neùt cong hình phu haïi töû). 
 Khuùc giaû ña hoïc höïu thoâng minh 
(Loâng nmaøy cong thoâng minh hoïc nhieàu) 
 

* 
 

 60



NGƯỜI ĐÀN BÀ TRONG TƯỚNG MỆNH HỌC – Vũ Tài Lục              www.tuviglobal.com  

Cuoán tiieåu thuyeát “Döông Baïch Hoa truyeàn kyø)moät thôøi ñöôïc vang danh vaøo thôøi Thanh 
maït laø nhôø ñoâi maøy cong vuùt cuøa Vöông Thuyù Hæ. 

Thuyù Hæ laø moät danh ca, thanh saéc ñeàu ñeïp nhaát laø ñoâi maøy tuyeät dieäu neân tuy laø thaân 
phaän ca kyõ nhöng raát taøi hoa maãn tieäp khieán cho nhieàu ñaït quan quí nhaân say meâ. Trong soá ñoù 
coù moät sinh vieân du hoïc ôû Aâu Myõ veà, teân chaøng laø Lyù Thuùc Ñoàng laø ngöôøi duy nhaát ñöïc Thyùu Hæ 
yeâu traû laïi vôùi moái tình chaân thaät. Hai ngöôøi theà boài gaén boù. Lyù Thuùc Ñoàng theo taân phaùi neân 
nhaân moät cuoäc chinh bieán, phaûi boû troán khoûi nöôùc. Tru67ôùc khi ñi chaøng coù göûi laïi cho Thuyù Hæ 
moät töø khuùc lôøi leõ nhö sau: 

 
 Yeân chi sôn thöôïng hoa nhö tuyeát 
 Yeân chi sôn haï nhaân nhö nguyeät                                                                                                     

Ngaùch phaùt thuyù vaân phoâ 
Mi loan saéc töï oâ 
Tòch döông vi vuõ haäu 
Dieäp ñeå thu ngaân söu  
Sinh tieåu phaï ngoân saàu 
Hieåu phong voâ löïc thuøy Döông noän 
Nhaät tröôøng vong khöôùc du ti luïc 
Töûu tænh nguyeät ngaân ñeâ 
Giang Nam ñoã vuõ ñeà 
Si hoàn tieâu nhaát naãm 
Nguyeät hoùa xuyeân hoa dieäp 
Lieâm aâm ngoaïi caùch hoa aâm 
Chieâu chieâu löông moäng chaâm 

 
Nghóa laø: 
 
 Treân nuùi Yeân Chi hoa traéng nhö tuyeát  

Döôùi nuùi Yeân Chi ngöôøi ñeïp nhö traêng 
Toùc mai beành boàng nhö maây thuyù 
Maøy cong saéc ñem möôït nhö loâng quaï 
Buoåi chieàu taø sau khi möa nhoû 
Nöôùc coøn ñoïng treân nhöõng nhaùnh laù gaày guoäc 
Xin ñöøng noùi gioïng buoàn 
Gioïng buoàn khieán cho ngöôøi theâm bòn ròn 
Buoåi saùng ban mai gioù thoåi rung rinh nhaønh lieãu meàm 
Ngaøy daøi tô trôøi bay lô löûng 
Tænh röôïu thì traêng ñaõ môø 
Thoaûng nghe chim ñoãõ vuõ keâu 
Khieán cho taám loøng si bò ñaùnh thöùc 
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Chæ mong hoaù laøm con böôùm  
Maø ñeán beân hoa 
Ñeå moãi saùng ñöôïc taém baèng höông thôm. 

Lyù Thuùc Ñoàng ñi roài thì coù boä haï cuûa Vieân Theá Khaûi laø tuaàn phuû Ñoaøn Chi Quùi boû ra hai 
traêm laïng vaøng mua ñöùt Döông Thuyù Hæ ñeå daâng leân Khaùnh Thaân Vöông, vì Chi Quyù bieát Khaùnh 
Thaân Vöông raát yeâu quyù nhöng ngöôøi con gaùi laøn mi cong. Chính vì chuyeän “hieán myõ caàu quan” 
(daân gaùi ñeå caàu quan) ñeán tai Töø Hi Thaùi Haäu, baø môùi ra leänh cho ñieàu tra vaø ñuoåi khoûi trieàu 
ñình moät soá quan chöùc laøm naùo loaïn moät thôøi. 

Phaàn Lyù Thuùc Ñoàng hay tin Döông Thuyù Hæ ñaõ vì ñoâi maøy ñeïp maø thaønh vaät quí ñeå caàu 
quan, chaøng thaát voïng xin vaøo chuøa ñi tu. 

Caùch Maïng Taân Hôïi buøng noå, Lyù Thuùc Ñoàng coù tham gia, tuy nhieân chaøng Haøng Chaâu 
truï trì taïi moät ngoâi chuøa. 

 
   * 
 
 Xem chuyeän Döông Thuyù Hæ, ngöôøi ta thaáy raèng töôùng haäu ñaõ raát coù lyù khi baûo raèng 

ngöôøi ñaøn baø neáu coù ñoâi maøy ñeïp raát deã bò caâu daãn (quyeán ruõ)  nam thaùi. 
Traùi laïi neáu coù maøy xaáu, duø maët ñeïp chaêng nöõa söùc quyeán ruõ seõ maát haún ñi moät nöõa. 
Ong Tröông Haønh Giaûm trong cuoán “Nhaân Luaân Ñaïi Thoáng Phuù” vieát : 
 Vó haäu saéc baïch nam taát taêng 
Nghóa laø chaân maøy ngöôøi ñaøn baø caøng veà cuoái saéc caøng traéng baïch ra thì phaûi bò ñaøng 

oâng gheùt boû trong moät thôøi gian chung soáng, hay sau moät thôøi gian yeâu thöông. 
 
NGHIEÂN CÖÙU CAÙI MUÕI CUÛA NÖÕ NHAÂN 
 
Nhöõng saùch töôùng meänh ñeàu noùi : 
 Nöõ nhaân voâ meänh ñaõn khaùn phu tinh 
Nghóa laø ñaøn baø voâ meänh thì xem cung choàng. 
Thoaït nghe caâu aáy coù veû nhö khoâng thuaän tai, vì ai maø chaúng coù meänh, sao khoâng xem 

chính meänh cuûa mình maø phaûi xem sang meänh choàng :caâu hoûi ñaët ra sai neân khoâng theå coù caâu 
traû lôøi ñuùng. 

Töôùng meänh hoïc noùi :nöõ nhaân voâ meänh, khoâng coù nghóa laø ngöôøi ñaøn baø voâ meänh  maø 
muoán ñöa ra ñònh lyù xem töôùng xem soá ñaøn baø khaùc haún vôùi xem soá ñaøn oâng. Bôûi vì xaõ hoäi loaøi 
ngöôøi keå töø sau thôøi kì maãu heä caùch ñaây ñaõ vaøi chuïc ngaøn naêm ñoøi hoûi nhö vaäy. Neáu ta tôùi khu 
vöïc xaõ hoäi haõy coøn maãn heä coù theå töôùng seõ phaûi ñaët laïi nhöng hieän taïi xaõ hoäi maãu heä haàu nhö ñaõ 
gaàn tieâu dieät chæ coøn laïi ôû vaøi boä laïc ngöôøi röøng. Vaäy ta khoâng theå chaáp nhaän ñònh lyù nöõ nhaân voâ 
meänh. Cheá ñoä xaõ hoäi trong ñoù ngöôøi ñaøn baø chaáp nhaän “ Ñöùc oâng choàng” laøm chuû theå thì ñöông 
nhieân phu tinh cuõng trôû neân quan troïng vôùi töôùng soá ñaøn baø, trong khi ñaøn oâng chæ caàn xem baûn 
meänh maø thoâi. 

Phu tinh ñoái vôùi ñaøn baø ví nhö quan loäc cung ñoái vôùi ñaøn oâng. Xem cung quan ñaøn oâng ñeå 
bieát danh phaän, xem cung taøi ñaøn oâng ñeå bieát tieàn taøi giaøu coù roài xem ñeán ñöôøng con roài thoï 
meänh. 
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Coøn ñaøn baø thì phu tinh laøm chuû, phu tinh toát thì meänh ñaøn baø toát theo, phu tinh xaáu thì 
meänh khoå, cho neân töôùng meänh nöõ nhaân deã xem hôn nam nhaân. 

Moät töôùng hoïc gia Trung Quoác teân Teà Ñoâng Daõ keå laïi chuyeän sau ñaây : 
“Coù laàn ôû Baéc Bình, toâi ( lôøi Teà Ñoâng Daõ) tôùi moät meänh quaùn ñeå ñaøm thoaïi, luùc aáy toâi 

môùi nghieân cöùu khoa naøy neân tôùi ñaây cuõng nhö ñeå hoïc hoûi theâm, cuøng vôùi maáy ñoàng moân khaùc. 
Chuû nhaân meänh quaùn naøy laø Taøo tieân sinh ñoã cöû nhaân, hoïc vaán uyeân thaâm, cuoäc soáng laän ñaän veà 
môû quaùn naøy ñaët teân laø “Höõu Truùc Cö Quaùn”. 

Hoâm ñoù may maén toâi ñöôïc hoïc raát nhieàu veá caùi lyù “Ñaûn khaùn phu tinh” nhôø ba ngöôøi ñaøn 
baø ñeán ñaây xem soá. Hoï laø baïn vôùi nhau vaø môùi quen nhau, caû ba ñeàu chöøng hôn 30 tuoåi, ñeàu laø 
caùc baø thuoäc thöôïng löu xaõ hoäi. Tröôùc tieân leân tieáng laø baø hoï Lyù, giôû laù soá baùt töï ñeå nhôø Taøo 
tieân sinh thanh ñaøm meänh lyù vaø vaän löu nieân ra sao. 

Taøo tieân sinh traàm ngaâm giaây laâu roài noùi : 
“Cöù theo nhö laù soá baùt töï naøy thì tröôùc 15 tuoåi, coâ vpoán laø vieân bích ngoïc cuûa moät tieåu 

gia, cha meï, anh em naâng niu nhö baùu vaät. Nhöng ñeán ñuùng naêm 15 tuoåi vaøo muøa thu thì gia 
ñình coâ gaëp phaûi côn ñaïi bieán, trôøi ñaát ñaûo loän chæ moät sôùm moät chieàu, tình caûnh coâ ñang töø thieân 
ñöôøng rôi xuoáng ñòa nguïc. Töø 15 ñeán 18 tuoåi, cuoäc ñôøi neám traûi nhieàu daâu beå traùi ngang, thaân 
phaän phieâu baït. Naêm 24 tuoåi, coâ tranh choàng ngöôøi, chaáp nhaän laøm thieáp. Naêm 30 tuoåi vì bò ñau 
oám maø nhan saéc suy taøn, coâ laïi gaëp ngöôøi ñaøn baø khaùc tranh chaáp maát choàng mình, cho ñeán nay 
ñaõ ñöôïc  boán naêm, coâ ôû trong tình traïng thaát suûng. Baây giôø löu nieân vaän haïn cuõng chaün coù gì 
saùng suûa hôn veà choàng con vaø tieàn baïc. Chaéc chæ trong voøng 90 ngaøy nöõa seõ gaëp nhieàu thay ñoåi. 
Toâi khuyeân coâ neân vui ñaïo trôøi ñeå an meänh mình laø hôn”. 

Lyù tieåu thö maët raàu raàu xin hoûi : 
“Thöa tieân sinh, coù vò ñoaùn meänh khaùc baûo qua muøa thu naøy ngöôøi aáy (troû vaøo choàng) seõ 

gaëp nguy hieåm cho tính meänh phaûi khoâng aï?” 
Taøo tieân sinh traû lôøi: 
“Khoâng ñuùng , chæ nguy hieåm cho ñòa vò chöù khoâng nguy hieåm cho tính maïng. Vì soá coâ 

sau muøa thu naøy chæ thaáy “Phu tinh bò ñoaït” chöù khoâng thaáy “Phu tinh thuï khaéc”. 
Roài Taøo tieân sinh quay laïi giaûn cho chuùng toâi nghe raèng : 
“Baùt töï cuûa Lyù tieåu thö ñaây thuoäc loaïi nöõ nhaân voâ meänh, phu tinh tuy saùng nhöng laïi baát 

ñaéc vò, thaønh thöû coâ ta khoâng theå traùnh ñöôïc caûnh laøm leõ, theâm vaøo ñoù soá noùi leân söï ly hôïp baát 
ñònh. Naêm 15 tuoåi moà coâi caû cha laãn meï, sôùm chieàu phaûi daán thaân vaøo traïng huoáng nöõa giang 
hoà. Sau 18 tuoåi laáy choàng.” 

Nhöõng lôøi cuûa Taøo tieân sinh khieán Lyù tieåu thö xuùcñoäng, thuaät lòa lôøi cuûa coâ, cho naêm 30 
tuoåi, vì chöûa ngoaøi daï con neân phaûi moå, töø ñaáy nhan saéc suy taøn maø thaát suûng. 

Xong phaàn mình roài, Lyù tieåu thö laïi môû boùp laáy ra moät laù soá khaùc noùi laø cuûa ngöôøi baïn 
nhôø mang ñi xem duøm. 

Chuùng toâi thaáy laù soá naøy keùm Lyù tieåu thö 2 tuoåi töùc laø naêm nay 32 tuoåi. Taøo tieân sinh baûo 
maáy ngöôøi hoïc troø thöû ñoaùn cho thaày nghe, caû toâi cung 4 ñöôïc tham döï. 

Ba chuùng toâi ñeàu ñoaùn laù soá naøy thuoäc loaïi coâ quaû chi meänh, neáu khoâng thì cuõng phaûi 
laøm ni coâ, löu nieân vaän haïn naêm nay gaëp tai naïn nhöng khoâng bieát tai naïn gì. 

Taøo tieân sinh nghe chuùng toâi luaän chæ gaät guø vöøa huùt thuoác vöøa cöôøi. Chöøng nöûa giôø sau, 
Taøo tieân sinh môùi giaûng. Taøo tieân sinh hoûi Lyù tieåu thö : “Coâ cho toâi bieát ngöôøi coù laù soá naøy hieän 
coù maët ôû ñaây khoâng ?” 
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Lyù tieåu thö ñaùp : “Thöa khoâng”. 
Taøo tieân sinh hoûi : “Vaäy caùc coâ ñi xem duøm nhöng trong ba coâ, coâ naøo bieát roõ veà ngöôøi 

naøy nhaát?” 
Lyù tieåu thö troû vaøo coâ treû tuoåi trong ñaùm noùi : “Chæ coù chò naøy bieát nhieàu nhaát vì laø chò 

em hoï, coøn hai chuùng chaùu chæ bieát ñaïi khaùi thoâi”. 
Taøo tieân sinh baûo : “Neáu chuùng toâi noùi reeù¨ng ñen laù soá naøy tröôùc maët moïi ngöôøi thì 

khoâng coù gì trôû ngaïi ñaáy chöù?” 
Coâ treû tuoåi ñaùp : “Thöa tieân sinh chaùu chaúng coù gì trôû ngaïi caû”. 
Taøo tieân sinh baáy giôø môùi thong thaû maø raèng : 
“Ñieàu baát haïnh cuûa ngöôøi mang soá naøy laø nhan saéc quaù ñeïp, laïi thoâng minh quaù möùc.” 
Quay sang coâ chò em hoï, tieân sinh hoûi : 
“Coâ bieát roõ hay khoâng,oâng choàng hieän taïi cuûa ngöôøi naøy laø ngöôøi choàng thöù tö, hôn nöõa 

ngöôøi choàng hieän taïi vaãn chöa laø chính thöùc.” 
Coâ em hoï chöa kòp ñaùp thì Lyù tieåu thö ñaõ noùi : 
“Thöa tieân sinh, chæ laø thöù hai thoâi, khoâng phaûi ngöôøi thöù tö, coøn chuyeän khoâng chính 

thöùc thì ñuùng nhö theá”. 
Taøo tieân sinh noùi : 
“Quaùi laï, caên cöù vaøo soá, nhaát ñònh phaûi laø ngöôøi thöù tö vì tröôùc 17 tuoåi coâ ñaõ khaéc töû moät 

ngöôøi roài thoaùi hoân moät ngöôøi, leõ naøo baây giôø vaãn coøn thöù hai? Chaéc haún ñieàu naøy chæ mình coâ ta 
roõ.” 

Taøo tieân sinh hoûi coâ em hoï : 
“Theá naøo? Chuyeän baát haïnh aáy coâ coù bieát chaêng? Vì chuyeän aáy phaûi xaåy ra thì coäng laïi 

môùi thaønh boán laàn ñöôïc.” 
Coâ kia cuùi maët noùi : 
“Thöa tieân sinh, môùi ñính hoân maø cuõng keå laø moät ñôøi sao?” 
Taøo tieân sinh vuoát choøm raâu baïc raèng : 
“Ñöông nhieân ñính hoân keå nhö laø vò hoân phu. Soá coâ aáy laø soá khaéc saùt ñeán ba ñôøi choàng, 

neáu meänh lyù chaúng tính ñöôïc cho thoâng taát deã nhaàm töôûng soá ba laàn taïo söï nghieäp cho choàng. 
Nhö vaäy thì ñuùng roài. 

Caû ba baø laãn chuùng toâi ñeàu ngaïc nhieân tröôùc söï chính xaùc cuûa lôøi ñoaùn. Hoï ñoàng thanh 
hoûi : 

“Thöa tiaân sinh, xin cho chuùng chaùu bieát töông lai coâ ta coøn khaéc saùt nöõa hay thoâi?” 
Taøo tieân sinh noùi : 
“Neáu nhö hieän nay coâ ta khoâng phaûi laø vôï hay thieáp chính thöac thì traùnh ñöôïc khaéc saùt, 

nhöng thaät ñaùng phaøn naøn cho soá naøy, sôï raèng roài ñaây meänh seõ chaúng bieát nöông töïa vaøi ñaâu. Soá 
coâ ta phaïm ñuùng vaøo ñaøo hoa saùt, caùi thöù naøy chuyeân gaây neân thaûm kòch cho tình duyeân. 

Sôû dó naêm 17 tuoåi coâ bò ngöôøi thoaùi hoân, chính laø ñaøn oâng caùi thöù ñaøo hoa saùt noù laøm haïi. 
Naêm nay noù quay trôû laïi gioáng  nhö naêm 17 tuoåi, hoân nhaân taát khoù loøng eâm aû, khoâng hieåu gaàn 
ñaây tinh traïng coâ ta ra sao, ñaõ xaåy ra chuyeän gì chöa?” 

Hoï ñoàng thanh ñaùp lôøi : 
“Khoâng theå naøo daáu ñöôïc tieân sinh, hoâm nay coâ ta khoâng daùm ñeán vì leõ coù nhieàu ñieàu 

khoù noùi tröôùc maët ai, theâm nöõa moät vò thaày töôøng vöøa baûo  naêm nay coâ ta seõ gaëp caùi hoïa nguy 
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hieåm cho tính meänh neân laïi caøng lo sôï. Chuùng chaùu xin tieân sinh tính xem caùi saùt thaân chi hoaï ñoù 
coù xaåy tôùi chaêng?” 

Taøo tieân sinh noùi : 
“Ngay luùc ñaàu toâi ñaõ baûo vôùi caùc coâ, soá ngöôøi aáy baát haïnh ôû choã quaù ñeïp vaø quaù thoâng 

minh. Myõ leä quaù khieán cho ñaøn oâng theøm muoán. Chæ nhöõng chöïc haïi : thoâng minh quaù neân ñaøn 
baø thöôøng thöï haïi mình. Ngöôøi aáy luùc coøn nhoû tuoåi ñaõ laøm moät ñieàu laàm lôõ. Leõ ra theo ñaïo ñöùc 
cuûa ngöôøi ñi xem Töôùng Meänh khoâng neân noùi, nhöng vì caùc coâ ñaõ caàu khaån neân toâi cuõng caúhng 
daáu laøm gì. Theo pheùp tính cuûa baùt töï thì haønh vaän cuûa ñôøi, cöù naêm naêm laø moät vaän. 15 naêm 
tröôùc ñaây vaän haønh cuûa coâ ta ñi gioáng in nhö vaän naøy, töùc laø phaïm ñaøo hoa saùt, cho neân chuyeän 
tình duyeân cuïng xaûy ra laém chuyeän raéc roái.  

Traàm ngaâm giaây laùt roài Taøo tieân sinh giaûng giaûi cho khaùch laãn chuùng toâi nghe veà vaán ñeà 
ñaøo hoa. Tieân sinh noùi : 

Tuïc ngöõ coù caâu : “Meänh ñôùi daøo hoa nhaân nhaân aùi”, nghóa laø meänh coù ñaøo hoa ñöôïc moïi 
ngöôøi thöông. Ñaøo hoa ôû laø meänh toát. Tuy nhieân phaûi phaân ñaøo hoa laøm nhieàu loaïi. Tröôùc heát laø 
chính ñaøo hoa vaø thieân ñaøo hoa. Soá ñaøn baø coù chính ñaøo hoa thì duø dieän maïo xaáu xí vaãn ñöôïc 
choàng yeâu quí. Ta ñaõ chaúng thaáy thöôøng ngaøy bao nhieâu ñaøn baø nhan saéc taàm thöôøng maø choàng 
vaãn suûng aù, traùi laïi ngöôøi ñaøn baø dung maïo myõ leä maø bò choàng chaùn gheùt, ñaáy laø bôûi trong meänh 
coù thieân ñaøo hoa hay chính ñaøo hoa. Neáu nhö trong s thieân ñaøo hoa, caû choàng laãn nhöõng ngöôøi 
ñaøn oâng khaùc ñeàu say meâ maø baûn meänh khoâng kieän vöôïng ñeå maø choáng ñôõ aét laø seõ ñöa ñeán tình 
traïng raéc roái baát trinh hoaëc tình aùi quæ quaùi. Caùc coâ bieát khoâng, coâ baïn cuûa caùc coâ ñaây ñaõ phaïm 
vaøo thieân ñaøo hoa, coøn ñi xa hôn nöõa laø noù ñaõ trôû thaønh kieáp vaø saùt ñaøo hoa baát haïnh laø ôû choã 
ñoù. 

Moät trong ba coâ caát tieáng hoûi : 
“Thöa tieân sinh, coù ngöôøi thieân ñaøo hoa trong maïng soá thöôøng ñeïp laém phaûi khoâng aï?” 
Tieân sinh ñaùp : 
“ Nöõ nhaân coù thieân ñaøo hoa khoâng nhaát ñònh phaûi ñeïp, nhöng thaùi ñoä laúng lô yeâu daõ thì 

nhaát ñònh coù.” 
Taøo tieân sinh tuûm tæm cöôøi noùi tieáp : 
“ Rieâng coâ baïn caùc coâ ñaây dó nhieân thaùi ñoä laúng lô maø maët muõi cuõng thaäp phaàn dieãm leä.” 
Laïi coù moät coâ khaùc hoûi : 
“ Thöa tieân sinh, xaáu ñeïp cuûa con ngöôøi qua baùt töï cuõng thaáy ñöôïc nöõa sao?” 
“ Ñuùng vaây baùt töï cuûa moät ngöôøi ví nhö töôùng maïo cuûa ngöôøi ñoù, xem töôùng thì nhìn maët 

muõi, xem soá thì suy baùt töï… Theo toâi luaän ñoaùn theo soá coâ baïn coâ, toâi thaáy coâ aáy cao hôn hai coâ, 
ngang ngang taàm thöôùc vôùi Lyù tieåu thö. Da deû coâ ta caéhc chaén phaûi traéng hôn caû ba coâ roài. Toâi 
suy baùt töï nhö vaäy chaúng bieát coù ñuùng hay khoâng?” 

“ Thöa tieân sinh, chuùng toâi chòu tieân sinh laø raát ñuùng, chò aáy ñeïp, da deû myõ leä hôn caû, tieác 
moät ñieàu laïi rôi vaøo soá baát haïnh.” 

Tieân sinh thôû chaäm raõi khoùi thuoác roài tieáp : 
“BAÂy giôø toâi xin noùi veà chuîeân gì ñaõ xaåy ra naêm 17 tuoåi. Toâi nhaéc maáy coâ caâu thô : 

“Nhaát chi hoàng haïnh xuaát töông lai” (moät caønh hoàng haïnh ra ngoaøi bôø töôøng), coù theå laáy caâu thô 
naøy laøm ngöõ aùn cho caùi caùch ñaøo hoa saùt cuûa nöõ meänh. Soá ñaøn baø coù thieân ñaøo hoa tröôù heát neân 
xem xeùt noù laø “töôøng ngoaïi ñaøo hoa” hay “töôøng noäi ñaøo hoa”. Ñaøo hoa cuûa coâ naøy thuoäc loaïi 
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“töôøng noäi ñaøo hoa” vì theá ñaõ phaïm gian vôùi ngöôøi trong hoï, vieäc phaùt giaùc, nhaø choàng chöa 
cöôùi môùi tuyeân boá thoaùi hoân… 

Vöøa döùt caâu thì Lyù tieåu thö troá maét keâu: “Myõ Anh!” 
Vaø quay veà phía coâ gaùi treû nhaát trong ñaùm maø hoûi : 
_ Coù chuyeän aáy thaät sao? 
Myõ anh gaät ñaàu nhoû nheï : 
_ Cuõng nghe thaáy ôû nhaø xaàm xì nhö vaäy. 
Taøo tieân sinh noùi : 
_ Caùi chuyeän aáy chính laø chuyeän maø toâi  ñònh daáu ñaáy. 
Myõ Anh noùi : 
_ Meänh lyù cuûa tieân sinh thaät laø cao minh. Soá cuûa ngöôøi chò hoï chaùu khoå quaù. Sau khi bò 

thoaùi hoân roài coøn bò laém chuyeän phieàn naõo voâ cuøng. Nay khoâng bieát chuîeân môùi so vôùi naêm 17 
tuoåi ra sao? 

_ Laàn naøy chaéc coøn nghieâm troïng hôn. Toâi nuoán nhaéc laïi theâm caùi gì ñaõ noùi laø coâ ta ñeïp 
quaù vaø thoâng minh hôn ngöôøi maø coâ ta nghó raèng töï mình coù theå kieåm soaùt ñöôïc caùi buïng, naøo 
ngôø moïi bieän phaùp cuûa coâ ñeàu hoûng vì soá meänh. 

Lyù tieåu thö voäi ñöa maét veà phía Myõ Anh nhö muoán doø hoûi, thì coâ Myõ Anh cuùi ñaàu thôû 
nheï maø raèng : 

_ Caùi buïng tôùi boán thaùng môùi phaùt giaùc, phaù thai khoâng kòp. 
Vaãn moät gioïng ñeàu ñeàu nhö tieáng tuïng kinh: 
_ Laù soá naøy ghi nieân haïn raønh raønh caùi haïn quaùi aùc cuûa vaän 17 tuoåi,vôùi ba vieäc troïng ñaïi 

cho ñôøi con gaùi : Thöù nhaát laø : “Vò xuaát khueâ moân tieân höõu töû” (chöa ra khoõi khueâ moân ñaõ coù 
con trong buïng). Thöù hai laø “Saét caàm vò hoaø dó caûi caàm saét” 

(chöa hoaø aâm ñaõ moãi keû moãi nôi). Thöù ba laø : “Caàu sinh baát ñaéc, töû baát thaønh” (soáng dôû 
maø cheát cuõng khoâng xong, muoán möôïn gioøng soâng cheùn thuïoâc ñoäc ruõ saïch nôï ñôøi nhöng khoâng 
daùm). Tuoåi quay veà phía Myõ Anh hoûi : 

_ Nhöng coâ coù bieát cuoäc soáng cuûa coâ aáy gaàn ñaây theá naøo khoâng? Noù ñaõ na naù gioáng naêm 
17 tuoåi chöa? Vaø toâi noùi tröôùc maët moïi ngöôøi ñaây coù haïi gì chaêng? 

_ Daï! Tieân sinh cöù daäy. Chuùng chaùu caúhng daáu nhau ñieàu gì caû, laøm sao laáy giaáy goùi löûa 
ñöôïc? Chaùu muoán bieát naêm nay tính meänh cuûa chò aáy coù gì nguy hieåm khoâng, coù bò ñöa ra phaùp 
ñình hay tuø nguïc khoâng? Caùi bieát cuûa chaùu chæ laø caùi bieát beà ngoaøi, chaéc khoù baèng lôøi suy ñoaùn 
baùt töï nôi tieân sinh. 

_ Naêm nay, coâ aáy laïi coù chuyeän töôøng noäi ñaøo hoa nöõa. Nhöng may vì khoâng mang thai 
neân ñôõ nhieàu raéc roái. Naêm nay cuõng khoâng thaáy quan phuû neân chuyeän ra phaùp ñình chaúng lo, 
coøn veà tính maïng thì keå töø ngaøy 15 thaùng tröôùc ñeán cuoái thaùng sau ñaây thaáy nhöng hòeân töôïng 
nguy hieåm e coâ ta muoán töï saùt, nhöng meänh trung höõu cöùu, toâi nghó cuõng khoâng sao. Chæ moät 
ñieàu khoù traùnh noåi laø phaûi caùi ngöôøi ñaøn oâng maø coâ ta ñaõ chung soáng möôøi naêm qua. 

Lôøi Taøo tieân sinh sau naøy Lyù tieåu thö vaø Myõ Anh môùi thaáy ñuùng. Vì coâ baïn quí aáy ñaõ tö 
thoâng vôùi em ruoät ngöôøi choàng giaø nhaân ngaõi, bò caû hai baø vôï cuûa hai oâng baét ñöôïc, coâ ta töï saùt 
vaø ñöôïc cöu thoaùt. 

 
* 
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Phu tinh trong soá meänh quan heä ñeán ñôøi ngöôøi ñaøn baø nhö vaäy ñoù. 
Ohu tinh cuûa nöõ nhaân trong töôùng hoïc hieän vaøo caùi muõi roài ñeán caùi traùn, roài ñeán ñoâi maét, 

roài ñeán boä vò hieân moân (töùc vuøng goùc maët chaïy töø cuoái maét vaøo toùc mai). 
Ôû treân ñaõ noùi veà maét vaø qua veà hieân moân, baây giôø xijn noùi veà caùi muõi. 
Tröôùc heát caàn phaûi hieåu moät ít veà danh töø chuyeân moân. Muõi goác noù ôõ giaùp traùn ñaàu noù ôû 

gaàn mieäng. Muõi thuoäc haønh thoå ñöôïc ví nhö moät traùi nuùi ñöùng giöõa maët ngöôøi ta. Goác muõi goïi laø 
sôn caên, ñaàu muõi goïi laø chuaån ñaàu, hai loã muõi traùi goïi laø giaùn ñaøi, phaûi goïi laø ñình uyù, soáng muõi 
goïi laø tò löông. 

Ñaøn baø coù caùi loã muõi ñeïp thöôøng laáy choàng sangm gioûi, ñaøn baø muõi xaáu, gaãy, goà, tò löông 
haõm, löông caên loõm thöôøng vaát vaû veà ñöôøng choàng con. 

 Saùch töôùng vieát : “Quyeàn cao tò ñieåm ñæng saùt tam phu”. (Quyeàn cao muõi nhoû gieát tôùi ba 
choàng) chöùng toû söï quan heä cuûa muõi veà ñöôøng choàng. 

Muõi cuõng aûnh höôûng raát lôùn ñeán tieàn baïc vaø taâm tính cuûa nöõ nhaân nöõa. Vaäy thì xem “phu 
tinh” caàn neân nhôù phaûi phoái hôïp cuøng caùc boä vò khaù coù lieân heä tôùi phu tinh ñeå xem ñöôïc chính 
xaùc. 

Coå töôùng phaùp baûo : “Nöõ tò chuû phu tinh” (caùi muõi ngöôøi ñaøn baø theá naøo choàng theá aáy). 
Khoâng roõ coå nhaân döïa vaøo ñaâu maø ñöa ra ñònh lyù chaéc nòch nhö vaäy. Khoa töôùng hoïc voán laø 
khoa quyõ taäp kinh nghieäm caû öùc trieäu tröôøng hôïp trong nhieàu naêm, neân caên cöù cuûa noù chaéc chæ ôû 
kinh nghieäm roäng lôùm aáy maø thoâi. Tuy nhieân kinh nghieäm caøng theâm leân thì caøng thaáy ñònh lyùu 
phu tinh laø caùi muõi ñaøn baø caøng ñuùng. 

Lö Nghò An trong cuoán “Taân nhaân töôùng hoïc” vieát : 
“Caùi muõi ñeïp yû leä nhö hoa khoâng mang chaát ñieåm khuyeát haõm, ñaøn oâng seõ laáy ñöôïc myõ 

nhaân, ñaøn baø seõ laáy ñöôïc choàng taøi gioûi.” 
Chöõ Ñeïp cuûa töôùng hoïc khoù caùi ñeïp cuûa myõ hoïc, vì ñeïp cuûa töôùng ñoøi hoûi söï hôïp caùch, 

töông xöùng vaø phoái hôïp. Coøn caùi ñeïp cuûa myõ hoïc chæ caàn muõi em xinh xinh laø ñuû. 
Muõi maø quaên queo, gaãy khuùc, leäch beân traùi, leäch beân phaûi, ñaøn baø chaéc chaén seõ thieáu 

“phu hueä” nghóa laø deã bò laïnh nhaï, chia lìa caû tôùi ba boán phen, khoù loøng an thaân haïnh phuùc. 
Danh töø töôùng hoïc goïi ñoù laø muõi quaû phuï.  

Nhöõng caëp vôï choàng caû hai ñeàu coù muõi quaù cao thöôøng laø caëp côï choàng hay caõi loän vaø deã 
chia lìa nhau nhaát. Cho neân luùc keùn vôï keùn choàng, neáu thaáy ngöôøi muõi thaáp moät chuùt haõy laáy, 
ngöôïc laïi neáu thaáy ngöôøi quaù thaáp thì cuõng chôù voäi vaøng, ñeå kieám xem ai muõi cao hôn moät chuùt 
haõy laáy. Cöù nhö theá môùi mong ñôøi soáng ñoâi löùa eâm aám. 

Muõi ñaøn baø caàn thinh thaùi vöøa phaûi, khoâng lôùn quaù, nhoû quaù, hoaëc cao quaù. 
Muõi phaûi saùng, mòn maøng, ñaày ñaën, loã muõi phaûi kín ñaùo, khoâng hoaùc ra hoaëc heách leân 

nhö muõi heo, hoaëc thòt moûng… 
Giaùn ñaøi, ñình uyù baèng nhau khoâng beân cao beân thaáp. 
Soáng muõi phaûi thaúng, cao cao, khoâng thieân leäch, gaõy khuùc, phaûi khoeû maïnh, kieân thöïc, 

khoâng yeáu nhöôïc, nhuõn nheõo. 
Treân muõi khoâng neân coù vaên ngang doïc hay töû chí (noát ruoài cheát). 
Hôïp ñuû nhöõng ñieàu kieän treân ñaây laø hôïp caùch. Neáu muõi thòt moûng, xöông loä thì taâm taùn 

vaø phuùc baïc. 
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Neáu muõi quaù cao thì kieâu ngaïo dôûm, gaây thaønh phu phuï voâ duyeân, con caùi khoù, luïc thaân 
baát hoaø neân caûnh coâ ñoäc. 

Neáu muõi nhoû quaù deã laøm haïi choàng, vaän khí moãi luùc moãi suy, löôøi lónh yû laïi. 
Neáu muõi vöøa nhoû, laïi vöøa soáng muõi thaáp haõm thì tieàn khoâng dính tuùi. Choàng chaúng ra chi. 
Neáu muõi boãng döng coù vaøi tia maùu ñoû ôû loã muõi chaïy ra, ñaïi hao taùn tieàn baïc. 
Neáu hai loã muõi öûng ñoû leân laø taâm tính taùn loaïn. 
Neáu ñaàu muõi ñoû gay hoaëc nhieàu tia maùu ñoû hoäi tuï laø ngöôøi gian traù, daõ taâm, coù theå haïi 

choàng. 
Neáu ñaàu muõi lôùm quaù khoå laø trieäu chöùng cuûa loøng tham, loøng duïc cöïc maïnh. 
Muõi chaéc chaén cöùng caùp thì taâm trí beàn vöõng, muõi eùo uoät nhuõn nheõo thì hay chaùn naûn. 
Ñaàu muõi nhö coù daàu môõ chaûy ra thì ña daâm. 
Nhöõng kieåu muõi toát ghi trong coå töôùng hoïc goàm coù : 
Muõi traùi maät treo : ( huyeàn ñôûm tò) 
Hình thuø gioáng  nhö boïc maät caù hay maät gaø treo leân, nhoû, thon, troøn tròa, ñaàu muõi vôùi giaùn 

ñaøi, ñình uyù hôïp thaønh moät khoái khoâng thaønh nhaùnh nhö nhaùnh toûi. 
Saùch “Thaàn Töôùng toaøn bieân” coù thô veà muõi traùi maät nhö sau : 
 Tò nhö huyeàn ñôûm chuaån ñaàu teà 
 Sôn caên baát ñoaïn voâ thieân yû 
 Giaùn ñaøi ñình uyù moâ hoà tieåu 
 Phuù quí vinh hoa öng traùng kyø. 
Nghóa laø : muõi töïa traùi maät treo, chuaån ñaàu troøn tròa, sôn caên khoâng gaãy, soáng muõi khoâng 

leäch, giaùn ñaøi ñình uyù khoâng chia nhaùnh roõ reät, lôùn leân taát giaøu sang. 
Muõi doïc döøa : (Taøi ñoàng tò) 
Soáng muõi daøi thaúng, hôi cao cao, chuaån ñaàu troøn nôû, saéc muõi saùng ñeïp, khoâng vaên phaù 

hay noát ruoài. 
Saùch “Thaàn Töôùng toaøn bieân” coù thô veà muõi doïc döøa nhö sau : 
 Tò chuaån phong danh töï taøi ñoàng 
 Giaùn ñình baát khuyeát tænh ñoã phong 
 Tuy nhieân vò höôûng thieân chung tuùc 
 Daõ thò nhaân gian nhaát phu nhaân 
Nghóa laø : töû chuaån ñaàu chaïy thaúng leân sôn caên troâng nhö oáng tre, hai caùnh muõi ñeáy ñaën 

khoâng khuyeát haõm, tuy khoâng ñöôïc höôûng loäc vaïn chung thoùc cuûa vua nhöng cuõng laø ngöôøi giaøu 
coù trong nhaân gian. 

Muõi traâu : (Ngöu tò) 
Loaïi muõi lôùn nôû nang ñaày ñaën, muõi traâu hieám thaáy laø tröôøng hôïp ñi ñoâi vôùi laøn da mòn 

maøng, tuy nhieân vaãn laø toát. 
Saùch “Töôùng lyù haønh chaân”  coù thô veà ngöu tò nhö sau : 
 Ngöu tò phong teà caên thaû ñaïi 
 Giaùn ñaøi ñình uyù höïu phaân minh 
 Nieân thoï baát cao thaû baát nhuyeãn 
 Phuù tích kim tö gia ñaïo thaønh 
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Nghóa laø : muõi traâu thì ñaàu muõi lôùn, sôn caên cuõng lôùn, hai beân caùnh muõi roõ raøng phaân 
minh, tuy soáng muõi khoâng cao nhöng cöùng caùp, ngöôøi muõi traâu phaàn ñoâng giaøu coù. 

Nhöõng kieåu muõi xaáu cuûa ñaøn baø goàm coù : 
Muõi coâ phong : (nhö choõm nuùi chô vô) 
Lôùn maø nhieàu xöông ít thòt, löôõng quyeàn gaàn nhö khoâng thaáy, ngöôøi coâ ñoäc. 
Saùch “Thaàn Töôùng toaøn bieân” coù thô veà coâ phong tò nhö sau :  

Tò ñaïi voâ nhuïc taùo moân khai 
 Löôõng quyeàn ñeâ tieåu tò thoâi ngoâi 
 Thöû tò tuùng ñaïi voâ taøi ích 

Nhöôïc vi taêng  ñaïo mieãn ai tai 
Nghóa laø : muõi lôùn maø khoâng coù thòt, muõi toaùc hoaùc, hai beân löôõng quyeàn ñeàu khoâng thaáy, 

muõi cöù cao leâu ngheâu, muõi naøy duø lôùn chaêng nöõa tieàn baïc cuõng khoù tích tuï, neáu ñi tu thì ñôõ ñöôïc 
buoàn khoå.  

Muõi quaên queo : (tam loan tam khuùc tò) 
Muõi vaø thòt nheõo, soáng muõi yeáu maø löôïn thaønh khuùc goïi laø tam loan tam khuùc tò, xaûo traù 

vaø ngheøo heøn. 
Saùch “Thaàn Töôùng toaøn bieân” coù thô veà muõi tam loan tam khuùc tò nhö sau : 
 Tò söu loä tích sôn caên tieåu 
 Hình dung thoâ tuïc coát thaàn hoân 
 Thoå voâ vaïn vaät giai linh laïc 

Tung nhieân bình oån daõ coâ baàn 
Nghóa laø : muõi gaãy trô xöông, sôn caên laïi nhoû, hình dung thoâ tuïc laø thoå tinh hö hoaïi, vaïn 

vaät baát sinh, cuoäc ñôøi löu laïc, neáu soáng yeân oån thì cuõng ngheøo khoå coân ñôn. 
Muõi nhoïn nhö dao : (Nhaãn phong tò) 
Muõi ñaõ loä coát, coøn theâm ñaàu muõi nhoïn hoaét, goïi laø ñao tò hay nhaãn phong tò. Ngöôøi coù 

muõi naøy raát gian ngoan khoù maø aên ôû laâu beàn vôùi ai. 
Saùch “Thaàn Töôùng toaøn bieân” coù thô veà muõi Nhaãn phong tò raèng : 
 Tò löông loä tích nhö bao boái 
 Chuaån ñaàu voâ nhuïc taùo moân khai 
 Huynh ñeä voâ duyeân töû khaéc taän 
 Lao lao baùc baùc chuû coâ ñan 
Nghóa laø : soáng muõi loä ra nhö muõi ñao, chuaån ñaàu voâ nhuïc nhoïn hoaét, loã muõi roäng toang, 

anh em con caùi ñeàu xa laùnh, hoaëc khoâng sinh con, suoát ñôøi vaát vaû, cuoái ñôøi coâ ñoäc. 
Muõi heách : (Loä taùo tò) 
Ñaàu muõi heách leân ñeå loä roõ hai loã muõi thì vaát vaû, cay ñaéng. 
Saùch “Ma Y töôùng phaùp” coù thô veà loä taùo tò nhö sau : 
 Khoång ñaïi tò cao khieáu löu tröôøng 
 Tu tri gia haï thieåu y löông 

Gian taân thuï khoå ña lao baùc 
Vò taùnh tha höông thöïc khaû thöông. 
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Nghóa laø : loã muõi ñaõ lôùn, muõi ñaõ cao laïi daøi, neân hieåu nhö vaäy trong nhaø seõ thieáu aên, gian 
taân khoå sôû traêm beà, neáu chöa heát ôû tha höông thì cuõng laø ngöôøi ñaùng thöông. 

Muõi keùt hay muõi chim öng : (Öng chuyû tò) 
Ñaàu muõi quaëp vaøo mieäng, hai beân giaùn ñaøi ñình uyù nhö co ruùt laïi. Ñaøn baø taøn aùc gian 

tham. 
Saùch “Thuyû Kính”coù thô veà Öng chuyû tò raèng : 
 Tò löông loä tích chuaån ñaàu tieâm 

Höïu nhö öng chuyû toaû thaàn bieân 
Giaùn ñaøi ñình uyù caâu ñoaùn soùc 
Traùc nhaân taâm tuyû aùc gian taân 

Nghóa laø : ñaàu muõi nhoïn quaëp vaøo moâi, hai caùnh muõi co ruùt laïi laø muõi chim öng chuyeân 
moi gan moi ruoät ngöôøi,aên heát caû phaàn choàng con. 

 
MOÄT CAÂU CHUYEÄN VEÀ TÖÔÙNG MUÕI  NÖÕ NHAÂN. 
 

Coå töôùng phaùp Trung Quoác xem gnuõ quan cho muõi laø quan troïng nhaát. Tuy nhieân khoâng 
luùc naøo ñöôïc queân nguyeân taéc phoái hôïp, neáu queân laø sai lieàn. Cuõng coøn phaûi phaân bieät ngöôøi AÙ, 
ngöôøi Phi, v1 ngöôøi Aâu. Ngöôøi Aâu laø gioáng muõi cao, ngöôøi Phi laø gioán gmuõi thaáp. Ngöôøi AÙ muõi 
thaáp hôn ngöôøi Aâu, nhöng coøn cao hôn ngöôøi Phi. Neáu thaáp deïp xuoáng laø hoûng hay cao voït leân 
cuõng laø hoûng. 

Muõi toát vôùi ngöôøi AÙ laø cao, nhöng cao nhö ngöôøi Aâu laïi hoùa xaáu töôùng vì noù thaønh coâ 
phong tò. Kieåu muõi lyù töôûng chi ngöôøi ñaøn baø chaâu AÙ (caû ñaøn oâng nöõa) laø Tò cao thoâng thieân ñình. 
Sao goïi laø thoâng thieân ñình. Goïi nhö vaäy laø muõi coù sôn caên cao noái lieàn vôùi aán ñöôøng. Nhöõng 
ngöôøi muõi doïc döøa thöôøng coù töôùng caùch thoâng thieân ñình. Muõi thoâng ñieàn noùi leân taøi naêng dö 
ñuû, ñaøn oâng thuïoâc loaïi quí nhaân, ñaøn baø sang troïng. Beân Taøu hieän taïi, oâng Töôûng Giôùi Thaïch coù 
caùi muõi thoâng thieân ñình cöïc ñeïp. Cuõng ôû beân Taøu, coù baø Traàn Bích Quaân töùc cuûa vôï cuûa Uoâng 
Tinh Veä vaø baø Ngoâ Boäi Phu noåi tieáng veà muïi thoâng thieân ñình. Ñaøn baø maø coù muõi cao nhö vôï 
cuûa Uoâng Tinh Veä vaø Ngoâ Boäi Phu raát hieám. Neáu hoï laø ñaøn oâng chaéc haún phaûi laø nhaân vaät xuaát 
töôùng, nhaäp töôùng gaây möa gaây gío moät thôøi, chì vì ñaøn baø neân hoï chæ laø quí phu nhaân maø thoâi. 

Theo lôøi keå thì  Ngoâ Boäi Phu phu nhaân luùc coøn nhoû ñöôïc gia ñình daãn ñi xem töôùng ñaõ 
ñöôïc thaày töôùng pheâ nhaát phaåm phu nhaân. Sôû dó baø ñöôïc chuù yù vì trong ñaùm treû cöôøi noùi aàm ó baø 
chæ noùi coù maáy tieáng, aâm thanh tuyeät haûo khieán töôùng sö löu taâm ngay. Oâng noùi vôùi thaân phuï baø 
raèng : 

_ Ngaøi sinh ñöôïc tieåu thö ñaây caéhc chaén chæ möôi naêm nöõa laø naøh seõ coù taám bieån ngang 
treo tröôùc cöûa. Chæ tieác laø con gaùi, neáu töôùng laø nam töû, chaéc seõ laøm töôùng hay thöôïng thö. Xin 
cung hæ, cung hæ. 

Caû nhaø hoûi töôùng toát cuûa coâ beù ôû ñaâu? Thaày töôùng ñaùp: 
_ ÔÛ goác muõi, sôn caên raát cao, noái lieàn muõi vôùi traùn (thieân ñình). 
Ñang luùc ñaøm luaän keû hoûi ngöôøi ñaùp. Thì moät ngöôøi ñaøn baø vöøa ñeán, baø ta ñoä ba möôi 

tuoåi. 
Coù tieáng hoûi : 
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_ Khaùn töôùng tieân sinh, xin ñoaùn hoä xem baø aáy ra sao? Muõi baø ta cuõng cao ñaáy chöù? Vaäy 
toát hay khoâng? 

Oâng thaày töôùng  nhìn ngöôøi ñaøn baø, nhöng baø ta raûo böôùc vaøo nhaø sau. Hình nhö baø ta 
khoâng öa xem töôùng soá. Tuy nhieân khaùn töôùng tieân sinh cuõng vöøa ñuû thì giôø nhìn roõ töôùng baø ta 
ñeå giaûi thích : 

_ Ñuùng, tuïc nhaõn nhaän ra caùi muõi cao raát ñuùng, khoâng khaùc muõi tieåu thö ñaây bao nhieâu, 
nhöng caùi khaùc veà töôùng laïi xa voâ cuøng. Baø naøy coù caùi muõi naém ñaàu choàng, maëc duø phöôùc loäc 
ñaàu ñuû nhöng caùi muõi ñoù vöøa hung vöøa saùt. Chaéc chaén tröôùc tuoåi ba möôi baø naøy ñaõ phaûi moät laàn 
khaéc phu. 

Taïi sao laïi khaùc xa nhö vaäy? Taïi vì sôn caên cao cuûa baø ta loä coát troâng saéc nhö dao, saùch 
töôùng daïy raèng tò töôùc nhö ñao khaéc phu nan ñaøo, muõi nhö soáng dao khoù traùnh chuyeän khaéc phu. 
Sôn caên cao phaûi troøn tròa mòn maøng môùi coù theå goïi laø tò thoâng thieân ñình. 

Moïi ngöôøi trong gia ñình nhao nhao leân hoûi. Sôû dó quan taâm vì gia ñình naøy bieát ngöôøi 
ñaøn baø aáy. 

_ Theá baø ta coù con khoâng? Baø ta laø ngöôøi theá naøo? Baø ta seõ taùi giaù hay khoâng? Ñaøn baø tò 
töôùc nhö ñao khaéc phu, vaäy ñaøn oâng tò töôùc coù nhö ñao khaéc theâ hay khoâng? Khaéc phu vôùi khaéc 
theâ caùi naøo maïnh hôn? 

Thaày töôùng giaûi thích cho taát caû : 
_ Baø naøy hieän taïi goaù nhöng khoâng coâ quaû. Vì ít nhaát baø ta cuõng coù hai ba ñöùa con. 

Töôùng muõi trai gaùi toái quan heä ôû sôn caên, neáu sôn caên baèng baën maø soáng muõi höõu löïc thì laø quí 
töôùng. Neáu sôn caên gaãy loõm laø baàn tieän töôùng. 

Saùch töôùng coù thô raèng : “Ñoaïn cöôùc sôn caên tieâm khöôùc tò. Hình phu vò lieãu löu hình nhi”. 
Ñaøn baø maø sôn caên gaãy haõm muõi nhoïn laø töôùng hình khaéc phu töû. baø coù soáng muõi cao loä coát, ñaàu 
muõi nhoïn nhöng khoâng ñeán noãi vì vaãn coù daùng troøn vaø saùng nhuaän, troâng toaøn theå caùi muõi coøn 
höõu löïc laém, neân chöa hoaøn toaøn tuyeät voïng, baûn lónh trung trinh chi phuï khaû dó vöôït moïi khoù 
khaên ôû ñôøi.  

Veà töôùng muõi coù lieân quan ñeán phuùc traïch, phuù quí cuûa nöõ nhaân, Coå töôùng coù moät baøi 
quyeát raèng : 

 Taù vaán quaân gia haûo nöõ moâ 
 Thaàn thanh theå thuaän phaùt do oâ 
 Sôn caên tuûng thöôïng  aán ñöôøng lyù  
 Thöû nöõ töï nhieân giaù quí phu 
Nghóa laø : con gaùi nhaø ai hình daùng thanh tuù, da deû mòn maøng, sôn caên thoâng leân aán 

ñöôøng toùc ami ñen laùy, coâ naøy taát nhieân seõ laáy choàn gsang quí. 
Phaøm ñaøn baø sôn caên moät khi ñaõ cao thoâng vôùi thieân ñình ñeàu laø loaïi coù taøi naêng. 
Ngaøy xöa danh só Höùa Doaõn laáy moät coâ hoï Nguyeãn laøm vôï, doøng gioáng thö höông, vaên 

hoïc xuaát chuùng, chæ phaûi xaáu nhö ma. Ai cuõng nghó Nguyeãn thò seõ khaéc phu. Nhön gvì caû hai nhaø 
raát thaân thieát, laïi coù höùa hoân neân hoân phoái vaãn thaønh nhö thöôøng. Duy coù moät vò töôùng sö danh 
tieáng ñöông thôøi baûo Nguyeãn thò :Noäi ngoaïi höõu töôùng phu chi töôùng” (beân trong laãn beân ngoaøi 
coù theå trôï giuùp choàng). 

Höùa Doaõn khoâng tin, töï nhuû mình laø moät keû ña taøi, ña naêng laïi ñeïp, maø con vôï mình noù 
xaáu theá thì giuùp gì ñöôïc cho mình ngoaøi caùi vieäc noäi trôï, naáu côm queùt nhaø. 

Veà nhaø ñöôïc ít hoâm, Höùa Doaõn taân lang môùi hoûi taân nöông  Nguyeãn thò raèng : 
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_ Toâi nghe thaáy noùi thaày töôùng baûo coâ coù töôùn phu chi töôùng, coâ coù tin khoâng? 
Nguyeãn thò ñaùp : 
_ Em khoâng tin em coù töôùng phu chi töôùng, nhöng em tin em laø moät ngöôøi ñaøn baø coù 

phöôùc. 
_ Coâ coù phöôùc gì? 
_ Em coù phöôùc ñöôïc nöông töï vaøo choàng. 
_ Nöông töïa laø theá naøo? 
_ Laø ñöôïc choàng yeâu thöông, laø ñöôïc cuøng chia seû vinh quang vôùi choàng. Em xaáu xí theá 

naøy maø laáy d c1 ngöôøi choàng taøi gioûi nhö anh caúhng phaûi laø coù phöôùc sao? 
_ Xaáu xí coù phöôùc cuûa xaáu xí, nöông töïa choàng coù töôùng nöông töïa choàng, toâi ñoàng yù. 

Nhön gveà töôùng cuûa coâ, thaày töôùng tìm thaáy  höõu phöôùc ôû choã naøo, ñoâi maét hay ôû traùnm ôû tai? 
Nguyeãn thò tuy dung maïo xaáu xí nhöng taâm ñòa cöïc thoâng tueä, bieát choàng baát maõn veà boä 

maët xaáu xí cuûa mình, naøng ñaønh nhaãn nhòn, nhoû nheï ñaùp : 
_ Khoâng nhöõng em nghe thaày töôùng noùi maø chính em cuõng töï hieåu nhö vaäy nöõa. Maét, 

chaân maøy, moâi mieäng cuûa em thaät khoù coi. Em chæ ñöôïc ñoäc moät boä vò toát, ñoù laø phu tinh. 
_ Phu tinh , boä vò naøo laø phu tinh? Vì choàng coâ laø toâi, toâi thì dính daùng gì ñeán dieän maïo 

cuûa coâ? 
_ Em nghe thaày töôùng baûo muõi laø phu tinh cuûa nöõ nhaân, muõi cuõng laø theâ cung cuûa nam 

nhaân. Oâng aáy noùi em chæ coù caùi muõi ñeïp maø thoâi. Vöøa ñaày ñaën, vöøa thaúng, sôn caên baát haõm. Loã 
muõi khoâng loä, theá laø phu tinh raát toát. Baây giôø em thaáy ñuùn gquaù vì em laáy ñöôïc anh thì chaúng laø 
phu tinh haûo ñoù sao? Töôùng Meänh hoïc coù caâu :”Phuï nhaân voâ meänh, ñaõn khaùn phu tinh”. Meänh 
cuûa em toát hay khoâng ñaâu caàn phaûi caên cöù vaøo dung maïo, cöù chôø anh ñoái ñaõi vôùi em theá naøo seõ 
thaáy. 

Höùa Doaõn nghe vôï noùi xong, tieän tay vôù laáy caùo göông ñeå soi maët mình, nhaát laø chuù yù 
ñeán caùi muõi. Chaøng ta thaáy muõi mình tuy thaúng taät, nhöng sôn caên laïi gaãy chöù khoâng bình khôûi 
höõu löïc, loã muõi loä khoång chöù khoâng kín, beøn noùi vôùi taân nöông : 

_ Cöù xem nhö vaäy, neáu muõi coâ maø ñeïp thì taát laø muõi toâi xaáu. Muõi toâi tuy thaúng nhöng 
khoâng ñaày ñaën, sôn caên tuy khoâng haõm nhöng khoâng ñöôïc cao, loã muõi khoâng toang hoaùc nhöng 
vaãn coøn loä. Neáu theá chaéc toâi phaûi nöông töïa vaøo coâ maát. 

Noùi xong Höùa Doaõn toû yù nghi ngôø, nghó raèng ñuùng ra töôùn gmình phaûi hôn töôùng Nguyeãn 
thò môùi phaûi. Roõ raøng coâ vôï mình xaáu nhö ma, coøn mình laø tay haøo hoa phong nhaõ. 

Nguyeãn thò cöôøi noùi : 
_ Em thaáy anh ñieàu gì cuõng thoâng minh, chæ vieäc xem töôùng laø khoâng. 
_ Taïi sao baûo laø khoâng? Toâi caên cöù vaøo lôøi coâ, coâ baûo muõi coâ nhö theá laø ñeïp, nay muõi toâi 

khoâng nhö theá dó nhieân laø xaáu, coøn thoâng minh vôùi khoâng thoân gminh chi nöõa? 
_ Thì theá laø thoâng minh ñoù. Em ñaõ noùi thaày töôùng baûo raèng muõi ñaøn baø laø phu tinh, muõi 

ñaøn oâng laø theâ cung. Nay muõi em toát neân môùi laáy d cn choàng ña taøi ña naêng vinh hoa phuù quí. 
Muõi anh xaáu ñaâu phaûi anh toài maø laø theâ cung cuûa anh hoûng, neân anh môùi laáy con vôï xaáu vaø voâ 
taøi nhö em. Vôï choàng chuùng ta laáy nhau ñaõ ñaøn oâng duyeân soá trôøi ñònh, anh cöù nghi ngôø maõi voâ 
ích.  

Qua laàn ñaøm thoaïi naøy, Höùa Doaõn boãng nhieân khoâng coøn caùhn gheùt caùi boä maët xaâu xí 
cuûa Nguyeãn thò nöõa, vaø nghó raèng naøng tuy xaáu nhöng vaün tieäp vaø thoâng minh. Vaû laïi cuõng ñaøn 
oâng caùi muõi cuûa mình xaáu khoâng laáy d cvôï ñeïp thì ñaønh chòu vaäy. 

 72



NGƯỜI ĐÀN BÀ TRONG TƯỚNG MỆNH HỌC – Vũ Tài Lục              www.tuviglobal.com  

Hoï soáng sung söôùng beân nhau. 
Moät hoâm khaù hai vôï choàng laïi môû cuoäc tranh luaän veà chuyeän phu theâ töông phoái. Höùa 

Doaõn noùi : 
_ Ñaøn baø coù töù ñöùc, vaäy coâ coù maáy ñöùc? Töù ñöùc goàm coù coâng, dung, ngoân, haïnh. Haïnh laø 

trinh tieát, ngoân laø lôøi noùi ñoan trang töø aùi, dung laø nhan saéc, coâng laø beáp nuùc theâu thuøa. 
Nguyeãn thò bieát choàng mình muoán cheá dieãu mình xaáu neân ñaùp : 
_ Trong töù ñöùc cuûa phuï nhaân, em chæ thieáu moät ñöùc, nhöng ñoù laø co cha meï sinh thaønh, 

em laøm sao maø caûi ñoåi.  
_ Phuï nhaân phaûi ñuû töù ñöùc môùi hoaøn toaøn, nay coâ thieáu moät ñöùc töùc laø thieáu haún moät 

phaàn tö. Maø coâ laïi coù töôùng “töôùng phu” vaø “nöông töïa choàng”, vaäy chæ neân höôûng ba phaàn tö 
thoâi. 

Nguyeãn thò cuùi ñaàu noùi : 
_thöïc ñuùng, voâ luaän nam nöõ treân ñôøi chaúng ai ñöôïc  thaäp toaøn thaäp myõ ñaâu. Em coù noåi ba 

phaàn tö cuõng laø maõn nguyeän roài, naøo daùm mong gì hôn. 
_ Khoâng xong ñaâu coâ ôi, phu theâ caàn töông phoái, ñoái vôùi toâi nhan saéc quan troïng nhaát cho 

neân toâi caàn vôï phaûi teá hoaøn töù ñöùc. 
Nguyeãn nhaãn nhòn khoâng noåi nöõa, naøng thaáy choàng kieâu ngaïo quùa caàn phaûi coù söï phaûn 

khaùng quyeát lieät môùi xong. Nghó vaäy, Nguyeãn thò lieàn noùi : 
_ Anh daäy vaäy raát phaûi, nguyeän voïng cuûa anh raát hôïp lyù. Nhöng anh coù bao giôø töï hoûi 

mình coù ñöôïc thaäp toaøn thaäp myõ chaêng. Phuï caàn töù ñöùc em thieáu moät, coøn só höõu baùch haïnh anh 
coù bao nhieâu? 

Höùa Doaõn ñaùp : 
_ Toâi ñuû caû baùch haïnh. 
Nguyeãn thò hoûi : 
 _Anh cho pheùp em keå ra khoâng? 
_ Ñöông nhieân toâi chaáp nhaän. 
Nguyeãn thò tieáp tuïc nhoû nheï : 
_ Baùch haïnh cuûa keû só laáy ñöùc laøm ñaàu. Anh vöøa baûo chæ troïng nhan saéc, nhö theá laø hieáu 

saéc, khieám khuyeát haún caùi ñöùc ñöùng ñaàu baùch haïnh, laøm sao daùm noùi laø ñuû baùch haïnh. Anh baûo 
em thieáu phuï dung chi ñöùc, neân nhaân phaåm chæ coøn ba phaàn tö, nay anh thieáu caùi ñöùc bao truøm 
baùch haïnh thì nhaân phaåm anh coøn nhöõng gì? 

Höùa Doaõn taéc tò, maët ñoû coù yù xaáu hoå. Töø ñaáy ñaâm ra ngaøi ngaïi baø vôï, daàn daàn thaønh neå 
sôï, taïo thaønh moät giai thoaïi “cuï noäi”(sôï vôï) cho tôùi ñôøi sau. 

Theo truyeàn thuyeát thì thaày töôùng coù baûo vôùi cha meï Höùa Doaõn veà töôùng caùch cuûa 
Nguyeãn thò nhö sau : 

“Coâ aáy dung maïo tuy xaáu, nhöng ñöùc haïnh raát cao, laïi coù noäi ngoaïi töôùng phu chi töôùng, 
thaät ñeïp ñoâi, ñaùng laø daâu con”. 

Luùc aáy baïn beø Höùa Doaõn coù maët ñoâng ñuû, coù ngöôøi hoûi : 
_ Höùa Doaõn vöøa baûnh trai, vöøa taøi gioûi, Nguyeãn thò xaáu xí sao baûo laø ñeïp ñoâi? Coå nhaân 

thöôøng noùi trai taøi gaùi saéc, oâng queân roài sao? Neáu theá laø ñeïp ñoâi thì treân theá gian naøy chaúng coù 
ñoâi naøo khoâng ñeïp ñoâi. 

Vò thaày töôùng töøng troâng thaáy veû baûnh trai cuûa Höùa Doaõn neân oânh noùi : 
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_ Toâi xem töôùng chöù khoâng thöôûng ngoaïn veû ñeïp. Xem töôùn glaø tìm nhöõng ñieåm quí, 
ñieåm phuùc, xem ngöôøi ñaøn baø coù trôï giuùp ñöôïc choàn gmình hay khoâng. Toâi thaáy Nguyeãn thò coù 
tính caùch tò thoâng thieân ñình, phaåm ñöùc kieân trinh, tính tình saûng tröïc, chaúng nhöõng noäi trôï gioûi 
maø ngoaïi trôï cuõng hay nöõa. Caùi nghóa ñeïp ñoâi cuûa toâi laø chæ vaøo moät naøng daâu hieàn ngoan gioûi, 
hôïp töôùng caùhc. Neáu baát hôïp töôùng caùch  thì caùi chuyeän trai taøi gaùi saéc chaéc chaúng khoûi trôû 
thaønh ai oaùn. Caäu Höùa Doaõn, ngoaïi bieåu tuy anh tuaán, nhöng sôn caên hoûng, böôøc hoaïn loä chæ coù 
haïn, neáu Nguyeãn thò laøm vôï, naøng coù sôn caên thoâng thieân ñình ñaïi quùi seõ boå khuyeát cho caùi 
töôùng haõm cuûa Höùa Doaõn. Hôn nöõa muõi Höùa Doaõn sôn caên ñoaïn, tò löông baát phong khoâng theå 
naøo laáy vôï ñeïp, chæ laáy noåi vôï hieàn ñöùc thoâi. 

Ngöôøi kia hoûi nöõa : 
_ Tuïc ngöõ noùi trai taøi gaùi saéc môùi ñeïp ñoâi, nay cheânh leäch nhau nhö vaäy, lieäu coù xaûy ra 

chuyeän thay vôï khoâng? 
Thaày töôùng töø toán ñaùp : 
_ Töôùng Höùa Doaõn theâ cung baát myõ maø tính tình laïi hieáu saéc, neáu nhö caäu aáy laáy moät 

ngöôøi ñaøn baø taàm thöôøng thì ñöông nhieân phaûi xaåy ra chuyeän tìm hoa hoûi lieãu ñöa ñeán chuyeän 
thay vôï ñoåi choàng, coøn neáu laáy Nguyeãn thò thì khoâng,vì coâ ta dung maïo xaáu xí nhöng treân töôùng 
caùch laïi laø moät nöõ töû coù oai quyeàn chaéc Höùa Doaõn khoâng daùm laøm chuyeän hieáu saéc ñaâu… 

 
* 
 

Noäi trôï theo kieåu Töôùng Meänh hoïc khoâng phaûi chæ laø chuyeän quaùn xuyeán beáp nuùc, maø 
coøn laø giuùp choàn gtreân nhieáu maët khaùc nöõa, veà tính tình, veà sinh lyù. Choàng hieáu saéc thì coù thuaät 
cheá ngöï choàng, choàng hung haõn thì laáy söï oân nhu söaû ñoåi. Ñoù laø noùi veà nhöõng chuyeän quan troïng 
hôn beáp nuùc nhaø cöûa. 

Ngöôøi ñaøn baø muõi cao thoâng thieân ñình chaúng nhöõng chuû veà quyeàn quí, ñoàng thôøi laø 
töôùng cheá ngöï choàng, khieán choàng phaûi neå sôï. 

Xöa coù Höùa Doaõn, caän ñaïi coù Uoâng Tinh Veä vaø Ngoâ Boäi Phu, caû hai ít nhieàu ñeàu neå vôï. 
Töôùng muõi thoâng thieân ñình caàn phaûi phoái hôïp vôùi löôõng quyeàn thaùp thieân söông (caïhy 

leân thaùi döông), ñaøn oâng ñöôïc vaäy laø ñaïi quí, naém quyeàn sinh saùt. Nhieàu baäc caân quaéc anh huøng 
hay nöõ löu haøo kieät hay hoaøng haäu hieáu saùt naém quyeàn trong tay khoâng ai laø khoâng coù töôùng 
caùch vöøa keå. Töø Hi thaùi haäu laø moät ñieån hình. 

Ñaøn baø löôõng quyeàn lôùn cao khoâng loä coát, phoái hôïo vôùi muõi cao nhaát ñònh laøm cho choàn 
gphaûi neå sôï goïi laø töôùng phu chi töôùng. Neáu lôùn quùa, cao quaù trôû thaønh haïi phu chi töôùng. 

Ñaøn baø muõi cao thoâng thieân ñình ña soá quí hôn phuù. Neáu ñaïi quí hay ñaïi phuù coøn phaûi coù 
chuaån ñaàu phong haäu, loã muõi khoâng loä môùi ñuû. Noùi toùm laïi quí töôùng thì sôn caên bình khôûi, phuù 
töôùn gthì loã muõi khoâng loä. 

Caàn theâm ñieàu sau ñaây : 
Ñaøn baø muõi cao, sôn caên thoâng thieân ñình thöôøng cheát sau choàng, nieãn loaõ khoác phu. Töø 

Hi thaùi haäu, vôï Ngoâ Boäi Phu, vôï Uoâng Tinh Veä ñeàu gaëp caûnh naøy. Bôûi theá töôùc hoïc môùi noùi caùi 
muõi sôn caên thoâng thieân ñình ñoái vôùi ñaøn baø laø loaïi töôùng caùch “Myõ trung baát tuùc”. 
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NGHIEÂN CÖÙU VEÀ NHAÂN TRUNG CUÛA NÖÕ NHAÂN 
 

Noùi muõi taát phaûi noùi tôùi nhaân trung, cuõng nhö noùi nhaõn töôùng phaûi noùi luoân ñoâi loâng maøy. 
Nhaân trung laø caùi raõnh noái giöõa muõi vaø mieäng. 
Nhaân trung raát quan troïng ñoái vôùi nöõ nhaân vì noù lieân quan ñeán vaán ñeà con caùi, ñeán thoï 

meänh, ñeán tính tìnhh phuùc haäu hay gian ngoan. 
Saùch “Thaàn töôùng Thuyû Kính” vieát : 

Nhaân trung nhoû nhö kim, tuyeät töï vaø baàn cuøng. 
Nhaân trng bình maõn (phaúng lì) voâ töû. 
Nhaân trung coù noát ruoài, hieám hoi. 
Nhaân trung coù vaênvaét ngang, nan saûn. 
Nhaân trung co ruùt ngaén nguûi, meänh yeåu. 

Saùch “Quæ nhaõn kinh” vieát : 
 Nhaân trung nhoû heïp, y thöïc baát tuùc. 
 Nhaân trung treân heïp döôùi roäng (chöõ A) con deã nuoâi. 
 Nhaân trung treân roäng döôùi heïp (chöõ V) con khoù nuoâi. 
 Nhaân trung treân döôùi ñeàu heïp, giöõa phình roäng, con caùi laém beänh taät.  
 Treân döôùi ñaàu roäng vaø saâu, con ñaøn chaùu ñoáng. 
 
 
NGHIEÂN CÖÙU VEÀ CAÙI MIEÄNG CUÛA NÖÕ NHAÂN. 
 
Adreù Preùvot vieát moät caâu chaâm bieám veà caùi mieäng cuûa ñaøn baø : “Tantoât un bouton de 

rose, tantoât une pomme d’arrosoir.” (Coù caùi mieäng troâng nhö nuï hoa hoàng, coù caùi mieäng troâng 
nhö höông sen bình töôùi nöôùc). Caâu aáy cuõng na naù nhö nhaän xeùt cuûa ngöôøi noâng daân Vieät Nam : 
“mieäng chuùm chím hoa ñaøo vaø mieäng roäng ñeám mang tai hay mieäng nhö oáng  nhoå thaày ñeà”. 

Mieäng con ngöôøi ñeå aên, ñeå noùi, vaø hieåu theo nghóa treû trung hôn, ñeå hoân. 
Vaäy töôùng meänh coù lieân heä ñeán thaân phaän vôùi tö caùch vaø vôùi aùi tình. 
Tröôùc khi xem hình töôùng cuûa caùi mieäng, thì phaûi xem lôøi aên tieáng noùi, töùc laø khaåu ñöùc 

cuûa ngöôøi ñaøn baø ñaõ. Noùi ñónh ñaïc, oân hoaø, vöøa ñuû nhöõng gì caàn noùi goïi laø khaåu ñöùc. 
Noùi nhieàu, noùi laùo, noùi doái vaø noùi tuïc goïi laø khaåu taëc. Ñaøn baø mieäng höông sen bình töôùi 

nöôùc hay mieäng roäng ñeán mang tai hay phaïm vaøo ñöùc khaåu taëc. Nöõ nhaân neân coù caùi mieäng vöøa 
phaûi, ñeàu ñaën, vuoâng vaén. 

Trong saùch “Töôùn gVaân thuaät”, taùc giaû Phong Vaân Töõ ñöa ra 12 loaïi mieäng : 
1) Mieäng cöôøi mæm (Vi tieáu chi khaåu) bieåu thò tính tình oân hoaø. 
2) Mieäng hay than thôû (Ngöõ ai chi khaåu) bieåu thò söï uaát öùc. 
3) Mieäng chaán tónh (chaán tónh chi khaåu) Bieåu thò söï quyeát taâm. 
4) Mieäng ñôø ñaãn (thaùi nhaøn chi khaåu) bieåu thò tính böøa baõi, voâ traät töï, buoâng thaû. 
5) Mieäng caån thaän (caån thaän chi khaåu) bieåu thò khaû naêng giöõ kín moïi vieäc. 
6) Mieäng phong nhaõ (phong nhaõ chi khaåu) bieåu thò tính laøm daùng, haøo hoa. 
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7) Mieäng quaù roäng khoâng thu vaøo ñöôïc (khoaùt ñaïi chi khaåu) bieåu thò tính khoâng  kieàm 
cheá, ña thöïc ña ngoân. 

8) Mieäng moïng nhö traùi nhoùt (tieáp haáp chi khaåu) bieåu thò tính ña tình. 
9) Mieäng roäng maø leäch (thieân thoaùt chi khaåu) bieåu thò tính chaát deã bò ngöôøi khaùc gheùt boû 

hoaëc khoù chòu. 
10) Mieäng cöôøi laïnh nhaït (laõnh tieáu chi khaåu) bieåu thò taâm ñòa ñoäc hoaëc öa cheá dieãu. 
11) Mieäng heã noùi laø buoâng lôøi oaùn khoå (oaùn khoå chi khaåu) bieåu thò deã gaëp tai hoaï tang 

cheá. 
12) Mieäng hung aùc (hung aùc chi khaåu) bieåu thò taâm ñòa aùc ñoäc, cuoäc ñôøi gian truaân ngheøo 

khoå. 
Möôøi hai loaïi mieäng cuûa Phong Vaân Töû vöøa noùi veà khaåu hình, vöøa noùi veà khaåu ñöùc, trogn 

ñoù coù vaøi loaïi mieäng caàn phaûi chau theâm hình thaùi ñeå coù theå nhaän ra deã daøng hôn. Tyû duï mieäng 
traán tónh thì ñoâi moâi moûng ngaäm laïi thaät khít khao, ta thöôøng baûo laø moâi caén chæ. Mieäng ñôø ñaãn 
thì moâi treà hoaëc treä thieáu sinh saéc. Mieäng caån thaän thì moâi vuoâng vaén, ngay ngaén, ngaäm laïi 
khoâng thaáy keõ hôû, neáu moâi thaâm laø nham hieåm, moâi hoàng laø chính nhaân. Mieäng phong nhaõ ñoâi 
moâi daày vöøa phaûi vaø hoàng nhuaän, goùc mieäng ñöa leân nhö vaàng traêng treo. 

Khaåu ñöùc caên baûn cuûa ngöôøi ñaøn baø thu vaøo maáy chöõ : khoå voâ oaùn ngoân nghóa laø khoâng 
bao giôø coù moät lôøi oaùn caûnh ngoä khoù khaên cuûa mình, bình tónh, nhaãn naïi ñeå maø vöôït gian taân. 
Nhö vaäy laø toaøn khaåu ñöùc. 

 
* 

 
Theá naøo la töôùng caùch toát cuûa mieäng? 
Töôùng phu Höùa phuï daäy raèng : 
 _ Khaåu doác nhö cung (goù mieäng nhö hai ñaàu caây cung uoán leân) neáu goùc mieäng chaïy 

xuoáng troâng nhö caùi thuyeàn laät uùp laø hoûng, neáu hoán leân phaûi ngang chöù ñöøng uùp xuoáng. 
_ Khaåu doác nhö cung vò chí tam cung (ñöôïc goùc mieäng nhö hai ñaàu cung uoán cong khaû dó 

caùng ñaùng ñöôïc ngoâi vò tam coâng, ñaøn baø duyeân daùng cao sang. 
_ Khaåu nhö haøm ñan (mieäng nhö ngaäm son). Ñoâi moâi ñoû hoàng, neáu moâi nhö gan gaø laø cöïc 

xaáu, ña daâm vaø baïi nghieäp. 
_ Khaåu nhö haøm ñan baát thuï cô haøn (Mieäng ñoû nhö son khoâng bao giôø sôï ñoùi reùt) Ñaøn baø 

moâi hoàng nhuaän, choàng yeâu quí voâ cuøng. 
_ Khaåu phöông töù töï (mieäng nhö chöõ töù) moâi treân moâi döôùi ñeàu nhau caân xöùng, khoâng 

moâi moûng moâi daày, ngay ngaén, vuoâng vaén, moâi phaûi coù gôø moâi nhöng khoâng ñöôïc moâi cong. 
_  Khaåu phöông töù töï tín nghi chaân Mieäng chöõ töù laø ngöôøi coù tín nghóa. 
Hoäi ñuû ba ñieàu maø Höùa phuï daäy laø töôùng caùch mieäng toát. 
Töôùn gsö Höùa phuï daäy raèng : 
_ Khaåu sö suùc nang,  nhö suy hoaû, tieâm nhi phaûn thieân nhi baïc, höõu vaên lyù nhaäp khaåu ( 

Mieäng nhö tuùi ruùm, nhö thoåi löûa, moû daåu moâi cong, mieäng leäch moâi moûng coù veát chaïy vaøo 
mieäng) heát thaûy ñeàu laø töôùng caùcha xaáu cuûa mieäng. 

_ Khaåu sö suùc mang ngaû töû voâ löông (mieäng chuïm laïi nhö thoåi löûa) ngheøo khoå coâ ñôn. 
_ Tung lyù nhaäp khaåu ngaõ töû (coù veát chaïy vaøo mieäng cheát ñoùi). 
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_ Tieâm nhi phaûn, thieân nhi baïc tieän baàn mieäng nhoïn moâi cong, moâi moûng mieäng leäch, 
ngheøo heøn. 

 
* 
 

Nhöõng kieåu mieäng toát cuûa nöõ nhaân trong Coå töôùng thö goàm coù : 
Anh ñaøo khaåu : (traùi anh ñaøo) 
Mieäng vöøa phaûi, ñoâi moâi ñaày ñaën, hoàng nhuaän, khoâng thieân leäch, haøm raêng ñeàu taêm taép, 

hôi thôû thôm maùt. 
Coù baøi thô raèng : 
 Mieäng vöøa phaûi, ñoâi moâi ñaày ñaën, hoàng nhuaän, khoâng thieân leäch, haøm raêng ñeàu 

taêm taép, hôi thôû thôm maùt. 
Coù baøi thô raèng : 
 Anh ñaøo khaåu ñaïi thaàn yeân chi 
 Si töï löïu nha maät thaû nghi 
 Tieáu nhö haøm lieân tình hoaø söôùng 
 Thoâng minh baït tuïy töû baøo y. 
Nghóa laù : mieäng traùi anh ñaøo laø mieäng lôùn vöøa phaûi, moâi öôn öôùt, ñaày ñaën. Raêng ñeàu nhö 

haït löïu. Cöôøi phaûng phaát höông thôm, tính tình oân nhu. Ngöôøi thoâng minh gioûi giang seõ ñöôïc 
mang aùo gaám cuûa trieàu ñình. 

 
Ngöôõng nguyeät khaåu ( Vaàng traêng treo) 
Hai goùc mieäng uoán leân nhö vaàng traêng, raêng traéng noõn naø, moâi nhö toâ son. 
Coù baøi thô raèng : 
 Khaåu nhö ngöôõng nguyeät thöôïng trieàu loan 
 Sæ baïch thaàn hoàng töï maët ñan 
 Maõn phuïc vaên chöông thanh giaù myõ 
 Caùnh naêng phuù quí lieät trieàu ban 
Nghóa laø : Mieäng nhö vaàng traêng uoán leân treân, raêng traéng, moâi ñoû töïa thoa son, hoïc haønh 

gioûi giang, tieáng taêm toát laïi theâm phuù quí. 
Nhöõng kieåu mieäng xaáu cuûa nöõ nhaân trong Coå töôùng thö goàm coù : 
Suy hoaû khaåu : (Chuïm nhö thoåi löûa) 
Noùi noâm na laø moû daåu caùi theá haøm khum khum laøm cho mieäng thaønh nhoïn.  
Coù baøi thô raèng : 
 Khaåu trung suy hoaû khai baát chaâu 
 Chuyû tieâm y thöïc khoå cöôõng caàu 
 Sinh thaønh thöû thaåu ña baàn yeåu 
 Aám haï thu giao phaù thaû höu. 
Nghóa laø : mieäng gioáng nhö ngöôøi thoåi löûa, khi cöôøi luùc ngaäm laïi caûm thaáy khoù khaên, moû 

daåu y thöïc thieáu thoán ñöøng neân cöôõng caàu uoång coâng. Ngöôøi coù meänh naøy phi baàn taéc yeåu, duø 
boá meï coù cuûa ñeå cho con caøng ñeán phaù toå nghieäp thoâi. 
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Trö khaåu ( Mieäng heo) 
Moâi treân daày, moâi döôùi moûng, hai beân meùp nhö coù veát daøi öôn öôùt. 
Coù thô raèng : 
 Trö khaåu thöôïng thaàn tröôøng khoâ thoaùt 
 Haï thaàn tieâm tieåu doác dieân löu 
 Duï nhaân xaøm baùng taâm gian hieåm 
 Laïc taïi ñoà trung baùn loä höu 
Nghóa laø : Mieäng heo thì moâi treân khoâ thoaùt, moâi döôùi moûng nhoïn, hai goùc mieäng nhö coù 

raõi chaûy ra laø ngöôøi gian hieåm, chuyeân noùi xaáu haïi ngöôøi, laøm vieäc gì cuõng chæ ñi ñöôïc nöûa 
ñöôøng. 

 
Phuùc thuyeàn khaåu ( nhö caùi thuyeàn laát uùp) 
Mieäng beùt be, khoâng goïn gheõ, khaåu doác chaûy xeä xuoáng, troâng nhö caùi thuyeàn bò ñaém laät 

uùp xuoáng. 
Coù thô raèng : 
 Khaåu doác hoãn nhö phuùc phaù thuyeàn 
 Löôõng thaàn ngöu nhuïc saéc yeân lieân 
 Nhaân phuøng thöû khaåu ña vi caùi 
 Nhaát sinh baàn khoå baát tu ngoân 
 Nghóa laø : Goù mieäng khoâng nhoïn, troâng nhö thuyeàn ñaém, laïi chaûy xeä xuoáng caèm troâng 

nhö mieäng caù, ñoâi moâi thaâm thòt traâu. Coù mieäng naøy laø ñi aên maøy neáu khoâng cuõng suoát ñôøi baàn 
khoå. 

* 
 

Ñôøi vua Khang Hi tam thaäp baùt nieân, cuùoâi muøa xuaân Hoaøng ñeá tuaàn du Giang Nam laàn 
thöù ba. 

Maáy laàn tuaàn du naøy ñaõ laøm thaønh moät bieán coá lòch söû ñaøn oâng vieäc phuïc dòch ngheânh 
ñoùn khieán cho daân cuøng taøi taän. 

Truyeàn thuyeát keå laïi, trong cuoäc ñeä tam thöù tuaàn du, vua Khang Hi to81i huyeän Thöôïng 
Nguyeân (töùc thuû phuû Nam Kinh ngaøy nay), oâng caûi trang thaønh thöôøng daân ñeå vi haønh thaùm saùt, 
ñi tröôùc ñoaøn quaân tuyø tuøng boán ngaøy, chæ ñem theo 40 veä só bí maät baûo veä. 

Thaùng tö ngaøy Ñinh muøi, Hoaøng ñeá ngaãu nhieân gaëp moät quaùn röôïu nhoû baân ñöôøng. Ñaây 
laø moät töûu quaùn ñaøn oâng moät goùa phuï hoï Chu laøm chuû, vôùi caùi teân quaùn raát phong nhaõ “Luïc 
Trieàu Cö”. Khang Hi ñaõ bò caùi teân quaùn haáp daãn aáy ñöa vaøo uoáng röôïu vaø nghe ca nhi haùt. Roài 
gaëp nöõ chuû nhaân Chu Höông. 

Hoâm ñoù naøng maëc toaøn traéng troâng ñeïp trang nhaõ tuyeät tuïc, khieán Khang Hi öa thích môùi 
sai veä só môøi nang ñeán tieáp röôïu. 

Chu Höông coù ñoâi maét tinh ñôøi, bieát raèng ñaây chaúng phaûi khaùch taàm thöôøng, cho neân luùc 
chaáp röôïu, naøng raát muïc chaáp leã cung  kính laøm Khang Hi caøng yeâu meán hôn. Ngoài môùi chöøng 
khoaûnh khaéc, Chu Höông ñaõ taï töø vaøo trong phoøng roài khoâng ra nöõa. 

Röôïu maát giai nhaân neân trôû neân nhaït, laïi ñang thích uoáng. Khang Hi ñöa maét cho veä só 
baûo môøi chuû nhaân. 
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Chu Höông böôùc ra duøng lôøi nhoû nheï kheùo töø choái, ñoàn thôøi goïi moät nöõ thò thay mình. 
Khang Hi chaúng chòu, ñöùn gdaäy ñi thaúng vaøo nhaø trong. Chu Höông ñaønh phaûi môøi oâng 

khaùch soã saøng naøy ngoài vaø höïu töûu ñaõi khaùch. 
Hoaøng ñeá töûu höùn gboác cao, say nhö ñieân, ra hieäu cho caùc veä só lui heát, ñeå moät mình ôû laïi 

cung Chu Höông. Phaàn naøng sau vaøi tuaàn röôïu thì tình yù cuõng lai laùng. 
Ñeâm aáy, vua Khang Hi nhaát ñònh ñoøi nguû laïi, Chu Höông nhaát ñònh cöï tuyeät.Hoaøng ñeá 

baûo saün saøng traû baát cöù giaù naøo ñeå ñoåi laáy nhaát tòch chi loan. 
Bình minh, caû Khang Hi laãn Chu Höông ñeàu daäy sôùm. Hai ngöôøi nhaøn boä treân con ñöôøng 

um tuøm hoa laù coøn ñoïng ñaày nhöõng gioït söông. Chung quanh caúhng coù moät boùng ngöôøi. 
Khang Hi boãng döøng laïi, ruùt trong ngöôøi ra moät chieác tuùi baèng gaám noùi ñeâm qua oâng ñaõ 

ñaùnh caép cuûa naøng, nay oâng xin naøng taëng cho baûo vaät naøy. Vöøa troâng thaáy chieác tuùi, thaàn saéc 
Chu Höông ñaïi bieán, naøng voäi vaõ caàm laáy noù, xin khaùch traû laïi mình vaø taëng moät vaät khaùc. 

Thaùi ñoä Chu Höông khieán Khang Hi nghi hoaëc, oâng lieàn nhìn maáy chöõ vaøng theâu thaáy 
boán chöõ “Hoaønh Phieân Baùt Theá”. Chu Höông hieåu raèng chaúng theå daáu ñöôïc nöõa môùi thuù nhaän 
thaân theá cuûa mình, naøng laø con chaùu thaùm ñôøi cuûa Hoaøng Vöông, anh em vôùi vua Minh Thaùi Toå. 

Khang Hi thôû daøi thöông xoùt. 
Ñeán löôït Chu Höông hoûi thaân theá khaùch. 
Khaùch cuõng chaúng daáu laøm gì, töï xöng mình laø hoaøng ñeá, roài ngoû yù muoán ñöa Chu Höông 

vaøo cun gcuøng höôûng phuù quí.  
Chu Höông nhoû nöôùc maét töø taï maø noùi raèng naøng khoâng theå mang thaân phaän vöông toân 

vong quoác ñeå haáu haï taân trieàu, vaû laïi neáu coù con vôùi nhau thì huyeát thoán gnhaø Thanh vôùi huyeát 
thoáng nhaø Minh thaønh hoãn loaïn. Naøng heát lôøi khuyeân Khang Hi haõy queân naøng ñi. 

Vua Khang Hi naên næ maõi vaø ñoøi seõ trôû laïi tìm naøng. Oâng hoûi chia tay laàn naøy naøng coù 
yeâu caàu gì khoâng. Chu Höông noùi : “Laêng taåm cuûa Minh Taùi Toå laâu nay hoang vu laïnh leõo, xin 
cho ngöôøi tu söûa.” 

Khang Hi gaät ñaàu höùa laøm ñuùng nhö thænh caàu cuûa naøng, vöøa luùc tuaàn phuû Giang Nam 
ñöa xe tôùi röôùc. Khang Hi caàm tay Chu Höông chöa nôõ rôøi, beøn thaùo vieân boäi ngoïc ñeo treân tay 
taëng naøng. Chu Höông theo tieãn xa giaù ñaán ñaàu ñöôøng, chöïc saün ôû ñaây quaân só quan caùch côø quaït 
rôïp trôøi. 

Moät só phi ngöïa tôùi chaép tay xin naøng haõy kín mieäng. 
Chu Höông aâm thaàm trôû veà quaùn, thu thaäp haønh lyù, eâm thaám rôøi Thöôïng Nguyeân. Naøng 

ñeå laïi moät phong thö ôû töûu quaùn giao cho ngöôøi thaân caát giöõ. 
Vaøi ngaøy sau vua Khang Hi veà tìm kieám thì giai nhaân ñaõ nhö taêm caù boùng chim. Ñoïc thö 

chæ thaáy vaøi haøng oân toàn taï töø cuøng nhaéc laïi lôøi thænh caàu xin tu söûa laêng taåm vaø xin ñöøng nghó tôùi 
naøng nöõa. 

Khang Hi buoàn voâ haïn, oâng maät sai veä só ñi khaép thaâm sôn cuøng coác tìm Chu Höông. 
Nghe phong phanh ôû GianG Ninh, Khang Hi thaân chin hñeán ñoù tìm naøng. Nhöng cuõng khoâng gaëp 
ñöôïc naøng. 

Tình duyeân ngaén nguûi chæ moät ñeâm thoâi maø Khang Hi mang maõi noãi nhôù nhung khoâng 
queân. 

Ñeå vôi bôùt tình saàu, hoaøng ñeá ñích thaân tôùi laêng taåm Minh Thaùi Toå caét ñaët moïi vieäc tu 
söûa. Thaäm chí oâng coøn thaép höông teà moä. Caû nhaân gian vaø trieàu ñình ñeàu ngaïc nhieân veà thaùi ñoä 
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laï luøng naøy. Laïi chính töï tay vieát boán chöõ ñaïi töï “Trò Long Ñöôøng Toáng” cho khaéc theáp vaø vaøng 
treo leân treân coång vaøo laêng. 

Coå töôùng söû cho bieát söùc maïnh quyeán ruõ cuûa Chu Höông nhôø ñoâi loâi uyeån nguyeät haøm 
ñan, ñaøn oâng meâ khoâng bao giôø queân. 

 
NGHIEÂN CÖÙU VEÀ MOÂI, RAÊNG VAØ LÖÔÕI  
CUÛA NÖÕ NHAÂN. 
 

Cuõng nhö muõi vôùi nhaân trung, mieäng phaûi ñi vôùi moâi, raêng vaø löôõi. 
Saùch “Thuyû Kinh taäp” vieát : 
 Thaàn vi quaân, sæ vi thaàn. 

(Moâi laø vua, raêng laø baày toâi). 
Saùch “Ma Y Thaàn  Töôùng” vieát : 
“Thaàn vi khaåu thieät chi thaønh quaùch, nhi thaønh quaùch duïc haäu, haäu taéc baát haõm, thieät naõi 

thaàn khaåu chi phong nhaãn nhi phong nhaãn nhuïc lôïi, lôïi taéc baát ñoän, thöû naõo thieän töôùng giaû”. 
(nghóa laø : moâi laø thaønh quaùch cuûa mieäng löôõi, thaønh quaùch caàn ñaày ñaën thì khoâng haõm löôõi laø caùi 
kieám cuûa mieäng moâi, löôõi lanh leï thì ngöôøi khoâng ngu ñoän. Ñoù laø thieân töôùng vaäy.) 

Töôùng moâi theá naøo laø toát, laø xaáu? 
Moâi treân, moâi döôùi phaûi baèng baën, khoâng ñöôïc moâi treân truøm moâi döôùi, hoaëc ngöôïc laïi, 

neáu moâi döôùi quaù “thöôïng” hay moâi treân “caùi haï” ñeàu laø töôùng coâ khoå. Khoâng ñöôïc cong cuõng 
nhö khoâng ñöôïc treà. 

Saùch “Thoâng thaàn quæ nhaõn” noùi raèng : “Moâi cong thì coâ khaéc chieâu hung, moâi treà laø baàn 
haøn”. 

Moâi moûng leùt öa voïng ngoân noùi laùo. 
Moâi ngaäm laïi khoâng che ñöôïc raêng laø loä dæ deã gaëp tai öông beänh taät. 
Moâi khuyeát haõm (nhö keû söùt moâi) baàn tieän. 
Chöa noùi, moâi ñaõ veùn leân nhö muoán ñoäng laø taø gian. 
Moâi treân daày, moâi döôùi moûng thì ngheøo. 
Moâi duùm laïi, baàn tieän. 
Moâi treân, moâi döôùi ñaày ñaën, vuoâng vaén laø toát (nhön gdaày quaù ñeán vaøi laïng thòt laïi laø 

xaáu). 
Moâi khoâng coù vaên (khoâng coù khía) moïng leân laø ngöôøi töï maõn, kieâu caêng, deã phaù baïi. 
Moâi vaên ñeàu ñeïp laø quí, vinh hoa chi khaùch. 
Moâi phaûi hoàng nhuaän môùi hay, neáu xaùm nhö gan gaø, ña beänh ngheøo heøn, xanh ñen cheát 

ñoùi, ñen nhaït, taâm ñaïi ñoäc aùc, xanh tai öông yeåu meänh, vaøng chuû beänh trieàn mieân, ñoû quaù baïc 
meänh, traéng beäch nhaùt vaø yeåu. 

Höùa phuï coù moät caâu phuù caàn  nhôù : 
 Haï thaàn quaù thöôïng thaàn, phöông phu ñích thò chaân 
 Thöôïng thaàn caùi haï thaàn phaùp ña hö giaû. 
Nghóa laø : moâi döôùi truøm laáp moâi treân khaéc haïi choàng, moâi treân truøm laáp moâi döôùi, ñaøn 

baø ña hö thieåu thöïc. 
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* 
 

Mieäng moâi toát maø raêng xaáu cuõng keå nhö boû ñi vì raêng laù tinh hoa cuûa coát (xöông). 
Saùch “Thuyû Kính” vieát : 
Söû vi coát chi dö, huyeát traùng taéc sæ kieân, huyeát suy taéc sæ laïc (Sæ laø tinh hoa cuûa coát, huyeát 

maïnh thì raêng chaéc chaén, huyeát suy thì raêng ruïng). 
Raêng coù quùi, ngöôøi môùi quí, vì vaän vaän qua raêng maø vaän hoaù, raêng nhai ñoà aên dinh döôõng 

cho con ngöôøi ñeå laøm taêng huyeát nhuïc.  
Cho neân aûnh höôûng tröôùc tieân cuûa raêng vaøo soá meänh laø tuoåi thoï. 
Raêng vuoâng vaén moïc ñeàu vaø chaéc thì tröôøng thoï, raêng nhoïn, yeáu, sô laäu hôû hang thì cheát 

non. Raêng cuõng quan heä ñeán vaán ñeà thaân phaän thöïc loäc. 
Lôùn, maïnh, ñeàu, traéng lôïi hoàng töôi vaø haøm raêng ñeïp, vöøa ñeïp ngöôøi, vöøa ñeïp töôùng. 
Nhoû, lôûm chôûm nhoïn, luûng cuûng, khuyeát xaùm xòt laø haøm raêng xaáu, vöøa xaáu ngöôøi vöøa xaáu 

töôùng. 
Caû hai haøm raêng caøng nhieàu caøng hay, caøng ít caøng dôû. 
Saùch coù caâu : “Sæ cuï töù thaäp nhi baïch tranh teà maät caên phuïc thaâm coå giaû chuû phaät hieàn 

thaéng chi toân”. (haøm raêng ñuû 40 chieác traéng ñeàu khít chaët traéng ñeàu laø baâ5c thaùnh hieàn phaät toå.) 
“Thaàn Töôùng toaøn bieân” coù nhöõng caâu phuù veà töôùng raêng nhö sau : 
Sô laäu baàn tieän, nhieãu loaïn luyõ sinh giaûo hoaønh (thöa hôû baàn tieän, loån nhoån moïc choàng 

leân nhau, ngöôøi khoâng thaät thaø). 
Thöôïng khoaùt  haï tieâm tính thoâ, thöôïng tieâm haï khoaùt tính bæ. (treân baèng döôùi nhoïn tính 

tình thoâ baïo, treân nhoïn döôùi baèng tính tình nhoû nhen). 
Baïch nhö khoâ coát giaû chung thaân lao khoå (traéng khoâ nhö xöông phôi ngoaøi naéng suùoât ñôøi 

lao khoå). 
Sæ baïch nhö ngoïc taøi thöïc töï chí (raêng traéng nhö ngoïc, tieàn taøi coã baøn töï nhieân ñöa ñeán). 

 
* 

 Hoâm qua anh ñeán chôi nhaø 
 Thaáy meï veùt chaûo thaáy cha veùt noài 
 Thaáy em döïa coät lieám moâi 
 Anh ngôõ con choù anh luøi chaân ra. 
Taïi sao chaøng ta luøi chaân ra? Taïi sôï naøng nhaø ngheøo hay chaøng ta ñaõ troâng thaáy caùi töôùng 

löôõi cuûa ngöôøi yeâu? 
Vì noù ñöôïc nhaéc trong saùch töôùng hoïc thì ta cöù haõy chaáp nhaän nghi vaán sau maø boû nghi 

vaán tröôùc. Theo y hoïc thì löôõi tröïc tieáp quan heä tôùi tim, tim laø nôi tinh thaàm truù aån, cho neân 
töôùng löôõi cuõng döï phaàn quan troïng trong ñôøi ngöôøi. 

Coå nhaân baûo : “Bình kyø ñoan suõ, giôùi kyø voïng ñoäng” (nghóa laø chôù cho löôõi voïng ñoäng laïi 
luoân luoân xem xeùt ñeán hình thaùi löôõi coù ngay ngaén hay khoâng). 

Löôõi ñaøn baø nhoû, nhoïn ñaàu maø daøi thì moùi doái, hoaëc noùi traù hôn thaèng cuoäi.  
Löôõi to maø moûng ñaøn baø laêng loaøn. 
Löôõi nhaên nhö löôõi raén, taâm ñòa cöïc ñoäc. 
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Löôõi coù noát ruoài öa theâu deät chuyeän ngöôøi. 
Löôõi ngaén maø lôùn, ñaøn baø ngu ñoän. 
Maøu saéc cuûa löôõi cuõng raát heä troïng, maøu ñoû nhö chu sa thöïc quí. Ñen xaùm cöïc tieän goïi laø 

löôõi con choù. Coù moät veät thaúng chia ñoâi löôõi ra thì toát laém, löôõi traén gnhö tro thì ngheøo khoå. 
Mieäng roäng  löôõi nhoû ñaøn baø thöôøn glaøm ca nhi. 

* 
Khang Hi leân ngoâi hoaøng ñeá laø moät vò minh quaân, neân daân gian khaép nôi ñeáu thaùi bình 

thònh trò. Oân gcoù moät sôû thích laï laø hay caûi trang laøm daân thöôøng vi haønh xem daân tình sinh hoaït. 
Moät laàn oâng chôït qua nhaø moät thaày töôùng soá thaáy nhieàu ngöôøi bu laïi hoûi han, ai naáy taâm thaønh 
tin töôûng. Hieáu kyø noåi daäy neân cuõng vaøo xem, nhaãn naïi ñôïi ñeán löôït mình. 

Thaày töôùng traân traân nhìn oâng roài noùi : “Caùc haï khoâng sôï nghe noùi thaúng ñaáy chöù?”. 
Khang Hi ñaùp: “Thöïc tình toâi khoâng coù yù ñeán ñaây ñeå hoûi hoaï phuùc maø vì nhaân taït qua ñaøn oâng 
tính hieáu kyø môùi vaøo maø thoâi, xin tieân sinh cöù vòeâc noùi thaúng cho”. 

Vò töôùng sö cöù duøng daèng nöûa muoán  noùi, nöûa muoán khoâng. Hoài laâu môùi ñoaùn raèng: 
“Töôùng maïo caùc haï cöù theo con maét cuûa bæ nhaân thì thaáy toäi nghieäp, vì toân töôùng caùc vò ñeàu thaáy 
nhöõng ñieåm xaáu hôïp thaønh tieän caùch. Laïi theâm toaøn thaân caåu coát (xöông choù), chæ ñaùng ñi röûa 
cheùn röûa baùt maø kieám côm chaùo aên. Nhöng roài theá naøo cuõng khoâng khoûi vaän aên maøy ñaâu.” 

Nghe thaày töôùng baûo vaäy, vua Khang Hi phaù leân cöôøi roài laëng leõ traû tieàn böôùc ra. 
Nhöng laõo thaày töôùng boãng nhoåm daäy chaïy theo naém laáy tay oâng roài noùi : 
_ Lôøi cuûa bæ nhaân vöøa ñoaùn neáu coù xuùc phaïm xin caùc haï tha thöù. Vì caùc haï toaøn thaân caåu 

coát saùch daïy nhö theá laø cöïc baàn tieän neân toâi cöù theo coå nhaân maø noùi. Nhöng neáu caùc haï khoâng 
cöôøi thì toâi ñaõ nhaàm lôùn, nhôø ñoù toâi môùi thaáy caùc haï coù moät haøm  raêng roàng (long nha). Theá laø 
thaäp troïc nhaát thanh (möôøi ñuïc moät thanh quí). Ñuùng laø loaïi phuù quí chi cöïc, caùc haï haún laø ngöôøi 
veà maët quyeàn quí cuõng nhö veà maët kinh doanh ñeàu coù theå sieâu quaàn baït chuùng, voâ baát thaønh 
coâng. Xin caùc haï nhaän laïi lôøi noùi cuûa toâi vaø cuõng tha loãi cho caùi nhaàm khi naõy. 

Khang Hi trong buïng laáy laøm laï veà söï ñoaùn töôùng thaàn kyø cuûa laõo vaø khen thaàm haén ta 
kheùo noùi neân cuùi ñaàu caûm taï roài ñi. 

Caâu chuîeân treân ñaây ghi vaøo töôùng söû coù theå chaúng laáy gì ñaùng tin cho laém nhöng noù 
bòeân luaän cho töôùng lyù ñoái vôùi taàm quan troïng cuûa raêng, mieäng ñoái vôùi con ngöôøi. 

Tuïc ngöõ noùi : 
“Nam nhaân khaåu ñaïi thöïc töù phöông 
Nhöõ nhaân khaåu ñaïi thöc cuøng lang” 
Nghóa laø : ñaøn oâng roäng mieäng aên khaép boán phöông, ñaøn baø roäng mieäng aên heát phaàn 

choàng. 
Caùi mieäng thöïc cuûa ñaøn oâng cho ñuùng töôùng caùch thì phaûi coù ñoâi moâi daày, goùc mieäng 

veånh leân maø khoâng loä sæ. Neáu moâi moûng maø chuùc xuoáng thì laø töôùng phaù baïi. 
Caùi mieäng ñaøn baø neáu lôùn cuõng caàn coù ñoâi moâi daày chæ khi cöôøi hay khi môû mieäng môùi 

roäng, luùc ngaäm mieäng phaûi thu heïp laïi (hôïp tieåu khai ñaïi) môùi ñöôïc, ñoù laø töôùng phu nhaân. Neáu 
mieäng roäng moâi moûng cong lôùn laø daâm tieän. 

 
 

* 
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Noùi raêng noùi löôõi roài thì phaûi noùi ñeán maø khoâng theå boû xoùt thanh töôùng, töôùng cuûa thanh 
aâm. 

Mieäng ñeïp, moâi ñeïp, raêng ñeïp löôõi ñeïp maø tieáng noùi hoaïi töôùng thì bao nhieâu caùi ñeïp 
treân cuõng keå laø khoâng. 

Töôùng aâm thanh cuûa nöõ nhaân theá naøo laø toát? 
“Thaàn Töôùng toaøn bieân” daäy thanh töôùng toát cuûa ñaøn baø caàn phaûi coù nhöõng ñieàu kieän sau 

ñaây: 
 _ Nhö ngoïc thuyû löu caàm nhö taáu khuùc (Nhö tieáng suoái trong chaûy, nhö tieáng ngaâm aâm 

ñòeâu). 
_ Thanh xuaát ö ñan ñieàn (noùi thì phaûi do hôi töø ñan ñieàn ñöa leân thì thanh daøi khoâng bò caét 

khuùc). 
_ Döõ kì ngoân cöûu nhi haäu öùng (nghe kó caøng ngöôøi noùi xong ñaâu ñaáy roài môùi traû lôøi). 
_ Nöõ thanh caáp thieát phöông phu nhaát tuyeät (noùi lanh chanh, noùi nhanh quaù laø xaáu veà 

ñöôøng choàng). 
_ Nöõ nhaân khai thanh voâ vaän chuû tieän (ñaøn baø noùi coäc caèn thieáu tieát ñieäu laø ngöôøi thaáp 

heøn). 
_ Nöõ höõu nam thanh chuû phöông haïi chung thaân baát vinh khaéc phu (ñaøn baø noùi nhö ñaøn 

oâng laø gaây haïi khaéc phu suoát ñôøi lao baùc vaát vaû).  
_ Thanh nhö phaù la cöïc khaéc phu (noùi tieáng reø nhö pheøng laø vôï khaéc caû maáy ñôøi choàng). 
_ Thanh nhö hoaû taùo boân ba nhö khaùo  (tieáng noùi thoâ nhö löûa hô boân ba khoå aûi). 
 
NGHIEÂN CÖÙU VEÀ CAÙI TAI  CUÛA NÖÕ NHAÂN 
 
Trong caùc boä vò treân maët chæ duy töôùng tai laø khoâng phaân bieät nam nöõ. Tai toát vôùi ñaøn 

oâng theá naøo thì cuõng toát vôùi ñaøn baø nhö vaäy. 
Tai ngöôøi ta treân y lyù cô theå hoïc vöøa lieân heä vôùi oùc vöøa thoâng vôùi thaän giao truyeàn cuûa 

tim.thaän khí vöôïng thì tai raát thính, thaän khí suy tai ngheãnh ngaõng. Chi neân con ngöôøi veà giaø tai 
laõng laø do thaän hö gaây neân. 

Thoâng tueä hay khoâng laø do töôùng tai.  
Söï  nghieäp beàn vöõng hay cuõng nhôø ôû töôùng tai. 
Choàng con ñaøng hoaøng hay khoâng cuõng nhôø ôû töôùng tai. 
Tai maø xaáu, caùc boä vò khaùc toát, caùi toát giaûm haún ñi moät nöõa, hoaëc giaûm veà phuùc khí hoaëc 

giaûm veà loäc. 
Tai coù boán phaàn chính yeáu: 
_Thaønh laø vaønh beân ngoaøi. 
_Quaùch laø vaønh beân trong. 
_Thuyø chaâu laø daùi tai. 
_Meänh moân laø loã tai. 
Tai toát töôùng caàn phaûi thaønh quaùch phaân minh, ñaày ñaën, maøu saéc saùng ñeïp, loã tai lôùn coù 

thuyø chaâu. 
Saùch “Ñaïi Thanh Thaàn Giaùm” vieát : 
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_Ñieám nhuïc thuyø chaâu hoàng nhuaän taøi loäc hanh thoâng (eùp saùt vaøo ñaàu, tai ñaày ñaën coù thòt, 
maøu hoàng hoàng saùng rôõ thì taøi loäc hanh thoâng). 

_Baïch ö dieän vieân nhö kì töû danh chaán (tai traéng hôn maët, troøn nhö quaân côø,noåi tieáng.) 
_Luaân quaùch ñaøo hoa tính toái linh lung ( vaønh ngoaøi vaønh trong ñoû öûng leân nhö hoa ñaøo laø 

loaïi ña tình. 
_Ñoái dieän baát kieán ñinh thò ñoá quí töû (ñöùng tröôùc maët maø khoâng troâng thaáy tai thì ñoù laø 

ngöôøi phuù quí sang troïng). 
_Haäu ñaïi thuyø kieân cöïc quí,quaù baùt thaäp phöông chung (Vöøa daày vöøa lôùn raát quí laïi soáng 

laâu ngoaøi taùm möôi). 
Saùch “Thaàn Dò Phuù” vieát: 
_Nhó baïc nhö chæ chuû baàn khoå (tai moûnh nhö giaáy ngheøo khoå). 
_Hoát luaân thöông hoàng saéc nhö hoaû vieâm thaát nhaät noäi phoøng khaåu thieät phaù taøi ( Boãng 

döng tai ñoû nhö hô löûa, trong voøng baûy ngaøy haõy ñeà phoøng hoaï khaåu thieät hao taøi). 
_Nhó xích haéc baàn haøn (Tai ñoû nhö löûahoaëc tai ñen nhö than ñeàu baàn haøn). 
_Luaân phi quaùch phaûn nöõ ña phu (Vaønh tai trong chìa ra, vaønh tai ngoaøi loän vaûo ñaøn baø 

lang chaï). 
_Nhó phaûn voâ luaân toát baát kham (Tai khoâng coù vaønh ngoaøi cöïc xaáu). 
_ Quí nhaân höõu tieän nhó baát löông (laøm lôùm maø coù caùi tai haø tieän loaïi baát löông khoù loøng 

laâu beàn). 
_ Höõu luaân höõu quaùch ñaïi nhi nhuyeãn nhöôïc vaãn nieân hung baïi söï (coù thaønh coù quaùch lôùn 

nhöng meàm nheõo suoát ñôøi phaù baïi). 
 Bieån baát nhó, thöôïng haï tieâm nhi baïc ñaïo taëc voâ tình voâ nghóa (tai con dôi, treân vaønh nhoïn 

hoaét vaø moûng leùt loaïi troäm caép, boäi baïc voâ tình nghóa). 
_ Trö nhó voâ quaùch höõu luaân vaõn caûnh ña hung (tai heo chæ coù vaønh tai ngoaøi maø khoâng coù 

tai trong, duø cho daày coù thuyø chaâu cuõng khoâng beàn). 
_Tieãn vuõ nhó, thöôïng cao vu mi haï tieâm voâ thuyø chaâu toå taøi vaïn quaùn, phaù nghieäp taåu ñoâng 

taây (tai hình ñuoâi teân, treân cao baèng chaân maøy döôùi nhoïn hoaét khoâng thuyø chaâu cha meï coù ñeå laïi 
vaïn quan tieàn cuõng phaù nghieäp maø ñi tha phöông). 

 
* 
 

Saùch “Töôùng Söû” cheùp : 
Taïi moät traán noï coù vò phuù oâng nhôø taøi gioûi kinh doanh neân taøi saûn coù theå noùi laø lôùn nhaát 

vuøng. 
Nhaân dòp gheù Quaûng Chaâu veà vieäc buoân baùn, cuøng vaøi ngöôøi baïn gheù thaêm Thaønh Hoaøng 

Mieáu thaáy ôû ñaây coù moät töôùng quaùn troâng beà ngoaøi saäp seä, nhöng beân trong coù cuï giaø raâu toùc 
baïc phô, tieân phong ñaïo coát. Loøng ñang vui phuù oâng beøn ruû chuùng baïn vaøo coi chôi. Ñeán phieân 
mình oâng ñöôïc töôùng sö baûo : “Caùc haï chi töôùng, phuù laïi coù quí, danh lôi phuùc loäc höôûng thuï tôùi 
giaø. Chæ coù khuyeát ñieåm laø tai to nhöng quaù meàm khoâng chaéc, xin haõy töï tieát cheá khoâng seõ gaëp 
tai aùc. Theo töôùng lyù thì caùc haï neân laáy ngöôøi ñaøn baø ñaõ qua moät ñôøi choàng roài thì môùi khoûi caûnh 
hình khaéc laï theâm nhieàu thuaän lôïi cho mình.” Oâng ta nghe maø taâm lyù hoà nghi, nghó trong buïng : 
“Ta laø keû giaøu nhaát vuøng, laïi laø baäc theá gia, leõ naøo ñi laáy vôï nhö vaäy, hôn nöõa ta ñaõ cuøng moät 
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thuïc nöõ ñính hoân chæ coøn chôø ngaøy laønh thaùng toát. Laõo naøy chaéc noùi laùo”. Nghó roài töø taï vui veû ñi 
ra. 

Luùc veà tôùi queâ nhaø, oâng môùi hay tin ngöôøi thuïc nöõ, vò hoân theâ cuûa mình ñaõ baïo beänh qua 
ñôøi, thaønh thöû hoân leã phaûi huyû boû. Ñau loøng khoân taû, oânh ta duøng röôïu tieâu saàu ngaøy ñeâm mieät 
maì truy hoa, heát kyõ vieän naøy ñeán kyõ vieän khaùc. 

Ít kaâu sau oâng quen vôùi moät baø quaû phuï khaù ñeïp. Vöøa gaëp ñaõ thaâm tình theà non heïn bieån 
roài hoï quyeát ñònh laáy nhau. 

Cha meï cöïc löïc phaûn ñoái cuoäc hoân phoái naøy vaø nhaát ñònh khoâng chòu nhaän naøng veà laøm 
con daâu. Oâng ñaønh phaûi boû nhaø ñi theo  ngöôøi yeâu qua xöù khaùc. Ñuùng nhö lôøi thaày töôùng, goaù 
phuï thaät neát na, ñaûm ñang. 

Möôøi naêm buoân baùn taûo taàn, hai vôï choàng laïi giaøu kheùt tieáng. Vöøa luùc cha meï ñaõ giaø 
thöông con sai ngöôøi goïi veà. Nghó laïi laàn ñi coi töôùng ôû Thaønh Hoaøng mieáu, oâng thöôøng keå 
chuyeän cho con chaùu nghe. 

Caùi tai nhu nhuyeãn cuõng coøn laø moät loaïi töôùng hình khaéc nöõa. 
 
NGHIEÂN CÖÙU VEÀ CAÈM, HAØM, COÅ VAØ TAI CUÛA NÖÕ NHAÂN 
 
Ñòa caùc laø tieáng chuyeân moân ñeå chæ caùi caèm. Treân töôùng lyù noù chuû veà nhaø cöûa ruoäng ñaát 

baïn beø vaø gia nhaân. 
Ñaøn baø caèm nhoïn coù nghóa laø ñòa caùc khoâng nôû nang hoaëc moûng quaù hoaëc phaù khuyeát thoø 

vaán ñeà y thöïc khoù maø doài daøo. 
Ñòa caùc coøn coù teân khaùc laø ñòa khoá yù chæ caùi kho tieàn, kho gaïo cho neân noù caàn phaûi nôû 

nang, ñaày, lôùn vaø khoâng bò noát ruoài phaù.  
Coù baøi phuù veà ñòa caùc nhö sau : 
Ñòa caùc chuû phuù quí chi caên cô, nghi haäu nhi phì. 
Maïc caûnh haønh vaän haïn chi bó haùi tu trieàu nghi tuaán. 
Baéc phöông coâng haàu ñaïi quí, caùi nhaân laõnh khaån khoan long 
Nam nhaân taøi baïch doanh söông chi duyeân haûm haõi trieàu cuûng. 
Nghóa laø : ñòa caùc (caèm haøm) chuû veå neàn taûng giaøu sang. Muoán bieát veà giaø coù sung söôùng 

quyeàn theá hay khoâng phaûi xem ñòa caùc coù chaàu loân muõi môùi ñöôïc. Ngöôøi phöông baéc chöùc phaän 
coâng haàu do bôøi ñòa caùc lôùn nôû. Ngöôøi phöông nam giaøu tieàn baïc nhôø ñòa caùc trieàu cuûng. 

Bôûi vaäy, ngöôøi ñaøn baø maët moùp töùc dòa boùp vaøo tuïc ngöõ goïi laø maët chuoät keïp, bao giôø 
cuõng ngheøo heøn, neáu vì lyù do naøo tieàn vaøo nhieàu  taát seõ gaëp hung tai maø cheát. 

Maët chuoät keïp cuõng coøn laø töôùng laøm thieáp haàu, laøm ñó nöõa, neáu noù ñi ñoâi vôùi vaøi töôùng 
xaáu khaùc.  

 
* 
 

Caùi coå ñöôïc xem nhö chieác coät truï ñeå choáng ñôõ cho ñaàu noái lieàn vôùi thaân. 
Coå ñaøn baø khoâng caàn lôùn nhö coå ñaøn oâng môùi thaønh töôùng caùch toát. Coå ñaøn baø chæ caàn 

cöùng caùp, thaúng thaén, khoâng eøo uoät, leäch leïo vaø töông xöùng vôùi ñaàu vaø thaân. 
Töôùng lyù ñoøi nhöõng ñieàu kieän sau : 
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_ Phong laø ñaày ñaën. 
_ Vieân laø troøn tròa. 
_ Kieân laø cöùng caùp. 
_ Thöïc laø chaéc chaén. 
Neáu thieân tieåu (leäch vaø quaù nhoû) hay teá nhöôïc (nhoû yeáu) laø khoâng hôïp vôùi nhieäm vuï truï 

coät. Neáu loä yeát haàu laø yeåu chieát chuaân chuyeân cho ngöôøi gaày, hung hoaï cho ngöôøi maäp. 
Saùch “Töôùng lyù Haønh chaân” coù baøi quyeát veà töôùng coå nhö sau : 

  Phì nhaân caûnh ñoaûn söu nhaân tröôøng 
  Töï ñaéc thanh danh phan töù phöông 
  Caûnh tieåu öùng tri nieân thoï troùc 
  Tuùng nhieân phuù quí maïc thöông löôïng 
  Ñoáng löông baát chính tính tình thieân 
  Phieâu baït coâ y taïi vaõn nieân 
  Bæ laän kinh doanh höu vaán phuùc 
  Toång baû aâm coâng taùc phuù cô 
  Saø caûnh ñoan nhieân thò tieåu phaân 
  Khaû laân nhaát theá chí nam thaân 
  Töông phuøng phuù giaû ñeâ ñaàu saøm 
  Traéc laäp aân caàn tieáu ngöõ thaân  
  Thaân tröôøng caûnh ñoaûn baát vi cao  
  Ñieåu vuõ yeân naêng taùc phöông mao 
 Nghóa laø : ngöôøi maäp phaûi coå ngaén, ngöôøi gaày phaûi coå daøi nhö theá môùi ñuùng caùch. Coå quaù 
nhoû thì khoù thoï, duø coù phuù quí cuõng chaúng ñaùng noùi. 

Coät truï maø quaên queo tính tình ngang ngaïnh, cuoäc ñôøi phieâu baït cho ñeán giaø. Gian tham 
bæ laän, may ra nhôø phuùc oâng baø cha meï môùi taïm yeân oån. 

Coå nhö coå raén laéc lö ñuùng laø loaïi tieåu nhaân, daâm loaïn, thaáy ai giaøu coù sang troïng laø cuùi 
ñaàu nònh bôï, ñöùng beân caïnh haàu haï aân caàn. 

Thaân daøi coå ngaén laø phaù caùch, khaùc naøo loâng chim seû so saùnh ñöôïc vôùi loâng phöôïng. 
 

* 
“Vai mang khaên goùi qua soâng 
Ai keâu cuõng maëc thöông choàng phaûi theo” 
Ngoân ngöõ Vieät Nam coù chöõ gaùnh vaùc, chöõ aáy ngoaøi hình töôïng laø chieác ñoøn gaùnh, hay 

mang caùi gì treân vai, noù coøn nghóa tröøu töôïng laø caùng ñaùng moät coâng vieäc. 
Do ñoù ñoâi vai cuõng raát quan troïng ñoái vôùi töôùng hoïc. Coå Töôùng thö baûo : “Nöõ nhaân voâ 

kieân, Töôùng quaân voâ haïng” nghóa laø ngöôøi ñaøn baø khoâng coù vai chaúng khaùc gì vò coõ töôùng khoâng 
coù coå (coå nhoû). 

Coù vai môùi can ñaûm chòu ñöïng, nhaãn naïi vaø tö töôûng thaêng baèng chín chaén. 
Vai ngöôøi ñaøn baø phaûi baèng (kieân ñình), khoâng quaù lôùn, khoâng so leân khoâng suoâi ñuoät 

xuoáng. Vai maø suoâi xuoáng laø loaïi ngöôøi löôøi bieáng, yû laïi, thieáu nghò löïc. Ñaøn baø vai so thì tính 
tình xaûo quîeât laïi ña daâm, neáu vai so coøn theâm ñaàu ruït nöõa thì khoå sôû voâ cuøng. 
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Moät nhaø y hoïc Nhaät Baûn khaúng ñònh raèng : 
“Nöõ töû chi daâm giaû kyø kieân ña tuûng, yeåu giaû kyø kieân ña thuyø” (Con gaùi ña daâm thì vai so, 

con gaùi cheát yeåu thì vai suoâi ñuoät). 
Ñaøn baø vai suoâi xuoáng thì khoâng theå mang khaên goùi theo choàng ñöôïc. 

 
NGHIEÂN CÖÙU VEÀ CAÙNH TAY VAØ  
BAØN TAY CUÛA NÖÕ NHAÂN 
 

“Ñoâng Chu Lieät Quoác” ghi cheùp : 
Thaùi töû Ñan vì muoán tìm ngöôøi gieát vua Taàn ñeå baùo thuø cho nöôùc neân toân duõng só Kinh 

Kha laøm thöôïng khanh, xaây moät caùi quaùn gaàn beân cung ñieän ñaët teân laø Kinh quaùn ñeå cho Kinh 
Kha ôû. Thaùi töû ngaøy ngaøy ñeán thaêm, cung phuïng aên uoáng raát haäu, laïi hieán ngöïa xe vaø gaùi ñeïp 
tuyø yù Kinh Kha sôû thích. Kha moät hoâm cuøng thaùi töû ñi chôi ôû Ñoâng Cung, thaáy döôùi ao coù con 
ruøa, Kha toan nhaët vieân ngoùi ñeå neùm ruùa, thaùi töû voäi ñöa thoi vaøng ñeå thay vieân ngoùi. Laïi moät 
hoâm ñi cöôõi ngöïa, thaùi töû coù con ngöïa quí ñi ngaøn daëm, Kha boãng noùi gan ngöïa aên ngon laém, roài 
sau thaáy nhaø beáp mang moùn gan ñeán, töùc laø con ngöïa quí maø thaùi töû ñaù sai gieát cho Kha. Ñan laïi 
giôùi thieäu Kinh Kha vôùi Phaøn OÂ Kyø, moät ñaïi danh töôùng ñöông thôøi roài baøy tieäc ñaõi hai ngöôøi ôû 
Hoa Döông ñaøi, sai moät myõ nhaân yeâu quí cuûa mình ra môøi röôïu, laïi sai myõ nhaân gaåy ñaøn laøm 
vui. Kinh Kha thaáy hai baøn tay, caùnh tay myõ nhaân traéng nuoät nhö ngoïc, khen raèng : “Hai tay 
naøng ñeïp quùa”. Tieäc tan, Ñan sai noäi thò ñem caùi ngoïc baøn ñöïng ñoà vaät bieáu Kha. Môû ra xem thì 
laø ñoâi baøn tay cuûa myõ nhaân maø thaùi töû ñaõ chaët ñeå toû cho Kinh Kha bieát laø mình khoâng tieác gì 
hôm nöõa. 

Kha khen raèng : “Thaùi töû ñaõi Kha naøy haäu ñeán theá ö? Kha naøy xin ñem caùi cheát ñeå baùo 
laïi”. 

Ngaøy xöa, vaøng vôùi ngöïa hay laø nhöõng baùu vaät, theá maø caû hai thöù ñoù chöa theå gaây xuùc 
ñoäng cho Kinh Kha, phaûi nhôø hai caùnh tay giai nhaân, thaùi töû Ñan môùi laøm xieâu loøng duõng só. 

Ñoâi caùnh tay nuoät naø ngaø ngoïc toái caàn cho töôùng caùch ngöôøi ñaøn baø. Thöû töôûng töôïng myõ 
nhaân maø coù hai caùnh tay ngaén nguûi thì hình thuø seõ ra sao? 

Caùnh tay hay baøn tay ñuùng töôùng caùch phaûi daøi vaø troøn tròa, khoâng thoâ loã.  
Caùnh tay ngaén con gaùi deã bò duï doã vaøo tình baát chính roài bò con trai boû rôi. 
Hình töôùng phuù coù caâu : “Thuû tröôøng heà trí tueä ñaïi nhi phuùc toaøn” (tay daøi laø ngöôøi coù trí 

tueä deã gaëp phuùc). 
Tay ñeïp laø tay khoâng loä coát, xöông coå tay cuõng nhö khuyûu tay vaø xöông vai laãn vaøo trong 

thòt. Noù ñöôïc ví nhö caây goã, neáu maét caây goã nhieáu quaù cong queo laø goã xaáu chaúng duøng laøm gì 
ñöôïc. 

Tay ñeïp laø tay khoâng noåi gaân chaèng chòt nhö giun boø, baïch nhö ngoïc, tröïc nhö caùn, toái kî 
thòt uûng thuõng chaûy xeä. 

Töø vai ñeán khuyûu tay goïi laø long coát, töø khuyûu tay ñeán coå tay goïi laø hoå coát. Long phaûi daøi 
hôn hoå môùi ñuùng caùch, neáu hoå daøi hôn long laø phaù caùch. 

“Long coát duïc tröôøng, hoå coát duïc ñoaûn”. 
Baøn tay phuï nöõ caàn daày thì tieàn taøi môùi vöôïng, neáu moûng thì tieàn taøi yeáu keùm. Ñaõ moûng 

coøn cöùng laø haø tieän. Mu baøn tay traéng vaø ñaày ñaën, loøng baøn tay hoàng hoàng, mòn nhö luïa. Ñoù laø 
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töôùng ñaøn baø nhu thuaän an nhaøn. Loøng baøn tay quaù ñoû tính tình cöông lieät coù taøi soay sôû nhöng 
suoát ñôøi khoå taâm khoå löïc khoù ñöôïc moät ngaøy  an nhaøn. 

Caùc töôùng Nhaät Baûn nhö Traïch Ñieàn Thuaän, Thöù lan Vuõ Thaùi Sung Tri ñöa ra nhaän xeùt 
sau:  

“ Ít nhaát laù 97% phuï nöõ phaïm daâm ñeàu coù baøn tay, caùnh tay thòt nhuõn nheõo”. 
Vaäy thì töôùng lyù cheâ baøn tay thoâ cöùng khoâng coù nghóa laø baûo baøn tay nhuõn nheõo laø toát. 

Neân hieåu toát vôùi caùi nghóa meâm maïi nhöng maø kieân thöïc. 
Saùch “Töôùng Nhaõn thuaät” cuûa Phong Vaân Töû vieát : 
“Töôùng thuû tieân töôùng kyø nhuïc, thöù töôùng kyø vaên.” 
Nghóa laø xem töôùng tay tröôùc heát laø xem thòt ñaép ra sao roài thöù ñeán môùi xem vaên tay. 
Veà vaên tay ñaõ coù rieâng moät khoa, thöù nhaát laø töôùng hoïc beân Taây phöông khoa naøy raát 

thònh. 
Roài xem ñeán muøi vò vaø noùng hay laïnh. 
Baøn tay phaûi thôm tho vaø aám aùp, neáu hoâi haùm hay laïnh ngaét laø hoûng. Laïnh ngaét vaø noùng 

quùa ñeàu daâm nhöng laïnh thì theâm caû toäi ngheøo. 
“Coå töôùng thö” vieát: 
Thuû höông noaõn giaû thanh cao 
Thuû thöôøn goâ giaû taâm khoå. 
Nghóa laø baøn tay thôm tho aám aùp taâm hoàn thanh cao, baøn tay thöôøng bò moà hoâi laøm baån 

thì taâm khoå. 
Roài sai ñeán ngoùn tay, ngoùn tay phaûi daøi, khoâng khaúng khiu loä coát, troâng töïa maàm maêng 

buï baãm ta thöôøng goïi laø buùp maêng. 
“Coå töôùng thö” vieát: 
Chæ nhö baùc thoâng giaû thöïc loäc 
Chæ nhö truùc tieát giaû baàn tieän. 
Nghóa laø ngoùn tay nhö nhaùnh haønh boùc noõn ñöôïc aên loäc trôøi, ngoùn tay nhö ñoát tre ngheøo 

heøn. 
 

* 
 

Tuyø Daïng Ñeá haï chieáu chæ tuaàn du Giang Ñoâ khieán cho mieàn Giang Nam naùo loaïn. 
Sôï nhöõng só ñaïi phu vong quoác haõm haïi mình, hoaøng ñeá cho leänh giôùi nghieâm raát caån maät 

vaø phaùi quan quaân ñi tröôùc baét heát taát caû nhöõng keû tình nghi. 
Luùc aáy coù moät ngöôøi thuoäc hoaøng toäc cuûa Traàn quoác teân laø Traàn Minh Thieän ñang laån 

troán ôõ ñaát Lang Laêng. Maëc daàu ñaõ thoaùt khoûi tay  Nguî quaân moät laàn vaø ñaõ caûi danh tính, nhöng 
ôû Lang Laêng laâu ngaøy vôùi phong thaùi daùng daáp quùi toäc deã khieán ngöôøi ta sinh loøng nghi ngôø. 
Neân khi Thieän nghe tin Tuyø Daïng Ñeá saép tuaàn du, bieát khoâng theå ôû Lang Laêng ñöôïc nöõa, beøn 
cuøng moät teân gia nhaân duøng thuyeàn nhoû bôi ra giöõa Thaùi Hoà maø troán may ra thoaùt ñöôïc chaêng? 

Thuyû ñaïo Giang Nam thuyeàn beø ñi laïi ñoâng laém, nhöng vì coù leänh môùi thuyeàn quan binh 
ruoàng xeùt cuõng nhieàu neân chuyeän troán traùnh cuõng khoâng phaûi deã daøng. 
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Moät hoâm Traàn Minh Thieän neo thuyeàn ôû Thanh Phong traán, nöûa ñeâm ñoät nhieân coù chöøng 
möøôi quan binh tôùi söu tra. Thieän lo sôï voâ cuøng. Neáu phen naøy bò phaùt giaùc thì chæ nöôùc laø lao 
xuoáng doøng soâng töï saùt. 

Saùt thuyeàn cuûa Thieän coù moät thuyeàn khaùc lôùn hôn. Luùc Thieän ra sau thuyeàn ñeå saün saøng 
nhaûy xuoáng nöôùc töï traàm thì thuyeàn beân boãng coù ngöôøi thieáu phuï vaãy caøhng sang. Chaúng  bieát 
theá naøo, Thieän cuõng cöù ñaùng lieàu nhaûy sang vaäy, roài taát töôûi tìm choã naáp. 

Con thuyeàn lôùn chôû thieáu phuï voán coù baøi chieáu haún hoi neân khoâng bò khaùm xeùt. 
Khi quan binh ñi khoûi roài, Thieän chui ra thaáy thuyeàn mình ñaõ bò keùo ñi. Ñang phaân vaân 

chöa ñònh ñöôïc theá naøo thì thieáu phuï ñeà nghò chaøng ôû laïi vaø cho chaøng hay laø chuyeán naøy baø ta 
trôû veà queâ ôû OÂ Trình. Traàn Minh Thieän cuõng ñöôïc bieát theâm laø baø ta goaù choàng. 

Traàn Minh Thieän chaép tay vaùi taï aân nhaân, ñoàng thôøi cuõng noùi roõ thaân phaän vöông toân cuûa 
mình. 

Chung soáng treân thuyeàn suoát moät chuyeán ñi khaù daøi, ban ngaøy Thieän phaûi troán trong 
buoàng heïp, ban ñeâm môùi ñöôïc ra ngoaøi troø chuyeän vaø thöôûng traêng cuøng vôùi ngöôøi goaù phuï treû 
tuoåi. 

Hoï cuøng caûm thaáy laø khoâng coøn muoán xa rôøi nhau nöõa. 
Nöûa thaùng sau thuyeàn tôùi OÂ Trình. Traàn Minh Thieän leân bôø ñònh chia tay, nhöng vaán ñeà 

thöïc khoù khaên, laøm sao maø soáng giöõa moät xöù xa laï naøy vôùi caùo thaân phaän bò troùc naõ. Phaàn thieáu 
phuï cuõng raát ñau loøng neáu phaûi xa chaøng. Hoï nghó ngôïi caû ngaøy vaãn khoâng tìm thaáy bieän phaùp. 
Cuoái cuøng thieáu phuï ñöa ra moät yù nghó kyù laï, baûo Traàn Minh Thieän haõy nhaän teân choàng, vaø coi 
nhö choàng mình chöa cheát, maïo nhaän luoân caû chöùc töûu quan (quan troâng lo vieäc naáu röôïu) cuûa 
choàng nöõa, nay caùo quan veà ñaây. Coøn naøng thì truùt boû aùo tang, ngöôøi nhaø chöa ai bieát maët choàng 
neân chuyeän maïo nhaän cuõng khoâng maáy khoù khaên. 

Tuy nhieân chæ vaøi ba naêm sau thì quan phuû OÂ Trình baét ñaàu chuù yù ñeán Thieän, khoâng phaûi 
hoaøi nghi veà lyù lòch cuûa chaøng maø laø chuù yù ñeán chöùc nghieäp naáu röôïu. Vì ñaát OÂ Trình ngöôøi öa 
uoáng röôïu nhöng laïi khoâng saûn xuaát ñöôïc röôïu, cho neân cöù phaûi buoân töø Lang Laêng veà, nhöng 
vöøa toán keùm vöøa hay bò giaùn ñoaïn. Chi baèng baûo vôï choàng töûu quaùn môû ngay loø naáu röôïu ôõ ñaây. 
Traàn Minh Thieän naøo coù bieát naáu röôïu theá naøo maø naáu. Nhöng khoâng tuaân leänh quan phuû cuõng 
cheát. May nhôø ngöôøi vôï thoâng minh, tuy chæ môùi xem choâng naáu röôïu maáy laàn maø naøng ñaõ khaù 
roõ cung caùch. 

Vôï choàng lieàn ngaøy ñeâm thí nghieäm, qua maáy laàn thaát baïi môùi thaønh coâng. Traàn Minh 
Thieän ñích thaân daâng voø röôïu leân quan phuû. 

Quan phuû khi neám röôïu thaáy khaùc muøi vò cuûa röôïu ôû Lang Laêng neân môùi hoûi taïi sao? 
Thieän nhanh mieäng ñaùp : “Pheùp naáu röôïu phaûi tuyø ñaïi phöông khí haäu ñeå laáy höông vò moãi nôi 
moãi khaùc”. 

Quan phuû gaät ñaàu cho laø ñuùng. Cuõng nhôø lôøi bieän baïch aáy maø röôïu OÂ Trình trôû neân noåi 
tieáng. Ai ñaõ uoáng röôïu Lang Laêng ñeàu muoán thöôûng thöùc muøi vò cuûa röôïu OÂ Trình ra sao. 

Theâm vaøo ñaáy, vôï Thieän laø ngöôøi ñaøn baø raát kheùo, neân röôïu OÂ Trình ngaøy caøng ngon, 
ñaùng aùt luoân caû Lang Laêng vaø ñöôïc ñeà nghò tieán daâng hoaøng ñeá. 

Taïi xöôûng röôïu cuûa vôï choàng Thieän, thi haøo Laïc Taân Vöông voán laø khaùch quen moät laàn 
ñaõ phoùng buùt thaûo baåy chöõ : “Thieân haï ñeä nhaát OÂ Trình töûu”. 
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Laïc Taân Vöông coøn tinh thoâng töôùng hoïc. Saùch töôùng só coøn ghi maáy chöõ raèng : “Chæ nhö 
xuaân duaån” (ngoùn tay nhö maêng muøa xuaân) ruùt töø baøi töø Laïc Taân Vöông khen höông töûu myõ 
nhaân ñaát OÂ Trình. 

 
* 
 

NGHIEÂN CÖÙU ÑUØI VAØ CHAÂN CUÛA NÖÕ NHAÂN 
Chaân phaân ra nhieàu phaàn : Ñuøi_Baép chaân_Baøn chaân_Ñaàu goái. Giaûi phaãu hoïc thaåm myõ 

chuû tröông raèng ñaøn baø phaûi coù ñoâi chaân daøi gaáp ñoâi thaân thì môùi laø ñeïp. 
Nhöng töôùng lyù khaùc haún. Chaân chæ ñöôïc daøi hôn thaân moät chuùt thoâi, neáu baèng nhau thì 

caøng toát. Tuy nhieân noùi theá khoâng phaûi mong cho chaân ngaén ñi maø laø mong cho chaân daøi ra. 
Chaân quaù daøi hôn thaân, ñaøn baø phieâu boàng chaúng hay ho gì caû. Ña soá gaùi nhaûy ñeàu coù 

chaân daøi hôn thaân. 
“Coå Töôùng thö” vieát : “Thaân ñoaûn tuùc tröôøng, phöông vi baàn yeåu chi boái” (mình ngaén 

chaân daøi laø phöôøng ngheøo khoå yeåu chieát). 
Veà töôùng chaân coù taùm ñieàu kî : 
_ Chaéc laø cheïo ñi ñöùng thieáu nhaõ quan. 
_ Baïc laø khaúng khiu cöû chæ voâ löïc. 
_ Ñoaûn laø ngaén nguûi khoù loøng cao sang. 
_ Tieåu laø nhoû yeáu ñi khoâng vöõng voâ chí khí. 
_ Thoâ laø thoâ loã, tính tình loã maõng ngu ñaàn. 
_ Khoâ laø da thòt khoâ, thieáu huyeát khí voâ tín nghóa, haï tieän. 
_ Tieân laø nhoïn, caùc ñaàu xöông noåi leân nhoïn, tính tình hung haõn nhöng vaøo vieäc laïi khieáp 

nhöôïc. 
_ Söu laø gaày xaùc chung thaân taân khoå. 
Noùi toùm laïi chaân ñaøn baø töø baép ñuøi ñeán baøn chaân caàn coù da thòt, khoâng loä coát loä gaân. 
Saùch “Töôùng lyù haønh chaân” coù nhöõng caâu phuù sau : 
_ Tuùc boái baïc nhi quang truï, boân khoå kham ta (buïng caâhn moûng, oáng quyeån boùng, töôùng 

vaát vaû). 
_ Tuùc baïc thuû ñoaûn ñònh thò cöôøng ngoaïn chi löu (chaân khaúng khiu, tay ngaén, loaïi ngöôøi 

ngoan ngaïnh, ngu toái). 
_ Nhuïc khoâ bì saùp nhaát sinh an voïng hieån linh (Tay caâhn thòt khoâ, da nhaùp laøm sao hieån 

vinh). 
_ Coát loä caân phuø luïc thaân haø naêng yû khaùo (xöông loä, gaân noåi cha meï chaúng mong chôø gì). 
_ Cöôùc boái haäu höôûng phuùc baát taän (Baøn chaân thaät ñaày ñaën höôûng phuùc loäc laâu daøi). 
_ Tuùc ñeá haéc chí, töông lai phuù quí mieân tröôøng (döôùi gang baøn chaân coù noát ruoài ñen 

boùng, töông lai saùn laïn). 
Saùch “Thuyû Kính thaàn töôùng” vieát : 
_ Thoaùi taát nhö saøi laõo voâ keát quaû ( Ñuøi vaø ñaàu goái nhö goã cuûi, veà giaø chaúng neân gì). 
_ Thoaùi ñaïi taát tieåu baùn sinh quan tuïng ( Ñaàu to ñaàu goái nhoû deã maéc quan tuïng). 
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_ Taát tieâm thoaùi tieåu vi haïc taát chuû haø tieän (Ñaàu goáinhoâ ra, ñuøi beù nhoû nhö con haïc, töôùng 
haï tieän). 

_ Taát tieåu voâ coát chuû taûo vong (Ñaàu goái nhoû nhö khoâng coù xöông, cheát yeåu). 
_ Taát thöôïng sinh caân nhaát theá boân taåu (Treân ñaàu goái coù gaân noåi leân, suoát ñôøi boân taåu). 
_ Taát vi nhö ñaåu nhaát theá bình an (Ñaàu goái troøn nhö caùi ñaáu, bính an suoát ñôøi). 
Moät vò chuyeân gia taâm lyù hoïc Nhaät Baûn cho bíeât : Ñuøi cuûa nöõ nhaân coù nhieàu loaïi : Ñuøi 

thaät lôùn nhö ñuøi voi, khaúng khiu nhö cuûi ñun beáp, cong queo, ñaàu goái thuït vaøo trong, ñaàu goái chìa 
ra ngoaøi, nhaün boùng hay loâng moïc lôûm chôûm”. 

Ñuøi lôùn thì tính kieân cöôøng, ñuøi nhoû yeáu nhöôïc thì öa yû laïi. Ñuøi lôùn laø moät haûo tình nhaân, 
öa nuõng nòu nhöng cuõng can ñaûm. Ñuøi oám thöôøng laø loaïi yeâu nöõ taâm tính khoù khaên phöùc taïp. 

 
NGHIEÂN CÖÙU VEÀ EO, MOÂNG VAØ LÖNG NÖÕ NHAÂN. 
 

“Ñoát  than nöôùng cho caù vaøng 
Laáy tieàm mua röôïu cho chaøng uoáng chô”. 
Ñaáy laø moät trong nhöõng cöû chæ khoân ngoan, kheùo leùo maø ñaøn oâng thöôøng thaáy ôû ñaøn baø 

coù caùi eo thon nhoû. 
Kheùo thì thích thaät ñaáy, nhöng khoán noãi caùi eo nhoû thoù treân töôùng lyù laïi raát xaáu, noù moät 

seõ laø khoâng coù tieàn mua röôïu cho chaøng xôi, hai laø seõ nöôùng caù cho moät chaøng khaùc. 
Töôùng lyù ca tuïng caùi eo ñaày vaø roäng, vì eo ñaày ñaën deã ñöôøng phuù quí hôn, eo troøn trónh 

deã ñöôøng khoeû maïnh hôn. 
Ta coù danh töø löng ong ñeå chæ caùi eo thaät nhoû xinh. Löng ong ñoàng yù laø myõ quan, tuy 

nhieân caùi löng aáy khoâng theå giuùp choàng, chæ coù theå chieàu choàng, vì löng ong thì thöôøng cheát sôùm 
hoaëc suoát ñôøi yû laïi voâ ñaïi chí. 

Neáu eo ñaõ nhoû maø coøn leäch leïo hay cong vaøo löng nöõa thì taát chaúng khoûi ñieâu ngoa xaûo 
traù. Coù ñieàu raát deã nhaän ra laø ngöôøi ñaøn baø phong yeâu (löng ong) ít ñöôïc toân kính hôn ngöôøi ñaøn 
baø yeâu vieân boái haäu (eo troøn löng ñaày). 

Haõy nghe moät nhaø thô ca tuïng caùi eo thon cuûa giai nhaân : 
 Phuø dung baát caäp myõ nhaân tö 
 Ñôùi töûu yeâu chi nhuyeãn nhöôïc ti 
 Khôûi nhöõng khinh cuoàng gia baùn naãm 
 Dung hoaø nhaãm nhöôïc löïc na chi 
Nghóa laø : hoa phuø dung cuõng chaúng ñeïp baèng thaân hình ngöôøi ñeïp. Naøng tay naâng cheùn 

röôïu eo uoán meàm nhö tô lieãu. Neáu ta cuoàng say maø oâm laáy caùi eo thon nhoû ñoù. Thì ta töôûng raèng 
noù seõ tan vaøo trong men röôïu maø bay ñi. 

Ñeïp tuyeät, nhöng chæ laø caùi ñeïp ñeå oâm thoâi, treân töôùng lyù noù khoâng theå ñem laïi moät thaân 
phaän sung tuùc vaø haïnh phuùc. Bôûi theá ñaøn baø eo nhoû deã luaân laïc, deã bò rôi vaøo kieáp choàng chung. 

“Toái toái chò giöõ maát buoàng cho em manh chieáu naèm suoâng nhaø ngoaøi.” 
“Coå Töôùng thö” coù baøi phuù veà töôùng eo raèng : 
Yeâu nghi ñoan vieân heà naõi vi boái chi nghi bieåu 
Phuù quí khaû suy heà naõi phì vieân nhi vi nhieãu 
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Daân tieän ña taø kieâu heà, baàn ngu heà ña hieäp tieåu 
Yeáu teá ñieán cao heà phaù gia ñoâ vi kyø kieåu 
Yeán theå phong yeâu heà tính meäch nhö haø baát yeåu 
Nghóa laø : Eo ñaøn baø neân thaúng vaø troøn vì noù laø nghi bieåu cuûa löng. Eo maäp vaø ñaày ñaën 

thì phuù quí deã daøng. Eo leäch laø daâm tieän, eo nhoû heïp laø baàn ngu. Eo beù ñít cong laø loaïi ñaøn baø 
phaù gia nghieäp. Mình con chim eùn, eo con ong cheát yeåu. 

Töôùng eo theá naøo thì töôùng löng cuõng nhö vaäy. Eo troøn löng ñaày laø ñuùng caùch. Löng 
khoâng ñöôïc loõm vaøo, khoâng ñöôïc xeû thaønh raõng doïc theo xöông soáng, vaø hai xöông ñaàu caùnh tay 
khoâng ñöôïc goà cao nhoïn treân löng. 

 
* 
 

Nöõ nhaân töôùng toát caàn coù ñoâi moâng troøn baèng baën töông xöùng vôùi thaân mình. 
Neáu ñoâi moâng to lôùn quaù thì laø haï tieän, tính hung döõ öa tranh daønh, caõi coï chaúng chòu 

nhöôøng nhòn. 
Neáu ñoâi moâng nhoû beù quaù khieán cho ñoâi chaân trôû neân voâ löïc, khoù maø an nhaøn sung 

söôùng. 
Taïi sao noùi moâng caàn bình maõn? 
Bình maõn coù nghóa laø noù khoâng cong tôùn leân nhö ñít con boï ngöïa. Neáu ñít cong thì ña tieän 

daâm. Ñít nhoïn hay heïp cuõng daâm vaäy. 
Veà maøu saéc moâng ñít, töôùng lyù na nöõ hôi coù chuùt khaùc bieät, con trai moâng neân coù saéc ñen, 

neáu con trai maø moâng traéng nheã traéng nhaïi laø tieän töôùn glaåm caåm nhö ñaøn baø. Nhöng con gaùi laïi 
phaûi thaät traéng môùi ñaày ñuû nöõ tính, neáu coù saéc ñen thì nam tính xaâm phaïm khoâng toát. 

Moät caâu hoûi thöôøng ñöôïc ñaët ra : “Coù phaûi cöù ngöôøi maäp maïp laø ñoâi moâng to khoâng?” 
Töôùng lyù traû lôøi caâu hoûi raèng maäp to lôùn coù theå vaãn khoâng coù moâng, gaày nhoû beù vaãn coù 

theå coù moâng nôû nang. 
Saùch “Töôùng lyù Ñaïi Toaøn” vieát : 
“Söu nhaân voâ ñieán ña hoïc thieåu thaønh nhaát sinh khoán ñoán” (ngöôøi gaày maø khoâng moâng, 

hoïc nhieàu nhöng chaúng thaønh coâng, deã khoán ñoán). 
“Phì nhaân voâ ñieán, höõu phu voâ töû coâ ñoäc, cuøng khoán” (Ngöôøi maäp maø khoâng coù ñít, coù 

choàng khoâng con, coâ ñoäc cuøng khoán). 
Ñoâi  moâng con ngöôøi ta chuû veà thaønh baïi, tuoåi treû “ñít loùp” khoù laøm caùi gì thaønh coâng, 

tuoåi giaø “ñít loùp” xa lìa luïc thaân. 
 

* 
 

Coù nhaø taâm lyù hoïc baûo raèng : 
“Phuï nöõ coù ñoâi moâng nhoû, tính tình dò thöôøng linh maãn, khaû naêng phaùn ñoaùn saéc beùn, tö 

töôûng nhieàu. Veà luyeán aùi thöôøng bieát muøi aùi tình raát sôùm nhöng baát thöôøng. Luùc nhö löûa, luùc 
laïnh nhö baêng, veà taøi vaän vaõn nieân tieàn baïc suy thoaùi. 

Phuï nöõ coù ñoâi moâng lôùn tính tình ñoä löôïng haøo phoùng. Veà luyeán aùi deã say meâ daùm hi sinh 
vaø hay laàm laãn, veà taøi vaän khoâng coù chuyeän lo ceà y thöïc. 
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NGHIEÂN CÖÙU VEÀ CAÙI ROÁN CUÛA NÖÕ NHAÂN  
 

Moät cuï ñoà nho xöa laøm vaên teá khoùc vôï, baøi vaên teá aáy keå leå noãi nhoïc nhaèn vaát vaû cuûa 
ngöôøi baïn traêm naêm, trong baøi vaên coù caâu : 

“Nhôù baø xöa vuù thoõng nhö gang, 
Roán loài quaû quyùt”. 
Ai hoïc khoa xem töôùng ñeàu thaáy ngay caùi vaát vaû cuûa baø cuï chính laø caùi roán loài quaû quyùt 

ñoù. 
Caùi roán loài caû myõ hoïc vaø töôùng hoïc ñeàu cheâ. Theo töôùng lyù, roán naèm giöõa buïng laø cöûa 

ngoõ cuûa taïng phuû. 
Cho neân roán caàn phaûi saâu roäng, thoai thoaûi hin huùt vaøo beân trong. Lyù töôûng nhaát laø gioáng 

nhö nuùm quaû leâ : 
Nhaát troûn leâ oa nhi duïc löu 
La nhu baùn yeåm baát thaêng tu 
Ñieåu ñeà hoa tieáu xuaân tröôøng taïi 
Tieâu taän nhaân gian taân cöïc saàu. 

Nghóa laø : 
 Roán nhö caùi cheùn ngoïc hình nuùm leâ 
 Aån hieän döôùi daûi löng luïa baïch 
 Khieán chi phaûi ca hoa phaûi cöôøi 
 Ñeå chuùc tuïng muøa xuaân cho tieâu heát noãi saáu cuõ môùi. 
Roán kî loài, noâng nhoû quaét, höôùng haï, roán nhö vaäy khoù loøng giaøu sang. 
Roán loài ñaøn baø ñeû khoù, deã gaëp saûn aùch. 
Roán khoâng troøn hay taø haõm, ñaøn baø tính hieáu daâm. 
Roán khoâng neân ôû cao quaù, neáu cao quaù thì ñaøn oâng loã maõng, ñaøn baø keùm hieåu bieát, 

khoâng cao khoâng thaáp môùi hôïp caùch. Roán nöõ nhaân ñoû hoàng nhö pheát son cöïc toát, sinh quí töû goïi 
laø roán chu sa. 

 
NGHIEÂN CÖÙU VEÀ BOÄ NGÖÏC CUÛA NÖÕ NHAÂN  
  Muøa heø haây haåy gioù noàm ñoâng 
  Thieáu nöõ naèm chôi quaù giaác noàng 
  Löôïc truùc bieáng caøi treân maí toùc 
  Yeám ñaøo treã xuoáng döôùi löng ong 
  Ñoâi goø boàng ñaûo söông coøn ngaäm 
  Moät laïch ñaøo nguyeân suoái chöûa thoâng 
  Quaân töû duøng daèn ñi chaúng döùt 
  Ñi thì cuõng dôû ôû khoâng xong 
    (Thô Hoà Xuaân Höông) 

Taïi sao quaân töû duøng daèn ñi chaúng döù? 
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Taïi vì ñoâi goø boàng ñaûo söông coøn ngaäm. 
Neáu coâ naøo ngöïc leùp keïp maø naèm nguû hôù heânh nhö vaäy thì chaéc chaén 100% quaân töû ñi 

döùt töø khuya cho roài. Coù gì ñaâu maø khoâng ñi. 
Chaúng nhöõng myõ hoïc, töôùng hoïc cuõng cheâ ngöôøi ñaøn baø khoâng coù ngöïc. 
Chaúng nhöõng töôùng hoïc, myõ hoïc, caû ca dao bình daân cuõng cheâ nöõa. 
 Ñaøn oâng khoâng raâu baát nghì 
 Ñaøn baø khoâng vuù laáy gì nuoâi con 
Moät vaên só Phaùp coøn coi chuyeän naøy nhö moät thaûm kòch : “Mais il y a aussi heùlas! Les 

laids seins, drame des drames pour nous plus encore que pour elles”. 
Moät ñoà nho caùm caûnh vôï giaø, nhaân ñaàu xuaân khai buùt ñaõ töùc caûnh ñoïc vang leân : 
 Ñaàu naêm khai buùt 
 Buùt sinh hoa 
 Vôï treû chaúng laáy laáy vôï  giaø 
 Ñeâm naèm sôø tí chæ thaáy nhöõng xöông cuøng da. 
Caâu noùi cuûa vaên só Louis Bouihet  : “On est plus preøs du coeur quand la poitrine est 

plate” (khi ngöïc leùp laøm cho hai traùi tim gaàn  nhau) hoaøn toaøn sai beùt. 
Ngöïc leùp theo Bouilhet hieåu coù nghóa laø tình yeâu seõ cao thöôïng hôn, ñôõ vaät duïc hôn. 

Töôùng lyù Ñoâng phöông quan nieäm traùi ngöôïc laïi haún qua caâu naøy : “Nhuû nhö caâhm kyø nöõ cöïc 
daâm” (Vuù nhoû nhö kim, con gaùi raát daâm). Toát hôn neân ñoàng yù  vôùi Anatole France : “Une 
femme sans poitrine, c’est un lit sans oreillers” (Ngöôøi ñaøn baø khoâng coù ngöïc gioáng nhö treân 
giöôøng khoâng coù goái). 

Caâu treân naøy raát hôïp vôùi töôùng lyù. 
 

* 
 

Nhuõ töôùng ñöôïc keå laø töôùng aån beân trong. Coå töôùng phaùp khi luaän veà nhöõn gaán töôïng quùi 
tieän cuûa ñaøn baø ñeàu laáy nhuõ töôùng laøm tieâu chuaån. 

Vuù ôû treân ngöïc cho neân tröôùc kki xem töôùng vuù phaûi xem töôùng cuûa ngöïc ñaõ. Ngöïc cuõng 
gioáng nhö löng, caàn daøi vaø roäng, tieàn taøi môùi mong tích tuï, daøi maø heïp xaáu, ngaén maø roäng cuõng 
xaáu, ngöïc öôõn leân nhö öùc con gaø raát xaáu xí vì ngöïc neân baèng. 

“Coå Töôùng thö” vieát : 
 “Phuø nhuõ giaû, vaän huyeát maïch chi tinh hoa lieät taâm hung chi taû höõu. 
 Nhuû höõu thaát khieáu vi thieân tieân chi nguyeân khí, nöõ töû chi meänh cung, tinh huyeát hoâi 

tuï chi sôû.” 
Ngiaõ laø : Ñoâi vuù laø nôi vaän duïng tinh hoa cuûa huyeát maïch, phaân chia taû höõu cho taâm 

hung. 
Vuù coù thaát khieáu chöùa nguyeân khí  thieân tieân, laø meänh cung cuûa ñaøn baø, laø nôi hoäi tuï cuûa 

tinh huyeát. 
Töôùng caùch cuûa vuù theá naøo laø toát? 
Coù moät luaän aùn tieán só y khoa ñöa ra ñoaïn vaên dí doûm : 
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“Le beau sein doit- eâtre geùomeùtrique. Ilest une sorte d’heùmicalotte spheùrique devant 
eâtre pratiquement recuovert entìerement par la main de la personne aø laquelle il appartient”. 

Töôùng lyù chæ chaáp nhaän nöûa caâu treân thoâi vì noù coù nhieäm vuï nghieân cöùu neân caàn xeùt neùt 
kó caøng hôn. 

Töôùng lyù ñöa ra boán ñieàu kieän : “Ñaïi_Hoàng_Haéc_Thöïc”. 
Töø boán ñieàu kieän treân maø thaønh nhöõng caâu phuù sau ñaây : 
_ Nhuõ ñaàu ñaïi nhi haéc giaû hieàn naêng nhi ña töû. (Ñaàu vuù lôùn vaø ñen, ñaøn baø gioûi giang sinh 

ñeû nhieàu). 
_ Nhuõ ñaàu tieåu baïch nhu nhöôïc voâ naêng nhi thieåu töû (Ñaàu vuù nhoû traéng beäch laø ngöôøi 

vuïng veà hieám con). 
_ Nhuõ ñaàu hoàng noän giaû ña vi dung boäc (Ñaàu vuù coù maøu hoàng non nhö maøu ñaøo laø loaïi 

ngöôøi coâ ñoäc, neáu ngöôøi hoâi haùm). 
_ Nhuõ ñaàu bình nhuyeãn chuû ña taät aùch (Ñaàu vuù teït vaø nheõo nhieàu beänh taät). 
_ Nhuõ ñaàu chu sa, sinh quí tö û(Ñaàu vuù ñoû chon choùt taát sinh quí töû. caàn phaân bieät maøu 

hoàng non keûo laàm). 
_ Nhuõ ñaàu trieàu haï giaû töû ngu ngoaïn (Ñaàu vuù chuùc xuoáng con gaùi ngu ngoaïn) 
Sau nhuõ ñaàu ñeán nhuõ phoøng (quaû vuù). 
Saùch töôùng phaân ra laøm maáy loaïi caên cöù theo hình theå to hay nhoû. 
_ Chung hình nhö quaû chuoâng, ta neân ñoåi laø traùi böôûi lôùn cho deã nhaän. 
_ Uyeån hình nhö caùi baùt, ta neân ñoåii thaønh traùi cam saønh cho deã nhaän. 
_ Duaån hình nhö maám tre (maêng) ta neân ñoåi laø traùi leâ cho deã nhaän. 
_ Thuyø hình vuù thoõng xuoáng. 
Toát nhaát laø Uyeån hình vaø Duaån hình vì chuùng vöøa phaûi ñuùng ñaïo trung dung. 
Chung dung laø daáu hieäu cuûa nhieät tình quaù maïnh. Thuyø hình laø daáu hieäu cuûa taâm tính 

chòu ñöïng. Nhöng thuyø hình maø cöïc daøi, troøn thì laïi toát voâ keå. Baø Trieäu Aåu vuù daøi ba thöôùc taøi 
cao hôn ngöôøi laø theo nghóa naøy. 

Tuy nhieân caàn nhaát laø phaûi coù nhöõng ñieàu kieän caên baûn : Chaéc, khoâng baày nhaày, nhuõn 
nheõo, da ong ong maøu hoàng, khoâng traéng beäch baïc thì môùi goïi laø thaønh caùch. Neáu hoûi raèng töø 
giai ñoaïn con gaùi böôùc vaøo giai ñoaïn ñaøn baø thì ñoâi vuù phaûi ñoåi khaùc chöù? Laøm sao giöõ maõi ñöôïc 
chaéc vaø hoàng? 

Dó nhieân ai cuõng ñoåi, nhöng theo kinh nghieäm töôùng lyù cho thaáy coù nhöõng ngöôøi töôùng 
caùch quí seõ thay ñoåi khoâng bao nhieâu, thay ñoåi caøng ít caøng hay, thôøi gian thay ñoåi caøng laâu caøng 
toát. Töôùng lyù cuõng cho thaáynhöõng ngöôøi töôùng xaáu xí thì ngay töø ôû giai ñoaïn con gaùi ñoâi vuù ñaõ 
sôùm thieáu nhöõng ñieàu kieän caên baûn ôû trreân roài. 

“Töôùng lyù haønh chaân” cho bíeât nhöõng lyù do nhö sau : 
_ Löôõng nhuõ giai thuoäc ö döông, ngoaïi nghi ñoät nhó long khôûi tröôøn gnhi thaû ñaïi dó hieán kyø 

döông chi theå chaát (Ñoâi vuù thuoäc döông caàn phaûi noåi to lôùn daøi ñeå hieán theå chaát cuûa döông tính). 
_ Phuï nhaân chi khí thònh, huyeát vöôïng nhi nhuõ ña, khí suy huyeát thoâ nhi nhuõ thieáu (ñaøn baø 

khí thònh huyeát vöôïng neân ñoâi vuù lôùn khí huyeát khoâ neân ñoâi vuù nhoû). 
_ Nhuõ tieåu tuy khoan baát tuùc giai  
Höõu tieàn voâ löôïng tính tình quai 
(Vuù nhoû duø ngöïc coù lôùn cuõng khoâng toát, ví nhö coù tieàn thì tính tình cuõng quaùi dò). 
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_ Nhuõ baïc nhi voâ nhuïc y thöïc baát tuùc (Vuù quaù moûng nhö khoâng coù thòt thieáu aên thieáu 
maëc). 

_ Phuï nhaân nhuõ tieåu nhi baïch heà thöôøng hö haân nhi ñieäu thaùn (Ñaøn baø vuù nhoû ñaàu traéng 
beäch thöôøng khoâng coù gaïo thoåi côm, ngoài maø than thaân traùch phaän). 

Noùi toùm laïi, ta coù theå laáy caâu phöông ngoân : “To vuù böï con” ñeå laøm caên baûn cho nhuõ 
töôùng. Vuù lôùn chaúng nhöõng ñoâng con maø coøn phuùc loäc nöõa vaäy. 

 
CÖÛ CHÆ VAØ PHONG THAÙI NÖÕ NHAÂN 
 

Ngoaøi töôùng maët, tai, maét, muõi, mieäng, töôùng thaân, löng, buïng, ngöïc, caâhn tay v.v… coøn 
phaûi xeùt ñeán töôùng cöû chæ vaø phong thaùi nuõ nhaân nöõa. 

Töôùng ngoân, haønh, toaï, thöïc thuî (noùi, ñi, ngoài, naèm, aên nguû) khaû dó keå nhö moät loaïi aùm 
phaù aùm trôï cho nhöõng töôùng xaáu toát cho dieän töôùng hay thaân töôùng. 

Moät ngöôøi ñaøn baø coù nhieàu töôùng toát maø khi naèm nguû nhö caùi xaùc cheát (thi thuïy) thì 
töôùng toát seõ bò giaûm ñi nhieàu phaàn. 

Moät ngöôøi ñaøn baø töôùng daïng baäc ñaïi phuù maø khi ngoài khoâng bao giôø aám choã thì töôùng 
giaøu maát haún ñi quaù nöûa. 

Cho neân tìm thaát trong thieân haï moät thaäp toaøn chi töôùng thaät khoù vaäy. Vaø pheùp xem 
töôùng caên baûn laø phaûi bieát phoái hôïp, buø tröø, vaø baét thaät nhanh nhöõng aùm phaù, aùm trôï, aùm hôïp 
töôùng caùch. 
 
NGOÂN TÖÔÙNG  
 

“Ngoân giaû taâm chi thanh daõ, thanh giaû pheá chi bieåu daõ, ngoân ngöõ vi hoïa phuùc chi moân daõ”. 
(Lôøi noùi laø aâm thanh cuûa con tim. Aâm thanh laø ngoaïi bieåu cuûa laù phoåi. Ngoân ngöõ laø cöûa 

ngoõ cuûa hoaï phuùc.) 
Bôûi vaäy lôøi aên tieáng noùi raát heä troïng. 
“Coå Töôùng thö” baûo raèng : “Lôøi noùi cuûa nöõ nhaân khoâng ñöôïc voïng phaùt, noùi sai choã sai 

luùc, voïng traàn noùi khoâng coù tieát ñieäu tröôùc sau khuùc trieát”. 
Tính chaát cuûa lôøi noùi nöõ nhaân caàn : thuaän, chính, giaûn, tónh, khieâm cung. 
Ñaøn baø noùi quaù nhieàu laø hö cuoàng. 
Vöøa noùi vöøa cöôøi nhaït laø aâm ñoäc. 
Noùi chaúng ra ñôøi laø ngu ñoän. 
Ñaøn baø Vò ngöõ tieân tieáu daõ ña daâm loaïn chöa noùi ñaõ cöôøi thöôøng laø loaïi loaïn daâm. 
Ñaøn baø ngöõ ngoân xuaát caáp thanh phaù giaû baàn noùi nhanh thanh aâm ruït reø laø ngheøo khoå vaát 

vaû. 
Ñaøn baø ngoân vò tuùc nhi saéc tieân bieán, thanh vi chæ nhi khí tieân tuyeät phi linh thaát chöa noùi 

heát saéc maët ñaõ bieán ñoåi, chöa döùt caâu khí ñaõ heát thì gian daâm yeåu chieát. 
 

* 
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Saùch “Töôùng lyù haønh chaân” coù caâu : “Duy khaåu höng nhung heà” (Lôøi noùi khaû dó gaây binh 
löûa chieán tranh). 

Trong lòch söû chöa thaáy coù ngöôøi ñaøn baø naøo lôøi noùi khaû dæ höng nhung, nhöng ñaõ coù 
ngöôøi thanh aâm laøm ñoå böùc töôøng thaønh… ñoù laø chuyeän naøng Maïnh Khöông. 

Ñôøi Taàn Thuyû Hoaøng, coù moät thanh nieân queâ quaùn ôû Toâ Chaâu, teân laø Vaïn Hyû Löông (coù 
saùch cheùp laø Vaïn Kyû Löông) bò baét ñi lao dòch treân mieàn Baéc xaây Vaïn lyù tröôøng thaønh. Vôï anh 
ta teân laø Maïnh Khöông, taøi maïo song toaøn, nhaát laø tieáng noùi traàn aám nghe nhö tieáng khaùnh baèng 
ngoïc, caû vuøng töø ngöôøi lôùm ñeán treû con ñeàu thích nghe naøng noùi chuyeän keå chuyeän. Vôï choàng 
ñang soáng beân nhau ñaèm thaém. Maïnh Khöông ñoái vôùi Vaïn Hyû Löông nhaát möïc kính yeâu neân 
caûnh chia tay thaät laø saàu caûm. 

Choàng ñi thuù roài, Maïnh Khöông ôû nhaø troâng lo canh cöûi, troâmg chôø tin töùc chôø ngaøy maõn 
haïn, chaøng trôû veà. 

Tin töùc chæ ñöôïc coù vaøi laànm roài thoâi, im baët. Ñöôøng thì xa, hoï haøng thì vaéng, bieát caäy 
nhôø ai ñi doï hoûi duøm, Maïnh Khöông quyeát ñònh lieàu dieät GiangNam leân Giang Baéc xa caû maáy 
ngaøn daëm ñöôøng boä, ñöôøng thuyeàn ñeå ñi tìm Vaïn Hyû Löông. 

Caû maáy thaùng trôøi môùi tôùi nôi thì ôû ñaây quan quaân cho bieát  choàng naøng ñaõ cheát roài. Xaùc 
choân döôùi chaân thaønh. Nhaän hung tin naøng khoùc theâ thaûm. Aâm thanh cuûa naøng luùc coøn haïnh 
phuùc quyeán ruõ ngöôøi nghe bao nhieâu thì baây giôø cuõng aâm thanh aáy khoùc thöông choàng laøm trôøi 
ñaát caûm ñoäng baáy nhieâu. Tieáng khoùc ai oaùn ñeán noãi caû ñaøn quaï nhieàu voâ soá keå bay ñeán ñaäu daøi 
treân bôø töôøng thaønh Vaïn Lyù caû maáy daëm. Chuùng ñöùng yeân khoâng chuyeån ñoäng. Saùch söû cheùp 
raèng : 

 “Cao khoác tam thanh, thieân thöôûng tam quang aùm 
 Ñeâ khoùc tam thanh ñòa haï khôûi bi phong  
 Khoác ñích thò loä thöôïng haønh nhaân phi oâ phaùt ai minh”. 
(Caát cao ba tieáng khoùc, trôøi ñaát trôû neân u aùm 
Nöùc nôû ba tieáng, döôùi ñaát noåi gioù u saàu 
Khoùc theâ thaûm khieán moïi ngöôøi ñi ñöôøng ñeàu phaûi nhoû leä 
Khoùc raàu ró khieán cho ñaøn quaï phaûi keâu leân gioïng buoàn.) 
Ai oaùn ñeán ñoä trôøi  ñaát khoâng coøn chòu ñöïng ñöôïc nöõa, bôø töôøng thaønh nöùt ra, xöông coát 

Vaïn Hyû Löông nhoâ leân cho ngöôøi vôï nhaët veà mai taùng. 
Caâu chuyeän naøng Maïnh Khöông dó nhieân laø hoang ñöôøng, nhöng qua chuîeân naøy ta coù 

theå thaáy söùc maïnh cuûa ngoân töôùng aûnh höôûng ra sao. 
 

HAØNH TÖÔÙNG 
 

“Nhaân chi haønh daõ nhö thuyû chi löu, nhö vaân chi phuø. Phieâu phieâu nhieân baát ngöng baát treä, 
voâ vaõng baát lôïi. Thieän haønh giaû do chaân chi ngoä thuyû troïng taûi kyù vaät. 

Baát tieân haønh giaû do chaâu chi khinh phieâu, phaûn höõu phieâu baït phaûn phuùc chi hoaïn.” 
Nghóa laø : ngöôøi ñi cuõng caàn nhö nöôùc chaûy, maây bay, ngöng treä laø hoûng. Töôùng ñi ñeïp 

toát nhö thuyeàn chôû naëng suoâi theo doøng nöôùc. Töôùng ñi xaáu nhö thuyeàn roãng noåi troâi coù noãi lo bò 
ñaém. 
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Ñaøn baø böôùc ñi phaûi caån troïng ñoan trang, ngöôøi naëng maø chaân nheï deã daøng. Neáu chaân 
naëng neà maø ngöôøi nheï teânh laø töôùng ñi hoûng. 

Ta thöôøng coù thoùi quen cheâ ai ñi nhö con vòt baàu. Thaät ra ñi nhö con vòt baàu laø moät töôùng 
giaøu, danh töø chuyeân moân goïi laø “aùp boä” hay “nga haønh”. 

Ñaøn baø ñi nhanh nhö ngöïa (maõ boân) vaát vaû. 
Ñaøn baø veïo mình raén (xaø haønh) tính ñoäc ngheøo heøn. 
Ñi nhö chim seû nhaûy (töôùc döôïc)taân khoå. 
Ñaøn baø böôùc ñi nhö caây ñoå maø maët buoàn raàu, suoát ñôøi gian lao. 
Ñaøn baø ñi moãi böôùc laïi cuùi xuoáng laø loaïi gian tham. 
Ñaøn baø ñi daàu ôû tröôùc chaân, aên hoang phaù hoaïi. 

 
* 
 

Toâ Ñoâng Pha ñôøi Toáng laø moät ñaïi thaàn, vöøa laø moät hoïc giaû. Oâng coù hai vôï laø chò em ruoât 
hoï Vöông. Khi caû hai baø cheát roài oâng laïi meâ moät tyø nöõ cuõng hoï Vöông teân Vöông Trieàu Vaân. Toâ 
Ñoâng Pha yeâu thích daùng ñi cuûa naøng, nheï laâng laâng nhö maây bay neân oâng ñaët teân Trieàu Vaân 
cho naøng. Töø phaän nöõ tyø leân laøm vôï ñaïi thaàn phuù quí aáy laø nhôø töôùng ñi phuù quí vaäy.  

Vöông Trieàu Vaân tuy thaân phaän nöõ tyø nhöng taâm hoàn thanh cao, thoâng minh thoâng tueä 
khaùc thöôøng. 

Coù laàn ñöùng ngoaøi vöôøn xem hoa, Toâ Ñoâng Pha voã vaøo buïng hoûi ñuøa hai vò phu nhaân : 
“Caùc baø thaáy trong caùi buïng naøy chöùa chaát nhöõng caùi gì?” 

Hai baø ngöôøi thì noùi maõn phuùc trung nghóa (ñaày buïng trung nghóa), ngöôøi thì noùi maõn 
phuùc caåm tuù (ñaày chöõ hoa gaám). Caâu ñaùp quaù bình thöôøng neâ Toâ Ñoâng Pha laéc ñaàu. Oâng quay 
sang hoûi Vöông Trieàu Vaân, naøng noùi : “Hoïc só chæ nhaát ñoã bì baát hôïp thôøi nghi” (Caùi buïng cuûa 
hoïc só chöùa ñaày nhöõng ñieàu baát hôïp thôøi nghi). 

Nghe caâu pheâ bình lyù thuù, Toâ Ñoâng Pha cöôøi ha haû, vuoát raâu ñi vaøo. 
Laàn khaùc (luùc naøy Toâ Ñoâng Pha ñaõ goaù vôï) oâng coù laøm baøi töø Ñieäp luyeán hoa (Böôùm yeâu 

hoa) vaø baûo Vöông Trieàu Vaân ca, coøn mình thì ngoài uoáng röôïu. Trong baøi töø coù ñoaïn : 
 Thieân nhai haø xöù voâ phöông thaûo 
 Töôøng lyù thu thieân töôøng ngoaïi ñaïo 
 Töôøng noäi giai nhaân, töôøng ngoaïi haønh nhaân tieáu 
 Teáu tieäm baát vaên thanh tieäm tieâu 
 Ña tình phieân bò voâ tình naõo 
(Chaân trôøi ñaâu chaúng thaáy coû thôm 
Trong vöôøn coù caây ñu ngoaøi töôøng laø ñöôøng ñi 
Trong vöôøn coù myõ nhaân ngoaøi vöôøn coù ngöôøi cöôøi 
Tieáng cöôøi chæ thoaûng qua roài laëng leõ 
Ngöôøi ña tình ñaõ bò ngöôøi voâ tình laøm cho ñau khoå.) 
Khi haùt tôùi caâu : “thieân nhai haø xöù voâ phöông thaûo” boãng nhieân leä rôi treân maù Vöông 

Trieàu Vaân. Toâ Ñoâng Pha gheù tai baûo naøng : “Ta ñang thöông xuaân thì naøng laïi bi thu”. 
Moái tình giaø treû thaät tuyeät taùc. 
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Toâ Ñoâng Pha qua ñôøi, Vöông Trieàu Vaân boû vaøo chuøa ñi tu vaø cheát taùm naêm sau ñoù. Moä 
naøng ôû Taây Hoà ñaát Hoà Chaâu. 

Cöûa vaøo moä coù hai haøng caâu ñoái : “Töï Ñoâng Pha khöù haäu, daï ñaêng tieân thaùp baát hoaø 
minh nguyeät laõnh mai hoa” (nghóa laø : töø ngaøy Toâ Ñoâng Pha khoâng coøn nöõa, naøng leân treân thaùp 
ñoïc kinh, tình caûm nhö caây mai laïnh döôùi traêng treân maët hoà.) 

 
TOAÏ TÖÔÙNG 
 

“Phuø nhaân haønh taéc thuoäc döông, toaï taéc thuoäc aâm. Döông chuû ñoäng nhi aâm chuû tónh lyù chi 
thöông daõ. Ngöng nhieân baát ñoäng toaï chi ñöùc daõ.” (Ñi thuoäc döông, ngoài thuoäc aâm, döông ñoäng 
aâm tónh ñaáy laø thöôøng lyù. Cho neân khi ngoài phaûi cöïc tónh baát ñoäng, goïi laø caùi ñöùc toát cuûa ngoài). 

Ñaøn baø ngoâi nhö caåu toaï (choù ngoài) chöa ñöôïc aám choã ñaõ nghieâng nghieâng ngaû ngaû thì ña 
daâm, deã ñi vaøo con ñöôøng gian daâm vaø ngheøo khoå. 

Ñaøn baø ngoài kyø toaï baát cung, kyø theá baát caån thieáu veû cung kính, thaân theå hôù heânh laø ñoaûn. 
Ñaøn baø ngoài maø giao taát (rung ñaàu goái) hieáu daâm, cuoäc ñôøi thöôøng khoán quaãn vì lo tieàn. 
Ñaøn baø maø toaï laäp voâ thaàn (ñöùng ngoài nhö meâ maån) cheát yeåu. 
Ñaøn baø maø ngoài xuoáng ñaõ thôû daøi (toaï nhi tröôøng thaùn) laø töôùng ly phu. 
“Ngoài buoán vuoát buïng thôû daøi 
Nhôù choàng thì ít nhôù trai thì nhieàu” 
Ñaøn baø maø vöøa ñaët ñít ñaõ noùi soen soeùt (toaï nhi ngoân sôn sôn) laø loaïi öa bôùi xaáu vaø ganh 

tò khoâng muoán ai hôn mình. 
“Ngoài buoàn keå ruoác nhau ra 
Ruoác oâng cuõng thoái ruoác baø chaúng thôm.” 
Toaï töôùng quí cuûa nöõ nhaân laø : 
Toaï nhö sôn chi oån tòch nhieân baát ñoäng (Ngoài chaéc nhö nuùi khoâng ñoäng ñaäy ngoï nguaäy). 
Taïo cöûu nhi thaàn minh (Ngoài caøng laâu tinh thaàn caøng saùng suoát). 
Toaï nhöôïc thaùi sôn khôûi nhöôïc vaân (Ngoài chaéc nhöng ñöùng daäy nheï nhaøng khoâng ueå oaûi). 

 
* 
 

Trong truyeàn kyù Trung Quoác ngöôøi coù töôùng ngoài ñeïp nhaát laø Thaùi Hoà nöông nöông. 
Daùng baø ngoài chaéc nhö taûng ñaù (Toaï nhö ñænh thaïch) duø cho suoát caû ngaøy, löng vaø töù chi vaãn 
taúng vaø meàm maïi, tinh thaàn thanh saûng. 

Thaùi Hoà nöông nöông sinh vaøo ñôøi Ñoâng Taán. Luùc aáy vuøng Trung Nguyeân loaïn laïc trieàn 
mieân. Ngöôøi Haùn ôû phöông Baéc, ñeå traùnh naïn luõ löôït keùo nhau xuoáng phöông Nam. Ña soá daân di 
cö ñeàu thuoäc giai caáp quí toäc. Nhôø cuoäc di cö naøy maø thuyû chuaån vaên hoaù Giang Nam ñöôïc naâng 
cao leân, ñaát ñai khai phaùt, thaønh thò phoàn thònh. 

Thaønh thò ôû khu vöïc phía ñoâng Thaùi Hoà, naèm giöõa heä thoáng giao thoâng neân daân chuùng oá 
aït taäp trung veà ñaáy, hoï vì hoaøi nieäm coá höông neân teân laø Nam Töø Chaâu. 

Nhöng khu vöïc phía taây Thaùi Hoà  maëc daàu ñaát ñai maøu môõ maø vaãn thöa thôùt daân cö, laøng 
maïc xô xaùc. 
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Coù moät ngaøy naêm aáy, moät chieác thuyeàn töø höôùng Ñoâng döông buoàm dong tôùi. Treân 
thuyeàn chöøng saùu ngöôøi, moät phuï nhaân tuoåi trung nieân vaø naêm thanh nieân treân döôùi hai möôi. Hoï 
laø meï con, neo thuyeàn ôû nôi ñaây. Thuyeàn chöùa ñaày nhaät duïng nhö muoái, ñöôøng v.v… baø meï cho 
daân chuùng bieát neáu ai caàn nhöõng vaän duïng ñoù khoâng phaûi traû baèng tieàn maø traû baèng söùc lao 
ñoäng. 

Daân chuùng ñòa phöông ñeàu laáy laøm laï, neân ai ai cuõng vui veû saün saøng hoïp nhau laïi xin 
ñöôïc ñoåi söùc löïc laáy muoái ñöôøng. 

Baø meï lieàn ñöa ra moät keá hoaïch khaån hoang canh taùc. Vaøi ba thaùng sau maûnh ñaát hoang 
vu tröôùc kia nay ñaõ thôû thaønh ruoäng vöôøn. 

Nhöng vaät duïng phaåm cuõng heát nhaün. Daân baûn ñòa laïi khoâng öa noâng vuï duø ñaõ ñöôïc gia 
ñình môùi ñeán khuyeân raên ñuû ñieàu hoï cuõng khoâng laøm. Thaønh thöû maáy meï con phaûi ngaøy ñeâm 
caáy böøa, vun xôùi choàng caây quaàn quaät theâm moät naêm nöõa. Thu hoaïch hoa maøu chaát leân thuyeàn 
ñem baùn. Khi thuyeàn trôû veà nhaân soá taêng leân möôøi moät ngöôøi vì caû naêm con trai ñeàu ñaõ laáy vôï, 
chôû vaûi voùc ñöôøng muoái. 

Ngöôøi baûn ñòa laïi tôùi xin ñoåi söùc lao ñoäng laáy vaät duïng, nhöng laàn naøy hoï bò töø choái. Gia 
ñình kia ñaõ ñem veà ba boán con traâu ñeå duøng vaøo vieäc caøy ruoäng. Moät tay baø meï phaân coâng quaùn 
xuyeán khieán cho coâng vieäc phaùt trieån mau choùng. 

Cuoäc ñôøi ñang troâi eâm thì boãng moät tai naïn dòch teã xaûy ra. Daân ñòa phöông nhieãm beänh 
guïc cheát baûy taùm chuïc ngöôøi. Coù keû xui hoï haõy ñoát nhaø keû laï thì seõ heát beänh dòch. 

Hay tin baø meï moät maët tính chuyeän phoøng giöõ, moät maët cuøng hai con mang thuoác vaøo 
laøng baûn daân ñòa ñeå chöõa chaïy. 

Nhö coù pheùp laï phuø hoä, baø ñaõ ngaên caûn ñöôïc dòch teã hoaønh haønh. Toaøn theå thaân ñaïi 
phöông quay ra coù haûo caûm vôùi gia ñình baø. 

Vôùi khaû naêng vaên hoaù khaù, vôùi gioïng noùi eâm aám, haøng tuaàn baø ngoài giaûng daïy cho daân 
chuùng veà phöông phaùp vaø lôïi ích noâng tang. Hoï theo raêm raép keá hoaïch cuûa baø ñöa ra veà noâng 
nghieäp. 

Chæ vaøi ba naêm sau vuøng naøy trôû neân phuù haún leân. 
Ñeå toû loøng bieát ôn, daân chuùng goïi baø laø Thaùi Hoà nöông nöông. 
Sau khi baø qua ñôøi, daân chuùng laäp mieáu thôø goïi laø nöông nöông mieáu. 

NGOÏA TÖÔÙNG. (Töôùng naèm) 
 

Phuø ngoaï giaû doái huyeàn chi haäu, höu töùc chi kyø daõ 
Duïc ñaéc an nhieân nhi tónh, ñieàm nhieân baát ñoäng daõ. 
(Naèm laø luùc nghæ ngôi khi trôøi ñaát bao truøm boùng toái 
Caàn an nhieân tónh mòch, ñieàm nhieân khoâng ñoäng). 
Ñaøn baø khi nguû tay chaân cuoän laïi nhöng vaãn thoaûi maùi, hôi thôû nheï nhaøng, deã nguû laïi deã 

tænh laø töôùng nguû cöïc toát. 
Ñaøn baø naèm hình ngöôõng nhö thi troâng nhö xaùc cheát thì cuøng khoå. 
Ñaøn baø naèm ngoaï trung kyù hoáng xuaát thôû nhö boø laø vuïng veà. 
Ñaøn baø naèm ngoaï ña trieån chuyeån vaät vaõ beân naøy beân kia, tính tình loaïn, traêng hoa. 
Ñaøn baø thuî trung saèm ngöõ, nguû noùi meâ saûng laø töôùng haï tieän. 
Ñaøn baø thuïy nhi khai khaåu, naèm nguû haù mieäng raát ñoaûn thoï. 
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Ñaøn baø ngoaï kyø khuùc nhö haøn naèm co quaép nhö con toâm thôû ra nhö thoåi thì baàn yeåu haï 
tieän. 

Coù nhöõng caâu thô veà töôùng naèm ghi trong saùch “Töôùng lyù haønh chaân”  sau ñaây : 
“Ngoaï nhö thi tröïc khí suy hö 
Khai khaåu voâ thaàn suyeàn töï chuû 
Töø töùc gian nan nieân thoï troùc 
Boân lao nhaát theá moät tieàn dö 

 (Naèm nhö xaùc cheát thaúng maø thôû khoø kheø 
Mieäng haù nhö thaàn ñaõ ñi heát 
Ñöôøng con caùi gian nan thoï meänh cuõng ñoaûn troùc 
Suoát ñôøi vaát vaû khoâng coù tieàn dö giaû.) 
 “Thuî thaàn ñieàm tónh thuû nhö phan 
 Qui töùc mieân mieân baát ñaúng nhaøn 
 Vò ñaéc thaàn tieân vi baïn löõ 
 Ñöï ñöông sieâu vieät nhaäp trieàu ban 
Luùc nguû ñieàm tónh an nhieân tay chaân kheùp neùp 
Hôi thôû yeân aám tôï con ruaø nguû  
Laø ngöôøi nhaøn nhaõ thanh cao 
Ñaùng laø töôøng phu nhaân trong trieàu ñình. 
Ban Chieâu, em cuûa Ban Sieâu luùc coøn con gaùi ñöôïc ngöôøi chuù xem töôùn gbaûo raèng : “Noù 

coù töôùng nguû cöïc toát, eâm nhö con ruøa nghæ ngôi, thnh khí truøm lôùp, sau naøy seõ löøng laãy tieáng taêm. 
Lôùn leân naøng thaät laø caån taâm hueä chaát, thoâng thueä khaùc ngöôøi, naøng thích ñoïc söû neân trôû 

thaønh moät söû gia tröù danh tröôùc taù boä Haùn thö. 
Nhaân vuï oâng anh laø Ban Sieâu ñaõ 70 tuoåi maø coøn maõi ôû ngoaøi bieân cöông, baø lieàn laøm moät 

baøi bieåu daâng leân vua Haùn Ñeá  ñeå xin cho anh veà. 
Baøi bieåu aáy ñöôïc caùc vaên hoïc ñôøi sau so saùnh vôùi baøi bieåu cuûa Gia Caùt Khoång Minh, lôøi 

leõ chaân thaønh caûm ñoäng, vaên chöông baùt nhaõ. Vua ñoïc xong ra chieáu trieäu Ban Sieâu veà, ñoàng 
thôøi goïi Ban Chieâu vaøo trieàu ñeå troâng coi vieäc tôø chöõ. Khi Haùn Ñeá baêng haø, Ñaëng hoaøng haäu 
naém quyeàn trieàu chính, duøng Ban Chieâu laøm toái cao coá vaán. 

Ban Chieâu tuy laø tuyeät ñaïi taøi töû, nhöng ñôøi baø cuõng coù moät baát haïnh laø goa 1choàng raát 
sôùm, sinh ñoäc moät con trai ñaët teân laø Taøo Thanh, nhôø theá löïc cuûa meï maø ñöôïc phong haàu. 

 
THÖÏC TÖÔÙNG (Töôùng aên) 
 

“Thöïc vi tính meänh chi baûn, tính meänh heä  chi dó toân giaû daõ. Coá cöû vaät duïc töø nhi höõu töï, 
töôùc vaät duïc khoan nhi höõu dung. Haï thuû duïc thö phaùt khaåu duïc caáp nhi baát ñaïo. Trì nhi baát hoaõn 
trì caáp öng tieát giaû quí (Aên laø goác cuûa tình meänh, nhôø aên maø tính meänh toàn taïi. Cho neân ñöa 
mieáng aên leân mieäng caàn phaûi töø toán, thöù töï, caùi gí aên tröôùc aên sau . Mieäng aên nhai khoâng 
nhoàm nhoaøm, gaép mieáng aên khoan thai, haù mieäng khoâng thoâ tuïc. Aên nhanh nhöngko phuõ, nhanh 
chaäm cho coù tieát ñieäu môùi laø quí). 

Ñaøn baø aên mieäng cöù phaûi ñöa leân (Thöïc nhö ngöôõng thö haøm vaät) laø töôùng tieän baàn. 
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Ñaøn baø aên nhö con traâu aên coû (töôùc nhö ngöu) chaäm raõi laø töôùng höôûng phuùc loäc. 
Ñaøn baø aên raêng loä ra nhieàu (thöïc nhi sæ xuaát) laø töôùng taân khoå. 
Ñaøn baø aên laám nhaám nhö  chuoät (thöïc nhö thöû thöïc) laø töôùng yeåu, neáu con nhoû thì moà coâi. 
Aên  ít maø maäp (Thöïc thieåu nhi phì) tính tình khoan haäu. 
Aên nhieàu maø gaày oám (Thöïc ña nhi söu) thì tính tình boâng loâng. 
Ñaøn baø vöøa ngaäm ñoà aên vöøa noùi (haøm thöïc nhi ngoân) laø tieän töôùng. 
Coù nhöõng caâu phuù veà töôùng aên nhö sau : 
Vaên thanh nhi thoân minh baàn tieän heà (Aên nghe tieáng suøm suïp loaïi baàn  tieän). 
Maõ thöïc thöû saùn baàn khoå gian nan (Aên nhö ngöïa nhö chuoät ngheøo khoå gian nan_nhö ngöïa 

laø vaõi tung toeù). 
Ngöôõng thuû caáp thöïc heà nan mieãn quai haønh (Ngöûa ñaàu leân maø aên voäi vaõ hay laøm chuyeän 

böøa baõi ngang ngaïnh). 
 

* 
 
 

 
CHÖÔNG BA 

 
TÌNH DUYEÂN VAØ THAÂN PHAÄN 

 
  Ngaãm nhaân söï côù chi ra theá 
  Sôïi xích thaèng chi ñeå vöôùng chaân 
  Vaét tay naèm nghó cô traàn 
  Nöôùc röông muoán raåy nguoäi daàn löûa duyeân 
      Cung oaùn ngaâm khuùc 
Mang moät chöõ tình  
Mình buoäc maáy mình 
Ong ong böôùm böôùm 
Yeán yeán anh anh. 
 Phan Vaên Aùi  
    Duø ai sang caû maëc ai  
    Thaân naøy nöôùc chaûy hoa troâi xaù gì] 
        Ca dao 
 

TÌNH VÔÙI DUYEÂN 
 

Thaàn thoaïi Hy laïp keå : 
“Cupid daën baûo Psycheù ñöøng bao giôø tìm caùch nhìn maët cuûa naøng, neáu naøng khoâng vaâng 

lôøi thì caû hai seõ xa nhau ñôøi ñôøi. 
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Psycheù vaâng daï, nhöng moät ñeâm khoâng daèn ñöôïc loøng thuùc duïc toø moø, naøng ñaõ ñoát ñóa 
ñeøn leân xem maët ngöôøi yeâu. Moät gioït daàu noùng do naøng voâ yù caàm nghieâng ñaõ rôi treân löng 
Cupid, chaøng tænh daäy boû ñi. Psycheù hoái haän ngoài oâm maët khoùc.” 

Ngöôøi Taây phöông quan nieäm chôù neân tìm hieåu tình yeâu laøm gì, bieát roõ noù coù nghóa laø 
chaùn gheùt. Neáu Psycheù coù nguïp laën trong tình yeâu baát keå ngöôøi tình cuûa mình theá naøo, laø con raén 
ñoäc gôùm ghieác nhö thaàn Apollon baûo, hay ñeïp trai saùng rôõ nhö naøng ñaõ nhìn roõ, thì Psycheù sung 
söôùng bao nhieâu! 

Ñoâng phöông khaùc Taây phöông cho vieäc bieát thaät ñaày ñuû ngöôøi yeâu hay ngöôøi baïn traêm 
naêm cuûa mình laø moät ñieàu toái caàn thieát. 

Ñieàu toái caàn thieát aáy ñaõ keát tuï thaøh töôùng meänh hoïc cuûa tình yeâu. 
Trieát lyù tình yeâu trong Töôùng Meänh hoïc laø coù phuùc môùi coù phaàn, khoâng phaûi cöù vieäc laën 

nguïp trong tình yeâu laø ñuû. 
Ñaëc ñieåm cuûa Töôùng Meänh hoïc laø coù theå töï mình thaáy tröôùc khoâng caàn phaûi ñôïi chôø 

nhöõng “oracle” (lôøi thaàn thaùnh phaùn baûo) nhö oracle d’Apollon. 
 

* 
 
Noùi ñeán tình vaø vduyeân thì caû vaïn quyeån saùch cuõng khoâng heát nhöõng ly kyø eùo le cuûa noù, 

nhöng tình duyeân töï trung vaãn khoâng ra khoûi caùc traïng thaùi: 
_ Tình si, cuoàng nhieät, tình ngang traùi, tình ñeïp nhö hoa, duyeân may, duyeân haãm, duyeân 

lôõ, duyeân thöøa, duyeân ñöùt noái, vaø nhöõng coâng thöùc caên baûn nhö sau : 
* Tình vaø duyeân ñeàu troïn veïn. 
* Tình moät nôi duyeân moät neûo. 
* Coù duyeân maø khoâng tình. 
* Coù tình maø khoâng duyeân. 
* Tình phai duyeân beàn. 
* Tình beàn duyeân ngaén nguûi. 
* Duyeân thaønh nôï, tình thaønh nghieät duyeân. 
* Khoâng duyeân cuõng khoâng tình (gaùi giaø). 
* Tình nhieàu maø voâ duyeân. 
* Tình nhieàu maø duyeân cuõng nhieàu. 
* Tình duyeân tay ba (ngoaïi tình). 
* Vì tình vong maïng. 
* Vì duyeân maø troâi daït. 
* Duyeân tröôùc lôõ, duyeân sau toaøn. 

Ngöôøi Taây phöông chæ noùi tình maø khoâng bieát duyeân laø gì. Ñeán nhö duyeân nôï hay nghieät 
duyeân thì hoï caøng muø tòt. Bôûi theá ngöôøi Taây phöông khoâng heà coù quan nieäm veà ña phu, khaéc phu 
maø chæ coù quan nieäm veà ly hoân, ly dò roài baûo ñaáy laø caùi quyeàn cuûa con ngöôøi. Traùi laïi Ñoâng 
phöông cho laø caùi quyeàn aáy chaúng qua chæ laø caùi ngoïn, coøn caùi goác noù naèm nôi duyeân soá. 

Noùi theo moät nhaø xaõ hoâi hoïc thì sinh hoaït nhaân loaïi thu vaøo hai chöõ ñoùi (hungry) vaø yeâu 
(love). Cho neân tình coù aûnh höôûng raát lôùn ñeán ñôøi ngöôøi. Ñoái vôùi ñaøn oâng coù ñònh ñöôïc tình roài 
môùi ñònh ñöôïc nghieäp. Ñoái vôùi ñaøn baø ñònh tình ñi ñoâi vôùi ñònh nghieäp. 
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ÖÔÙC MÔ VAØ DUYEÂN SOÁ 
 

Troïn veïn tình, troïn veïn duyeân voán laø öôùc mô raát ít khi thaønh söï thaät cuûa baát cöù ñaøn baø 
con gaùi naøo. 

Nhaø vaên Leâ Quí Ñoân trong baøi vaên saùch nhan ñeà “Laáy choàng cho ñaùng  taám choàng” vieát : 
“Em nay tuoåi môùi traêng troøn, tieát vöøa hoa nôû, vaâng lôøi saùch hoûi, giaûi heát nieàm ñôn. 
Em nghe raèng sen ngoù ñaøo tô, may gaëp hoäi hoân nhaân chi phaûi löùa, chaû chim côm traéng 

vaãn laø mong giaûi caáu chi toát ñoâi, troïn maët göûi vaøng daãu yù ai cuõng vaäy. 
Troäm nghó raèng roàng bay coøn ñôïi ñaùm maây, baén bình töôùc phaûi ñôïi tay anh huøng. Laáy 

chuùng em chi maù ñoû hoàng hoàng, raêng ñen nhö nhöùc, chaúng nhöõng muoán coâ tuù dì nho chi döï, vaãn 
laø mong choàng loan vôï phuïng chi chung tình. Neáu maø cuù ñaäu caønh mai, thôøi khoâng trang ñieåm 
chaúng hoaøi laém ru. Vaäy neân sôùm göûi tô duyeân, ai chaúng laø ngoïc ñaù vaøng thau chi löøa loïc. 

Coù thô raèng : 
 Göông trôøi chi ñeå tay phaøm vuoát 
 Buùa nguyeät sao cho ñöùa tuïc maøi. 
Nhöng ñeán khi naøo böôùc vaøo thöïc teá thì môùi hieåu duyeân phaän chaúng khaùc vôùi mô öôùc. 
 Nghó xa thoâi laïi nghó gaàn 
 Laøm thaân con gaùi maáy laàn vöông tô 
 Chaéc veà ñaâu trong ñuïc maø nhôø 
 Hoa thôm maát tuyeát nöông nhôø vaøo ñaâu  
 Soá em giaøu laáy khoù cuõng giaøu 
 Soá ngheøo coù chín ñuïn möôøi traâu cuõng ngheøo 
 Phaûi duyeân phaûi kieáp thì theo 
 Thaân em coù quaûn khoù ngheøo laøm chi. 
Tình duyeân laø söï keát hôïp cuûa trai gaùi (coù nhuõng tröôøng hôïp beänh hoaïn laø tình duyeân ñoàng 

tình aùi giöõa trai vôùi trai (homosexuele) vaø gaùi vôùi gaùi (lesbienne), ngoaøi maët thì coù veû laø do 
ngöôøi, nhöng kinh nghieäm thöïc teá caû bao ngaøn naêm cho bieát laø khoâng hoaøn toaøn do ngöôøi maø 
coøn do duyeân kieáp. Höõu duyeân thieân lyù naêng töông hoä, voâ duyeân ñoái dieän baát töông phuøng. Coù 
duyeân vôùi nhau thì ngaøn truøng xa caùch maø vaãn gaëp ñöôïc. Khoâng duyeân vôùi nhau thì ñöùng tröôùc 
maët vaãn khoâng thaáy. Nhöõng caâu “Thieân taùc chi hôïp” duyeân trôøi se, “Duyeân khieân” duyeân sui, 
“Thieân lyù nhaân duyeân” duyeân thieân lyù v.v… ñaõ trôû thaønh nhöõng ñònh luaät cho sinh hoaït tình aùi 
cuûa xaõ hoäi loaøi ngöôøi. 

Ñôøi Taán, truyeän “Ñoâng saøng vieân phuùc” keå : 
“Hoaøng Giaùm sai ngöôøi sang nhaø Vöông Ñaïo ñeå bxem ngöôøi keùn reå. Vöông Ñaïo môøi söù 

giaû cuûa Hoaøng Giaùm vaøo nhaø. Trôû veà söù giaû thöa raèng : “Beân nhaø hoï Vöông con trai ñöùa naøo 
troâng cuõng khoâi ngoâ tuaán tuù, thaáy toâi ñeán ñöùa thì chaïy uøa ra, ñöùa thì laån traùnh, duy chæ cí moät 
thaèng thaûn nhieân naèm xao buïng haùt ngheu ngao ôû beân giöôøng phía ñoâng.” 

Hoaøng Giaùm baûo : “Ñoù chính môùi ñaùng maët laøm reå ta”, beøn hoûi hoï teân thì laø Vöông Hi 
Chi, lieàn ñònh ngaøy höùa hoân. Quaû nhieân Vöông Hi Chi ngaøy sau laø moät tay caùi theá vaên chöông 
buùt maëc. Töø ñaáy chaøng reå goïi laø ñoâng saøng. 

Cuõng ñôøi Taán coù chuyeän sau : 
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Linh Hoà Saùch mô thaáy mình ñöùnd treân baêng tuyeát noùi chuyeän vôùi ai ñoù naèm döôùi baêng 
tuyeát, môùi ñem hoûi Saùch Thaåm laø moät ngöôøi gioûi thuaät soá. Thaåm noùi : “Baêng thöông nhaân giöõ 
baêng haï nhaân, nghóa laø döông noùi chuyeän vôùi aâm, seõ coù chuyeän mai moái ñaây, oâng neân se duyeân 
cho ngöôøi,khi baêng tuyeát  tan thì duyeân cuõng thaønh. 

Quaû nhieân maáy ngaøy sau Ñieàn Baùo nhôø Linh Hoà Saùch sang hoûi con gaùi Tröông Coâng Vi. 
Saùch nhaän lôøi vaø coâng vieäc eâm ñeïp. Muøa xuaân coù ñaùm cöôùi. Do ñieån tích naøy neân ngöôøi mai 
moái coøn ñöôïc goïi laø “Baêng nhaân”. 

 
* 
 

Ñôøi Ñöôøng, chuyeän Lö Sinh keå : 
“Töø Minh coù con gaùi ñeïp saép gaû cho Lö Sinh, neân choïn ngaøy laønh thaùng toát cho con veà 

nhaø choàng. Ñuùng ngaøy vu qui môùi goïi moät “Nöõ vu” (coâ boùi ñoàng) tôùi. Baø meï noùi : “Tieåu nöõ 
chieàu nay veà nhaø choàng, noù laáy caäu Lö Sinh vaãn thöôøng hay lui tôùi ñaây maø baø ñaõ bieát ñoù. Vaäy 
baø xem Lö Sinh coù phaûi laø ngöôøi phuùc phaän daày hay moûng?” 

Nöõ vu hoûi : “Lö Sinh laø anh chaøng coù boä raâu ñaáy phaûi khoâng?” Baø meï gaät ñaàu. 
Nöõ vu noùi : “Ngöôøi aáy khoâng phaûi laø con reå cuûa phu nhaân. Con reå phu nhaân maët traéng maø 

khoâng raâu môùi ñuùng.” 
Baø meï kinh ngaïc noùi : “Vaäy con gaùi toâi chieàu nay coù leân kieäu hoa khoâng?” Nöõ vu ñaùp : 

“Coù”. 
Baø meï hoûi : “Ñaõ coù thì  sao laïi chaúng phaæ laø caäu Lö Sinh?” 
Nöõ viu noùi : “Khaùc hieåu, chæ bieát Lö Sinh khoâng phaûi laø con reå cuûa phu nhaân.” 
Moät chaäp sau, nhaø Lö Sinh ñem leã vaät vaøo, maø meï noåi giaän ñuoåi nöõ vu ra khoûi nhaø. Nöõ 

vu tôùi cöûa quay laïi baûo : “Chieàu nay môùi xaåy ra, toâi ña7u daùm noùi laùo”. 
Ñeán chieàu Lö Sinh ngoài xe tôùi, cuùi ñaàu leã oâng baø nhaïc, hai hoï phaïn ngoâi chuû khaùch. 

Chaúng ngôø chöa ñöôïc maáy phuùt, Lö Sinh boãng chaïy ra cöûa nhaûy leân ngöïa phoùng nhö bay. Quan 
khaùch chaúng ai hieåu duyeân côù ra sao ñeàu troá maét ngôõ ngaøng. 

Nhaát laø oâng nhaïc, vöøa ngaïc nhieân vöøa giaän tìm maët. Ñeå chöùng minhcg mình khoâng söùt 
meû gì, oâng beøn goïi coâ daâu ra trình dieän, boû caû maõo cöôùi che maët xuoáng. Quaû nhieân coâ naøng ñeïp 
nhö hoa ngoïc, ai naáy traàm troà khen ngôïi. Coøn oâng nhaïc thì phaân bua : “Neáu toâi ñöa con gaùi toâi ra 
chaéc quí vò laïi töôûng noù ma lem ma muùt hay hình thuù”. Taát caû suyùt soa tieác cho Lö Sinh daïi doät. 

Chuû nhaân noùi tieáp : “Toâi ñaõ trình dieän con gaùi toâi, baây giôø ñaây coù ai hoûi thay Lö Sinh, toâi 
baèng loøng gaû ngay chieàu hoâm nay”. 

Vöøa döùt caâu thì moät trong nhöõng thanh nieân phuø reå ñöùng leân thöa : “Xin cöôùi coâ daâu”, vaø 
nagy ñoù tieäc cöôùi cöû haønh. Chuù reå môùi ngöôøi hoï Trònh. 

Ít laâu sau Trònh laøm quan trong kinh, coù gaëp Lö Sinh hoûi ly do taïi sao hoâm aáy Lö Sinh 
chaïy baùn soáng baùn cheát nhö theá?” Sinh noùi : “Trôøi ôi, con beù ñoù hai maét ñoû röïc, loài ra baèng hai 
caùi cheùn, raêng nhoïn nhö löôõi maùc thì phaûi chaïy chöù sao?” 

Trònh goïi vôï ra chaøo baïn vaø keå laïi söï tình ñaàu ñuoâi. Lö Sinh theïn ñoû maët caùo töø ra veà.” 
Truyeän keát caáu baèng caâu : “Vieäc giaûi keát ñoàng taâm voán do tieàn ñònh baát khaû caåu nhi 

caàu”. 
* 
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Truyeàn thuyeát “Ñính hoân ñieám” keå : 
“Vi Coá ngöôøi Ñoã Laêng, luùc nhoû moà coâi, mong moûi laáy vôï, hoûi maáy ñaùm maø khoâng thaønh. 
Naêm Trinh quan thöù hai, Coá ñi chôi Thanh Haø, troï ôû quaùn Toáng Thaønh, gaëp baïn beø ñeà 

nghò laøm moái vôï laø con gaùi quan Tö Maõ laø Phan Phöông cho, heïn saùng mai ñeán Taây Long Höng 
töï ñeå baøn hoân nhaân. 

Vi Coá noân nao ngay ñem hoâm aáy ñaõ tôùi chuøa Taây Long Höng maø chôø. Boùng traêng ñaõ xeá 
nhöng vaãn coøn thaáy roõ. Vi Coá thaáy thaáy moät oâng laõo ñang maûi meâ bôùi tìm trong boïc vaûi ñaày 
saùch. Vi Coá ngoù vaøo nhöng ñoïc maõi maø khoâng hieåu môùi hoûi : 

_ Laõo tìm saùch gì vaäy? 
Vi Coá ñi hoïc töø beù, bieát veà saùch cuõng keå laø khaù nhieàu, theá maø saùch cuûa laõo naøy, Vi Coá ñaõ 

coá ñoïc nhöng khoâng hieåu  laáy moät chöõ. 
Oâng laõo cöôøi baûo: “AØ! Saùch cuûa laõo ñaâu phaûi laø saùch theá gian ñaâu maø caäu ñoïc noåi”. 
Vi Coá chaép tay hoûi: “Vaäy laø saùch ôû ñaâu?” 
_ Saùch coõi u minh. 
_ Ngöôøi nôi u minh sao laïi tôùi vaøo luùc naøy? Vi Coá hoûi. 
_ taïi caäu ñi sôùm quùa ñaáy chöù, baây giôø haõy coøn laø giôø giaác cuûa u minh, vaø quan coõi u minh 

thöôøng laøm vieäc xem xeùt ngöôøi soáng treân theá gian. Oâng giaø ñaùp. 
_ Nhö laõo phu thì coi vieäc chi? 
_ Laõo coi vieäc hoân nhaân cuûa thieân haï. 
Vi Coá caû möøng noùi : “Chaùu moà coâi töø nhoû, muoán laáy vôï sôùm ñeå môû roäng ñöôøng noái doõi, 

nhöng caû möôøi naêm nay caàu xin khaép moïi choã maø khoâng toaïi yù. Hoâm nay laïi coù ngöôøi baïn heïn 
gaëp ôû ñaây ñeå noùi chuyeän hoân phoái vôùi con gaùi tö maõ hoï Phan, chaúng hay laàn naøy coù thaønh 
khoâng?” 

Oâng laõo laéc ñaàu baûo : “Chöa thaønh ñaâu, vôï caäu naêm nay môùi leân ba tuoåi, laøm sao laáy 
choàng, phaûi tôùi naêm coâ ta möôøi baûy tuoåi môùi trôû thaønh vôï caäu ñöôïc.” 

Vi Coá thaáy oâng laõo caàm caùi bao, chaøng hoûi : “Bao ñoù coù gì?” Oâng laõo noùi : “Toaøn laø 
nhöõng sôïi daây ñoû ñeå buoäc chaân nhöõng ai coù duyen nôï vôï choàng. Chính nhôø nhöõng sôïi xích thaèng 
naøy maø duø hai ngöôøi sinh trong hai gia ñình thuø nghòch, duø giaøu ngheøo khaùc nhau, duø goùc bieån 
chaân trôøi, keû Sôû ngöôøi Ngoâ cuõng vaãn tìm ñeán nhau keát nghóa traêm naêm. Caùi chaân cuûa caäu ñaõ 
ñöôïc buoäc giaây ñoû roài, caäu coù ñi tìm nôi khaùc traêm löôït nöõa cuõng theá thoâi.” 

_ Xin laõo phu cho con bieát vôï con hieän taïi ôû ñaâu? Gia theá ra sao? 
_ Laø con gaùi moät muï baùn rau ôû cöûa Baéc chôï kia. 
_ Chaùu coù theå gaëp maët ngay ñöôïc chaêng? 
_ Ñöôïc. Vì ngaøy ngaøy muï ta cöù aüm con nhoû ra chôï baùn rau, haõy theo laõo, laõo chæ cho. 
Trôøi lôø môø saùng, ngöôøi baïn cuûa Vi Coá khoâng ñeán, coøn oâng laõo thì ñaõ thu xeáp tay naûi ñöùng 

daäy. Vi Coá lieàn ñi theo. Ñeán chôï, Coá troâng thaáy moät muï baùn rau lem luoác, raùch röôùi tay aüm ñöùa 
treû ba tuoåi, gaày goø xaáu xí. Oâng laõo troû tay baûo : “Vôï cuûa caäu ñaáy”. 

Vi Coá giaän laém hoûi : “Chaùu gieát noù ñi ñöôïc khoâng?” 
Oâng laõo noùi : “Ngöôøi aáy coù soá meänh lôùn aên loäc trôøi, laøm sao gieát noåi.” Roài oâng laõo bieán 

maát. 
Vi Coá veà nhaø maøi con dao nhoû, tìm gaëp moät teân gieát möôùn baûo : “Neáu maøy chòu vì  tao 

gieát con beù aáy, Taøo tieân sinh seõ bieáu maøy vaïn tieàn.” Teân gieát möôùn chòu. 
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Saùng sôùm hoâm sau, noù thuû con dao vaøo tay aùo, ñeán chôï, löøa luùc ngöôøi qua laïi loän xoän ruùt 
dao ñaâm. Veà nhaø, Vi Coá hoûi “Truùng khoâng?” 

Noù baûo : “Ñònh ñaâm vaøo ngöïc nhöng tröôït ra truùng vaøo ñaàu:. 
Roài theâm maáy ñaùm nöõa Vi Coá nhôø ngöôøi mai moái ma vaãn chaúng thaønh. 
Baüng ñi 14 naêm, Vi Coá laøm vieäc vôùi quan thöù söû Vöông Thaùi, thaáy Vi Coá hay chöõ coù taøi, 

ñem con gaùi gaû cho. Coâ ta möôøi baûy tuoåi, dung saéc hoa leä. Vi Coá yeâu laém. Duy chæ coù moät ñieàu 
laï Coá thaáy vôï luoân lu6on caøi boâng hoa vaûi vaøo maùi toùc, caùnh hoa thöôøng che kín ñoâi chaân maøy 
keå caû luùc naøng taém. Coá môùi gaïn hoûi, vôï keå raèng : “Thieáp chæ laø con nuoâi cuûa quan thöù söû, luùc ba 
tuoåi toaøn gia maéc naïn, nhôø baø vuù aüm chaïy troán. Ñeå sinh soán gbaø vuù baùn rau ngoaøi chôï. Moät sôùm 
kia coù teân aên cöôùp ñaâm truùng vaøo ñaàu thieáp, may tröôït löôùt qua nhöng cuõng thaønh seïo. Löu laïc 
theâm moät vaøi naêm nöõa thì oâng chuù tìm ñöôïc thieáp ñem veà nuoâi nhaän laøm con. 

Coá noùi : “Phaûi baø baùn rau hoï Traàn khoâng?” 
Vôï ñaùp :”Ñuùng! Sao phu quaân bieát?” 
Coá baûo : “Keû cöôùp do Coá naøy sai phaùi ñaáy.”noùi roài keå heát ñaàu ñuoâi. Caû hai cung laáy laøm 

kyø. 
Do chuyeän Vi Coá maø thaønh ñieån tích Nguyeät laõo hay oâng tô baø nguyeät. 
 Tay nguyeät laõo khôø sao coù moät 
 Buoäc mình vaøo kim oác maø chôi. 

 
* 
 

Saùch “Tieàn ñònh luïc” keå : 
Vuõ Aân ñính hoân vôùi con gaùi nhaø hoï Trònh. Baïn Vuõ Aân laø Caâu Löông Sinh gioûi xem töôùng 

baûo : “Trònh thò khoâng coù nghieät duyeân vôùi anh ñaâu”. Quaû nhieân hoân nhaân baát thaønh. Trònh thò ñi 
laáy ngöôøi khaùc. Con Vuõ Aân sau gaù nghóa vôùi Vi thò, ñöôïc boán naêm thaùn gthì Vi thò qua ñôøi.” 

 
* 
 

“Trung Quoác daân gian coá söï” vieát : 
Cuoái ñôøi Ñöôøng ôû Taàm Döông huyeän coù hai anh em sinh ñoâi, noái lieàn hai thai nhi baèng 

moät ñoát suïn, nhôø vò cao taêng giaûi phaãu maø taùch ra thaønh hai. Bôûi vaäy hoï gioáng nhau nhö hai gioït 
nöôùc, veà taâm lyù cuõng nhö veà theå chaát. Noùng caû hai cuøng noùng, laïnh caû hai cuøng laïnh, buoàn caû 
hai cung buoàn, vui caû hai cuøng vui. Lôùn leân caû hai duøng thoâng tueä khaùc ngöôøi, trong tröôøng laøm 
vaên yù töù khoâng khaùc nhau maûy may. Moät teïn Höùa Chí Bình, moät teân Höùa Chí Dieãn. Neáu Höùa 
Chí Bình aên traùi thôm thì duø ôû xa Höùa Chí Dieãn cuõng thaáy muøi thôm trong mieäng. 

Naêm hoï hai möôi tuoåi, nhaân  ngayø hoäi phaät, hai anh em quen ñöôïc vôùi Töø Tuyeát Nöông. 
Naøng caûm meán hai anh em hoï Höùa laém neân môùi veà nhaø naøng. Cha meï naøng cuõng raát aân caàn vôùi 
Chí Binh, Chí Dieãn. Caúhng maáy choác tình yeâu naûy nôû giöõa ba ngöôøi. Vì hai anh em hoï Höùa 
gioáng nhau quaù neân naøng khoâng bieát minh yeâu ai. May sao coù moät laàn Chí Bình ñi moät mình vaø 
gaëp Töø Tuyeát Nöông. Chaøng vaø naøng ruû nhau ra hoà sen vui ñuøa. Töø laàn ñoù Töø Tuyeát Nöông yeâu 
Chí Bình. Sau ñoù cuoäc gaëp gôõ cuûa ba ngöôøi ñaõ coù nhieàu söï ñoåi khaùc. Töø Tuyeát Nöông thaân vôùi 
Chí Bình hôn vaø ít maën maø cuøng Chí Dieãn, khieán Chí Dieãn raát ñau khoå. 
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Do tình yeâu ma moái quan heä maät thieát giöõa hai anh em thay ñoåi haún. Chí Bình maûi meâ 
tìm gaëp Töø Tuyeát Nöông neân moãi ngaøy moät xa caùch Chí Dieãn. 

Phaàn Chí Dieãn, moãi khi Chí Bình ñi chôi moät mình vôùi Töø Tuyeát Nöông thì trong ruoät 
chaøng noùng nhö löûa ñoát, hôi thôû ñöùt töøng quaõng, hai tau noùng ran laø luùc hình aûnh Chí Bình vaø Töø 
Tuyeát Nöông quaøng vai nhau quay loän trong oùc. Thôøi gian troâi qua mau, vuït caùi ñaõ ñeán ngaøy 
thaønh hoân cuûa Chí Bình vôùu Töø Tuyeát Nöông. 

Trong ngaøy vui cuûa anh, Chí Dieãn caûm thaáy ñôøi soáng khoâng coøn yù nghóa gì nöõa, chaøng ra 
beân hoà ngoài tö löï. Chí Dieãn tuyeät voïng nghó ñeán caùi cheát. 

Ba ngaøy sau, Chí Dieãn mang theo goùi thuoác ñoäc ra ngoài hoài laâu beân hoà nöôùc, roài nuoát 
troïn goùi thuoác ñoù. Nhìn xuoáng chaøng thaáy Chí Bình trong hình aûnh  cuûa aûo giaùc cuõng ñau ñôùn 
nhö mình, Chí Dieãn môùi tænh ngoä vì laøm nhö vaäy laø gieát luoân caû ngöôøi anh mình. Nhöng hoái haän 
thì ñaõ muoän. 

Caû hai anh em cuøng cheát moät ngaøy. Ñau ñôùn nhaát laø Töø Tuyeát Nöông, naøng vaät vaõ than 
khoùc roài cuõng töï saùt theo. 

 
* 
 

Truyeän nhaø Phaät keå : 
Moät vò cao taêng ñang ngoài tuïng kinh, boãng coù gaõ ñaøn oâng oâng hoát hoaûng chaïy vaøo chuøa 

ñeán tröôùc maët ngaøi quì xuoáng xin cöùu maïng. Ngaøi lieàn daáu haén döôùi gaàm baøn thôø. 
Laùt sau coù gaõ khaùc tay caàm dao, maët muõi giaän döõ chaïy tôùi, hoûi ngaøi teân kia chaïy ñaâu vaø 

traàn tình ñaàu ñuoâi raèng haén phaûi gieát caùi ngöôøi ñaõ quyeán ruõ vôï haén. 
Ngaøi oân toàn baûo : 
_ Ñöôïc, neáu con ñaõ nhaát quyeát thì ta seõ chæ choã ch. Nhöng tröôùc khi laøm ñieàu gì haõy suy 

nghó kó ñi. Ngoaøi saân coù chaäu nöôùc möa, con haõy ra ñoù röûa maët kìm côn noùn giaän, thì môùi saùng 
suoát,haønh ñoäng cho ñôõ thaát thoá. 

Haén nghe lôøi ra saân vaõ nöôùc leân maët, nöôùc maùt laïnh laøm haén tænh taùo. 
Boãng haén cuùi mình nhìn vaøo chaäu thì caûm thaáy hình nhö mình bò meâ ñi, ñang ôû giöõa bieån 

khôi ñaùnh caù, gaëp caùi xaùc moät ngöôøi ñaøn baø ñang troâi, lieàn cho bôi thuyeàn laïi ñònh vôùt caùi xaùc 
ngöôøi aáy leân. Nhöng nghó sao haén laïi thoâi, laáy saøo ñaåy xaùc ra xa. 

Thì ñaøng xa kia, moät chieác thuyeàn khaùc, troâng ñuùng laø baïn haén, gaõ maø haén ñang ñònh 
ñuoåi gieát, quaúng löôùi vôùt xaùc leân bôø, cuùng vaùi vaø laøm ma chay choân caát töôm taát. Khi taåm lieäm, 
gaõ nhìn thaáy ngöôøi ñaøn baø xaáu soá ñoù chaúng phaûi ai xa laï, chính laø vôï haén. Baøng hoaøng haén heùt 
leân, thì ra haén vöøa qua moät giaác mô. 

Ngô ngaùc chöa bieát noùi sao thì vò cao taêng ñaõ oân toàn baûo : 
_ Ñaáy con xem, con vôùi ngöôøi ñaøn baø ñoù duyeân soá chæ ngaén nguûi ngaàn aáy thoâi. Heát haïn 

,baø ta phaûi traû caùi nôï kieáp tröôùc cho ngöôøi ñaõ mai taùng mình. Thi aân thì ít maù con ñoøi hoûi nhieàu e 
khoâng phaûi leõ. 

Nghe xong haén vaát con dao xuoáng ñaát vaø xin qui Phaät. 
 

* 
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Qua nhöõng caâu chuyeän treân, roõ raøng tình phaûi theo duyeân. 
Duyeân coù laø moät ñieàu huyeàn bí khoâng? Vaø coù phaûi chæ nguyeät laõo hay cao taêng môùi bieát 

ñöôïc? 
Töôùng Meänh hoïc khoâng traû lôøi thaät saùt caâu hoûi naøy, nhöng caên cöù vaøo phöông phaùp quó 

taäp kinh nghieäm, Töôùng Meänh hoïc coù theå khaúng ñònh raèng : “Tình duyeân theá naøo, oan khieân hay 
haïnh phuùc hieän leân hình haøi con ngöôøi ta nhö vaäy, tuy Töôùng Meänh hoïc khoâng bieát ñöôïc töøng 
chi tieát nhö nguîeât haø laõo nhaân hay nhö vò cao taêng thaàn thaùnh noï, tuy nhieân cuõng khaû dó ñoaùn 
ñònh keát quaû haûo hoaïi cuûa tình duyeân ra sao. Töôùng Meänh hoïc chaúng khaùc chi nhaø Thaûo moäc 
hoïc quan saùt töôùng caây, caây voû vaøng thì reã hö, goác thoái hoaëc saâu taøn phaù. Tuy khoâng bieát töøng 
chi tieát treân caây coù bao nhieâu con saâu, hoaëc deã goác thoái töø luùc naøo, nhöng bieát raát chaéc chaén laø 
caây hoaïi roài.” 

Vaïn vaät ñeàu mang trong noù moät caùi lyù. Ñieåm khoù laø tìm cho ra caùi lyù aáy hieän leân ôû choã 
naøo? 

 
NHÖÕNG TÖÔÙNG CAÙCH ÑEÅ COÙ  
MOÄT TÌNH DUYEÂN TOÁT ÑEÏP 
 
 Ñeä nhaát caùch phaûi keå laø töôùng “Nguõ tuù”. Nguõ tuù goàm nhöõng gì? 

-Nha só töï huyønh ngoïc, raêng traéng nhö ngoïc laø coát tuù  
-Dieän saéc töû khí, maët hoàng haøo saùng rôõ laø nhuïc tuù. 
-Mi thanh nhi phaùt minh, loâng maøy thanh thoaùt, toùc ñen nhuaän saùng laø huyeát tuù. 
-Thanh thanh nhi ngoân vieãn, tieáng noùi trong treûo nghe xa roõ raøng laø khí tuù. 
-Nhaõn thaàn minh, tinh thaàn ñoâi maét ñeïp vaø töø töôøng laø chaát tuù. 
Ngöôøi ñaøn baø coù ñuû nguõ tuù :coát tuù , nhuïc tuù , huyeát tuù chaát tuù , khí tuù chaúng nhöõng tình 

duyeân haïnh phuùc maø coùn laáy choàng giaøu sang , quí toäc , cuoäc soáng phaùt ñaït nöõa. 
Neáu chæ ñöôïc moät hai tuù thoâi thì caàn phaûi phoái hôïp vôùi nhöõng boä khaùc môùi ñònh tính caùch 

ñöôïc. Tyû duï maét ñeïp maø soáng muõi gaãy coù theå deã coù tình nhöng duyeân hoûng . 
Khi ñaõ coù ñuû nguõ tuù thì thöôøng ñöông nhieân than saéc phaûi ñeïp. Ngöôøi aáy xöùng ñaùng vôùi 

caâu: 
 Duø em maët uû raàu raàu 
 Hoï haøng thaân thích ruû nhau maø nhìn. 
Töôùng nguõ tuù ñaøn oâng hoïc haønh deã ñoã ñaït vaø thaønh coâng sôùm. 
Ngoaøi ra coøn coù nhöõng töôùng toát nhö : 
Yeán ngöõ thanh hoaø , tieáng noùi nhö chim yeán hoùt aâm thanh eâm aám. 
-Nhó haäu nhi baïch, tai daày maø traéng hay hoàng hôn maët. 
-Ngaùch vieân maán phaùt oâ nhuaän traùn troøn toùc ñen saùng suûa. 
-Mi thanh caûnh tröôøng coå daøi, loâng maøy thanh tuù. 
-Thò ñoan kieàu mò coù caùi nhìn ñoan trang maø vaãn laøm meâ loøng ngöôøi. 
-Nhaân trung phaân minh, coù nhaân trung roõ raøng, daøi, khoâng bò vaên phaù hay moâi cong che 

leân. 
-Tai quyeàn aån aån, ñoâi maù roäng lôùn, löôõng quyeàn lôùn maø khoâng loä. 
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-Tò töû ñoan chính, muõi cao maø thaúng (xin nhaéc laïi laø cao maø phaûi phoái hôïp vôùi quyeàn 
coát). 

-Thaàn hoàng só baïch, raêng traéng moâi hoàng. 
Coát nhuïc töông phuï, xöông vôùi thòt töông xöùng, khoâng xöông xoâ thòt chaûy. 
-Thuû thieâm tò hieäp, tay thon thon buùp maêng, muõi nhoû xinh nhöng ñaày ñaën , soáng muõi thaúng 

cao. 
-Nhó haäu thaàn haäu, tai ñaày saùng ñeïp, moâi ñaày ñaën. 
-Ñòa caùc phong trieàu, caèm haøm roäng, trieàu leân muõi(töùc laø caèm hôi ñöa leân höôùng muõi chöù 

khoâng chaïy veït veà phía sau. 
-Töù dieän baõo maøn , maët muõi ñaày ñaën. 
-Nhaõn noäi thaàn taøng, tinh anh daáu trong ñoâi maét(nhaõn quang khoâng quaù loä, vì loä thì deã bò 

duï vaøo caûnh traêng hoa ). 
-Chöôûng töï chu sa, baøn tay nhoû nhö boâi son . 
-Sôn caên baát trieát, goác muõi khoâng bó haõm, gaõy. 
Aán ñöôøng bình chính, khoaûng troáng giöõa hai loâng maøy saùng suûa, ngay ngaén, khoâng bò loõm. 
“Coå Töôøng thö” noùi ñaøn  baø coù Cöûu thieän töôùng, ñöôïc moät trong nhöõng töôùng naøy, cuoäc 

soáng vaø tình duyeân seõ haïnh phuùc, hoaëc sinh quí töû hoaëc vöôïng phu. Chín töôùng thieän aáy laø: 
-Ñaàu vieân ngaùch bình, ñaàu troøn traùn phaúng (khoâng quaù cao hau goà )haïnh phuùc. 
-Coát teá bì hoaït, xöông coát thon thon , da deû mòn maøng sinh quí töû. 
-Thaàn hoàng sæ baïch(ñaõ noùi ôû treân) côm ngon aùo ñaày. 
-Nhaõn tröôøng mi tuù, maét daøi loâng maøy ñeïp. 
-Chæ tieâm tröôøng haäu, ngoùn  tay buùp maêng, baøn tay thaät ñaày, vöôïng phu. 
-Thanh thanh nhö thuyû , tieáng noùi eâm nhö suoái chaûy, con nhaø danh gia voïng toäc. 
-Tieáu baát loä sæ cöôøi maø khoâng tieát loä haøm raêng ra, vöôïng phu ích töû. Cöôøi laøm sao khoâng 

loä raêng ? Caâu naøy yù noùi raêng caøng loä ít caøng toát vaäy. 
-Haønh boä töø ngoaõn ñoan tónh, ñi ñöùng khoan thai, naèm ngoài ñoan trang tónh thaùi. 
-Thaàn khí thanh hoaø bì phu teá thuaän, tinh thaàn khí saéc töø töôøng , da deû nhoû vaø saùng. 
Treân ñaây môùi keå nhöõng töôùng hieån hieän beân ngoaøi, tình duyeân haïnh phuùc coøn coù nhöõng 

aán töôùng. Nhöõng aån töôùng naøy laø : 
-Moät thaân theå thôm tho khaû aùi (theå höông)goàm:mieäng thôm, moà hoâi thôm, da deû thôm. 
-Moät boä  nhuõ hoa ñuùng caùch (xem chöông treân). 
-moät noát ruoài cöïc quí vaø laï . 
 
    * 
 
Xem töôùng toát xaáu cuûa ñaøn baø caàn nhôù caâu khaåu khuyeát sau ñaây ghi trong “Thaàn töôùng 

toaøn bieân”: 
 Thaùi nhi voâ dieäm chung tu quí 
 Töù ñöùc chieâu nhieân tích töï xöông  
 Dieäm nhi tu thaùi haø voâ ñaïo  
 Thöû thò taàn thöôøng tieän phuï nhaân. 
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Nghóa laø: coù phong thaùi vaø taâm hoàn cao quí, khoâng caàn ñeïp cuõng sang quí. Ñeïp maø phong 
thaùi haø tieän töùc laø loaïi ñaøn baø chaúng ñaùng noùi. 

Theá naøo laø coù phong thaùi ? 
Traàn Hi Di tieân sinh daïy : “dó tónh maëc vi chuû, khoân ñaïo nghò nhu, voâ nhaãm tính, voâ 

cöông baïo”.(phong thaùi laáy tónh maëc laøm chuû , khoân ñaïo laø nhu hoaø khoâng gaëp ñaâu hay ñaáy, böøa 
baõi, khoâng cöùng raén bao thaùo . 

Xem töôùng coát phuï nöõ neân nhìn vaøo boán ñieån caên baûn: 
 Phu, töû , taøi vaø huyeát khí . 
 Phu vaø taøi ôû caùi muõi, cuõng ôû ñoâi moâi. 
 Töû töùc ôû nhaân trung , ngoaï taøm(döôùi maét vaø mieäng). 
 Huyeát khí ôû da deû vaø ñoâi moâi. 
Boán ñieåm caên baûn treân thaát ñoát laø töôùng ñöôïc. Ñeå cho khoûi sô soùt laïi coøn phaûi naém vöõng 

nguyeân taéc Quí trung höõu tieän (trong caùi quí coù caùi tieän ). Theá naøo laø quí trung höõu tieän ? 
Saùch “Quan nhaân ö vi” giaûng raèng : 
-Nguõ quan (tai, maét, muõi, mieäng vaø loâng maøy) ñoan chính maø da deû khoâ thoâ. 
-Caùch cuïc thanh tuù maø ñi hay ngoaùi laïi ñaøng sau. 
-Maøy daøi maét ñeïp maø toùc mai laán vaøo maù. 
-Nguõ nhaïc (Traùn , löôõng quyeàn, caèm vaø  muõi ) ñoân haäu maø hay kinh hæ  ruù leân. 
-Raêng traéng nhö ngoïc maø tieáng noùi reø vôõ laïi ña ngoân. 
-Aán ñöôøng cao vuoâng maø tính tình laû lôi . 
-Ñi ñöùng ngoài ñoan chính maø tinh thaàn meâ ñaém hay cöôøi. 
-Maët muõi thanh kyø maø da deû laïnh ngaét. 
Coù quí trung höõu tieän thì taát nhieân cuõng coù tieän trung höõu quí. 
Saùch “Quan nhaân ö vi” giaûng raèng: 
-Sôn laâm (hai beân goùc traùn) coù veát phaù nhöng trung traïc (caùi muõi) troøn ñaày. 
-Trung nhaïc nhoû khoâng cao, nhöng maét chính, tinh thaàn saûng khoaùi . 
-Traùn doâ , quyeàn cao, nhöng aán ñöôøng vuoâng roäng vaø noåi leân. 
-Moâi cong raêng loä nhöng maùi toùc daøy meàm. 
-Maét loä nhöng moà hoâi thôm vaø tính ñònh. 
-Maét ñuïc , tieáng noùi  vôõ nhöng ñòa caùc trieàu cuûng. 
-Thòt noåi nhieàu u nhöng nhaõn quang thaàn sung tuùc . 
-Khí ñoaûn maøy nhaït nhöng khoâng kinh haõi , khoâng hoaûng hoát . 
-Tai nhoû , toùc laán xuoáng traùn, nhöng maøy ñeïp, ñaàu muõi troøn nôû . 
Do nhöõng töôùng quí trung höõu tieän, hay tieän trung höõu quí, maø thaønh nhieàu hieän töôïng eùo 

le cho tình duyeân. 
 
    * 
 
Eùo le laø sao? 
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Nhö naøng Töø Chieâu Boäi thôøi Nam Baéc trieàu ñöôïc tieâu ñòch hoaøng ñeá cuûa löông quoác , 
moät vò vua hay chöõ say meâ phong cho naøng haäu phi. Nhöng töø chieâu boäi laïi hoaøn toaøn khoâng 
thích laøm baø hoaøng neân tìm moïi caùch laøm cho nhaø vua ñuoåi mình. Cöù moãi ñeâ naøng chæ ñaùnh 
phaán thoa son coù nöûa maët thoâi, coøn moät nöûa ñeå nguyeân. Laøm vaäy naøng coá yù rieãu côït tieâu ñòch 
hoaøng ñeá choät maét. Vua tuy giaän nhöng nhaát ñònh khoâng chòu boû naøng. Uaát öùc, töø chieâu boäi loaïn 
daâm lung tung trong trieàu, khoâng theå laøm ngô hôn ñöôïc nöõa, vua haï maät leänh thuû tieâu naøng. 

 
   * 
 
Nhö naøng lyù khueâ ñôøi ñöôøng yeâu con trai quan thöù söû hoï tuoåi trònh. Chaøng laø vöông töû 

coâng toân, coøn naøng laø ca nhi. Chaøng vaøo kinh öùng thí, gaëp naøng roài boû thi, laâu daàn tieàn heát. Chuû 
ca vieän daãn trònh sinh ñi ñeå lyù khueâ coøn tieáp khaùch khaùc. Queâ nhaø thì xa, tieàn khoâng coù, laïi sôï 
khoâng daùm veà, trònh sinh ñaønh phaûi laøm ngheà phu ñoøn ñaùm ma ñoä nhaät . 

Trònh thöù söû vaøo kinh ñoâ tìm con , thaáy trònh sinh laøm ngheà haø tieän cho laø con ñaõ laøm 
ñieám nhuïc gia phong, ñaùnh cho moät traän tôi bôøi roài ñuoåi ñi . 

Cuøng voâ sôû qui, trôû veà coâng vieäc cuõ thæ ñaõ coù ngöôøi cöôùp maát roài, trònh sinh phaûi ñi aên 
maøy. 

Moät hoâm vaøo buoåi chieàu tuyeát rôi, lyù khueâ ñi daïo thì coù moät ngöôøi haønh khaát chaïy phía 
sau xin tieàn aên côm vì ñaõ ba boán hoâm nay bò ñoùi.  Quay nhìn  laïi, naøng nhaän ra laø trònh sinh, lyù 
khueâ xuùc ñoäng rôi nöôùc maét, thì ra chaøng ñaõ vì mình maø ra khoå sôû ra ñeán möùc naøy. 

Lyù khueâ chaúng theøm ñeå yù ñeán con maét nhoøm ngoù cuûa thieân haï, chæ thaáy ngöôøi yeâu ñang 
reùt co ro, naøng lieàn côûi phaêng chieác aùo aám nhoài boâng khoaùc leân ngöôøi chaøng roài cuøng dìu nhau 
veà kyõ vieän. 

Lyù khueâ ñem heát voán lieáng tieàn baïc cuûa caûi  daønh duïm ñöôïc ñeå töï chuoäc mình ra, nguyeän 
keát toùc se tô vôùi trònh sinh. Ngaøy ngaøy deät luïa , buoân vaûi, khuyeân choàng chuyeân tam aên hoïc. 

Caûm kích, trònh sinh khoå coâng ñoïc saùch, ba boán naêm sau thi thöôïng ñaêng khoa giaùp vaø 
ñöôïc boå laøm quan vôùi chöùc thöôïng ñoâ giaùp. 

Vaøo trieàu, cha con gaëp nhau, möøng möøng tuûi tuûi, caät vaán caên do, bieát  ñöôïc haønh vi nghóa 
hieäp cuûa lyù khueâ, thöù söû hoï trònh lieàn cho laäp moät ñaïi leã chính thöùc cöôùi lyù khueâ laøm daâu. 

   * 
Saùch “tieàn hieàn töôùng söû” baûo tröôøng hôïp cuûa töø chieâu boäi laø quí trung höõu tieän. Naøng coù 

nhan saéc vöông phi maø mang taâm hoàn khaéc baïc, quaù nhieàu nhaãn tính. Tröôøng hôïp cuûa lyù khueâ laø 
tieän trung höõu quí, naøng coù töôùng luaân laïc nhöng tam hoàn cao thöôïng vaø thieát tha aân tình. 

Coù töôùng quí trung höõu tieän thì giaøu sang phuù quí nhöng thieáu haïnh phuùc, coù töôùng tieän 
trung höõu quí thì chuaân chuyeân vaát vaû nhöng loøng thaûnh thôi. 

NHÖÕNG TÖÔÙNG CAÙCH ÑÖA ÑEÁN MOÄT TÌNH DUYEÂN XAÁU 
Töôùng ñeïp thì cuoäc soáng giaûn ñôn chæ caàn maáy tieáng sung söôùng haïnh phuùc laø ñuû . 
Nhöng töôùng xaáu quaùthì noãi ña ñoan, phong traàn chuaân chuyeân, yeåu chieát, caùch chia , bò 

boû rôi, bò ñaøo saéc aùn phieàn luïy ñeán hình nguïc , coù khi ñöa ñeán taùn thaân chi hoïa, choàn ñaàn, choàng 
heøn v.v… 

 Nhöôïc thi ngaùch tröôøng ngaùch höu tröôøng  
 Hình phu khaéc töû quyeát nan ñöông 
(Neáu maët ñaõ daøi, traùn coøn quaù cao nöõa thì hình phu khaéc töû khoâng ai kham noåi). 
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Maët daøi, traùn daøi goïi laø maõ dieän. Ngöôøi ñaøn baø maõ dieän hoaëc coâ ñoäc khoâng laáy choàng 
hoaëc khaéc phu laáy choàng choàng cheát, hoaëc chìm haõm vaøo moái tình baát chính maø ñau khoå trong 
taâm. 

Nhöõng töôùng xaáu cuûa ñaøn baø coùn coù : 
-Nhó traù tò khuùc, cöûa vaøo tai heïp, muõi cong muõi gaãy. 
-Tò löông höõu tieát, soáng muõi coù ñoát phình ra nhö ñoát tre. 
-Coát hoaønh dieän haéc, söông loä theo loä theo chieàu ngang, maët ñen. 
-Phaùt thoâ saùp, toùc thoâ buø xuø vaø nhaùp khoâng oùng chuoát. 
- Caûnh ñoaûn dieän troùc, coå ngaén maët ngaén nhö truøn laïi. 
- Thanh coá phaùt hoaøng, tieáng noùi reø reø toùc vaøng. 
-  Nhaõn khôûi tam gioác, maét nhö hình tam giaùc. 
Coù nhöõng töôùng keå treân laø ngöôøi aùc taâm, tình duyeân do aùc taâm ñoù maø hoaïi. 

  -Ti caâu höõu vaên, muõi quaëp coù veát. 
- Sôn caên trung ñoaïn, goác muõi loõm gaãy. 
- Ñaàu nhö laäp noaõn, ñaàu nhoû vaø hình daùng nhö quaû tröùng döïng ñöùng, nghóa laø ñaàu nhoû maø 

khoâng troøn. 
- Haï thaàn quùa thöôïng, moâi döôùi treà ra  quaù daày laïi ñöa leân treân trong khi moâi treân  quaù 

moûng. 
 

* 
 

Xin löu yù ñieàu naøy, nhöõng loaïi töôùng xaáu phaûi keå ôû caùc chöông 1,2,3 ñeàu ít nhieàu dính 
daùng ñeán tình duyeân vì xem töôùng ñaøn baø phaûi laáy phu tinh laøm chuû, khoâng bao giôø ñoaùn töôùng, 
luaän töôùng tình duyeân phuï nöõ maø ñöôïc pheùp queân caâu khaåu quyeát sau: 

“Sinh höõu phuù quí töôùng giaû baát giaû baàn tieän chi phu 
Sinh baàn tieän töôùng giaû baát nhaäp quí nhaân chi thaát” 
(Sinh ra coù töôùng phuù quí taát khoâng laáy choàng heøn, sinh ra coù tính baàn tieän taát khoâng ñöôïc 

vaøo nhaø phuù quí). 
(Ñoâng Chaâu Lieät Quoác) keå chuyeän vôï Baùch Lyù Heà laø Ñoã thò khi choàng coøn ngheøo ñoùi 

chöa neân danh phaän thì cuøng choàng lam luõ vaát vaû. Baùch Lyù Heà ñi tìm coâng danh, Ñoã thò laïi caøng 
cöïc khoå hôn, phaûi boû xöù maø ñi laøm ngheà giaët thueâ. Ñeán luùc Baùch Lyù Heà laøm teã töôùng nöôùc Taàn, 
Ñoã thò ñaõ nghe tieáng nhöng hai ba laàn troâng thaáy ngoài xe ñi qua maø khoâng daùm nhaän. Baáy giôø 
trong cung Baùch Lyù Heà caàn moät ngöôøi giaët thueâ, Ñoã thò tình nguyeän xin vaøo giaët, laøm luïng raát 
chaêm chæ, ngöôøi nhaø ñeàu coù loøng yeâu nhöng vaãn chöa laàn naøo ñöôïc giaùp maët Baùch Lyù Heà. 

Moät hoâm Baùch Lyù Heà ngoài ôû nhaø treân, caùc phaøng nhaïc gaåy ñaøn thoåi saùo ôû döôùi theàm. Ñoã 
thò noùi vôùi ngöôøi nhaø raèng : 

_ Toâi cuõng bieát aâm nhaïc, xin cho toâi ñeán döôùi theàm nghe moät vaøi baøi ñaøn. 
Ngöôøi ñaøn baø ñöa Ñoã thò ñeán ngoài döôùi theàm noùi chuyeän vôùi caùc phöôøng nhaïc. Caùc 

phöôøng nhaïc hoûi Ñoã thò raèng :” Trong caùc ngheà aâm nhaïc chò bieát nhöõng thöù naøo?” 
Ñoã thò noùi : “Toâi bieát gaåy ñaøn laïi bieát haùt nöõa.” 
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Caùc phöôøng nhaïc lieàn ñöa cho caây ñaøn caàm. Ñoã thò oâm ñaøn gaåy nghe tieáng raát ao oaùn. 
Caùc phöôøng nhaïc chòu laø hay, laïi baûo Ñoã thò haùt moät baøi. Ñoã thò noùi : “Töø khi löu laïc tôùi ñaây toâi 
chöa heà haùt bao giôø, nay toâi muoán leân nhaø treân haùt haàu quan teå töôùng moät baøi.” 

Caùc phöôøng nhaïc leân noùi vôùi Baùch Lyù Heà. Baùch Lyù Heà cho leân. Ñoã thò cuí ñaàu kheùp neùp 
roài caát tieáng haùt. Haùt raèng :  

Baùch Lyù Heà naêm boä da deâ 
Nhôù ngaøy naøo cuøng nhau li bieät moå con gaø maùi aáp, thoåi noài côm gaïo vaøng. 
Chöù thöông thì thöông ngaøy nay giaøu sang queân ta sao? 
Baùch Lyù Heà naêm boä da deâ 
Cha aên thiït caù, con ñoùi khoùc daøi, choàng maëc gaám voùc, vôï giaët thueâ hoaøi. 
Chöù thöông thì thöông ngaøy nay giaøu sang queân ta sao? 
Baùch Lyù Heà naêm boä da deâ 
Nhôù ngaøy xöa tieãn chaøng ra ñi thieáp toâi nöôùc maét chöùa chan, tôùi baây giôø chaøng ngoài ñoù, 

thieáp toâi ruoät ñöùt ñoøi côn 
Chöù thöông thì thöông ngaøy nay giaøu sang queân ta sao? 
Baøi ca thaûm thöông cuûa Ñoã thò chính laø hoaøn caûnh cuûa nhöõng ngöôøi vôï coù töôùng meänh chæ 

chieäu nhuïc nhaõ vaát vaû vôùi choàng maø khoâng ñöôïc höôûng vinh hoa phuù quí vinh hieån vôùi choàng . 
 

* 
 

Toâ Taàn ôû nöôùc Taàn hôn moät naêm nöõa, traêm laïng vaøng ñeàu ñaõ tieâu heát, chieác aùo dieâu cöøu 
ñen cuõng ñaõ raùch möôùp, khoâng coøn bieát soay sôû vaøo ñaâu, phaûi baùn xe ngöïa vaø ñaày tôù laáy tieàn 
laøm loä phí roài quaûy khaên goùi ñi boä veà nhaø. Meï giaø thaáy luùng tuùng ñem lôøi maéng nhieác. Vôï ñang 
ngoài deät cöûi troâng thaáy cöù ngoài yeân chaúng theøm ra chaøo hoûi. Toâ Taàn ñoùi quaù xin chò daâu cho côm 
aên, chò daâu töø choái laø khoâng coù cuûi chaúng chòu naáu côm cho. Taàn chaûy nöôùc maét noùi raèng : “ caùi 
thaân baàn tieän, vôï khoâng coøn coi laø choàng, chò daâu khoâng coøn coi laø em, meï khoâng coøn coi laø 
con”. 

Ñeán khi Toâ Taàn laøm töôùng quoác cuûa saùu nöôùc, treân xe ñi veà qua Laïc Döông, nghi tröôïng 
côø quaït, tieàn hoâ haäu uûng, xe ngöïa vaø xe chôû ñoà lieân tieáp ñeán 20 daëm khoâng heát, uy nghi nhö moät 
vò vöông giaû, ñi doïc ñöôøng caùc quan ñòa phöông ñeàu ra laïy chaøo. Vôï Taàn vaø chò daâu ñeàu nghieâng 
maët ñi khoâng daùm troâng. Phuû phuïc caû ôû ngoaøi baõi ñeå ñoùn. 

Toâ Taàn ngoài trong xe hoûi chò daâu raèng: 
-Chò tröôùc kia khoâng naáu côm cho toâi aên, sao ngaøy nay cung kính quaù theá? 
-Toâi thaáy ngaøi ngaøy nay ngoài cao, laïi nhieàu tieàn neân toâi phaûi kính sôï, ngöôøi chò daâu ñaùp. 
Toâ Taàn ngaäm nguøi than raèng: “ tình ñôøi aám laïnh, giaù con ngöôøi thaønh cao thaáp”. 
Theo töôùng lyù, vôï Toâ Taàn ñaõ ví caùi tieän töôùng naèm trong taâm. Neân khoâng ñöôïc coäng 

höôûng phuù quí vôùi choàng. Khaùc vôùi Ñoã thò, vôï Baùch Lyù Heà, tieän töôùng hieän leân maët. 
 

* 
 

 Thieáp taâm nhö kính dieän 
 Nhaát qui thu thuyû thanh 
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 Lang taâm nhö kính boái 
 Ma saùt baát phaân minh 
 Lang taâm nhö chæ dieän 
 Ñoaïn tuyeán tuyø phong khöù 
 Nguyeän ñaéc thöông laâm chi 
 Vò thieáp vónh löu truï. 
( Loøng thieáp nhö maët  göông 
Luùc naøo cuõng trong saùng töïa nöôùc hoá thu  
Loøng chaøng nhö löng göông  
Lau maõi maø vaãn môø 
Loøng chaøng nhö con dieàu 
Ñöùt daây bay theo gioù  
Mong sao noù vöôùng phaûi caønh caây 
Ñeå giöõ chaân chaøng laïi.) 
Baøi thô cuûa thi só Höùa Phu noùi leân noãi ai oaùn cuûa ngöôøi vôï bò choàng tình phuï, trong khi 

naøng vaãn tha thieát yeâu choàng . 
Taïi sao moät taâm hoàn ñaùng quí nhö theá maø vaãn bò tình phuï? Theo nhaõn quan cuûa nhaø xaõ 

hoäi hoïc , hay cuûa nhaø phaân taâm hoïc, coù caû traêm lí do. Nhöng theo töôùng lyù thì chæ caàn baûo töôùng 
caùch bò haõm ôû ñaâu ñoù. Töôùng hoïc coù theå bieát tröôùc caûnh bò tình phuï, vaø khoa xaõ hoäi, phaân taâm 
giaõi thích ñeå ñöa ra nhöõng lyù do taïo thaønh keát quaû cuûa tình phuï maø töôùng hoïc ñaõ ñoùan tröôùc. 

Töôùng bò tình phuï theá naøo? 
Saùch “Quan nhaân ö vi” vieát: 
-hình nhö khoùc dung, hình haøi troâng gioáng nhö ngöôøi khoùc , tyø duï tieáng noùi chöùa ñaày nöôùc 

maét, ñuoâi loâng maøy cuùp xuoáng, mieäng xeä nhö meáu. 
-haéc baïch baát minh, maét loøng ñen aùnh ñen traøn sang caû loøng traéng, khoâng phaân roõ loøng 

traéng loøng ñen nöõa, goïi laø haéc baïch mung lung. 
-sôn caên trieát ñoan, goác muõi gaõy guïc xuoáng 
-tò töû haân loä, muõi heách loä roõ hai loã muõi. 
-ngaùch traù phaùt ñeâ, traùn thaät heïp , toùc xaâm phaïm vaøo traùn. 
-luaân phi quaùch phaûn, tai thaønh quaùch khoâng minh  
Xin ñöøng hieåu laàm nhöõng töôùngtreân ñaây laøm ngöôøi  ñaøn baø xaáu ñi maø bò tình phuï. Ñoïc 

maáy chöõ muõi heách hay traùn heïp, hay maét ñen traéng baát phaân minh coù theå deã hình dung laø nhan 
saéc quæ daï xoa. Traùi laïi nhöõng töôùng aáy coøn laøm cho ngöôøi ñaøn baø ñeïp leân nhieàu laém. Tyû duï muõi 
heách, ñaàu muõi ñöa leân troâng khieâu gôïi voâ cuøng, maét aùnh ñen traøn sang caû loøng traéng , khaû dó laøm 
giai nhaân theâm veû ñeïp naõo nuøng 

 
* 
 

Ñoïc “Taây Söông Kyù” cuûa Vöông Thöïc Phuû, ai maø khoâng thaáy veû ñeïp cuûa Thoâi Oanh 
Oanh, vaø ai cuõng thöông xoùt hoä cho naøng khi gaëp Tröông Quaân Thuî baïc tình. 
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Thoâi Oanh Oanh khoâng chæ laø nhaân vaät tieåu thuyeát, naøng coù thaät baèng xöông baèng thòt 
haún hoi, caû caùi teân Oanh Oanh cuõng thaät nöõa. 

Coøn Tröông Quaân Thuî töùc thi só Nguyeân Chaán ñôøi Ñöôøng ñaõ ñöôïc ñoåi teân trong tieåu 
thuyeát. 

Tieàn Hieàn töông söû ghi: 
“ Vì Oanh Oanh coù ñoâi maét ñen traøn ra khaép maét neân bò tình phuï. Nguyeân Chaán töï laø Vi 

Chi, thuôû nhoû ngheøo laém phaûi ôû nhôø oâng anh reå nuoâi cho aên hoïc. Ngoaøi hai möôi tuoåi môùi soáng 
töï laäp. Chaán veà Boà Chaâu, moät trung taâm thöông maïi ñöông thôøi giöõa hai kinh ñoâ Laïc Döông vaø 
Tröôøng An. Boà Chaâu laø nôi coù laèm kæ nöõ taøi saéc. Vaø Oanh Oanh ñang laø hoa khoâi cuûa khaép caùc 
kó vieän, caû veà taøi hoa laãn nhan saéc. Nguyeân Chaán ñaõ gaëp Oanh Oanh trong moät laàn ñi chôi chuøa. 
Caûm meán taøi thi phuù, Oanh Oanh chaáp nhaän soáng vôùi chaøng, khoâng phaûi cuoäc soáng ngheà nghieäp, 
Nguyeân Chaán laøm gì coù tieàn. 

Leân kinh ñoâ ñi thi, Oanh Oanh coøn phaûi ñöa tieàn cho Nguyeân Chaán laøm loä phí. Thi ñoã, 
Chaán tính chuyeän laøm quan. Xaõ hoäi Ñöôøng trieàu muoán hoaïn loä cao thaêng, taát phaûi böôùc vaøo 
ñöôïc cöûa ngoõ cuûa danh gia voïng toäc neáu khoâng thì suoát ñôøi khoâng tieán ñöôïc. 

Tröôùc maët Nguyeân Chaán chæ coù moät loái ñi laø böôùc qua hoân nhaân ñeå vaøo hoäi nhöõng danh 
gia voïng toäc. Do ñoù Nguyeân Chaán phæa boû rôi Oanh Oanh , duø Nguyeân Chaán vaãn yeâu Oanh 
Oanh voâ keå. 

Hai caâu thô: 
 Duy töông chung ñaï thöøông khai nhaõn 
 Baùo ñaùp bình sinh baát trieån mi. 
(chæ coøn bieát ban ñeâm môû troøng maét ra  
Ñeå maø baùo ñaùp laïi aân tình cuõ) 
Chính laø taâm söï thöông bi cuûa Nguyeân Chaán. 
 

* 
 

Toâ Ñoâng Pha vì baát ñoàng yù kieán chính trò vôùi teå töôùng Vöông An Thaïch neân bò ñuoåi ñi 
laøm quan nôi xa laø ñaát Hoaøng Chaâu, cuõng theå nhö bò ñaøy aûi vaäy.  

Chieàu hoâm tieãn bieät coù oâng quan troâng coi veà chuyeån vaät hoï Töôûng laø baïn thaân cuûa Toâ 
Ñoâng Pha laøm yeán tieäc linh ñình ñaõi baïn. 

Trong buoåi hoäi, ngoaøi gia ñình quyeán thuoäc coøn coù coâ thó nöõ treû tuoåi maø Toâ Ñoâng Pha raát 
yeâu teân laø Xuaân Nöông cuõng ñöôïc döï. 

Caùc thò nöõ khaùc ñaõ xin thoâi heát vì khoâng muoán ñi quaù xa, chæ coøn Xuaân Nöông vì naøng 
yeâu Toâ Ñoâng Pha neân coøn ôû laïi. 

Röôïu ñöôïc vaøi tuaàn  Töôûng vaän quan hoûi Xuaân Nöông laàn naøy coù theo ñi Hoaøng Chaâu 
khoâng? Xuaân Nöông chöa kòp ñaùp thì Toâ Ñoâng Pha ñaõ noùi tröôùc: 

-Ñi Hoaøng Chaâu ñöôøng xaù xa xoâi hieåm trôû, haønh trình vaát vaû laém e khoâng hôïp vôùi söùc 
voùc lieãu yeáu ñaøo tô cuûa Xuaân Nöông neân toâi quyeát ñònh traû naøng veà vôùi gia ñình. 

Töôûng vaän quan nhanh moàm nhanh mieäng ñaùp: 
-neáu baùc khoâng cheâ toâi laø keû phaøm phu tuïc töû muoán ñoaït vaät sôû thích cuûa ngöôøi quaân töû, 

thì toâi xin ñem con ngöïa baïch quí baùu ñeå ñoåi laáy Xuaân Nöông . 
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Toâ Ñoâng Pha gaät ñaàu: 
-hay laém, Xuaân Nöông  veà vôùi baùc coøn hôn ñi theo toâi muoân daëm ñöôøng tröôøng. Coøn hôn 

ñi veà queâ nhaø lam luõ. 
Ñöôïc Toâ Ñoâng Pha ñoàng yù , Töôûng vaän quan men röôïu böøng böøng thi höùng daøo daït, öùng 

khaåu ñoïc: 
 “baát tích söông mao vuõ tuyeát ñeà 
 Ñaúng nhaøn phaân phoù thuïc nga mi 
 Tuy nhieân kim naëc teâ minh nguyeät 
 Khöôùc höõu giai nhaân phuïng ngoïc chi”. 
(chaúng tieác con ngöïa traéng nhö tuyeát söông 
Ñem ra ñoåi ñoâi maøy taèm ngöôøi  ñeïp 
Tuy khoâng ñöôïc nghe tuaán maõ gaàm theùt döôùi traêng 
Nhöng ñaõ coù giai nhaân daâng cheùn röôïu ngoïc). 
Toâ Ñoâng Pha cuõng ngaø ngaø ñoïc leân moät baøi töø tuyeät: 
 Xuaân Nöông thöû khí thaùi hoát hoát 
 Baát caûm ñeà thanh taïi haän trung  
 Chæ vò sôn haønh ña hieåm trôû 
 Coát töông hoâng phaán hoaùn truy phong  
( Xuaân Nöông naøng xa ta trong hoaøn caûnh khaù voäi vaøng 
Ñeán noãi khoâng coøn thì giôø maø khoùc haän 
Chæ vì ñi choán nuùi non hieåm trôû 
Neân ta môùi ñem phaán hoàng ñoåi laáy ngöïa truy phong.) 
Nghe xong baøi thô, Xuaân Nöông boãng khoùc oaø leân khaån khoaûn noùi: 
_ Thöa hoïc só, toâi khoâng muoán xa ngaøi, toâi tình nguyeän theo ngaøi ñeán taän caâhn trôøi goùc 

bieån, chòu muoân vaøn cay ñaéng. 
Toâ Ñoâng Pha laéc ñaàu baûo: 
 _ Xuaân Nöông, toâi ñaõ quyeát ñònh roài, vaø caùi quyeát ñònh baïc beõo aáy cuõng vì haïnh phuùc 

cuûa em thoâi. 
Xuaân Nöông caøng nöùc nôû noùi raèng: 
_ Toâi thöôøng nghe chuyeän veà Teà Caûnh Coâng chæ vì giaän oâng quan coi ngöïa beâ treã ñeå 

chuoàng nhöïa dô baån, ñaõ ra leänh cheùm vieân quan ñoù, nhöng teå töôùng Aùng Töû cöïc löïc phaûn ñoái. 
Chuoàng ngöïa cuûa Khoång Töû chaùy, Khoång Töû chæ hoûi coù ai bò thöông khoâng chöù khoâng hoûi thoån 
thaát veà ngöïa, coå thaùnh tieân hieàn xöa coi troïng ngöôøi maø khinh tieän suùc vaät. Baây giôø hoïc só môùi  
mang ngöôøi ra ñeå ñoåi laáy ngöôøi, trong suùc vaät maø reû ruùm ngöôøi. Nghó thaân phaän toâi ñuùng laø: 

 “Vi nhaân maïc taùc phuï nhaân thaân 
 Baùch bang khoå laïc do tha nhaân 
 Kim nhaät thuyû trò nhaân tieän suùc 
 Thöû sinh caåu hoaït oaùn thuyø saân.” 
(Laøm ngöôøi khoâng neân laøm ñaøn baø, bao nhieâu ñau khoå phaûi gaùnh chòu heát, nay laïi bieát 

theâm thaân phaän mình chaúng baèng gioáng vaät, kieáp soáng  thöøa naøy bieát oaùn ai?) 
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Bò nghe Xuaân Nöông traùch moùc moät hoài, Töôûng vaän quan hoaøn toaøn cuït höùng, coøn Toâ 
Ñoâng Pha coù veû hoái haän veà loái xöû söï phuõ phaøng cuûa mình. Caû hai im laëng suy tö maø ñaâu coù ngôø 
Xuaân Nöông phaãn uaát chaïy xuoáng theàm lao maïnh ñaàu vaøo  goác caây hoeø trong saân. Toâ Ñoâng Pha 
hoát hoaûng chaïy tôùi oâm xoác Xuaân Nöông leân, maùu ñaõ ñaàm ñìa treân aùo, treân toùc naøng. 

Toâ Ñoâng Pha ngheïn ngaøo noùi:  
_ Xuaân Nöông, Xuaân Nöông! Em hieåu laàm haûo yù cuûa toâi. 
Nhöng Xuaân Nöông ñaâu coøn nghe thaáy gì nöõa, naøng ñaõ cheát ngay trong voøng tay cuûa thi 

só Toâ Ñoâng Pha. 
Veà caùi cheát cuûa Xuaân Nöông, Toâ Ñoâng Pha töøng ñöôïc moät töôùng só ñöông thôøi noùi cho 

hay: “Xuaân Nöông coù traùn heïp coù toùc xoaùy xaâm vaøo traùn. Neáu luùc nhoû khoâng moà coâi thì tröôùc ba 
möôi tuoåi phaûi cheát vì moái tình oan traùi hay bò tình phuï”. 

 “Nöông daâu baõi beå ai baøy 
 Hoàng quaàn sao kheùo ñoaï ñaày hoàng nhan” 
 

* 
 

Tình duyeân xaáu cuûa ngöôøi ñaøn baø coù nhieàu ngang traùi, nhöng töïu trung khaû dó thu goïn 
vaøo maáy caâu cuûa moät vò haøn nho voâ danh: 

“Thöông veà moät noãi coù maø khoâng 
Thöông caønh hoa muoän söông xao xaùc 
Thöông ñoaù ñaøo non tuyeát laïnh luøng 
Thöông taám luïa ñieàu thaân moûng maûnh 
Thöông con eùn traéng phaän long ñong” 

Taát caû nhöõng coâ gaùi naøo phaïm vaøo trong hai boán kò töôùng cuûa Vieân Lieãu Trang ñöa ra 
ñeàu seõ rôi vaøo caûnh ñaùng thöông ghi trong maáy caâu thô treân. 

_ Ñaàu kî tieâm töôùc: ñaàu nhoïn leäch veït 
 _ Phaùt kî hoaøng troïc : toùc vaøng vaø ñuïc. 

_ Nhó kî phaûn phuùc: tai coù quaùch, khoâng coù thaønh. 
_ Mi kî vó thuyø : ñoâi maøy cuïp xuoáng. 

 _ Muïc kî hoaøng quang: maét coù aùnh vaøng. 
_ Tò kî tieâm haõm: muõi nhoïn hoaëc teât dí xuoáng. 
_ Chuyû kî tieâm doät: mieäng daåu ra hay nhoïn. 
_ Só kî baïch tieåu: raêng traéng maø nhoû nhö raêng chuoät. 
_ Quyeàn kî cao tuûng: löôõng quyeàn quaù cao vaø quaù loä coát. 
_ Khaåu ky tieân thieân : mieäng leäch leïo. 
_ Haïn kî thoâ ñoaûn: coå vöøa to, thoâ, ngaén. 
_ Phaùt kî quaù meänh moân: toùc moïc truøm xuoáng tai. 
_ Boái ñaïi kî haõm: löng löng maø moûng. 
_ Hung ñaïi kî cao: ngöïc lôùn maø öôõn ra ñaèng tröôùc. 
_ Nhuõ kî baïch tieåu: vuù nhoû, ñaàu vuù traégn beäch. 
_ Teã kî thieån ñeâ : roán loài chuùc xuoáng. 
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_ Yeâu kî thieân taø: eo cong queo. 
_ Thoaùi kî ña laëc: baép veá noåi gaân. 
_ Nhuïc kî hö phuø: thòt noåi töøng cuïc vaø nhuõn. 
_ Huyeát kî xích aùm: maùu huyeát aûm ñaïm. 
_ Chuyû kî ngoâ ngaïnh: ng quaù roäng maø khoâng meàm maïi. 
_ Thanh kî hoàng ñaïi: tieáng noùi oang oang  
_ Dieäm kî nhö ngöôõng: maët veânh veânh 
_ Saéc kî quang phu: saéc maët noåi pheành (boùng nhaõy, ñoû öûng, xanh leø). 
HOÀNG NHAN BAÏC MEÄNH TÖÔÙNG 
Hoàng nhan baïc meänh chaúng nhöõng laø moät thaønh ngöõ thoâng duïng maø coøn laø moät vaán ñeà 

nhaân sinh phoå bieán. Tuy phoå bieán nhöng khoâng phaûi hoàng nhan chæ toaøn boä nöõ giôùi maø höôùng 
vaøo nhöõng ngöôøi ñaøn baø coù nhan saéc thoâi. 

Töï coå hoàng nhan ña baïc meänh, caâu thô cuûa moät thi só naøo ñoù, vì caûm khaùi cuoäc ñôøi moûng 
manh cuûa nhöõng giai nhaân nhö Döông Quí Phi, Ñieâu Thuyeàn, Taây Thi, Vöông chieâu Quaân Mai 
Phi v.v… maø laøm ra, chöù nhöõng ngöôøi ñaøn baø xaáu xí thì chaúng bao giôø gaây caûm khaùi cho thi höùng 
ñöôïc. 

Hoàng nhan coøn caàn ñieàu kieän khaùc nöõa laø chöùa chaát taøi hoa, thoâng tueä duyeân daùng vaø 
tình töù. Neáu ñeïp maø ngu nhö boø thì khoâng theå xeáp vaøo loaïi hoàng nhan. Vì phaûi coù taøi hoa aáy, 
thoâng tueä aáy, duyeân daùng aát, tình töù aáy môùi gaây noåi soùng gioù ñeå maø baïc meänh. Hoàng nhan hoï 
thuyû laø yù vaäy. 

Neáu khoâng ñöôïc anh huøng taøi töû say meâ, neáu nhan saéc khoâng laøm nghieâng thaønh nghieâng 
nöôùc thì laøm sao goïi laø hoàng nhan ñöôïc? 

Treân tôø “L’etro de Paris” moät nhaø baùo Phaùp ñaõ vieát veà naøng Mata Hari : “Toâi ñaõ söûng 
soát vaø ñeâ meâ khi nhìn thaáy nhöõng ñöôøng neùt cuûa ngöôøi ñaøn baø khaû aùi ñoù muùa nhaûy döôùi haøo 
quang vaøng baïc. Nheï nhaøng uyeån chuyeån cuûa hôi gioù. Töøng mieáng “voan” moûng nheï nhaøng rôøi 
thaân hình maø bay leân nhö chim roài rôi ruïng  xuoáng nhö caùnh hoa tôi taû cho ñeán khi treân mình 
naøng khoâng coøn caùi gì che ñaäy nöõa, caû Pari choaùng vaùng cì caùi teân Mata Hari.” 

Ñoù môùi laø ñích thöïc caùi ñeïp hoàng nhan leân ñeán tuyeät ñænh. 
Coøn baïc meänh laø gì? 
Laø cheát sôùm, laø goaù buïa, laø danh tieáng vaø söï nghòeâp ngaén nguûi, laø nhan saéc taøn taï roài bò 

boû rôi taøn nhaãn, laø chòu hung töû, laø soá kieáp noåi chìm, laø nöôùc chaûy hoa troâi. 
Moät daân gian thoaïi Trung Quoác keå raèng: 
“Coù ba oâng tieân ngoài baøn luaän veà thuaät tröôøng thoï. Tranh caõi hoài laâu, caû ba oâng ñeàu ñoàng 

yù caùi thuyeát tröôøng thoâ chæ thu vaøo boán chöõ: “Thaát trung laõo aåu xuù” laø trong nhaø baø vôï vöøa giaø 
vöøa xaáu. 

Oâng tieân ñöa ra yù kieán naøy giaûng, neáu vôï hoàng nhan thì oâng choàng deã bò loâi vaøo beå duïc 
roài cheát ôû ñoù”. 

Moät oâng ñoà Taây cuõng coâng nhaän ñieàu naøy vaø baûo: “Une belle eùpouse est le cheval de 
poste qui conduit le vieil homme aø la tombe”. 

Caùc vò ñoà ta khoâng heà ñi ngöôïc laïi nhaän xeùt treân neân môùi ñaët thaønh caâu ca dao sau ñaây: 
 “Vôï ñeïp chæ toå ñau löng 
 Traø ngon töùc buïng, ñieáu thôm quyeän ñôøm” 
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Kinh nghieäm töôùng hoïc thöôøng gaëp caûnh “Taûo tueá taùng phu” choân choàng khi coøn treû hay 
“Taûo tueá li phu” boû choàng khi coøn treû cuûa nhieàu ngöôøi ñaøn baø ñeïp. Daân gian baûo ñaáy laø taïi trôøi 
ñaát ghen : “Taøi tình chi laém cho trôøi ñaát ghen”. 

Kinh nghieäm töôùng hoïc cuõng thöôøng gaëp caûnh “Mi nhi voâ töû” (ngöôøi ñeïp maø khoâng coù 
con) vaø töø khoâng con chuyeån sang tình traïng nhieàu choàng caúhng maáy xa. 

Hoàng nhan ñaùng sôï laø nhö theá, nhöng khoâng moät ngöôøi ñaøn baø naøo khoâng mong moûi 
mình coù moät nhan saéc tuyeät vôøi, duø phaûi chòu khoå cöïc, duø phaûi chòu chaáp nhaän kieáp moûng manh, 
vaø khoâng gaõ ñaøn oâng naøo khoâng mong moûi ñöôïc gaëp moät laàn ñeå ñam meâ cho queân heát thöôøng söï 
ôû ñôøi, duø naøng laø gaùi Lieâu Trai seõ truøm lôùp taø khí yeâu ma leân mình gaõ. 

 
* 
 

Töôùng hoàng nhan baïc meänh ñaùng noùi tröôùc laø yeåu töû vaø uoång töû. Töôùng naøy hieän leân qua: 
_ Ñoâi maét thaät troøn, nhieàu loøng traéng vaø saùng quaéc (Nhaõn vieân phuø baïch, quang thaùi aùnh 

aùnh). 
_ Ñaàu oùc tuyeät ñænh thoâng minh (Tuyeät ñænh thoâgn minh) 
_ Ñoâi maét coù nhöõng tia ñoû, nhoû li ti quaán laáy troøng ñen (Thaàn loä xích luõ) 
_ Da maët heát söùc caêng thaúng nhö da maët ngöôøi baèng saùp (Dieän bì baêng caáp). 
_ Da traéng nhôït nhaït (Thanh ñaïm voâ huyeát). 
_ Da thòt meàm nhuõn maø xöông nhoû (Nhuïc löu coát thieåu). 
_ Ñoâi moâi co ruùt hoaëc cong thaùi quùa, maøu nhôït hoaëc xanh xaùm (Thaàn xuùx thanh aùm). 
_ Ñoâi vai so vaø nhoïn (Kieân tieâm thöôïng tuûng). 
_ Noùi hôi quaù ngaén vaø loâng maøy nhíu laïi (Ngoân ñoaûn mi soâ). 
_ Maët u saàu laïi hay thôû daøi (Dieän saàu tröôøng thaùn). 
_ Coù moät vaát chaïy töø aán ñöôøng chaïy thaúng leân chia ñoâi traùn (Aán thöôïng tröïc vaên phaù 

thieân trung). 
_ Ñoâi maét taùn thaàn (Löôõng muïc thaàn taùn). 
Yeåu töû hay uoång töû coù theå laø cheát vì beänh hay töï saùt, hay vì tai naïn hoaëc vì tai hoïa. 
Nhö naøng Tröông quyønh Nhö, ngöôøi tình cuûa Chieâu Ly Phaïm Thaùi laø tröôøng hôïp yeåu vì 

töû beänh. 
Nhö Laïc Ñeá, Laâm Ñaïi nhöõng coâ ñaøo chieáu boùng maøn baïc Trung Quoác laø tröôøng hôïp uoång 

töû vì töï saùt. 
Nhö Ngoâ Leä Thuyû uoång töû vì tai naïn. 
Phaûi keå theâm nhöõng ngöôøi ñaøn baø khoâng phaûi laø hoàng nhan maø yeåu töû, uoång töû. nhöõng 

töôùng aáy nhö sau: 
_ Döông nhaõn töù baïch (Maét ñuïc vaø boán phí troøng traéng nhö maét con deâ) 
_ Boä taåu baát quaân (Ñi ñöùgn taùn loaïn, luùc nhanh luùc chaäm, taäp taø taäp teãnh, leäch leïo). 
_ Nhó haäu kieán tai (Hai haøm baønh nhoïn, ñöùng ñaèng sau troâng thaáy). 
_ Nhaõn aùc tò caâu (Maét döõ tôïn, muõi quaëp). 
_ Nhó traù tò khuùc (Tai quaét, muõi gaãy). 
_ Khieáu loä nhaõn thaâm (Hai loã muõi heách nhö muõi heo, maét saâu hoaém). 

 120



NGƯỜI ĐÀN BÀ TRONG TƯỚNG MỆNH HỌC – Vũ Tài Lục              www.tuviglobal.com  

_ Thaân ngaïnh caûnh ñoaûn (Thaân hình thoâ cöùng, coå ngaén). 
_ Phaùt troïng mi thoâ (Toùc daày coäm, loâng maøy thoâ). 
Noùi laïi cho ñuùng hôn nhöõng töôùng caùch vöøa keå treân neân goïi laø töôùng hung töû. 

 
* 
 

Vaøo nhöõng naêm vaän ñoäng cuoäc caùch maïng Taân Hôïi beân Trung Quoác, ôû vuøng Trieát Giang 
coù naøng Thu Caån, töï laø Tuaán Khanh. Moät coâ gaùi hieàn thuïc vaø han saéc thì thöïc laø khoù thaáy. Ñieàu 
ñaùng noùi hôn heát laø khoái oùc thoâng minh phi thöôøng cuûa naøng, thi vaên bieän thuyeát, quaùn trieät kinh 
söû. 

Moät trong nhöõng ngöôøi tieàn phong cuûa taân thôøi ñaïi, naøng qua Nhaät du hoïc roài gia nhaäp 
ñoaøn theå caùch maïng cuûa Toân Trung Sôn. Veà nöôùc, naøng ñöôïc ñaûng giao phoù coâng taùc toå chöùv taïi 
Thieäu Höng, naøng cuøng ñoàng chí laø Töø Tích Laân môû nhieàu cô sôû giaùo duïc vöøa vaên vöøa voõ. Nhôø 
choàng laøm quan vôùi Thanh trieàu, neân Thu Caån raát deã hoaït ñoäng vaø mau choùng phaùt trieån nhöõng 
toå chöùc caùch maïng. 

Truyeàn baù tö töôûng caùch maïng qua nhöõng cô sôû hôïp phaùp ñaâu phaûi laø chuyeän coù theå böng 
bít maõi ñöôïc. Maëc duø choàng Thu Caån ôû chöùc vuï cao. Maëc duø naøng ñaõ ñöa ñöôïc Töø Tích Laân vaøo 
laøm caûnh saùt tröôûng ôû vuøng Thieäu Höng, nhöng maät vuï Thanh trieàu ñaõ bí maät theo doõi haønh vi 
ngoân ngöõ cuûa naøng. 

Bieát roõ tình traïng nguy caáp, troán ñi thì khoâng kòp nöõa, Töø Tích Laân vaø Thu Caån quyeát gaây 
moät chaán ñoäng cho uy theá caùch maïng baèng caùch nhaân ngaøy leã toå chöùc ñaïo quaân caûm töû ñöông 
tröôøng gieát heát caùo quan laïi cai trò ñòa phöông. Keát quaû tuaàn phuû ngöôøi Maõn Chaâu laø Aân Minh 
cuøng thuoäc haï bò töû thöông. Töø Tích Laân cuõng cheát trong luùc giao chieán, coøn Thu Caån bò baét ñem 
ñi xöû baén. 

Khi caùch maïng Taân Hôïi thaønh coâng, ñaûng mang xaùc cuûa Thu Caån veà choân ôû Haøng Chaâu, 
beân caïnh moä cuûa Voõ Toøng (trong Thuyû Höû) vaø Nhaïc Phi, hai vò anh huønh ñôøi Toáng. 

 
* 
 

Töôùng hoàng nhan baïc meänh thöù hai laø töôùng coù meänh ñaøo hoa. Nhan saéc trôû thaønh con 
moài tranh chaáp giöõa caùc anh huøng haøo kieät, giöõa boïn quyeàn theá hoaëc thaáp hôn nöõa laø ñaùm ñaïo 
taëc, coân ñoà. Do ñoù maø thaân gaùi thaønh long ñong chìm noåi, do ñoù maø thaønh leõ moïn, vaø coù theå do 
ñoù maø bò hung töû vì ghen tuoâng hay vì phaãn uaát maø töï saùt. 

Choi neân caùi nhan saéc : 
 Boùng göông laáp loù beân maønh 
 Coû caây cuõng muoán noåi tình maây möa 
 Laø moät ñieàu coå nhaân thöôøng lo sôï cho noù. 
 Töôùng hoàng  nhan ñaøo hoa laø theá naøo? 
 Thaät laø khoù phaân bieät neáu khoâng nghieân cöùu kó caøng töôøng taän, bôûi vì hoàng nhan laø ñeïp 

roài, ñaøo hoa khoâng theâm phaàn nhan saén naøo khaùc nöõa, ñaøo hoa chæ ñaåy maïnh haáp daãn löïc. 
Tröôùv heát phaûi laáy moät caùnh hoa ñaøo ñeå quan saùt: môn môûn, mòn maøng, saéc hoàng hoàng 

vaø raát moûng. 
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Quang thaùi cuûa laøn da hieän leân roõ nhaát ôû maù vaø ôû mi maét, troâng töïa da traùi ñaøo öûng chín. 
Laøn da treân laø caùch ñaøo hoa roõ reät nhaát, neáu khoâng thaáy thì chuyeån söï quan saùt sang aùnh maét. 
Maét ñaøo hoa hieän ra baèng löu quang (xin ñöøng laàm vôùi loä) nghóa laø thaáy maét öôøt maø quang maét 
troâng nhö tuoân chaûy ra (chöù khoâng baén ra) goïi laø löu thuyû. Nhieàu coâ ñaøo chieáu boùng coù quang 
maét khieâu gôïi naøy. Ñieån hình laø Marilyn Monroe. Jacquelin Bisset, Virna Lisi. Neáu khoâng thaáy 
caû ôû maét nöõa thì chuyeån quan saùt sang ñoâi moâi vaø boä raêng, moâi ñoõ hoàng vaø moûng, raêng thaät 
traéng vaø nhoû (raêmg lôùn laïi laø toát), mang theo moät nuï cöôøi meâ nhaân nhö Lola Montez, ngöôøi ñeïp 
cuûa theá kyû 19, Micheøle Mercier, ngoâi sao maøn baïc. 

Theo lyù töôùng, ñaøo hoa thöôøng ñi keøm vôùi töôùng khuyeát haõm cho neân ngöôøi ñaøn baø môùi 
khoå. 

Tröôøng hôïp cöïc hieám laø töôùng ñaøo hoa ñi theo vôùi töôùng cöïc quí. 
 

* 
 

Cuoái ñôøi Minh coù naøng Traàn Vieân Vieân, ngöôøi ñaát Toâ Chaâu, ñaõ ñeïp laïi gioûi caàm kì thi 
hoïa. Ñaïi thaàn Baù Chaâu Khueâ tieán daâng naøng leân Suøng Trinh hoaøng ñeá. Do lôøi cheâ cuûa thaày 
töôùng baûo Vieân Vieân maø nhaäp cung taát mang hoaï cho Minh trieàu. Tö Toân lieàn mang naøng traû veà 
cho Baù Chaâu Khueâ ñeå traû veà nguyeân quaùn. Ñaïi töôùng Ngoâ Tam Queá nghe danh Traàn Vieân Vieân 
ñem sính leã cöôùi naøng laøm thieáp. 

Naêm Suøng Trinh thöù 70, Lyù Töï Thaønh ñem quaân noåi laïon coâng haõm kinh ñoâ. Vua Tö Toân 
Suøng Trinh thaét coå cheát taïi Moâi Sôn. Lyù Töï Thaønh laäp vi ñeå laáy hieäu laø Ñaïi Thuaän hoaøng trieàu. 
Lyù Töï Thaønh theøm muoán Traàn Vieân Vieân töø laâu, neân cho baét naøng vaøo cung. 

Ngoâ Tam Queá ñònh veà ñaàu haøng Lyù Töï Thaønh, nhöng nghe tin ngöôøi thieáp  
yeâu cuûa mình bò Lyù Töï Thaønh laøm nhuïc, phaãn noä, Queá ñieàu ñình vôùi ngöôøi Maõn Chaâu cuøng 
mình ñem quaân sang ñaùnh Lyù Töï Thaønh. Khoâng choáng nôûi Ngoâ Tam Queá, quaân Lyù Töï Thaønh 
tan vôõ. Töø ñaáy Trung Quoác ñaët döôùi quyeàn thoáng trò cuûa Thanh trieàu. Ngoâ Tam Queá thaønh teân 
ñaïi Haùn gian trong lòch söû chæ vì caùi töôùng ñaøo hoa cuûa Traàn Vieân Vieân vaäy. 

 
* 
 

Ñôøi Nguõ Ñaïi phaân loaïn, khaép nôi giaëc giaõ cöôøng haøo, coù naøng Kinh Nöông nhan saéc tuyeät vôøi. 
Nhaø vaên Phuøng Moäng Long sau naøy vieát veà nhan saéc ñoù duøng nhöõng ñieån tích cuûa caùc ñaïi mó 
nhaân ñeå mieâu taû: maét thu thuyû, maøy xuaân sôn, neùt saàu haän nhö Taây Thi luùc ñau ngöïc, veû bi 
thöông nhö Thaùi Chaâu luùc caét toùc, buoàn nhö tieáng nöùc nôû cuûa caây ñaøm tyø baø khi Chieâu Quaân leân 
ñöôøng sang Phieân Quoác. Caùi ñeïp aáy laø ñeïp cuûa trôøi, veõ chaúng laøm sao cho heát. 

Bôûi taïi caùi nhan saéc ñoù neân naøng bò caùc anh huøng haøo kieät tranh ñi cöôùp laïi nhieàu laàn. 
Cuoái cuøng gaëp ñöôïc ngöôøi anh huøng Trieäu Khuoân Daãn cöùu töø moät nhaø giam ra sau khi 

Trieäu Khuoân Daãn ñaõ gieát maáy reân ñaïo taëc. 
Trong moät hoang thoân, Kinh Nöông toû yù muoán ñöôïc laøm vôï Trieäu Khuoân Daãn thì chaøng 

cöôøi lôùn leân maø baûo: “Coâ hoï Trieäu, toâi cuõng hoï Trieäu neân toâi coi coâ nhö ngöôøi em gaùi nhoû. Toâi 
gaëp hieàn tyû trong caûnh chìm noåi caùnh beøo neân ñoäng loøng traéc aån maø ra tay cöùu giuùp. Chöù thöïc 
khoâng phaûi vì theøm muoán nhan saéc mó leä.” 
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Khi veà nhaø cha meï naøng, ñeå taï ôn ngoû yù muoán cho Kinh Nöông gaù nghóa vôùi Trieäu aân 
nhaân. Trieäu Khuoân daãn vaãn nhaát quyeát choái töø. Chaøng löu laïi ñaây maáy ngaøy roài ñi. Phaàn Kinh 
Nöông, naøng quaù ñau soùt vì tình yeâu bò haét huûi, neân moät thaùng sau töï aûi cheát ñeå laïi boán caâu thô 
tuyeät maïng cho Trieäu Khuoân Daãn : 

 “Thieân phoù hoàng nhan baát ngoä thôøi 
 Thuï nhaân laêng nhuïc bò nhaân khi 
 Kim tieâu nhaát töû thuø coâng töû 
 Bæ thöû thanh danh thieân haï tri” 
(Trôøi cho nhan saéc khoâng ñuùng thôøi  
Heát bò ngöôøi laøm nhuïc laïi bò ngöôøi haét huûi 
Ñeâm nay xin cheát ñeå taï loøng quaân töû 
Ñeå taâm söï vaø thanh danh cho moïi ngöôøi bieát). 
Trieäu Khuoân Daãn khi leân ngoâi hoaøng ñeá, töùc Toáng Thaùi Toå, nhôù tôùi Kinh Nöông, haï 

chieáu saéc phong cho naøng laø “Trinh Nghóa Phu Nhaân” roài cho laäp mieáu thôø taïi ñòa phöông. Mieáu 
Tring Nghóa phu nhaân hieän nay vaãn coøn. 

 
* 
 

Töôùng hoàng nhan baïc meänh thöù ba laø töôùng luaân laïc, nöôùc chaûy hoa troâi, coù nhan saéc maø 
soáng kieáp leû moïn tyø thieáp hay baùn phaán buoân höông, xuaân taøn voâ phu. 

Ñoïc “Hoàng nhan baïc phaän phuù” cuûa Ñoã Theá Giai coù theå thaáy heát hình aûnh thaân phaän cuûa 
loaïi töôùng naøy: 

Giang hoà laø chí 
Phong nguyeät laø loøng 
. . . . . . . . . . 
Döøng goùt ngoïc nöûa möøng nöûa leä 
Ngoaûnh maët traêm hoa thôû than 
Hoå thaân boà lieãu ñeo thoùi hoàng nhan 
Buùt son vaâng leänh thieân taøo chæ bieát long ñong laø phaän soá 
. . . . . . . . . . 
Töôûng caùi xuaân xanh coøn maõi, vaäy caèm saøo ñôïi nöôùc 
Duyeân maëc duyeân luoáng caéhc mai sau 
Naøo ngôø xuaân muoän hoa taøn 
Nghó ñoøi côn quyeân nhaën nhaïn thöù 
Vì hoàng nhan cho neân baïc phaän 
Hoa nguyeät moät muøa, maây möa maáy traän 
Phaän lieãu boà laém luùc truaân chuyeân 
Kieáp maù hoàng nhieàu khi laän ñaän 
. . . . . . . . . . 
Töï coå tri aâm thieåu, caàm thi töø aáy vôùi ai vui 
Giai nhaân taùi ñaéc nan, höông phaán ñeán nay nhieàu keû oaùn 
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Hoa ñaõ taøn, höông ñaõ vaõn 
Maëc ai thaêm vaùn baùn thuyeàn 
Maëc keû töôûng Taàn voïng Haùn 
Tieác thay trong giaù traéng ngaàn 
Ñeán phong traàn cuõng phong traàn nhö ai. 
Noùi ñeán luaân laïc thì laø doøng doõi vöông haäu hay nhaø thöù daân, heã ñaõ coù töôùng luaân laïc laø 

phaûi luaân laïc. Chæ caàn xem ñoù laø meänh hay laø vaän h aïn, neáu laø vaän haïn thì treân dieän hình coù 
hung töôùng. 

Saùch ““Töôùng lyù haønh chaân” ghi nhöõng töôùng baàn haøn cuûa nöõ nhaân nhö sau: 
_ Nhaát phieáu tieâu aâm xuaát toá haàu (Tieáng noùi khoâ nhö moät vaät bò chaùy, the theù khaøn khaøn 

trong coå hoïng, ngöôøi ñaøn baø taéng noõn naø). 
_ Haønh haønh toïa toïa voâ ña ñònh (Ñöùng ñöùng ngoài ngoài taâm thaàn baát ñònh). 
_ Xaø haønh töôùc boä ñònh baàn cuøng (Ñi uoán eùonhö raén, nhaûy nhaûy nhö chim seû). 
_ Hình thaønh hôïp töï dieän ñoà khan (maët hình chöõ hôïp, nghóa laø hai thaùi döông hoùp laïi, 

quyeàn cao leân caèm thuoân nhoïn). 
_ Boái töôùc yeâu taø thuï boân ba (löng moûng eo leäch vaát vaû khoå sôû). 
_ Thaàn tieâu tò baïc voâ quaùi yû moân nhi voïng ( moâi khoâ muõi moûng chôø ngoaøi cöûa maø cuõng 

chaúng ai laáy ). 
_  Cöôùc ñaïi thuû ñoaûn ( Baøn chaân lôùn, baøn tay ngaén ). 
_ Tò voâ löông trò caùnh kham laân ( Muõi khoâng coù soáng muõi thaät ñaùng thöông ). 
_ Löôõng muïc voâ thaàn löôõng nhó ñeâ (Hai maét thieáu tinh thaàn, hai tai moïc thaáp ). 
 
Saùch “Quan nhaân ö vi” ghi nhöõng töôùng tyø thieáp cuûa nöõ nhaân nhö sau: 
_ Tò tieåu ñaàu ñeâ baát taùc chính theâ ( Muõi nhoû traùn thaáp töôùng laøm leõ hay gaùi bao ). 
_ Ngaùch traéc thaân kinh thieân thaát sinh thaønh ( Traùn leäch, thaân theå nheï, töôùng laøm tyø thieáp 

). 
_ Ngaùch traù nhó ñeâ ( Traùn heïp tai moïc thaáp ). 
_ Kieân thuyø yeâu thieân ( Vai suoâi, eo leäch ). 
_ Maán mao sinh doác, phaùt nuøng maán troïng ( Toùc moïc laán sang traùn, toù quaù raäm maø maët 

nhoû ). 
_ Ngaùch traù tò tieåu ( Traùn heïp muõi nhoû ). 
_ Hoå dieän hình ( Caèm baïnh nhö haøm con hoå ). 
 
Caàn phaûi luaän theâm veà caùi lyù cuûa töôùng tyø thieáp ñeå cho vieäc ñoaùn töôùng ñöôïc chuaån xaùc 

hôn. Caùi lyù aáy laø: coù khaù nhieàu ngöôøi töôùng toát maø ñi laáy laøm leõ. Dó nhieân ñaõ laøm leõ thì töôùng aáy 
phaûi khuyeát haõm ôû moät ñieåm naøo ñaáy, nhöng khuyeát haõm aáy chöa phaù thaønh töôùng ñeå huyû hoaïi 
hoaøn toaøn töôùng toát kia thì ngöôøi ñoù seõ laán quyeàn vôï tröôùc, bieán bieán laàn laàn thaønh chính theâ. Ta 
coù theå baûo tình traïng tò thieáp aáy chæ coù tính chaát phaùp lyù hoaëc tröôùc nhaõn quan cuûa ngöôøi ñôøi chöù 
khoâng phaûi töôùng lyù. Ngöôøi vôï tröôùc bò boû rôi chaéc chaén phaûi coù töôùng xaáu vaø thaân phaän tyø thieáp 
bò hoùa giaûi. Baáy giôø nhöõng töôùng caùch thaàn tieâu tò baïc hình thaønh hôïp töï v.v… seõ coù theå tìm thaáy 
treân dieän maïo ngöôøi vôï bò thaát suûng. 

 124



NGƯỜI ĐÀN BÀ TRONG TƯỚNG MỆNH HỌC – Vũ Tài Lục              www.tuviglobal.com  

 Nôi laïnh leõo nôi gaàn gaën 
 Haù phai son laït phaán ru maø 
 Treâu ngöôi chi maáy traêng giaø 
 Sao con chæ thaém maø ra tô maønh. 
Ngöôøi vôï moät khi ña thaønh “vôï hôø” thì caùi ñòa vò chính theâ naøo coù ñaùng keå gì nöõa. 
Bôûi theá heã quan töôùng thì phaûi luaän cho roõ raøng. 
 

* 
 

Ña soá ñaøn baø bò choàng gheùt boû, hoaëc boû vöôgn vaát ñeàu phaïm vaøp töôùng coâ haøn. 
_ Maét troøn loä baïch (Nhaõn vieân loä baïch). 
_ Muõi heách loä khoång (Tò ngöôõng loä khoång). 
_ Tai vaønh trong loän ra (Nhó phaûn luaân phi). 
_ Moâi cong raêng loä (Thaân haân loä sæ). 
_ Traùn nhieàu veát nhaên (Ngaùch ña vaên). 
_ Ñaàu quaù lôùn (Ñaàu quùa ñaïi). 
_ Ñaàu muõi quaù to (Tò ñaàu quaù ñaïi). 
_ Löôõng quyeàn quaù lôùn (Löôõng quyeàn quaù ñaïi). 
_ Soáng muõi gaãy (Tò löông trieát). 
_ Phaùp leänh quaù saâu (Phaùp leänh quaù thaâm). 
_ Traùn doâ quaù (Ngaùch ñoät). 
_ Thaân hình ngaén nguûn (Thaân thaùi ñoaûn). 
_ Maët daøi quaù (Dieän thaùi tröôøng). 
_ Yeát haàu thaønh cuïc (Loä haàu). 
_ Toùc thoâ laïi hoùi (Phaùt thoâ nhi thoác). 
_ Tai bò khuyeát (Nhó khuyeát) 
Ngöôøi ñaøn baø mang nhöõng töôùng vöøa keå treân coù theå ñeïp, cuõng coù theå xaáu, xaáu thì chaúng 
noùi laøm gì. Nhöng ñeïp maø töôùng nhö vaäy cuõng vaãn phaûi chòu caùi phaän haån hiu aáy nhö 
thöôøng. 
Ngöôïc laïi, coù nhöõng ngöôøi ñaøn baø nhan saéc raát xaáu, nhöng thaùi ñoä ñoan trang uy nghieâm, 

ñoâi maét ngay ngaén hoaït ñoäng nhö sao baêng, hoaëc ñoâi moâi ñoû choùt, raêng traéng, lôùn thì thaân phaän 
cao sang voâ cuøng. 

“Coå Töôùng thö” daïy raèng : 
 Dieän laäu thaàn hoàng nhaõn nhöôïc tính 
 Uy nghieâm haäu troïng ñaéc nhaân kính 
 Tuùng nhieân vi ñaéc vi quaân haäu 
 Ñaõ höùa phuù quí töû höïu vinh 
 
(Maët xuù laäu, nhöng ñoâi moâi ñoû vaø maét saùng nhö sao 
Troâng uy nghieâm moïi ngöôøi kính troïng 
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Neáu khoâng laøm noåi vöông haäu 
Thì choàng cuõng cao sang, con caùi thaønh ñaït). 
Ñoù laø söï kì dieäu cuûa töôùng hoïc vaäy. 

 
* 
 
 

CHÖÔNG BOÁN 
 

DAÂM TÖÔÙNG 
  

 Laúng aên, laúng chôi 
 Laúng noùi laúng cöôøi 

   Laúng ñi laúng laïi 
 Laúng ñöùng laúng ngoài 
 Ta laúng cöù laúng 
 Ngöôøi cöôøi keä ngöôøi  
  PHAÏM VAÊN AÙI 
 

  Thaân naøy uoáân eùo vì duyeân 
  Cuõng cam moät tieáng thuyeàn quyeân vôùi ñôøi. 
     CUNG AÙN NGAÂM KHUÙC 
  La femme est une roseau couchant 
     ANNE MARIE CARRÌERE 
  La femme a sept trous, un seul ne doit pas eâtre parfumeù. 
     PROVERBE CHINOIS 
DAÂM LAØ XAÁU HAY TOÁT? 
 

Xin ñöøgn baûo chöõ daâm laø chöõ baäy. 
 Neáu khoâng daâm thì sao naûy ra hieàn? 
 Vaäy thì daâm khoâng phaûi laø moät ñieàu xaáu xa gì caû. 

Saùch “Toá Nöõ Kinh” ñôøi Hoaøng Ñeá vieát: “Phu phuï caáu dó vi quaân laâun chi khaûi, dieäc taïo 
hoaù chi ñoan. Nam nöõ gian tieáp nhi aâm döông thuaän nhö Coá Troïng Ni xöng hoân nhaân chi ñaïi”. 

(Vôï choàng aên ôû laø vieäc môû ñaàu cho quaàn luaân cuõng laø ñieàu tröôùc nhaát cuûa taïo hoaù. Nam 
nöõ giao tieáp ñeå cho aâm döông ñöôïc thuaän neân Khoång Töû ca tuïng vieäc hoân nhaân laø troïng ñaïi.) 

Nhaát aâm nhaát döông chi vò ñaïo nghóa  laø vaäy. 
Tuy nhieân, töôùng daâm theo töôùng lyù laø ñieàu xaáu. Taïi sao theá? Taïi vì maát quaân bình neân 

ñaõ laøm loän tuøng pheøo caùi ñaïo kia ñi. Taïi vì ñaët sai choã neân ñaõ bíeân ñaïo thaønh loaïn. Taïi vì böøa 
baõi neân ñaõ laøm cho caùi ñaïo kia hoaù ra ñeâ tieän. 
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Taùc giaû Sierge Tchacotine, trong cuoán saùch “Viol des foules” coù giaûi thích ñieàu xaáu aáy 
baèng con maét Taâm lyù khoa hoïc gia nhö sau: 

“Daâm laø moät söùc maïnh kích thích cuûa tình duïc goïi laø “La pulsion sexualle”, noù coù theå 
bay cao leân vôùi nhöõng haønh ñoäng thaêng hoa, noù cuõng coù theå sa xuoáng thaáp vôùi nhöõng haønh ñoäng 
truî laïc. 

“Neáu thaêng hoa, noù seõ thaønh thi ca ngheä thuaät, anh huøng lieät nöõ hay toân giaùo. 
Neáu truî laïc, noù seõ thaønh daâm loaïn, daâm oâ, daâm tieän, toäi phaïm”. 
Töôùng daâm cuûa ñaøn baø laø daáu hieäu cuûa söï xuoáng thaáp. 
Cho neân töôùng daâm laø moät ñieàu xaáu. Xaáu theá naøo? 
Nhö nhaø vaên Balzac baûo: “Une femme montre plus promptement son c… que son coeur”. 

Theá laø tieän daâm. 
Nhö saùch söû pheâ bình Tröông Leä Hoa suûng phi cuûa Traàn Haäu Chuû ñôøi Nam Baéc trieàu : 

“Nhaát khaéc baát khaû voâ duïc” 
Theá laø ña daâm, ngaäp mình trong saéc duïc. 
 

* 
 

Saùch “Bí truyeàn töôùng phaùp” cuûa Chu Tuïng Ñaøo vieát: “Phuï nhaân quaù ö kieàu myõ, naõi tieàn 
theá hoa yeâu thaùc sinh cöïc hieáu saéc tham daâm” (Ñaøn baø ñeïp quaù söùc, chính laø tinh hoa cuûa loaøi 
hoa kieáp tröôùc thaùc sinh cho neân ht suc hieáu saéc vaø tham daâm). 

Nhan saéc meâ hoàn maø tröôùc heát laø caùi töôùng ña daâm maø baây giôø danh töø Taâm lyù hoïc goïi 
baèng cuoàng daâm (nymphomania). 

Hai baùc só ngöôøi Hoa Kyø, oâng Albert Ellis vaø oâng Edward Sagarin trong cuoán saùch nhan 
ñeà :A study of the oversexed woman” giaûng nghóa veà cuoàng daâm nhö sau: 

Cuoàng daâm laø moät haønh vi tình duïc vôùi nhöõng ñaëc ñieåm: 
a)Khoâng kieàm cheá noåi (lack of control) söï theøm muoán baèng moïi giaù phaûi ñöôïc thaûo maõn 

töùc khaéc. 
b)Ñoøi hoûi thöôøng xuyeân (continuous need), löûa duïc khoâng luùc naøo ngöøng chaùy 

(nyphomania is unquenchable). 
c)ÔÛ trong tìhn traïng bò cöôõng cheá (compulsivity), söï theøm muoán tình duïc nhö bò cöôõng 

cheá laøm caû nhöõng haønh ñoäng maát caû yù trí. 
d)Töï haï thaáp phaåm giaù (seft contempt) baát chaáp thaân theá ñòa vò cuûa mình, baát chaáp dö 

luaän xung quanh. 
Trong lòch söû Ñoâng phöông ngöôøi ta thaáy : Voõ Taéc Thieân, Taây Thaùi Haäu, Haï Cô, chò em 

Trieäu Phi Yeán, Döông Quí Phi, Hoa Nhuî phu nhaân, Giaû Haäu, Hoàng Tuyeát Kieàu, Trai Kim Hoa 
v.v… 

Trong lòch söû Taây phöông ngöôøi ta thaáy: Messalina, vôï cuûa vua Claudius, thöôøng caûi 
trang laøm ñieám ñi vaøo caùc oå nheän ñeå thoaõ maõn tình duïc. 

Julia, vôï cuûa Tibeùrius, naøng con vua Augustus, moãi ñeâm naøng gaàn guõi ít nhaát laø naêm gaõ 
ñaøn oâng khoeû maïnh vaø thöôøng maëc aùo htaät moûng ñeå thaân hình loà loä giöõa trieàu ñöôøng maø khieâu 
gôïi nam phaùi. 
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Georges Sand, nöõ vaên haøo Phaùp, coù chöøng saùu möôi ngöôøi tình, nhaïc só Chopin, Liszt, vaø 
thi só Musset chæ laø nhöõng ngöôøi tình noåi danh. 
 Theùodora, vôï vua justinian, ngöôøi ñaøn baø ñaõ baét caùc ngöï y tìm ra caùc loaïi thuoác phaù thai 
hieäu nghieäm nhaát vaø ñaõ söû duïng noù maáy chuïc laàn. 

Nöõ hoaøng Nga Catherine, haèng ñeâm khoâng nguû ñöôïc, vaø thuoác nguû cuûa naøng laø ñaøn oâng, 
chæ sau khi meâ meät vôùi tình duïc, naøng môùi nguû ñöôïc. 

Baø Pothiphar, ngöôøi Ai Caäp, heã cöù gaëp ñaøn oâng laø baûo nguû vôùi mình, cho neân caâu maø baø 
ta noùi haèng ngaøy laø caâu “lie with me”. 

Dó nhieân coøn caû ngaøn vaïn tröôøng hôïp khaùc maø ta khoâng bieát chæ vì lyù do laø chuùng khoâng 
ñöôïc ghi cheùp laïi maø thoâi. 

Tuy nhieân cuõng nhö ñaøn baø ñeïp, cuoàng daâm khoâng phaûi laø coù nhieàu. Ñaøn baø ña daâm 
nhieàu hôn ñaøn baø cuoàng daâm, noù hpoå bieán ñeán noãi ngöôøi thoân daân mc maïc ruoäng ñoàng cuõng coøn 
coù: 

 “Ôi thaày meï ôi caám ñoaùn em chi  
  Möôøi laêm möôøi taùm sao chaúng cho ñi laáy choàng 
  Oâng trôøi ôi sao oâng aên ôû khoâng coâng 
  Duyeân em ñaõ loãi em traùch oâng tô hoàng 
  Sao oâng kheùo treâu ngöôi 
  Cöù ñeâm ñeâm toâi naèm toâi vuoát buïng toâi goïi trôøi 
  Xin oâng thí boû cho toâi chuùt choàng 
  Toâi veà toâi laøm leã toâi teá oâng 

Moå con boø beùo, oâng cho toâi laáy ñöùc oâng choàng cho noù thaät to 
Boõ coâng toâi möôïn chuù laùi moå boø”. 

Tình traïng aáy coù theå vaên chöông hôn, kín ñaùo hôn nhö baøi thô Ñöôøng “Vaên daï traâm” 
 Nhaø ai coù gaùi nhôù choàng 
 Ñeâm thu ñaäp luïa laïnh luøng gioù traêng 
 Chaày giô ñeâm neän ñaù phaêng 
 Thaùng taùm thaùng chín ñeâm haèng daøi thay 
 Luoân luoân ngaøn vaïn tieáng chaøy 
 Chaøy theâm moät tieáng theâm daày sôïi tô 
 Saùng ra ñaàu ñaõ traéng phô. 
  (Baûn dòch cuûa Taûn Ñaø). 
Hay yù nhò hôn nöûa qua lôøi thôû than cuûa moät coâ gaùi ñaõ cam phaän: 
 Baát haän Lö lang nieân kyû ñaïi 
 Baát haän Lö lang hieäp höõu tì 
 Chæ haän thieáp thaân sinh hieäu vaõn 
 Baát kieán Lö lang thieáu nieân thì. 
 (Khoâng buoàn vì chaøng ñaõ nhieàu tuoåi  

Khoâng buoàn vì chaøng maët ñaày raâu 
Chæ buoàn thieáp sinh ra quaù muoän 
Neân chaúng gaëp luùc chaøng ñang haêng). 
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Ñôøi nhaø Minh beân Taøu coù moät coâ gaùi raát thoâng minh ñaõ pheâ bình ngoân ngöõ Trung Quoác 
quaù ngheøo naøn, chæ bieát duøng ñoäc moãi moät chöõ xuaân tình ñeå chæ söï ñam meâ cuûa ngöôøi ñaøn baø. Coâ 
ñeà nghò phaûi theâm caû Haï tình, Thu tình, Ñoâng tình nöõa môùi ñuû, vì ñaâu coù phaûi chæ rieâng muaø 
xuaân ngöôøi ñaøn baø môùi theøm muoán. Cuõng ñaâu phaûi chæ luùc treû, maø caû luùc giaø nöõa chöù! 

 
* 
 

TÖÔÙNG LYÙ 
 

Töôùng daâm coù theå nhìn thaáy qua söï caáu taïo cuûa caùc boä vò treân maët, qua caùc cöû chæ, qua 
khí saéc hieän ôû bì phuø, coøn coù moät khoa rieâng laø töôùng baøn tay. 

Xem töôùng daâm tuy ñaët troïng taâm vaøo tình duïc nhöng coøn phaûi hpoáo hôïp vôùi vaøi tính 
khaùc thì môùi khoûi bò ngaïc nhieân khi thaáy moät coâ gaùi khoâng coù töôùng daâm maø bò chöûa hoang 
chaúng haïn, vì ñaáy raát coù theå chæ laø keát quaû cuûa moät töôùng thích hö vinh maø ra, vaäy thì caùi loøng 
haùm hö vinh cuõng keå nhö laø caên goác cuûa daâm töôùng. 

Nhieàu ñieàu ghi treân cho thaáy y lyù vaø töôùng lyù thaät gaàn  nhau.  
Baây giôø xin ñi vaøo töôùng lyù. Haõy noùi veà töôùng cöû chæ tröôùc. 
Saùch ““Töôùng lyù haønh chaân””coù caâu : 
 “Mi thaàn voâ thaùi yù tình nuøng 
 Thöû thò taàm thöôøng daâm phuï dung”. 
(Cöû chæ thieáu ñoan trang nhieàu neùt mò yù tình, ñaèm thaém quaù möùc, ñaáy laø hình aûnh cuûa 

moät daâm phuï). 
Vaäy cöû chæ cuûa ngöôøi ñaøn baø cuõng laøm noåi ra ngoaøi khaù nhieàu nhöõng uaån öùc tình duïc 

chöùa beân trong. 
Caên cöù vaøo töôùng phaùp Vieân Lieãu Trang, Thuûy Kính, Ma Y,  Höùa Phuï, Quaûn Loä, Quæ 

Coác. 
Caên cöù vaøo caùc phuù, ca vaø quyeát ghi trong : Thu Ñaøm Nguyeät, Nöõ Ngoïc Quaûn Quyeát, 

Linh Ñaøi Bí, Ñoäng Nguyeân Kinh. 
Ta thaáy daâm töôùng qua cöû chæ nöõ nhaân nhö sau: 
_ Ñaøn baø ngoài maân meâ maùi toùc raát ñam meâ tình duïc, môn man toùc cuõng vaäy. 
_ Ngoài maø xoeø naêm ngoùn tay ra chaûi toùc thì geã thay ñoåi choàng. 
_ Ngoài hay duøng ngoùn tay maân meâ tai thì öa nguî bieän, deã bieán ñoåi vaø hieáu saéc. 
_ Ngoài maø öa nghòch löôõi nhö lieám moâi, ñaåy löôõi leân haøm treân, taéc löôõi thaønh tieáng keâu 

laø hieáu daâm, ña tình, coù theå ñi ñeán gian daâm. 
_ Ngoài thöôøng laáy ngoùn tay goõ nheï vaøo maù, vaøo quyeàn coát theá naøo cuõng hai laàn laáy 

choàng. 
_ Ngoài öa co quaép, vöøa ña tình, vöøa ña traù. 
_ Ngoài hay ñöa ra sau gaùy, hôû naùch ra thì taâm tính baïc nhöôïc coù theå truøng hoân. 
_ Thích laøm ra veû cöôøi vui, deã bò duï. 
_ Ngoài ôû giöôøng maø tay hay voø naém meàn ñeäm, ña daâm. 
_ Ngoài hay khoanh tay oâm laáy ngöïc, hieáu saéc, deã hai ñôøi choàng. 
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_ Ngoài dang lôùn hai caùnh tay ra taát nhieân ña daâm  
_ Ngoài tay hay chaân rung thì yù daâm vöôïng thònh. 
_ Vöøa tôùi ñaõ ngoài phòch xuoáng, ña tình deã bò duï. 
_ Cöôøi maø öùa nöôùc maét, tính tình meàm yeáu, ña tình. 
_ Cöôøi cuùi ñaàu, deã bò duï doã. 
_ Noùi nhoû lí nhí thì loøng meâ luyeán, hö vinh danh haõo. 
_ Ngoài ñaàu ngheïo sang taû hay höõu, taâm tö khoâng thaúng thaén. 
_ Ngoài öa döôùn mình thôû daøi, saün saøng theo trai. 
_ Ngoài maø tay chaép (Toaï nhi cuûng thuû) nhieàu tham voïng, coù yù muoán löøa ngöôøi vaø deã haän 

ngöôøi. 
Sau noùi ñeán caùc daâm töôùng hieän leân qua caùc boä vò nguõ quan treân maët. Ñoái vôùi nöõ nhaân, 

muõi, maét, loâng maøy, raêng mieäng, toùc tai khoâng chæ lieân quan ñeán thaân phaän maø coøn lieân quan 
ñeán tình duïc nöõa. 

Ngöôøi ñaøn baø naøo coù caùi mieäng roäng, ñoâi moâi daày maø saéc hoàng töôi, ña daâm nhöng chæ 
vôùi moät ngöôøi thoâi, neáu saéc thaâm xaùm thì ña daâm maø lang chaï. Khoaûng maù giaùp gaàn hai goùc 
mieäng maø phinh phính coù saéc hoàng deã ñöôïc nam phaùi yeâu thích. 

Ngöôøi ñaøn baø ñoâi moâi moûng hieän saéc traéng treân moâi, vì theå chaát yeáu ñuoái neân khoâng maáy 
boác ñoái vôùi nhuïc duïc. 

Ñaøn baø  mieäng nhoû, moâi laïi daøy moïng leân deã bò rung ñoäng xaùc thòt nhaát. Nhöng neáu 
mieäng nhoû maø moâi vöûa phaûi goïi laø anh ñaøo khaåu thì duïc nieäm vi nhöôïc, khi yeâu ñoøi hoûi moät 
cuoäc tình cao thöôïng ñi song ñoâi vôùi tình duïc. 

Ñaøn baø luùc moùi nöôùc boït thöôøng thaønh bong boùng laø ngöôøi raát deã ñi vaøo con ñöôøng gian 
daâm. 

Mieäng cöôøi ñeå loä heát caû lôïi ôû haøm treân laø ngöôøi ñaøn baø deã bò quyùeân ruõ, quan nieäm trinh 
thaùo cöïc baïc nhöôïc, neáu lôïi hoàng nhuaän coøn ñôõ, neáu lôïi thaâm thì coù theå ñeán ñoä nhaân taän khaû 
phu. Tính ña daâm nhö vaät neân raát ghen. 

Raêng toát laø bieåu hieä cuûa thaän toát. Hö raêng sôùm coù theå do tình duïc quaù ñoä neân thaän suy 
hoaëc coù theå laø thaän boä hoûng töø khi cô theå ñöôïc caáu taïo. 

 
* 
 

Tai ñaøn baø maø moûng nhö giaáy laø töôùng löu laïc phong traàn, vieäc hoân nhaân thöôøng thaát baïi, 
neân cuoái cuøng ñaønh chaáp nhaän phaän leõ moïn. Ñoàng thôøi ngöôøi tai moûng daâm ñoä cuõng cao laém. 

Tai luùc naøo cuõng ñoû (hôn maøu hoàng moät chuùt nhöng khoâng phaûi ñoû nhö hô löûa), choã daùi 
tai töùc thuyø chaâu caøng ñoû hôn goïi laø ñaøo hoa nhó, ñaøn baø ña daâm. 

Tai maø quaùch loài ra khoûi thaønh laø luaân phi quaùch phaûn khoù loøng maø coù tình duyeân ñöùng 
ñaén. 

Tai ñaøn baø thuyø chaâu lôùm vaø daày, tình duïc taát vöôïng. 
Tai nhoïn treân ñaàu, ñaøn baø baïc tình. 
Tai nhoû quaù laøm naëng theâm caùi töôùng quaû phuï. 
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Sôn caên quaù thaáp laø loaïi ngöôøi coù daâm töôùng, vì ngöôøi coù loaïi sôn caên naøy khoâng coù khaû 
naêng töï cheá bao giôø. Hai nöõa sôn caên cao, ngöôøi ñaøn baø thöôøng nhieàu tham voïng khaùc maø queân 
maát duïc hoaû. 

Muõi nöõ nhaân coù ñoát xöông goà leân khieán muõi goà leân thaønh ba khuùc vì tính tình kieân cöôøng 
quaù neân tình duïc thieáu haún nhöõng neùt khaû aùi maø thöôøng thaát baïi trong cuoäc hoân nhaân ñaàu tieân. 
Noù cuõng coøn laø töôùng khaéc phu nöõa. 

 
* 
 

Daâm tình deã thaáy nhaát laø nhìn vaøo ñoâi maét. Maét lôùn, tình duïc boäc loä deã daøng vì ngöôøi ñaøn 
baø coù ñoâi maét môû roäng laø ngöôøi caâhn thaønh. 

Ñoâi maét haáp him, luoân luoân môû kheùp, nhöng thöôøng thöôøng laø lim dim môû heù maø quang 
aùnh öôùt nöõa thì daâm voâ cuøng. 

 “Con coø maøy moå caùi trai 
 Caùi trai quaëp laïi nhai luoân caû coø”. 
Tam gioác nhaõn laø maét hình tam giaùc, ôû phía treân baèng, phía döôùi xeä xuoáng nhö hình tam 

giaùc ñeå ñaàu nhoïn phía döôùi. Ñaøn baø coù tam gioác nhaõn thì ñoøi hoûi tình duïc khoâng bao giôø bieát 
chaùn. Loaïi maét naøy cuõng laø töôùng baïc tình gheâ gôùm, maø tính ghen coøn khuûng khieáp hôn. 

Maét trong vaét nhö nöôùc hoà thu bieåu thò moät taâm hoàn trinh khieát. Phaàn ñoâng con gaùi chöa 
thaønh thuïc ñeàu coù caëp maét naøy. Neáu maét ñuïc vaøng vaøng laïi coù theâm tia ñoû li ti trong troøng maét laø 
do tình duïc quaù ñoä maø thaønh. 

Ñoâi maét naâu maø caùc thi só thöôøng rung ñuøi goïi laø maét maøu haït deû. Töôùng hoïc raát sôï ñoâi 
maét naøy vì ñaáy laø töôùng baïc tình voâ taû ñeán ñoä taøn nhaãn, môùi hoâm qua theà theà thoát thoát, hoâm nay 
ñaõ laïnh nhaït nhö taûng baêng. Chuyeän tình duïc ñoái vôùi loaïi ngöôøi naøy caúhng khaùc chi moät troø chôi. 
Maét naâu saùch coøn goïi laø traø saéc vì troâng töïa maøu nöôùc traø hoaëc thuù nhaõn vì tính tình döõ nhö hoå, 
giaûo quyeät nhö caùo vaø tham daâm nhö deâ. Chuù yù traø saéc nhaõn giöõa loøng ñen vôùi loøng traéng gaàn 
nhö bò troän vaøo nhau vaø voâ quang môùi laø ñuùng. 

Leä ñöôøng (khu vöïc döôùi maét) ñen thaâm bieåu thò tình duïc quaù ñoä. Leä thöôøng quaù moûng 
khoâng ñaày ñaën laø töôùng caùhn choàng, boû choàng hoaëc choàng chaùn choàng boû. 

Ñuoâi maét coù vaøi ba veät höôùng leân thaùi döông laø ngöôøi ñaøn baø coù kieán thöùc cao nhöng deã 
löøa doái choàng  (khi phu töôùng). 

Hai maét moät to moät nhoû troâng quaù roõ raøng laø töôùng phaûi chòu söï laïnh nhaït trong chuyeän 
vôï choàng, duyeân thaønh nôï. Muoán boû nhau maø khoâng daùm, vaãn sinh con, vaãn choàng choàng vôï vôï 
ma ngaáy nhau nhö côm neáp naùt. Xin ñöøn glaàm vôùi töôùng maét to maét nhoû ôû ñaøn oâng, ñaøn oâng maét 
traùi nhoû hôn maét phaûi laø töôùn g “cuï noäi” (sôï vôï). 

Con gaùi maét daøi quang thaùi ñeïp ñeõ, daâm nhöng bao giôø cuõng ñoøi hoûi moät aùi tình cao 
thöôïng ñi keøm. Coù noát ruoài ôû ñuoâi maét (khu vöïc hieân moân) thì giaø nhöng vaãn öa trai tô, deã ñi ñeán 
chuyeän tình baát chính, thoâng gian. 

Loâng maøy cuûa nöõ nhaân phaûi uoán cong môùi ñeïp. Neáu ñaøn baø loâng maøy thaúng nhö chöõ nhaát 
thì laø töôùng boû pheá gia ñình, öa aên chôi. 

Loâng naøy quaù ñaäm thì öa ghen gheùt ngöôøi ñoàng phaùi, nhöng ñoái vôùi ñaøn oâng laïi say meâ 
say meät, neáu ñaõ xeä laïi coøn aùp xuoáng maét nöõa taát daâm tính cöïc maïnh. Loâng maøy con gaùi ôû quaù 
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cao treân maét, ñuoâi noù nhö muoán bay leân, thöôøng coù taâm lyù tình duïc quaùi dò, tyû duï nhö ñoàng tính 
aùi (sapphisme) hoaëc vaøi beänh khaùc, nghóa laø khoâng chính thöôøng. 

Loâng maøy ngaén (ñoaûn mi) ñöôøng tình duyeân xaáu, ly hay khaéc phu. 
Khoaûng caùch giöõa hai ñaàu maøy quaù heïp, hoaëc do giao mi maø khoaù choã aáy laïi khí löôïng 

heïp hoøi neân cuoäc soáng gia ñình luïc ñuïc khoâng maáy haïnh phuùc. 
Loâng maøy traéng pheách, daâm ñaõng vaø khoå luî vì tình. 
 

* 
 

Saùch “Bí Truyeàn Töôùng Phaùp”  vieát: 
 “Quyeàn hoàng nhö chi giaû chuû daâm boân” 
(Da deû treân löôõng quyeàn luùc naøo cuõng öûng hoàng nhö coù thoa phaán thì ñaøn baø raát ña daâm). 
Quyeàn coát cao thòt ñaép troøn noåi thaønh khoái, ñi ñoâi vôùi caèm nhoïn khieán cho ñoâi maù naëng 

neà, ña daâm nhöng laïi muoän choàng, neáu laáy choàng sôùm taát khaéc phu, cho neân töôùng naøy deã khieán 
cho ñaøn baø trôû thaønh u saàu phieàn muoän. 

Quyeàn coát laën chìm xuoáng, con gaùi deã bò duï doã vì tính khí baïc nhöôïc. 
Quyeàn hôi cao, maù hôi hoùp laø thaønh moät choã truõng döôùi quyeàn coát (khoâng phaûi maù luùm 

ñoàng tieàn) saùch töôùng goïi laø “töûu ca” laøm cho nhan saéc ngöôøi ñaøn baø gôïi tình, nhöng haäu vaän 
tình duyeân vaát vaû. 

Quyeàn vôùi maù phính troøn ñaày, daâm ñoä vöøa phaûi, cuoäc soáng cuõng nhö tö töôûng thoaûi maùi 
giaûm ñôn. 

 
* 
 

Ngoaøi ra coøn coù töôùng ña daâm khaùc nhö: 
_ Coå nhoû vaø vai nhoû laø gian daâm töôùng. 
_ Ñaàu nhoû toùc daøi thöôït vaø laùng möôùt, boû choàng theo trai. 
_ Hieân moân khuyeát haõm, coå laïi coù veát voøng troøn laø ñaøn baø loaïn gia ñaïo vaø gian daâm. 
 
_ Cuoái maét (cung hieân moân) noåi gaân deã thay ñoåi naâhn duyeân vaø ngoaïi tình. 
_ Meänh moân khu vöïc gaàn saùt tai coù veát vaèn seõ vì tình duïc maø oâ danh. 
_ Toùc raäm quùa möùc, tham daâm. 
_ Ngöôøi maäp ít toùc hoaëc ngöôøi gaày toùc raäm ñeàu daâm. 
_ Eo moûng giô xöông thì ngheøo nhöng gioûi laøm vieäc maø hay löøa doái choàng. 
_ Döôùi naùch moà hoâi tieát öôùt daàm, taâm khí nhöôïc, deã thay ñoåi nhaân duyeân. 
_ Trôøi noùng hay trôøi reùt luùc naøo cuõng ñoå moà hoâi laø töôùng truøng hoân. 
_ Roán saâu maø ro leäch laø töôøng taø daâm. 
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TIEÄN DAÂM TÖÔÙNG. 
 Daâm thì ai cuõng daâm vì ñoù laø nhu caàu töï nhieân. Chæ khaùc nhau ôû choã ña daâm quaù ñoä, 

daâm oâ vaø daâm tieän. Daâm tieän laø thöïc hieän nhu caàu töï nhieân moät caùch böøa baõi caåu thaû, thaàun vaät 
tính vaø baát keå nhaân luaân. 

Ngöôøi ta coù theå baûo “daâm tieän” chæ laø moät loái phaùn ñoaùn eùp buoäc theo moät quan nieäm 
ñaïo ñöùc naøo ñoù neân ñaët vaøo ñaáy chöõ “tieän” vôùi caùi yù bæ thò, söï thaät chaúng coù chuyeän daâm naøo laø 
tieän caû. 

Vì vaäy môùi coù phong traøo caùch maïng tình duïc, hieän sinh chuû nghóa. Tuy nhieân nhöõng caâu 
chöûi ruûa haèn hoïc nhö “ñoà ñó raïc! Sale putain!” vaãn coøn ñöôïc duøng bôûi chính nhöõng oâng coå voõ 
cho phong traøo hay chuû nghóa kia moät caùch raát haêng moãi khi nhìn thaáy nhaân tình cuûa mình, vôï 
con mình, anh em hoï haøng mình laøm nhöõng chuyeän daâm oâ hay daâm tieän. 

Vaäy thì vaán ñeà “trieát ly” ñaõ taïm oån, baây giôø noùi vaán ñeà töôùng lyù. 
Jeanne Landre vieát : “Pour certaines femmes, se donner aø un homme, c’est une facon de 

lui dire bonjour”. 
Ñoù laø moät caâu noùi thi vò hoaù haønh vi tieän daâm. 
Moät ngaïn ngöõ Phaùp noùi : “Un amant, c’est l’amour, deux amants, c’est du tempeùrament, 

trois amants, c’est du commerce”. 
Ñoù thöôøng thöôøng laø haäu quaû cuûa haønh vi tieän daâm vaø tính chaát caên baûn cuûa haønh vi tieän 

daâm laø nhaân taän khaû phu, hoïp chôï treân buïng. 
Coå nhaân sôï tình traïng naøy laém vì noù seõ laøm cho gai ñaïo tan naùt. Chaéc “kim nhaân” cuõng 

sôï chöù chaúng khoâng. 
Tieän daâm ña soá ñi cuøng vôùi töôùng baàn haøn, cuõng coù nhieàu tröôøng hôïp töôùng cao sang maø 

vaãn tieän daâm baét nguoàn ôû ña daâm maø ra. Tieän daâm laø do tính tình haï tieän hieän vaøo haønh vi tình 
duïc, noù khoâng nhaát thieát laø ña daâm. Saùch Vieân Lieãu Trang ñöa ra 72 töôùng tieän daâm cuûa ñaøn baø. 
Nhöõng töôùng naøy ñaõ coù keå trong cuoán “Töôùng Meänh khaûo luaän” nay xin nhaéc qua : 

1. Bì baïch nhö phaán, da traéng nhö coù boâi phaán. 
2. Bì hoaït nhö du, da trôn nhôøn nhö boâi daàu. 
3. Huyeát baát hoa saéc, da nhôøn nhôït hoaëc xanh löôùt. 
4. Nhuïc nhuyeãn nhö mieân, thòt meàm nhuõn. 
5. Dieän ña ban ñieåm, maët coù nhieàu veát chaâm höông nhö haït ñaäu. 
6. Löôõng nhaõn phuø quang, hai maét quang aùnh loà loä. 
7. Nhaõn doác ñeâ thuyø, ñoâi maét guïc xuoáng laïi xeách. 
8. Vò ngöõ tieân tieáu, chöa noùi daõ cöôøi. 
9. Dieän ñôùi löôõng töôùc, maët nhoïn traùn thoùt, traùn leäch. 
10. Dieän toaøn löôõng haõm, muõi beïp dí, aán ñöôøng loõm vaøo. 
11. Dieän  nhuïc ñoài phuø, maët coù nhöõng uï thòt. 
12. Nhaõn loä baïch quang, maét loøng traéng nhieàu hôn loøng ñen, quang loä. 
13. Chuyû thaàn töï ñoäng, moâi mieäng hay run run maáp maùy. 
14. Ñaøo hoa chi dieän, da maët moûng , aùnh hoàng hoàng. 
15. Khaåu doác sinh vaên, goùc mieäng coù veát. 
16. Nga haønh aùp boä, ñi ñoâi moâng luùc laéc. 
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17. Traéc dieän thuyø ñaàu, öa cuùi ñaàu nghoeïo coå. 
18. Taø thò du thò, lieác troäm nhìn troäm. 
19. Töï ngoân töï ngöõ, noùi laåm baåm moät mình. 
20. Hung cao ñieán kieäu, ngöïc öôõn ñít cong. 
21. Yeâu teá kieân haøn, eo nhoû vai so. 
22. Teã ñoät caän haï, roán loài moïc thaáp döôùi buïng. 
23. Nhuõ ñaàu chæ ñòa, ñaàu vuù chæ xuoáng ñaát khoâng ngöûng leân. 
24. Bì soâ nhö da, da deû nhaên nheo. 
25. Dieän ñaïi tò tieåu, maët to muõi nhoû. 
26. Ngaùch thieâm cöôøc giao, traùn doâ, ngoài hay rung ñuøi. 
27. Thaàn baïch baát haäu, moâi moûng maø traéng. 
28. Thaàn thanh nhö ñónh, moâi xanh xaùm nhö ñoàng ræ. 
29. Nhaát boä tam giao, böôùc moät böôùc thaân ñaàu laéc lö. 
30. Nhaát ngoân tam ñoaïn, noùi moät caâu maø ngaét ra lam ba ñoaïn, ngaäp ngöøng. 
31. Tieáu nhö maõ teâ, cöôøi nghe nhö ngöïa hí. 
32. Ngöõ ngoân phaïp taïp, noùi huyeân thuyeân. 
33. Ñaài ñaïi voâ phaùt, ñaàu lôùn toùc thöa. 
34. Thaân nhö phong lieãu, ngöôøi ngaû nghieâng nhö caây lieãu. 
35. Haït thoaùi phong yeâu, löng nhö löng ong, gaày nhö chaân haïc. 
36. Aâm hoä voâ mao, aâm nang baïch baûn. 
37. Chöôùng ñaàu thöû nhó, ñaàu to, tai nhö tai chuoät. 
38. Suùc ñaàu thaân thieät, ruït coå leø löôõi. 
39. Thaùc tai giaûo chæ, hay xoa haøm vuoát toùc mai vaø caén ngoùn tay. 
40. Aâm mao nhö thaûo, aâm mao raâm nhö coû, thaúng maø khoâng quaên hoaëc baùm saùt nhö reâu. 
41. Tröôøng dieän vieân tinh, maët daøi maét troøn. 
42. Dòch sæ loäng y, tay vaân veâ aùo, raêng nhaám nhaám. 
43. Thaùn khi thaân yeâu, thôû daøi döôùn löng. 
44. Aâm hoä höôùng haï, aâm hoä ñöa veà sau ñít. 
45. Caàu tieân quaù boä, ñaàu ñaâm ñi tröôùc. 
46. Hoài ñaàu taàn coá, ñi hay ngoaùi laïi ñaøng sau. 
47. Toaï baát an oån, ngoài khoâng yeân choã. 
48. Thoaùi thöôïng sinh mao, baép ñuøi moïc loâng. 
49. Thieät tieâm thaàn haân, löôõi nhoïn moâi cong. 
50. Cöû chæ say meâ, ngöôøi nhö say meâ, khoâng kieåm soaùt ñöôïc lôøi noùi vaø cöû chæ. 
51. Ñieåm laäp thieân taø, ñöùng ngoài nghieâng ngaû. 
52. Ngaùch quaûng maán thaâm, traùn lôùn cao coù toùc mai raäm. 
53. Thöû sæ, raêng nhoû nhö raêng chuoät. 
54. Quæ nha, raêng nhoïn vaø thöa nhö raêng ma. 
55. Tính tình ña bieán, hay thay ñoåi tính tình. 
56. Nhö maõ hoaùn ñeà, ngoài ñöùng chaân luoân ñoäng ñaäy nhö con ngöïa vöøa ñoåi moùng. 
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57. Thaân tröôøng haïng ñoaûn, mình daøi maø coå ngaén. 
58. Tò ngöôõng trieàu thieân, hai loã muõi heách leân trôøi. 
59. Nhaõn beá mi kieån, maét nhaém maø maøy chau laïi. 
60. Xaø hình thöû saùn, mình uoán eùo nhö con raén, aên laám nhaám nhö chuoät. 
61. Haïng teá mi haøn, coå nhoû, loâng maøy chau. 
62. Chæ ñoaûn yeâu thieân, eo leäch leïo, ngoùn tay ngaén. 
63. Aåm thöïc voâ taän, aên khoâng bieát no. 
64. Voâ sö töï kinh, chaúng coù chuyeän gì cuõng hoát hoaûng sôï haõi. 
65. Ñaàu thieân ngaùch traù, ñaàu leäch traùn heïp. 
66. Boái haõm phuùc tieåu, löng moûng uoán cong, buïng deïp. 
67. Thuî moäng thöôøng ñeà, nguû meâ reân la. 
68. Kieán nhaân yeåm dieän, thaáy ngöôøi lieàn che maët. 
69. Chuyû hieåu chung cao, ngöïc öôõn mieäng daåu. 
70. Sæ nhö baïch ngoïc, raêng quaù traéng. 
71. Ñaøm tieáu taàn trôû, noùi noùi cöôøi cöôøi. 
72. Ñaøo hoa chi dieän, maët öûng hoàng maét nhö say. 
Baåy möôi hai töôùng tieän daâm cuûa Vieân Lieãu Trang treân ñaây coù theå coù hai ba töôùng treân 

moät ngöôøi. 
Tieän daâm thöôøng ñi vôùi du tình (aên vuïng). Con gaùi du tình vôùi ñaøn oâng coù vôï, ñaøn baø ñi 

ngang veà taét. Khoâng theå duøng ñöôïc vôùi danh töø ngoaïi tình, vì ngoaïi tình ñoâi khi coøn pha trong ñoù 
moät chuùt yeâu thöông maø ngöôøi ñaøn baø khoâng tìm thaáy ôû ngöôøi choàng. Danh töø du tình ñuùng hôn. 

Du tình laø söï thoaû maõn löûa duïc voïng trong choác laùt khoâng maûy may tình aùi. 
 “Coù choàng thì maëc coù choàng 
 Coøn ñi chôi troäm kieám tieàn mua rau” 
Caâu ca dao treân khaù roõ veà töôùng tieän daâm. 
Saùch “Lòch söû tính vaên hieán” keå : 
“Ngaøy xöa coù moät nhaø nho thaâm thuyù ñeà vaøo cöûa nhaø ngöôøi ñaøn baø iteän daâm, baø ta laø 

chuû quaùn röôïu, ñoâi caâu ñoái sau ñaây: 
 “Nhaät chi tòch hó quaân haø vaõng 
 Keâ kyù minh heà ngaõ baát löu” 
Nghóa laø : 
“Trôøi toái roài anh ñi ñaâu nöõa 
Gaø ñaõ gaùy saùng toâi chaúng giöõ anh laøm gì”. 
Caâu ñoái treân taû raát ñuùng caùi löûa duïc choác laùt cuûa tính tieän daâm. 

 
* 
 

Ñôøi Toáng, phong khí “Só hoaïn phieâu kyõ” cöïc thònh cho neân danh kyõ raát nhieàu. Coù 
chuyeän Lieãu Thöôøng Khanh, moät vaên nhaân ñoã tieán só laøm quan trong trieàu, gaëp vaø say meâ lyõ nöõ 
Chu Nguyeät Tieân, beøn môøi naøng ñi du thuyeàn uoáng röôïu thöôûng traêng. Tinh Lieãu Thöôøng Khanh 

 135



NGƯỜI ĐÀN BÀ TRONG TƯỚNG MỆNH HỌC – Vũ Tài Lục              www.tuviglobal.com  

hôi kì cuïc vôùi vaán ñeà tình duïc, neân oâng löïc luùc thuyeàn ñi vaøo nôi hoang vaéng aùnh traêng bò nuùi 
che khuaát vaø Chu Nguyeät Tieân ñaõ ngaø ngaø say röôïu maø ñeø naøng ra hieáp. 

Saùng hoâm sau Chu Nguyeät Tieân vaãn khoâng bieát ngöôøi laøm baäy ñeâm qua laø Lieãu Thöôøng 
Khanh, naøng buoàn baõ leân bôø ñeå laïi boán caâu thô: 

 “Töï thaùn thaân vi kyõ 
 Taøo tieân sinh daâm baát caûm ngoân 
 Tu qui minh nguyeät ñoä 
 Laïi thöôïng ñôùi hoa thuyeàn.” 
Chu Nguyeät Tieân yù muoán noùi vôùi Lieãu Thöôøng Khanh naøng tuûi vì caùi thaân kyõ nöõ, gaëp keû 

thoâ bæ maø chaúng daùm heù raêng. 
Ñoïc thô, Lieãu Thöôøng Khanh caøng meâ Chu Nguyeät Tieân hôn vaø toû ra hoái haän. Hoâm sau 

cho ngöôøi môøi naøng, Chu Nguyeät Tieân töø choái, Lieãu Thöôøng Khanh lieàn göûi cho naøng moät baøi töù 
tuyeät raèng: 

 “Giai nhaân baát töï phuïng  Thöôøng Khanh  
 Khöôùc giaù coâ chaâu phaïm daï haønh 

Taàn nguyeät hieåu phong döông lieãu ngaïn  
Chaúng giao coâ phuï thöû thôøi tình. 
 
 
 

CHUÔNG NAÊM 
 

PHUÏ NHAÂN TÖÔÙNG PHAÙP TINH HOA 
 

Cuõng thì maù phaán cuõng löng ong 
Keû aám noàng sao keû laïnh luøng 

     NGUYEÃN GIA THIEÀU 
Maän chaúng söông ñeo maø uû doät 
Ñaøo khoâng naéng taùp cuõng tôi meàm. 
    OÂN NHÖ HAÀU 
 Oâi chöõ meänh heïp hoøi 
 Chöõ duyeân suoàng saõ 
   PHAÏM THAÙI 

Tinh hoa cuûa Töôùng phaùp laø nhöõng caâu thô, caâu phuù, caáu quyeát maø caùc danh töôùng sö ñaët 
ra. Chuùng ñaõ trôû thaønh nhöõng ñònh lyù coù theå noùi laø khoâng caàn baøn caõi gì nöõa vì ñaõ ñöôïc xeùt ñi 
xeùt laïi qua nhieàu ñôøi vaø nhieàu ngöôøi. 
VÓNH LAÏC BAÙCH VAÁN 
 

Vónh Laïc laø moät vò hoaøng ñeá ñôøi nhaø Mihn ñaõ coù laàn môøi töôùng sö Vieân Lieãu Trang vaøo 
ñeå ñaøm luaän veà töôùng hoïc. Baùch vaán laø moät traêm caâu hoûi ñöôïc ñaët ra trong cuoäc ñaøm thoaïi ñoù. 

Coù moät soá caâu lieân quan ñeán töôùng phuï nöõ, xin ghi laïi döôùi ñaây. 
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Hoûi : Trong cung cuûa traãm khoâng coù phi taàn naøo maët vuoâng vaén, traãm muoán tìm moät 
khuoân maët nhö theá ñeå laáy laøm vôï, ngaøi nghó sao? 

Ñaùp : Ñaøn baø sang  quí ôû mi, vai, löng vaø maét, ñöôøng con caùi ôû buïng, vuù vaø roán. Maët 
vuoäng goïi laø hoå dieän taát phaïm vaøo saùt tinh laøm sao coù theå vaøo cung ñeå laøm quí nhan. Ngöôøi ñaøn 
baø hình theå nhö con phöôïng môùi thöïc laø ñaïi quí. Phöông hình thì maët troøn daøi, mi nhö caùnh cung, 
maét nhoû thuoân daøi, nhieàu tuù khí. Coå troøn daøi, löng vai baèng phaúng ñaày ñaën. Caâhn quí ôû ñoù, neáu 
khoâng ñöôïc laøm vöông phi thì cuõng laø phu nhaân. 

Hoûi : Ít böõa nöõa traãm yeâu quí con gaùi moät vò vöông coâng phong laøm hoaøng haäu, nhöng 
baây giôø traãm laïi khoâng öa nöõa thì naøng laøm sao coù theå laø hoaøng haäu? 

Ñaùp : Ñaáy chaúng phaûi vì quoác maãu phuùc moûng maø taïi vì töû tinh cuûa thaùnh thöôïng chöa 
hieän cho neân taïm bò thaát suûng. Ñaõ sinh thaønh laøm quoác maãu thì meänh taát thoï tröôøng, moät mai 
sinh thaùi töû taát tình theá seõ ñoãi khaùc. ( Vónh Laïc khoâng tin, quaû nhieân ba naêm sau baø laïi ñöôïc suûng 
aùi vaø sinh thaùi töû.) 

Hoûi : Tuyeån cung phi cho maëc aùo boâng daày roài baûo chaïy cho vaõ moà hoâi ra laø nghóa laøm 
sao? 

Ñaùp : Laøm vaäy coát ñeå xem thaân theå coù thôm khoâng, phaøm nöõ nhaân theå höông laø töôùng 
ñaïi caùt, neáu thaân theå hoâi haùm laø töôùng haï tieän. 

Hoûi : Cung nöõ ña soá khoâng coù con laø taïi sao? 
Ñaùp : Ngöôøi xöa noùi, ñaøn baø ñeïp khoâng coù vai (myõ nöõ voâ kieân), töôùng quaân voâ haïng (oâng 

töôùng khoâng coù coå) laø hai ñieàu kò. Neáu vai xuoâi xuoáng thaân theå laïi hö nhöôïc, eo quaù nhoû, ngöôøi 
nheï nhö baác, ñaâu phaûi laø phuù chaäu chi töôùng, laøm sao sinh con. 

Hoûi : Nöõ nhaân phaøn ñoâng thöôøng coù caùi tieän loàng trong caùi quí, coù caùi quí loàng trong caùi 
tieän laø nghóa theá naøo? Laïi noùi nöõ nhaân voâ töôùng laø nghóa laøm sao? 

Ñaùp :  Töôùng nöõ vôùi töôùng nam caên baûn khoâng gioáng nhau, ngöôøi ñaøn baø sao alò baûo voâ 
töôùng. Ñaàu nhoïn toùc ít laø tieän nhaân chi nöõ. Maët troøn maét ngay ngaén coù theå laøm vôï löông nhaân. 
Huyeát ñuû khí hoaø seõ sinh quí töû. muõi ngay ngaén,  löôõng quyeàn baèng phaúng, gioûi cai quaûn gia 
nghieäp. Thaân hình ñónh ñaïc, maët ñeàu ñaën, maét tuù hoàng laïi theâm vai troøn töông lai khaû dó ñaïi quí. 
Phaøm con gaùi nhaø taàm thöôøng maø ñaàu baèng, traùn roäng, maét löu quang, moâi moûng thaân  nheï dung 
maïo ñeïp thaùi döông leùp, raêng traéng, da thòt boùng ñuùng loaïi tieän phuï. 

Hoûi : Xem töôùng khí huyeát cuûa nöõ nhaân ôû ñaâu? 
Ñaùp : Nöõ nhaân khí huyeát laøm chuû, da laø choã ôû cuûa huyeát, huyeát laø goác cuûa da, cho neân 

nhìn da deû coù theå bieát söï suy höng cuûa huyeát. Da saùng laø nhuaän huyeát toát, da ñoû hoàng  laø huyeát 
khoâ. Da vaøng laø huyeát ñuïc, da nhö hô löûa laø huyeát suy, da traéng bôït laø huyeát treä. Tieän töôùng thì 
huyeát ñuïc, daâm töôùng huyeát suy, yeåu töôùng huyeát treä. Cho neân huyeát caàn phaûi töôi, saùng trong 
ngoaøi minh nhuaän môùi quí. 

Hoûi : Laáy vôï phaùt phuùc taïi sao? 
Ñaùp : Saùch noùi: “Thieân moân nhö kính nhaân, theâ chí phu thaønh gia” Thieân moân saùng nhö 

göông, laáy vôï trôû thaønh giaøu coù. Ñaàu muõi nôû nang, coù vôï hieàn ñöùc, ñaàu muõi saùng rôõ ñaéc theâ taøi. 
Aán ñöôøng saéc khí nhö con taèm chín, vôï hieàn vaø giaøu. Saùch laïi noùi: “Nöõ nhaân aán ñöôøng saùng 
nhuaän mi thanh, laáy choàng vöôïng phu ích töû, maët ñaày ñaën, moâi ñoû choùt phuùc loäc thao thao”. 
Chuyeän ñaéc theá chí phuù phaûi co caû hai töôùng hôïp laïi môùi goïi laø ñaày ñuû. 

Hoûi : Ñaéc theá taøi roài laïi cuøng khoán laø taïi sao? 

 137



NGƯỜI ĐÀN BÀ TRONG TƯỚNG MỆNH HỌC – Vũ Tài Lục              www.tuviglobal.com  

Ñaùp : Laáy vôï phaù gia chæ vì thieân moân loõm. Hình cuïc aùc töôùng. Sau khi laáy vôï seõ vong 
gia. Ñuoâi maét nhieàu veát nhaên cuøng khoå tôùi giaø. Ñaøn baø soáng muõi thaáp, xuaát gia thì nhaø choàng ñaïi 
baïi. Maët con trai ñaày ban ñieåm (taøn nhang), laáy vôï laø taùng meänh vong gia. Saùch noùi raèng: “Ñaøn 
oâng ñoaûn meänh thöôøng laáy vôï saùt phu”. Töôùng ñaøn baø xaáu töùc laø coù chöùa aån töôùng khaéc phu beân 
trong. Muõi yeáu, soáng muõi beïp, tinh thaàn keùm töùc hình phu. Quyeàn cao, traùn lôùn, mieäng thoåi löûa 
thöôøng laáy phaûi oâng choàng ñoaûn meänh. 

Hoûi : Choàng  töôùng ngheøo, vôï töôùng giaøu, nhö vaäy thaân coù vinh ñöôïc khoâng? Hoaëc ngöôïc 
laïi, choàng töôùng sang vôï töôùng heøn coù laáy nhau ñöôïc khoâng? 

Ñaùp : saùch noùi raèng : “Phu toøng theâ quùi, theâ toøng phu quí” caû hai caâu aáy ñaët treân cuøng 
moät lyù. Neáu töôùn gchoàng khoâng giaøu nhö töôùng vôï thì coù theå nhôø vôï maø khaù ñöôïc, ngöôïc laïi, 
töôùng vôï khoâng sang baèng töôùng choàng coù theå nhôø choàng maø quí. Cho neân teá gian môùi ñi keùn 
vôï, môùi ñi tìm choàng. Chæ thoï yeåu laø hoaøn toaøn do trôøi ñònh, coøn phuù quí thì coù theå döïa laãn nhau. 

Hoûi : Nöõ nhaân vöôïng phu, haïi phu theá naøo? 
Ñaùp : Ñaøn baø vöôïng phu thì löng daày, vai troøn. Khaéc phu thì quyeàn cao muõi nhoû. Boä vò vaø 

thaäo nhò cung cuûa töôùng chæ caàn chuù yù ñeán boán ñieåm : quyeàn laø phuï maãu _ muõi laø phu tinh _ 
mieäng laø con caùi _ maét laø sang heøn. Cho neân xem töôùng ñaøn baø tröôùc heát tò chuaån (ñaàu muõi) ñeå 
bieát veà ñöôøng choàng roài phoái hôïp vôùi muõi vaø mieäng maø xem töôùng con caùi. Roài xem tôùi ñoâi maét, 
neáu maét phöôïng laø töôùng vöôïng phu khôûi gia, neáu ñoâi maét aáy ñi vôùi khuoân maët ñaày ñaën. 

Ñaøn baø neáu Luïc töôùc tam tieâm (muõi nhoïn, traùn nhoïn, ñaàu nhoïn laø tam tieâm, mi cuït, ytaùn 
khoâng coù goùc caïnh, maét voâ thaàn muõi khoâng coù soáng muõi, mieäng moâi khoâng coù bôø, tai khoâng coù 
thaønh laø luïc töôùc thì chaúng theå naøo khôûi gia laäp nghieäp. Maét saùng nhö huyønh ngoïc lo gì khoâng 
sinh quí töû. 

Ñaøn baø höng gia vöôïng phu thì khuoân maët ñeàu ñaën, traùn khoâng quaù cao, caèm khoâng quaù 
daøi hay leïm, muõi quyeàn vöøa vaën goïi laø Tam ñình ñaéc phoái . ñaøn baø phuùc haäu thì traùn vuoâng vaén 
mi thanh tuù. Ít khi coù ngöôøi ñaàu muõi nôû nang ñeïp maø laø quaû phuï. Laïi caøng khoù thaáy ngöôøi ñaàu 
muõi nhoïn maø laø quí nhaân. 

Muoán laáy choàng sang thì thaân theå phaûi thôm tho ngay ngaén. Maët ñaày taøn nhan, muõi nhoû 
taát ña daâm ña loaïn. Ñi böôùc naëng trong khi thaân theå nheï laø töôùng tyø noâ. Theå ñoäng ñaàu laéc lö laø 
töôùng thieáp haàu. Mieäng lôùn, maét troøn saùng, ñaøn baø ñoaït quyeàn choàng, gioûi vieäc laøm aên aùun 
xuyeán, huyeát ñuû, maét quang tuù laø ñeû con ñeïp. Maët lôùn maø khoâng thaáy haøn laø deã maéc hoïa, da 
traéng nhö tuyeát laø haïng ñaøn baø haï tieän ña daâm, thòt meàm nhö boâng suoát ñôøi daâm tieän. Maét troøn 
traùn hoùp da nhôøn laø töôùn glaøm ñieám. Moâi traéng mieäng nhoïn toùc daøi  laø töôùng heøn haï. Ñaàu muõi 
nhoïn, soáng muõi thaáp xuaát giaù haïi phu. 

Hoûi : Töôùng hoïc coù noùi ñeán chuyeän ñeû con ra thì choàng cheát hoaëc ñeû con ra thì vôï cheát 
hay khoâng? 

Ñaùp : Saùch noùi : “Kieán töû thöông theâ laø vì veát ñuoâi con maét chaïy daøi leân maõi thaùi döông. 
Ñaøn oâng quyeàn cao, maét saâu, aán ñöôøng loõm cuõng laø caùch kieán töû thöông theâ. Ñaøn baø oâm con chôø 
choàng laø bôûi töôùng muõi nhöôïc, soáng muõi thaáp, moâi ñoû khoâ nhö löûa. Ñaøn baø quyeàn cao maét saâu 
taát khaéc phu. Ñaøn baø hai maét ñoû, ñeû con laø choàng cheát. Ñaøn oâng maét  vaøng thì hình theâ khaéc töû. 
ñaøn oâng ngoaï taøm minh nhuaän maø hieân moân xanh ngaét thì khi vôï ñeû con soáng vôï cheát. Neáu hieân 
moân saùng ñeïp maø ngoaï taøm (döôùi maét) tím saéc xaáu thì con cheát vôï soáng.” 

Hoûi : Coù nghe thaáy noùi ñaøn baø maët mang saùt tinh thì thöông phu khaéc töû, vaäy saùt laø theá 
naøo? 
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Ñaùp : Ñaøn baø coù baåy töôùng  saùt. Töôùng aáy laø do vò tieân teân Laõ Ñoàng Taân truyeàn laïi nhö 
sau:  

_ Myõ phuï maét vaøng laø moät saùt. 
_ Maët lôùn mieäng nhoû laø hai saùt. 
_ Treân muõi coù vaèn veát laø ba saùt. 
_ Tai khoâng coù vaønh laø boán saùt. 
_ Maët cöïc deïp troâng nhö aùnh baïc laø naêm saùt. 
_ Toùc thaät ñen maø loâng maøy thöa thôùt laø saùu saùt. 
_ Maét lôùm maøy thoâ laø baåy saùt. 
Coù nhöõng töôùng saùt treân duø nguõ quan toát, ñaày ñaën khoâng khuyeát cuõng vaãn hình ohu. 
Hoûi : Ñaøn baø laáy nghieâm laøm chuû, theá naøo laø nghieâm? 
Ñaùp : Ñaøn baø an trang, cung kính laø nghieâm, hình theå ñoan chính laø uy, laøm vieäc chu ñaùo 

chính tröïc khieán cho ai cuõng kính neå. Ngoài ñöùng khoâng öôõn eïo, ngoân ngöõ khoâng xoâ boà, thaân theå 
lôùn roäng, nhan maïo khoan hoaø, nghe chuyeän möøng nhöng khoâng quaù hôùn hôû, nghe chuyeän buoàn 
lo maët khoâng raàu ró, reân ræ. Ñoù töùc laø quí phuï trong choán buïi traàn. 

ÑAÏT MA TOÅ SÖ TÖÔÙNG PHAÙP. 
 
Sau chín naêm dieän bích (quay maët vaøo töôøng maø suy ngaãm), Ñaït Ma Boà Ñeà coù ñöa ra 

naêm phöông phaùp xem töôùng phaân thaønh nhaát, nhò, tam, töù, nguõ ñeå laøm naêm baäc töø cao xuoáng 
thaáp. Keøm vaøo ñoù coù naêm baøi toång quyeát nöõa. 

Phöông phaùp raát goïn gheõ, nhöng thaâm aûo voâ cuøng. Chæ caàn caên cöù vaøo ñoù ñeå luaän thaønh 
maáy pho saùch cho töôùng hoïc. 

Môû ñaàu nguõ phaùp laø hai caâu keä: 
 “Hoaøng haø chi thuyû thieân thöôïng lai 
 Caên thaâm baát phaï ñaïi phong baøi:. 
Phaàn töôùng phuï nöõ döôùi ñaây laø moät ñoaïn trích trong baøi toång quyeát thöù boán : 
_ Hoaû dieäm thöôïng vieâm vò keâ nhi quaû (Hoaû laø haønh cuûa caùi traùn, neáu traùn cao nhö löûa boác 

thì chöa ñeán tuaàn caäp keâ maø ñaõ thaønh quaû phuï). 
_ Thuyû löu maõn daäng thuyø laõo coâ ñôn ( Nhaân trung laø ñöôøng cho nöôùc chaûy, neáu noù daâng 

ñaày nhaân trung noâng thì ñeán giaø coâ ñôn nghóa laø khoâng coù con caùi noái doõi). 
_ Nhaät nguyeät cao huyeàn, laâm thaùi aâm nhi söông thaûm (Hai mi coát goà cao, sang haïn 38,39 

töùc haïn thaùi aâm thí khaéc phu ôû goaù). 
_ Laâm tuûng, moä thöïc, khuaát trung chính nhi long ñaèng (Hai goùc traùn gaàn maùi toùc goïi laø sôn 

caên laâm tuûng moä maø roäng raõi ñaày ñaën thì haïn ñeán trung chính (giöõa traùn) töùc 25 tuoåi laáy choàng 
sang quùi. 

_ Aán ñöôøng hoaû thoå thöôøng minh, töôùng phu ñaêng ñeä (Nôi aán ñöôøng vaø traùn thöôøng saéc 
vaøng hoàng saùng laïn thì choàng seõ ñoã ñaït cao.) 

_ Ñöôøng kim thuyû moäc giao thaùc, nhieäm yù chieâu phu (ÔÛ nôi leä ñöôøng vaø mí maét thöôøng coù 
saéc ñen (thuyû saéc) xanh (moäc saéc) chaúng maáy choác seõ ñi theo trai, con gaùi ña tình). 

_ Nhó luaân phaûn phuùc nhi cao ñeà, phöông phu baát nhaát (Vaønh tai trong ngoaøi ñaûo loän tai 
laïi veånh thì haïi choàng chaúng phaûi chæ moät laàn). 

_ Nhó phaûn luaân cao phöông phu taùi giaù ( Tai uoán eùo, veânh leân cao, haïi choàng roài taùi giaù). 
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_ Mi tieâu taø taùn hoaønh taûo phaù saûn phi thöôøng (Loâng maøy ñaäm, vaét ngang maét (khoâng coù 
neùt cong) laø loaïi aên hoang phaù hoaïi gheâ gôùm). 

_ Mi nghòch mao thoâ baàn cuøng coâ khoå (Loâng maøy moïc ngöôïc veà phía ñaàu maét, khoâng xuoâi 
veà phía ñuoâi maét goïi laø nghòch, laïi thoâ nöõa thì baàn cuøng coâ khoå). 

_ Hieân moân baát haõm ña töû thaû hieàn (Hieân moân ñaày ñaën, nhieàu con laïi hieàn). 
_ Hieân moân phong nhaõn sinh töû thanh cao (Hieân moân ñaàu ñaën sinh con thanh cao). 
_ Leä ñöôøng nhuïc an, ña nöõ nhi quí (Döôùi maét thòt da baèng phaúng nhieàu con caùi ñeïp sang). 
_ Leä ñöôøng vaäng haäu, chuû höõu quí nöõ (Döôùi maét coù quaàng thòt da ñaày ñaën, sinh quí nöõ). 
_ Caàu töû vaán thieápn ñònh tu thanh aån, tò löông baát long vò thanh phuùc chi nöõ (Khoâng con 

mong laáy thieáp ñeå coù con thì laáy ngöôøi neùt thanh thanh bình aån, soáng muõi ñöøng quùa cao, goïi laø 
ñaøn baø coù phuùc trong saùng). 

_ Nieân thoï thaùi cao khaéc phu phöông töû (Soáng muõi quùa cao thì khaéc phu haïi töû). 
_ Thuù phuï vaán ñöùc chæ yeâu saùp maëc nhi phaùt nhi hinh nhuaän (laáy vôï thì laáy ñöùc, saùp laø bieát 

e theïn lieâm sæ thaân troïng, maëc laø khoâng noùi nhieàu, da toùc thôm tha mòn maøng). 
_ Theå löông phaùt nhuaän ñöùc chi nhuaän thaân daõ (Thaân theå thôm tho, toùc oùng aû laø ñöùc toát 

chan chöùa beân mình vaäy). 
_ Caûnh cöôøng, hung ñoät, laêng phu khaéc töû nhi voâ chung (Coå cöùng ngöïc öôõn aên hieáp choàng, 

khaéc con cuoái ñôøi cöïc khoå). 
_ Ñoà ngaïnh hung cao ñoá töôùng daõ (Raén ñaàu, ñaàu lôùn quay ñi quay laïi khoâng thaáy neùt 

meàm maïi goïi laø ngaïnh, ngöïc öôõn laø töôùng ghen tò, khaéc töû, tham lam, coâ quaû). 
_ Muïc nhöôïc chæ kieâm vöôïng phu thuaän töû nhi tröôøng vónh (Maét thuaàn hoaø, quang maét 

khoâng ngoaïi xaï goïi laø nhöôïc, ngoùn tay khoâng muïp leân goïi laø kieân. Töôùng naøy vöôïng phu laém 
con, gia nghieäp beàn bæ). 

_ Döông phöông höôùng taây höôùng trung höõu loäc nha voâ ñoá (Döông phöông laø caùi maët, taây 
höôùng thuoäc kim neân saéc traéng, trung höôùng thuoäc thoå neân saéc vaøng. Maët ngöôøi ñaøn baø maø traéng 
anh aùnh vaøng töùc laøn da ñoàng hun mòn maøng saùng suûa thì phu quí, töû cuõng quí). 

_ Thaâm baïch hieån hoàng daâm ñoá chi phuï (Da traéng quaù khoâng thaáy saéc hoàng laø ñaøn baø vöøa 
daâm vöøa ghen). 

_ Aâm ñòa baát phong baát thuï voâ töû nhi höõu tö (Aâm ñòa khoâng coù caây coái (voâ mao) thì khoù 
loøng sinh con vaø thöôøng coù yù gian daâm vaø tö tình). 

_ Traàm tinh, ñaõng tuùc, löôïc phaùt, chi dónh, moäng trung kinh höõu tö ngöõ, töù giaû giai daâm 
töôùng ( maét luùc naøo cuõng nhö nghó ngôïi ñaêm chieâu laø traàm tinh, chaân luùc naøo cuõng coï quaäy laø 
ñaõng tuùc, tay luoân luoân vuoát toùc gaõi goõ vuoát maù, nguû noùi meâ saûng, boán thöù ñoù ñeàu laø daâm 
töôùng.) 

_ Thanh thanh saéc ñònh, tieáu quaû boä an hæ söù ngang voâ bieán thaùi nguõ giaû giai hieàn nöõ daõ 
(Tieáng noùi trong treûo, saéc maët ít bíeân ñoåi, daùng ñi khoan thai, gaëp möøng cuõng khoâng cöôøi ha haû, 
naêm töôùng aáy ñeàu laø hieàn nöõ). 

_ Ñaéc yù höôùng nhaân ñieân ñaûo khôûi thò trinh löông (Luùc ñaéc yù thì cöôøi ngaët ngheõo sao coù 
theå laø ñaøn baø trinh tieát löôgn thieän). 

_ Thaát yù taéc höôùng nhaân aûo noä, chung chi cöûu vieãn ( luùc thaát yù thì than van giaän döõ keå leå, 
ngöôøi naøy khoù loøng chung tình). 
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_ Mi ñaàu thöôïng chæ aán khoâng, ñoäc saùt tö la phaùp voõng (Ñaàu caâhn maøy höôùng ngöôïc leân 
giöõa traùn, hung tôïn ñaàu ñoäc gieát choàng, hoaëc ghen maø cheùm vôï nhoû ñeå roài rôi vaøo voøng tuø toäi, 
hoaëc uaát öùc maø töï aûi). 

_ Quyeàn chuaån cao laêng nieân thoï, ñoá hung ñoäc thuû coâ söông ( Löôõng quyeàn cao, ñaàu muõi 
nôû, soáng muõi laïi thaáp laø töôùng hung haõn, ghen gheùt vaø cuoäc ñôøi thanh quaû phuï). 

_ Höõu ñöùc ñöông höõu baát hoát, dieãn töï toaøn baát tham (Ñaøn baø coù ñöùc trong luùc hoaïn naïn 
ngheøo khoå cöû ñoäng phong thaùi vaãn nhö thöôøng. Ít thò duïc, veû thanh cao, maïnh khoeû thì coù theå 
“dieãn töï” nghóa laø ñoâng con). 
PHUÏ NHAÂN THAÄP TIEÄN CA 
 

 Nhöõng caâu ca döôùi ñaây trích trong saùch “Yhaàn Töôùng toaùn bieân” ghi ôû chöông thöù möôøi 
moät : 

_ Taø yû moân nhi laäp. 
_ Nhaân lai traéc muïc thuyø. 
_ Thaùc tai thònh giaûo sæ. 
_ Voâ coá chænh thöôøng y. 
_ Toaï laäp taàn giao thaùi. 
_ Voâ nhaân khuùc xöôùng ñeâ. 
_ Thoâi song döõ baùc duõ. 
_ Ñình chaâm baát ngöõ thì. 
_ Vò ngoân tieân duïc tieáu. 
_ Quyeát ñònh döõ nhaân tö. 
Nghóa laø : 
“Töïa cöûa ñöùng troâng, thaáy ngöôøi ñi tôùi cuùi ñaàu maø lieác. Tay hay vuoát maù, mieäng caén 

moùng tay. Voâ côù chænh laïi quaàn aùo. Ñöùng ngoài öa rung ñuøi. Choác choác laïi môû cöûa soå ngoù hoaëc 
heù cöûa doøm. Ñang theâu thuøa khaâu vaù döøn gkim chæ laëng im hoài laâu. Chöa noùi ñaõ cöôøi.: 
ÑOÁ KHÍ CA 
 

Baøi ca sau ñaây trích töø saùch “ Thaàn Töôùng Thuyû Kính”. Ñoá khí laø taâm ñòa cuûa ngöôøi ñaøn 
baø öa ganh gheùt ñoá kî.  

 Dieän haéc taâm nan suyeàn 
 Ñaàu oa haïnh baát kham 
 Döõ nhaân baát dieân tieáu 
 Ñoäc taïi phuùc trung haøm 
Nghóa laø : 
“Ñaøn baø maët ñen taâm ñiaï baát traéc, traùn coù soùng toùc, tính haïnh baát kham, cöôøi vôùi ngöôøi 

thaät ñaáy nhöng trong buïng raát ñoäc”. 
 Öng thò tính lang coá 
 Döông thöïc döõ töôùc haønh 
 Ngöõ ngoân taát ñoäng thieät 
 Ñoá kî baát lieâu sinh 
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Nghóa laø:  
“Ñaøn baø nhìn saéc nhö chim öng, thænh thoaûng laïi hay ngoaùi laïi ñaøng  sau. Aên nhö con deâ 

aên, aên voäi vaøng, ñi döôùn döôùn nhö seû nhaûy. Khi noùi löôõi khua loaïn caû leân laø ngöôøi luùcnaøo cuõng 
ñoá kî.” 

 Nöõ dieän nhuïc hoanh thanh 
 Traàm ngaâm baát taùc thanh 
 Daê nhö haøm ñoá kî 
 Öng baát thuaän nhaân tình 
Nghóa laø :  
“Maët ñaøn baø thòt xöôgn ngang ngaïnh, anh ngaét nhö taøu laù, laàm lì khoâng noùi thì ganh gheùt, 

tò naïnh phi thöôøng, chaúng ôû vôùi ai yeân laønh.” 
 
 Daãn tí nhö xaø taåu 
 Ñeâ ñaàu taùc nöõ thanh 
 Baát duy ña traù nguî 
 Nhöng thò moät nhaân tình. 
Nghóa laø :  
Ñaøn baø thöôøng  coù cöû chæ luùc ñöa tay uoán eùo nhö con raén, cuùi ñaàu noùi nhoû laø töôùng gian 

xaûo vaø baát coá nhaân tình.” 
 

NÖÕ DAÂM DAÄT CA 
 

Baøi ca naøy trích töø saùch ““Töôùng lyù haønh chaân”: 
 Saùt phu tam quyeàn dieän 
 Ly phu ngaùch baát bình 
 Duïc tri tam ñoä giaù 
 Nöõ taùc tröôïng phu thanh 
Nghóa laø: 
“Ñaøn baø löôõng quyeàn lôùn laïi theâm traùn doâ cao thaønh ra tam quyeàn thì saùt phu. Traùn leäch 

leïo heïp nhoû thì ly phu. Neáu tieáng noùi oà oà nhö ñaøn oâng laáy ba choàng  chöa thoâi.” 
 
Nöõ nhaân giao taát toaï 
Phong yeâu kheåi ñaïi thuyø 
Nhö tö y thöïc baïc 
Boäi teá khöôùc vi phi 
Nghóa laø:  
“Ñaøn baø ngoài hay rung ñuøi. Eo nhoû nhö löng ong, mieäng lôùn treä xuoáng laø töôùng ngheøo 

khoå boäi baïc vôùi choàng con.” 
 
Nöõ nhaân ñaøo hoa nhaõn 
Tu phoøng lieãu dieäp mi 
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Voâ moâi naêng töï giaù 
Nguyeät haï döõ nhaân kyø. 
Nghóa laø:  
“Ñaøn baø coù ñoâi maét ñaøo hoa. Laïi theâm loâng maøy laø lieãu laø loaïi traêng hoa ñaùo ñeå thöôøng 

heïn nhaân tình döôùi boùng traêng.” 
 
 Kieán nhaân yeåm khaåu tieáu 

Thuû quaùn löôïc mi ñaàu 
Yù tình nhö tuyù nhaõn 
Chung tu laõng ñaõng du 

Nghóa laø: 
“Ñaøn baø troâng thaáy ai laø che maët cöôøi hoaëc laáy tay vuoát maét vuoát mi, yù tình lai laùng nhö 

ngöôøi say. Theá naøo cuõng hoa troâi beøo daït.” 
 

Haønh boä thaân giao ñoäng 
Ñieán cao tuùc baát nhaøn 
Tam gai döõ töù hoä 
Khöù khöù tieáu phuïc hoaøn 

 Nghóa laø: 
 “Luùc ñi ngöôøi luûng laúng, moâng ñít cao khoâng khoan thai. Heát ñi nhaø naøy ñeán nhaø khaùc, 
noùi noùi cöôøi cöôøi roài laïi veà. Y chæ laém nhaân tình.” 
 

Döông  nhaõn yù tình ña 
Haø tinh yù baát hoaø 
Voâ mao aâm hoä tieän 
Voâ xöù baát kha kha 

 Nghóa laø: 
 “Ñaøn baø maét ñuïc lôø lôø nhö maét deâ, hoaëc maét loài, con ngöôi ñoû nhö maét toâm, aâm hoä voâ 
mao laø nhöõng loaïi daâm tieän.” 
 

Voâ söï ñôùi öu dung 
Traøn hoâi maõn dieän lung 
Nhaõn tieàn ña beänh taät 
Y nghi boå teã coâng 

 Nghóa laø: 
 “Ñaøn baø boãng nhieân buoàn baõ uû doät, maët nhö laém tro buïi. Ñoù laø tröôøng hôïp saép bò beänh 
neân uoáng thuoác ngay.” 
 

Nha sæ nhöôïc saâm sa 
Thanh vaøng haéc baát nghi 
Thöû hình tuy phuù haäu  
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Chung thò thuï haøn ky. 
  
 Nghóa laø: 
 “Ñaøn baø raêng moïc lôûm chôûm khaáp kheånh, raên maøu xaùm hoaëc vaøng, ñen. Duø cho hình 
töôùng coù phuù haäu ñi chaêng nöõa thì roài cuõng seõ tôùi luùc cô haøn.” 
  

Thuû laõnh thieát nhö baêng 
Huyeát khuy beänh töông laêng 
Thöïc thieåu yù tình laõn 
Quaùi baát aùi la laêng 

Nghóa laø: 
“Ñaøn baø tay laïnh nhö saét nhö baêng laø huyeát suy beänh troïng. Laïi theâm aên ít tính tình löôøi 

bieáng nöõa, (caâu sau cuøng khoâng roõ nghóa).” 
 

Duïc nhö thaùi laâm ly 
Nam vi phuù quí cô 

 Yeâm nhieân haøn tieáu ngöõ 
 Daâm daät ñôùi tình si 
Nghóa laø: 
“Ñaøn baø aên uoán grôi vaõi khoù loøng teà gia phuù quí. Vöa noùi vöøa cöôøi laø daâm daät si tình.” 
 
 Boái nhaân nhö ñoái ngöõ 
 Ñeâ thuû loäng y khaâm 
 Traéc thöùc kyø trung yù 
 Aân tình töï haûi thaâm 
Nghóa laø: 
“Ñaøn baø luùc noùi chuyeän quay ñaàu ñi maø noùi hoaëc cuùi ñaàu vöøa noùi vöøa vaân veâ aùo. Chaúng 

caàn cuõng bieát laø “chòu ñeøn” roài.” 
 

HÖÙA PHUÏ : 
 

Töôùng sö Höùa Kî ñöa ra möôøi kî töôùng nhö sau: 
1. Tính kò cöông baïo (Tính tình ñöøng cöùng raén baïo ngöôïc). 
2. Taâm kò taät ñoá (Loøng ñöøng coù ghen gheùt). 
3. Ngoân kò hö phuø (Tieáng noùi ñöøng oàn ó). 
4. Ngöõ kò khaéc baïc (Lôøi noùi ñöøng khinh baïc). 
 

***Heát*** 
 
 

 144


